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RECENZJA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO
wWykorzystanie kultur in vitro oraz roslin Scutellaria alpina i S. altissima do pozyskiwania
zwigzkow polifenolowych; ocena aktywnosci antyoksydacyjnej i antyglikacyjanej in vitro”
oraz dorobku naukowego i dydaktyczno-organizacyjnego w post¢powaniu

habilitacyjnym dr nauk farmaceutycznych Izabeli Grzegorczyk-Karolak

Dr nauk farmaceutycznych Izabela Grzegorczyk-Karolak ukonczyla studia na Wydziale
Farmaceutycznym Akademii Medycznej w Lodzi w 2000 r. Stopien naukowy doktora uzyskata
w 2006 r., na podstawie rozprawy wykonanej w Zakladzie Biologii i Botaniki Farmaceutycznej
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi. Od 2008 r. do chwili obecnej jest zatrudniona na stanowisku

adiunkta Zaktadzie Biologii i Botaniki Farmaceutyczne;j.

OCENA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO

»Wykorzystanie kultur in vitro oraz roslin Scutellaria alpina i S. altissima do pozyskiwania
zwiqzkdw polifenolowych; ocena aktywnosci antyoksydacyjnej i antyglikacyjanej in vitro”
Ocena formalna

Ocena zostala przeprowadzona na podstawie zlozonej przez dr Izabele Grzegorczyk-
Karolak wymaganej ustawa dokumentacji w sklad ktorej wchodza: autoreferat, odbitki
publikacji stanowigcych osiggniecie naukowe wraz z oswiadczeniami wspotautorow
publikacji, analiza bibliometryczna dorobku naukowego opracowana przez Biblioteke
Glowna Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, wykaz opublikowanych prac naukowych,
informacja o dzialalnosci dydaktycznej i popularyzatorskiej, a takze dane o ktorych stanowi
Ustawa z dnia 14 marca 2003 r. o Stopniach Naukowych i Tytule Naukowym oraz Stopniach
i Tytule w Zakresie Sztuki (Dz.U. z 2003 r, nr 65, poz. 595 z pdzniejszymi zmianami).

Przedstawione do oceny osiagniecie naukowe, bedace podstawg do wszczecia
postepowania habilitacyjnego, stanowi cykl skiadajacy si¢ z powiazanych tematycznie osmiu

prac oryginalnych opublikowanych w latach 2013-2017. Wszystkie prace wykonala we



wspotautorstwie, przy czym dr Grzegorczyk-Karolak jest ich pierwszym autorem i autorem
korespondencyjnym. Udzial w zespotowych pracach wynosi 70-85%, co wskazuje na
dominujgea rolg Habilitantki. Siedem z przedstawionych prac oryginalnych opublikowane
zostalo w czasopismach cytowanych w bazie Journal Citation Reports (JCR), o facznej

warto$ci wspotezynnika IF 12,911 (KBN/MNiSW 175 pkt).

Ocena merytoryczna

Biotechnologia roélin jest interdyscyplinarna, dynamicznie rozwijajacg —sie,
nowoczesna dziedzing nauki. Stosowanie réznych metod biotechnologicznych w roglinnych
hodowlach in vitro, ma na celu zwiekszenie produkcji biomasy, wzrost zawartosci
pozadanych metabolitéw, a takze uzyskanie wyrOwnanego materiatu roslinnego, ktéry mozna
z powodzeniem wprowadzi¢ do upraw w warunkach gruntowych. Jako$¢ uzyskanego w
warunkach in vitro produktu podlega analizie jakosciowej i ilosciowej oraz ocenie aktywnosci
biologicznej, stad biotechnologia jest $cisle zwigzana z badaniami fitochemicznymi,
biologicznymi i farmakologicznymi.

Gatunki z rodzaju Scutellaria, sg stosowane glownie w tradycyjnej medycynie
chinskiej i japonskiej jako $rodki przeciwzapalne, przeciwalergiczne, hepatoochronne,
polepszajace krazenie, sedatywne, neuroprotekcyjne. Ze wzgledu na wysoka zawartos¢
charakterystycznych dla tarczyc, rzadko spotykanych w innych gatunkach roslin metabolitow
wtérnych oraz wielokierunkows aktywnosc¢ biologiczng Scufellaria species sa przedmiotem
licznych prac naukowych. Wzrost zainteresowania roznymi gatunkami tarczyc i uzyskanymi z
nich zwigzkami (glownie flawonoidy: bajkaleina, bajkalina, wogonina, oroksylina, luteolina,
fenylopropanoidy: werbaskozyd) notuje sie glownie po roku 2000. W wyniku
dotychezasowych badan ekstraktow i zwigzkow obecnych w rodzaju Tarczyca, udowodniono
ich aktywnos¢ przeciwnowotworowa, przeciwzapalng, hepatoochronna, antyoksydacyjna,
przeciwbakteryjna, przeciwwirusowa, a takze ustalono mechanizmy dzialania.

Celem naukowym wykonanych przez Habilitantke prac bylo ustalenie mozliwosci
zastosowania metod biotechnologicznych dla uzyskanie zwigkszenia produkeji metabolitow
wtornych (badano zawartos¢ bajkaliny, wogonozydu, luteoliny, 7-O-glukozydu luteoliny,
werbaskozydu) oraz ocena aktywnoscei antyoksydacyjnej i antyglikacyjnej wyciagow oraz
zwigzkow ze Scutellaria alpina 1 8. altissima.

W analizowanych przez Habilitantke gatunkach juz we wczesniejszych badaniach
stwierdzano obecno$é aktywnych flawonoidéow, natomiast brak bylo prac dotyczacych

prowadzenia hodowli in vitro wybranych gatunkéw oraz nie bylo danych na temat aktywnosci
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biologicznej S. alpina i S. altissima. Wybor powyzszych gatunkéw uzasadnia ponadto
udokumentowana aktywno$¢ biologiczna, stosowanych w tradycyjnym ziotolecznictwie,
innych taksonow z rodzaju Scutellaria (S. baicalensis, S. lateriflora). Mozna si¢ bylo wiec
spodziewaé interesujacych wynikow dotyczacych analizowanych gatunkow tarczyc.

W badaniach Habilitantki wyrézni¢ mozna trzy kierunki: prace biotechnologiczne
wraz z oceng jakosciowg oraz analiza zawartosci glownych metabolitow w otrzymanym
materiale ro$linnym oraz w roslinach zapoczatkowanych z nasion, ocene aktywnosci
antyoksydacyjnej i antyglikacyjnej wybranych wyciagow z S. alpina i S. altissima.

7 S. alpina, Autorka uzyskata na podlozu stalym kultury kalusowe cechujace sig
wysokim (17-krotnym w ciagu 2 tygodni) przyrostem swiezej masy, z ktorych wyprowadzita
ptynng kulture zawiesinowa. Rowniez ten etap zakonczyl sie powodzeniem, gdyz
maksymalng masg¢ odpowiadajgca 17-to 1 13-to krotnemu przyrostowi $wiezej i suchej masy,
uzyskano po 18 dniach [H5]. W kolejnych pracach Autorka opracowala warunki prowadzenia
kultury na podlozu agarowym (stale, polstale), zawierajacym cytokininy, ktore pozwalaty na
otrzymanie kultur pedéw S. alpina charakteryzujacych si¢ bardzo wysokim przyrostem
$wiezej i suchej masy (65-75-krotnym, w ciagu 5 tygodni) [H4 i H5]. Prace kontynuowata w
kulturze ptynnej, w ktérej dzieki umiejetnemu stosowaniu odpowiednich warunkow kultury
oraz materialdw podporowych uzyskala wysoki przyrost biomasy. przy jednoczesnym
obnizeniu kosztéw hodowli. Otrzymane wyniki wykorzystata do prowadzenia kultury pedow
w wigkszej skali, w kulturze plynnej w bioreaktorze rozpylowym, uzyskujac rowniez wysoki
przyrost biomasy, a otrzymany material ro$linny przeznaczyla do badan fitochemicznych
[H7]. Pedy S. alpina otrzymane na réznych podiozach dobrze ukorzenialy sie (w 72-90
procentach), a po aklimatyzacji w szklarni z powodzeniem (wspolczynnik przezywalnosci 95-
98%) wzrastaly w uprawie polowej 1 zakwitaly w drugim roku wegetacji, co jest takze
istotnym wynikiem prowadzonych badan [H5 i H7].

Habilitantka otrzymala takze dobre wyniki w przypadku prowadzenia kultury in vitro
S. altissima. Opracowala metode inicjacji z fragmentéw siewek organogennej tkanki
kalusowej o wysokim wspolczynniku mnozenia, utrzymujacym si¢ przez 4 lata i zdolnej do
indukcji pedéw przybyszowych, genetycznie stabilnych, identycznych z pedami roslin
otrzymanymi w szklarni z nasion, o czym wnioskowano z obrazu DNA uzyskanego w
badaniach ISSR [H1 i H2]. Opracowane warunki hodowli zastosowala do otrzymania tkanki
kalusowej z paczkow bocznych S. altissima, uzyskujac rowniez dobry przyrost biomasy,

chociaz o nieco nizszym wspdtczynniku mnozenia [H8]. Pedy boczne 1 przybyszowe S.



altissima po ukorzenieniu i dobrej aklimatyzacji w szklarni (90% przezywalnos$ci). przeniosta
do uprawy polowej, gdzie rosliny osiaggaty dojrzatos¢ i zakwitaty [H1, H2, H8].

Badania fitochemiczne obejmowaty analize kultur kalusowych, kultur zawiesinowych,
kultur pedoéw oraz zregenerowanych in vitro roslin pod katem zawartosci gléwnych
metabolitow (bajkalina, wogonozyd, luteolina, 7-glukozyd luteoliny, werbaskozyd analizy
UPLC-MS/MS). Uzyskane dane Habilitantka poréwnywala z poziomem zwigzkow w
korzeniach i pedach roslin rosngcych w glebie, uzyskanych z nasion z tego samego zrodta,
okreslata rowniez poziom zwigzkoéw podcezas cyklu wzrostu.

W wyniku analiz fitochemicznych Habilitantka stwierdzita, ze w kulturach in vitro S.
alpina nastepuje produkcja bioaktywnych zwigzkéw (flawonoidy, werbaskozyd). Ustalita, ze
dobrym 1 stabilnym zrodfem badanych metabolitow jest 1,5 letnia tkanka kalusowa (po 40
pasazach), ktora jednoczesnie charakteryzowata sie 17-krotnym wzrostem biomasy [HS].
Wykazata, ze kultura zawiesinowa, cechowala si¢ nieco nizsza niz w kalusie, ale tez wysoka i
stabilng zawartoscig zwiazkow. W kulturze oznaczyla wysoki poziom werbaskozydu,
kilkukrotnie wyzszy niz w korzeniach i pedach roslin otrzymanych z nasion, lecz stwierdzita
nizsza i malejaca w czasie zawarto$¢ flawonoidow [HS5]. Ustalita, ze na produkcje
poszczegblnych polifenoli maja wpltyw stosowane w réznych stezeniach cytokininy (BAP,
kinetyna, zeatyna, TDZ). Takie wyniki mozna wykorzysta¢ w celu zwiekszania zawartosci
pozadanego zwiazku w prowadzonej kulturze (H4). Badania kultur pedowych prowadzonych
na roznych podlozach (state, potstate, plynne z zastosowaniem materiatéw podporowych),
wykazaly, ze w plynnej kulturze peddéw na podlozu z nanocelulozg nastepowal okolo 4-
krotny wzrost biomasy. Zaznaczyt si¢ tez okolo 2-krotny wzrost stezenia badanych zwiazkéw,
szezegodlnie bajkaliny i werbaskozydu, co pozwala na uzyskanie ich w wigkszej ilosci [H7].
Badania materialu ro$linnego uzyskanego w hodowli w wigkszej skali w bioreaktorze
aeroponicznym wprawdzie doprowadzily do wysokiego wzrostu biomasy, ale tylko o nieco
wyzszej zawartosei flawonoidéw i werbaskozydu. Ustalenie optymalnych warunkéw kultury
w ktorej nastepowalby duzy wzrost zawartosci zwiazkéw wymaga dalszych badan. Istotne
wyniki Habilitantka uzyskala pordwnujac zawarto$¢ metabolitow wtornych w roslinach S.
alpina z namnozonych 1 ukorzenionych pedéw w warunkach in vifro, z roslinami
wyhodowanymi tradycyjnie z nasion. Badania wykazaty, ze w czesciach nadziemnych roslin
z peddéw wyhodowanych in vitro zawarto$¢ werbaskozydu byla 3-krotnie wyzsza, natomiast
w korzeniach z obu zrodet poziom badanych zwiazkow byt zblizony [H3, H5].

W przypadku S. altissima zawartos¢ flawonoidow w dwuletniej linii kalusowej,

prowadzonej w zoptymalizowanych przez Autorke warunkach, okazala si¢ znacznie wyzsza
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niz w korzeniach roslin pochodzacych z 2-letniej uprawy z nasion [H1]. W kulturze pedow S.
altissima metabolizowanie badanych zwigzkow bylo najwyzsze po 1,5 roku hodowli in vitro 1
utrzymywalo si¢ na stalym poziomie w ciagu 4 lat, dodatkowo bylo wyzsze niz u roslin z
gruntu [H2]. Interesujacy wynik, a mianowicie 3-krotne zwigkszenie stezenia bajkaliny i 6-
krotny wzrost stezenia werbaskozydu, w poréwnaniu z kultura na podtozu kontrolnym,
uzyskala umiejetnie dobierajgc rodzaj i stezenie cytokinin w prowadzonej hodowli in vitro
[H8]. Natomiast poziom zwigzkoéw w korzeniach i czgsciach nadziemnych zregenerowanych
in vitro roélin rosngcych w glebie, nie rdznit si¢ istotnie od roslin uprawianych tradycyjnie w
glebie, wyprowadzonych z nasion [H2].

Habilitantka wykazala si¢ tez umiejetno$cia prowadzenia badan biologicznych.
Ocenita aktywnos¢ antyoksydacyjna oraz antyglikacyjna wyciagdw z obu tarczyc. W analizie
aktywnosci antyoksydacyjnej postugiwala si¢ kilkoma testami, najezgsciej stosowanymi w
tego typu badaniach (testy FRAP, ABTS, DPPH, oznaczania produktow peroksydacji lipidow
wyrazone jako TBARS, hamowania tworzenia anionorodnika nadtlenkowego). W wyniku
badan ustalita, ze aktywnos¢ antyoksydacyjna (ABTS, FRAP) wybranych do badan
ekstraktow z pedéw S. alpina otrzymanych w Kulturze in vitro jest wysoka i zalezna od
zawartosci flawonoidow, szczegdlnie bajkaliny [H4]. Taka zaleznos¢ obserwowala tez dla
ekstraktow z korzeni i pedéw nadziemnych roslin rozmnazanych z nasion, gdzie szczegolnie
silng aktywnos¢ (FRAP, DPPH, TBARS) wykazywaly korzenie, ktére cechowaly si¢ wysoka
zawartoscig bajkaliny i wogonozydu [H6]. Interesujgcy wynik badan dotyczyl ekstraktow z
pedow i korzeni 2-letnich roslin S. alpina oraz S. altissima, ktére okazaty si¢ zdolne do
ochrony przed skutkami stresu oksydacyjnego w osoczu krwi ludzkiej (badania hamowania
tworzenia anionorodnika ponadtlenkowego oraz test obnizania peroksydacji lipidow) [H3]. W
przypadku S. altissima najsilniejszg aktywnos¢ antyoksydacyjng (ABTS, FRAP, TBARS),
spo$rdéd badanych ekstraktow z kultur pedowych, czgsci nadziemnych i korzeni roslin
zregenerowanych in vitro oraz z uprawy z nasion, wykazywal wycigg z korzeni roslin
zregenerowanych in vitro, bedacy réwnoczesnie najlepszym zrédlem flawonoidéw [H2].

Silna aktywnos$¢ antyoksydacyjna, jak wynika z literatury, koreluje aktywnoscia
antyglikacyjna, co sklonilo Habilitantke do rozszerzenia prac w tym kierunku. Badaniami
objeta ekstrakty z nadziemnych czgsci i korzeni, a takze zwiazki bajkaling, wogonozyd,
luteoling, 7-glukozyd luteoliny i werbaskozyd. Badata poziom tworzenia si¢ produktow
zaawansowanej glikacji metoda fluorescencyjng, w poréwnaniu z préba kontrolng, w
surowicy krwi wolowej, gdy czynnikami inicjujacymi glikacje¢ byla mieszanina cukréw
redukujgcych. Badane wyciagi z S. alpina wykazywaly silniejsze niz z S. altissima

5



wlasciwosci antyglikacyjne, skorelowane z wysoka zawartodcia flawonoidow i silna
aktywnosdcig antyoksydacyjna. Silne dzialanie antyglikacyjne cechowato wszystkie badane
zwigzki, w szczegolnosci bajkaline, luteoling 1 werbaskozyd (90-76%) [H6].

Podsumowujac, stwierdzam, Ze osiagniecie maukowe dr n. farm. Grzegorczyk-
Karolak, stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego i wnosi wklad w rozwdj
metod biotechnologicznych. Habilitantka zrealizowala logicznie zaplanowany cykl badan,
prowadzae eksperymenty od zatozenia kultur in vitro o réznym stopniu zroznicowania -
kultur organdw i kultur komdrkowych, poprzez analizy fitochemiczne i badania biologiczne,
majac na celu zaproponowanie kultur in vitro jako alternatywnego zrddla otrzymywania
metabolitow o dziataniu biologicznym z gatunkow S. alpina i S.altissima. O szerokiej wiedzy
na temat technik stosowanych w hodowli in vifro i do$wiadczeniu niezbednym w
prowadzeniu samodzielnie pracy naukowej $wiadczy rozwigzywanie z powodzeniem
probleméw biotechnologicznych. Przedstawione przez Nig wyniki dowodzg umiejetnosci
prowadzenia niezbednych badan fitochemicznych i biologicznych. Zaznaczy¢ nalezy, ze tak
kompleksowa praca na temat S. alpina i S. altissima, nie powstalaby bez umiejgtnosci
nawigzywania kontaktow i wspdlpracy z innymi osrodkami naukowymi. Przedstawiony
dorobek jest spojny tematycznie, $wiadczy tez o zaangazowaniu Habilitantki w prace
badawcze. Na wartos¢ naukowa prac wskazuje opublikowanie ich w czasopismach
posiadajgcych wskaznik IF. Praca zawiera tresci farmaceutyczne, gdyz dotyczy gatunkdw

roslin wykorzystywanych w medycynie tradycyjnej.

OCENA DZIALALNOSCI NAUKOWO-BADAWCZEJ I ORGANIZACYJNEJ INNEJ
NIZ WEACZONA DO ROPRAWY HABILITACYJNEJ

Osiggniecia naukowo-badawcze przed uzyskaniem stopnia dr n. farmaceutycznych

Juz pierwsze doswiadczenia naukowe Habilitantki dotyczyly biotechnologii roslin
leczniczych. W ramach studiéw doktoranckich wykonywata badania gatunku Salvia
officinalis. Uzyskane kultury kalusowe i zawiesinowe oraz kultury pedowe i Korzeni
transformowanych poddala analizie na zawarto$¢ kwasu rozmarynowego, kwasu
karnozolowego 1 karnozolu. Wyniki prac wchodzily w sklad pracy doktorskiej p.t.
~Metabolity wtorne o wlasciwosciach przeciwutleniajacych w kulturach in vitro Salvia
officinalis 1.” ktorej promotorem byta prof. dr hab. Halina Wysokirnska i na podstawie ktorej
Rada WF w Lodzi w 2006 roku nadala Izabeli Grzegorczyk-Karolak stopien dr nauk

farmaceutycznych. Rezultaty zostaly opublikowane w pigciu pracach naukowych (cztery



eksperymentalne) o tacznym TF=1,088; MNiSW=35 oraz przedstawione na czterech
konferencjach naukowych.
Osiggnigcia naukowo-badawcze po uzyskaniu stopnia doktora nauk farmaceutycznych

Dr Izabela Grzegorczyk-Karolak po uzyskaniu stopnia doktora kontynuowata prace
nad hodowlg in vitro Salvia officinalis, zwigkszeniem produkcji metabolitéw wtornych w
kulturach pedéw i korzeni transformowanych, w skali laboratoryjnej i w bioreaktorze
rozpylowym oraz oznaczeniem potencjalu antyoksydacyjnego. Wyniki prac zawarte sa w
szeéciu publikacjach, ktérych jest pierwszym autorem, w tym czterech publikacji z IF (fgczny
1F=4,291 MNiSW=76). Prowadzi badania nad kulturami in vitro innych gatunkow szatwii: S.
viridis oraz S. bulleyana,, z ktorych uzyskala kultury pedéw, kultury zawiesinowe oraz przy
udziale bakterii Agrobacterium rhizogenes korzenie transformowane. Ocenita sklad
chemiczny uzyskanego materialu 1 zawarto$¢ ilosciowa polifenoli. Wyniki byly
zaprezentowane dotychezas na dwoch konferencjach naukowych.

Opublikowata wyniki prac nad oceng aktywnosci antyoksydacyjnej, zawartoscig
zwiazkéw wybranych zwiazkow (kwas rozmarynowy, polifenole, flawonoidy, ginsenozydy,
antocyjany) w Kkorzeniach transformowanych, kalusie badz kulturze zawiesinowej,
otrzymywanych w hodowli in vitro Dracocephalum moldavica (dwie prace eksperymentalne
1F=1,975; MNiSW=50); Rehmannia glutinosa (jedna praca IF=1,584; MNiSW=25); Ballota
nigra (jedna praca IF=0,877; MNiSzW=15); Panax quinquefolium (jedna praca IF=1,152;
MNiSW=20); Harpagophytum procumbens (jedna praca IF=1,244; MNiSzW=25). Dr Izabela
Grzegorczyk-Karolak jest wspolautorem monografii ,,/n vitro cultures of Salvia officinalis
L.” wydanej przez LAP Lambert Academic Publishing 2014.

Podsumowujae, po uzyskaniu stopnia doktora Jej aktywnos¢ naukowa i publikacyjna
znacznie wzrosta. W latach 2007-2017 opublikowala, poza pracami ujetymi w habilitacji, 11
prac eksperymentalnych (IF=11,123; MNiSW=229), 6 prac pogladowych (MNiSW=26), a
takze monografie o zasiggu miedzynarodowym. Prace prezentowata na 15 konferencjach
krajowych i migdzynarodowych.

Inne osiagniecia

Dr Izabele Grzegorczyk-Karolak cechuje umiejetno$¢ nawigzywania kontaktow
naukowych, w ramach macierzystej uczelni (Zaklad Chemii Lekéw, Katedra Biochemii,
Zaktad Biotechnologii Farmaceutycznej) i innych jednostek badawczych (Zaktad Biologii i
Botaniki Farmaceutycznej UM we Wroctawiu, Katedra Biochemii Ogélnej Uniwersytetu
Lodzkiego, Miedzyuczelnianym Wydzialem Biotechnologii UG i GUMed. Instytutem

Biochemii Technicznej Politechniki f.6dzkiej, Zaktadem Farmakognozji UM w Warszawie).



Habilitantka byla wykonawca projektu badawczego realizowanego w latach 2003-
2006 finansowanego przez KBN, a takze wykonawca projektu realizowanego w 2009-2015 w
ramach badan statutowych finansowanych ze $rodkéw UM w Lodzi. Dr Izabela
Grzegorezyk-Karolak uzyskata dwukrotnie nagrode Rektora UM w Lodzi (zespotowa II i
III stopnia za osiagniecia naukowe w 2015 r. i 2016 r.) oraz za rozprawe doktorska nagrode
fundowang przez Hasco-Lek. Dr Grzegorczyk-Karolak znalazta uznanie w kraju i zagranica
o czym $wiadezy powierzenie Jej recemzji 24 prac do czasopism o zasiegu miedzy-
narodowym (dla Journal of Plants Interactions, Applied Microbiology and Biotechnology,
Food Chemistry, Molecules, ABC Botanica, The Scientofic World Journal, Plant Biosystems.
Natural Product Research, Cytotechnology, Acta Physiologiae Plantarum).

Habilitantka brala udzial w szkoleniach krajowych w latach 2005, 2010/11, 2011 z
zakresu analizy aktywnosci antyoksydacyjnej, metodyki nauczania i metod oceniania oraz w
szkoleniu zagranicznym w 2016 r z oceny wlasciwosci przeciwgrzybiczych ekstraktow
roslinnych. Jest cztonkiem PTFarm 1 Okregowej 1zby Aptekarskiej.

Dr Grzegorczyk-Karolak posiada duze doswiadczenie dydaktyczme. W zajeciach
dydaktycznych uczestniczyla juz w trakeie studium doktoranckiego. Aktualnie bierze udziat
w realizowaniu zaje¢ dydaktycznych na kierunku Farmacja, w ramach przedmiotow:
,Biologia z genetykg” dla I roku farmacji (wyktady, ¢wiczenia), ,,Botanika Farmaceutyczna”,
(¢wiczenia) oraz zaje¢ na czterech przedmiotach fakultatywnych (,,Zieloni zabdjcy - trujace
roéliny krajowe i egzotyczne”, ,Rosliny i grzyby jako alergeny i remedium w schorzeniach
alergicznych”, ,.Biotechnologia roslin-nowoczesne metody otrzymywania naturalnych lekow 1
kosmetykow™ Rosliny i grzyby psychoaktywne™, ,Rosliny i ich metabolity stosowane w
kosmetologii i aromaterapii”). Prowadzi tez zajecia na kierunku kosmetologia (wyklady i
¢wiczenia z ,,Biologia i genetyka”, oraz fakultety na kierunku Medycyna Laboratoryjna
»Rosliny 1 grzyby psychoaktywne”. Byta opiekunem naukowym 8 prac magisterskich na
kierunku farmacja oraz 1 magisterskiej 1 1 licencjackiej na kierunku kosmetologia, a takze
opiekunem Kola Naukowego (2 prace byly nagradzane). Od 2008 r. bierze udzial w
dydaktyce na Wyzszej Szkole Bezpieczenstwa i Nauk o Zdrowiu, na studiach licencjackich:
wyktady z ,,Wybrane elementy ziotolecznictwa™ dla kierunku Kosmetologia i Dietetyka oraz
~Aromaterapia” dla kierunku Kosmetologia, a od 2016 r. na studiach magisterskich z
Kosmetologii: ,,Wspotczesne trendy kosmetologii naturalnej i ziotolecznictwa”, ponadto byla
promotorem 20 1 63 recenzentem prac licencjackich. Jest osoba wlaczajacg si¢ w

popularyzowanie nauki.



Podsumowujac catoksztalt dziatalnosci naukowej, dydaktycznej 1 organizacyjnej stwierdzam,

ze Pani dr [zabela Grzegorczyk — Karolak:

. posiada znaczgce osiagnigcia maukowe wnoszace istotny wklad w rozwdj metod
biotechnologicznych w roslinnych hodowlach in vitro. a takze dotyczacych analizy sktadu
chemicznego oraz aktywnosci biologicznej materiatu roslinnego,

o posiada znaczacy dorobek naukowo-badawezy. Catkowity dorobek obejmuje 23 prace
oryginalne (w tym 8 wlaczonych w habilitacj¢), 7 prac pogladowych oraz monografie
o zasiegu migdzynarodowym, a wyniki przedstawiata na 15 konferencjach naukowych,
Sumaryczny Impact Factor IF= 25,122 KBN/MNiSW=462,

« liczba cytowan publikacji wedtug bazy ISI Web of Science Core Collection wynosi 191,
wg bazy Scopus 223, a indeks Hirscha publikacji wg obu zrodet wynosi 7,

- przedstawila jako osiagniecie naukowe cykl sktadajacy sie z 8 publikacji oryginalnych
powigzanych tematycznie, opatrzonych tytulem: ,,Wykeorzystanie kultur in vitro oraz
roslin Scutellaria alpina i S. altissima do pozyskiwania zwigzkéw polifenolowych;
ocena aktywnosci antyoksydacyjnej i antyglikacyjanej in vitro” o tacznej wartodci
wspotezynnika IF 12,911 (KBN/MNiSW 175 pkt),

« posiada doswiadczenie dydaktyczne (wyklady 1 ¢wiczenia studentow), byla
promotorem prac magisterskich i licencjackich,

. byla wykonawca projektu badawczego finansowanego przez KBN oraz projektu
finansowanego przez UM w Lodzi. Posiada nagrody za dzialalno$¢ naukows.
Legitymuje si¢ wspolpracg z licznymi osrodkami badawczymi w  Polsce,
udokumentowana publikacjami. Odbyla krajowe staze naukowe,

o wykonata 24 recenzje prac do czasopism naukowych, w wi¢kszosci czasopism z IF.

Na podstawie analizy osiggnigcia naukowego oraz dorobku naukowo-dydaktycznego
i organizacyjnego stwierdzam, ze dr n. farm. Izabela Grzegorczyk-Karolak, spelnia
wymagania stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego, okreslone obowigzujaca
ustawa o Stopniach Naukowych i Tytule Naukowym oraz o Stopniach i Tytule w Zakresie
Sztuki. Wnosze wiec o poparcie przez Komisje Habilitacyjna wniosku Habilitantki o nadanie
przez Rade Wydziatlu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, stopnia doktora

habilitowanego w dziedzinie nauk farmaceutycznych.
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