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Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego w todzi

Przebieg kariery naukowej i zatrudnienia

Pani dr lzabela Grzegorczyk-Karolak (do roku 2011 lIzabela Grzegorczyk) jest absolwentkg Wydziatu
Farmaceutycznego Akademii Medycznej w todzi (obecnie Uniwersytetu Medycznego w todzi), na ktérym
w roku 2000 uzyskata tytut magistra farmacji. Prace magisterskg pt. ,Badanie receptora dla kwasu
rodotorulowego u gronkowcow” wykonata w Zaktadzie Mikrobiologii Farmaceutycznej AM w todzi pod
kierunkiem prof. dr hab. Jerzego Mikuckiego. W latach 2002-2006 byta studentkg Studium Doktoranckiego
przy Uniwersytecie Medycznym w todzi, a stopien naukowy doktora nauk farmaceutycznych, nadany
decyzjg Rady Wydziatu Farmaceutycznego, uzyskata na podstawie wyrdznionej rozprawy pt. ,,Metabolity
wtdrne o whasciwosciach przeciwutleniajgcych w kulturach in vitro Salvia officinalis L.”, przygotowane]j pod
kierunkiem prof. dr hab. Haliny Wysokinskiej w Zaktadzie Biologii i Botaniki Farmaceutycznej. Po krétkim
okresie pracy w zawodzie farmaceuty, w roku 2008 zostata zatrudniona w tej jednostce na etacie adiunkta,
na ktérym pracuje do chwili obecne;j.

Ocena dorobku naukowego i dziatalnosci badawczej

Analiza bibliometryczna

Dr lIzabela Grzegorczyk-Karolak, wg znajdujgcej sie w dokumentacji wniosku habilitacyjnego analizy
bibliometrycznej (zatgcznik nr 9), przygotowanej przez Oddziat Bibliografii i Bibliometrii UM w todzi, jest
autorka 31 petnotekstowych publikacji naukowych, w tym 23 oryginalnych prac eksperymentalnych (20
opublikowanych w czasopismach z IF), 6 pogladowych, 1 popularnonaukowej oraz 1 monografii (bez IF).
Dorobek ten uzupetnia 15 komunikatéw ze zjazdéw miedzynarodowych (9) i krajowych (6).

W wiekszosci prac petnotekstowych (25) i doniesien zjazdowych (12) dr Karolak wystepuje jako
pierwsza, a w przypadku jednej z publikacji pogladowych jako jedyna autorka. Podobnie, w wiekszo$ci
artykutéw (25) Habilitantka wystepuje w roli autora korespondujacego. W materiatach dotgczonych do
whniosku (zatgcznik nr 6) dr Karolak szacuje swéj wktad w powstanie ww. wieloautorskich publikacji
petnotekstowych na 70-90% w przypadku wystepowania na pierwszym miejscu na liscie autoréw oraz 20-
50% w pozostatych przypadkach, co $wiadczy o co najmniej znacznym Jej zaangazowaniu w proces ich
powstawania.

taczny wspoétczynnik oddziatywania (Impact Factor) wszystkich prac Habilitantki (z roku opublikowania)
wynosi 25.122, zas punktacja MNiSW 462, w tym odpowiednio 18.29 i 308 punktéw dla prac, ktorych jest
pierwszg autorkg. Monotematyczny cykl publikacji oryginalnych zgtoszony (zatgcznik nr 2) jako osiggniecie
naukowe w rozumieniu art. 16 ust. 2 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach i tytule naukowym oraz
o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. 2016 r. poz. 882 ze zm. w Dz. U. z 2016 r. poz. 1311 i Dz. U.
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z 2017 r. poz. 859), zwanej dalej Ustawa, obejmuje osiem pozycji petnotekstowych o sumarycznym IF
rownym 12.911 i punktacji MNiSW 175. Wedtug baz Web of Science (WoS) i Scopus prace Habilitantki
zgromadzity, odpowiednio, 191 i 222 cytowania, za$ Jej Indeks Hirscha (h-index) wynosi 7 (stan na dzien 27
kwietnia 2017).

Przytoczone dane, w tym wskazniki iloSciowe, mieszczg sie w zakresie typowym dla wnioskow
habilitacyjnych w dziedzinie nauk farmaceutycznych, swiadcza o istotnej aktywnosci naukowej i w petni
upowazniaja Kandydatke do ubiegania sie o tytut doktora habilitowanego.

Ocena pozahabilitacyjnego dorobku naukowego

Dorobek pozahabilitacyjny dr lzabeli Grzegorczyk-Karolak w zakresie oryginalnych, petnotekstowych prac
eksperymentalnych obejmuje 15 pozycji opublikowanych w renomowanych, recenzowanych czasopismach
naukowych o zasiegu miedzynarodowym, w wiekszosci (13) legitymujacych sie wspdtczynnikami IF, jak m.in.
Food Chemistry, Zeitschrift fiir Naturforschung C, South African Journal of Botany, In Vitro Cellular &
Developmental Biology — Plant, Acta Physiologiae Plantarum, Acta Societatis Botanicorum Poloniae, Acta
Poloniae Pharmaceutica Drug Research, czy Acta Biologica Cracoviensia Series Botanica.

W ocenie dorobku naukowego Habilitantki nalezy podkresli¢ zwartos¢ tematyczng Jej zainteresowan,
datujaca sie juz od pierwszego okresu pracy badawczej w ramach studiéw doktoranckich, oraz widoczne w
analizie chronologicznej state doskonalenie warsztatu naukowego, poszerzanie spektrum stosowanych
narzedzi badawczych i wspétpracy naukowej. Niezaleznie od obserwowanego rozwoju metodologicznego,
wszystkie analizowane prace odznaczajg sie poprawng, nienaganng formga, przedstawiajg nowatorskie
i kompleksowe rozwigzania stawianych probleméw z adekwatng dyskusjg, $wiadczagc o umiejetnosci
prowadzenia badan naukowych, kreatywnosci i dogtebnej znajomosci referowanych zagadnien.

Prowadzone prace koncentrujq sie przede wszystkim na kwestiach zwigzanych z biotechnologia roslin
leczniczych, w tym z prowadzeniem réznych typédw hodowli (kultur in vitro zaréwno nietransformowanych,
jak i poddanych genetycznej transformacji za pomoca A. rhizogenes; kultur pedowych, korzeniowych,
kalusowych i zawiesinowych; kultur hodowanych na réinych typach podtozy statych, ptynnych oraz w
bioreaktorze rozpytowym), opracowywaniem i optymalizacjg procedur mikrorozmnazania roslin, produkcji
nasion somatycznych, regeneracji pedéw z zakapsutkowanych tkanek, a takize aklimatyzacjg roslin
namnozonych in vitro do warunkéw uprawy szklarniowej i polowej. Habilitantka prowadzi takze badania
nad stabilnoscig genetyczng uzyskiwanych kultur, a takze modyfikacjg i optymalizacjg warunkéw hodowli in
vitro w kierunku maksymalizacji zarowno produkcji biomasy, jak i biosyntezy cennych biologicznie
metabolitdow wyspecjalizowanych z rézinych grup chemicznych, m.in. diterpendéw, fenyloetanoiddw,
fenolokwaséw i flawonoidéw. Istotnym elementem prac Habilitantki, prowadzonych zaréwno samodzielnie,
jak i w ramach wspétpracy naukowej, sg takze poréwnawcze analizy fitochemiczne i aktywnosci biologicznej
(gtéwnie antyoksydacyjnej) materiatu roslinnego i ekstraktow otrzymanych z réznych typow hodowli in
vitro, roslin regenerowanych in vitro oraz uprawianych w gruncie.

Warsztat badawczy Habilitantka doskonalita giéwnie w trakcie wspétpracy naukowej w ramach
macierzystej jednostki i Uczelni (Zaktad Biotechnologii Farmaceutycznej, Zaktad Chemii Farmaceutycznej
i Analizy Lekow, Ogrdd Roslin Leczniczych), a takze z innymi jednostkami krajowymi (Zaktad Biotechnologii
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, Zaktad Farmakognozji Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu). Dr Grzegorczyk-
Karolak odbyta takze dwa szkolenia naukowe w renomowanych jednostkach w zakresie analizy aktywnosci
przeciwutleniajgcej (prowadzone przez prof. dr hab. Adama Matkowskiego z Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu) oraz wtasciwosci przeciwgrzybiczych ekstraktéw roslinnych (prowadzone przez prof. Fernande
Marie Leal Santos z Uniwersytetu Tras-os-Montes i Alto Douro, w Vila Real w Portugali).



Niezbedne obycie w miedzynarodowym s$rodowisku naukowym Habilitantka zdobywata uczestniczac
aktywnie w licznych (9) zjazdach i konferencjach miedzynarodowych.

Znaczace miejsce w dorobku pozahabilitacyjnym Habilitantki zajmujg prace eksperymentalne (12)
dotyczace gatunkéw spoza typowej flory polskiej (gtdwnie roslin azjatyckich, potudniowoeuropejskich
i afrykanskich), o duzym znaczeniu fitoterapeutycznym oraz ugruntowanej pozycji w lecznictwie zachodnim,
jak Salvia officinalis, Harpagophytum procumbens, Panax quinquefolium czy Rehmania glutinosa, ktorych
uprawa w naszej strefie klimatycznej napotyka na znaczne trudnosci. Drugg grupe stanowig prace
(opublikowane, badz dopiero przygotowywane) dotyczgce gatunkdw obecnie mniej popularnych (Ballota
nigra, Dracocephalum moldavica, Salvia bulleyana, Salvia viridis), ktére jednak w wyniku opracowanych
proceséw biotechnologicznych mogtyby stanowic¢ wartosciowe zrédta substancji roslinnej, alternatywne dla
aktualnie stosowanych (swoistym rozwinieciem tego kierunku badawczego jest rozprawa habilitacyjna dr
Grzegorczyk-Karolak). W tym kontekscie osiggniecia badawcze Habilitantki i Jej Wspoétpracownikéw niosg
nie tylko elementy nowosci naukowej w zakresie hodowli wybranych gatunkéw, stanowigc istotny wktad
w rozwoj biotechnologii, ale majg takze potencjalny aspekt aplikacyjny. Warto$é dorobku Habilitantki
nalezy oceni¢ wysoko réwniez z uwagi na glebie i kompleksowos¢ eksploracji podejmowanych zagadnien,
szczegllnie w zakresie procedur biotechnologicznych. Zgodnie z dobrg praktyka przyjeta w macierzystym
Zaktadzie, Habilitantka realizuje interdyscyplinarne projekty badawcze, ktorych efektem sg spéjne cykle
komplementarnych publikacji charakteryzujgcych badane gatunki takze pod wzgledem fitochemicznym
i aktywnosci biologicznej. W chwili obecnej, w dorobku pozahabilitacyjnym dr Grzegorczyk dominujg prace
dotyczace szatwii lekarskiej (9), ktéra stanowita temat zaréwno pracy doktorskiej, jak i pdzniejszych badan
kontynuowanych Habilitantki. W grupie tej znajduje sie tez najbardziej miedzynarodowo rozpoznawalna
pozycja w Jej dotychczasowym dorobku, tj. opublikowana w roku 2007 w czasopi$mie Food Chemistry
(IF=3.052) praca pt. , Antioxidant activity of extracts from in vitro cultures of Salvia officinalis L.”. Praca ta
odbita sie szerokim echem w srodowisku naukowym gromadzac do chwili obecnej juz 76 i 97 cytowan
obcych, wg odpowiednio baz WoS i Scopus, stanowigc znaczne osiggniecie naukowe Habilitantki.

Uznanie miedzynarodowej spotecznosci specjalistéw dokumentujg takze liczne zaproszenia do recenzji
manuskryptow formutowane przez redakcje renomowanych czasopism, w tym Journal of Plant Interactions,
Applied Microbiology and Biotechnology, Food Chemistry, Molecules, ABC Botanica, The Scientific World
Journal, Plant Biosystems, Natural Product Research, Cytotechnology oraz Acta Physiologiae Plantarum.
Warto podkresli¢, ze Habilitantka nie uchyla sie od tej zaszczytnej, odpowiedzialnej, cho¢ pracochtonnej
funkcji i przyjeta juz 24 takie zaproszenia.

Wyrazem wysokiej oceny aktywnosci naukowo-badawczej Habilitantki sg réwniez nagrody naukowe:
nagroda indywidualna Ill stopnia (2007), przyznana w konkursie na najlepsze prace doktorskie z zakresu
farmacji przemystowej organizowanym przez Fundacje Hasco-Lek, oraz dwie nagrody zespotowe, Il stopnia
(2016) oraz Il stopnia (2015), przyznane dr Grzegorczyk-Karolak i Wspdtautorom wyréznionych cykli prac
przez Rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Dowodem zainteresowan i aktywnosci naukowej Habilitantki jest ponadto Jej cztonkostwo w Polskim
Towarzystwie Farmaceutycznym.

Pewien niedosyt moze budzi¢ brak doswiadczenia dr Grzegorczyk-Karolak w kierowaniu i aplikowaniu o
finansowanie projektéw badawczych ze Zzrédet zewnetrznych, cho¢ trzeba odnotowaé, ze petnita Ona role
wykonawcy w projekcie MNiSW/KBN (Nr PBZ-KBN-092/P05/2003), realizowanym w latach 2003-2006.
Wiekszos$¢ dziatalnosci naukowej Habilitantki zostata jednak sfinansowana ze s$rodkdw statutowych
macierzystej jednostki.



Ocena osiggniecia naukowego (rozprawy habilitacyjnej)

Osiggniecie naukowe dr Izabeli Grzegorczyk-Karolak zgtoszone do postepowania habilitacyjnego w mysl art.
16 ust. 2 Ustawy i zatytutowane: ,,Wykorzystanie kultur in vitro oraz roslin Sutellaria alpina i S. altissima
do pozyskiwania zwigzkéw polifenolowych; ocena aktywnosci antyoksydacyjnej i antyglikacyjnej in vitro”
stanowi osiem eksperymentalnych, petnotekstowych artykutéw opublikowanych w latach 2013-2017 w
renomowanych czasopismach o zasiegu swiatowym. Poza jedna pozycja (Journal of Medicinal Plants
Research) wszystkie prace ukazaty sie w periodykach notowanych na liscie filadelfijskiej, tj. Plant Cell
Tissue and Organ Culture (PCTOC: Journal of Plant Biotechnology), Molecules, Acta Physiologiae Plantarum,
Phytochemistry Letters i Acta Biochimica Polonica. Warto$¢ wspotczynnika oddziatywania (IF) tych prac
(z roku opublikowania i wg danych z dnia 27 kwietnia 2017) waha sie w granicach od 1.187 do 2.465.
Sumaryczny IF cyklu wynosi 12.911, zas punktacja MNiSW 175.

Przedstawione prace, spojne tematycznie i komplementarne, prezentuja wyniki interdyscyplinarnych,
nowatorskich badan z zakresu biotechnologii z elementami genetyki roslin, fitochemii i fitofarmakologii.

W zataczonej do wniosku dokumentacji (zatgcznik nr 5) znajdujg sie kopie wszystkich ww. publikacji. Na
podkreslenie zastuguje fakt, ze we wszystkich osmiu pracach Habilitantka jest pierwszg autorky i zarazem
autorkg korespondujaca. Mimo interdyscyplinarnego charakteru prac lista autoréw jest relatywnie krotka
(3-5). Zaréwno z deklaracji samej Habilitantki (zatacznik nr 2), jak i dotgczonych do wniosku (zatacznik nr 8)
oswiadczen wszystkich Wspétautoréw wynika Jej wiodgcy wktad w powstanie cyklu, szacowany na 70-85%
i obejmujacy koncepcje prac, planowanie i wykonanie eksperymentéw z zakresu biotechnologii i genetyki
roslin, a takze czesci analiz fitochemicznych i aktywnosci antyoksydacyjnej, analize i opracowanie wynikéw
oraz wiodgacy udziat w przygotowaniu manuskryptow.

Doceniajgc dominujgcy wktad autorski Habilitantki w powstanie ocenianego cyklu prac nalezy podkresli¢
takze Jej umiejetnos$¢ wspoétpracy naukowej, dzieki ktérej badania zostaty zrealizowane na $wiatowym
poziomie, z wykorzystaniem metod badawczych odpowiadajgcych wspétczesnym wymaganiom dla tych
kierunkéw poszukiwan i poszerzajgcych potencjat aplikacyjny uzyskanych wynikéw. Szczegdlnie warto tu
podkresli¢ nawigzanie wspétpracy z dr Przemystawem Rytczakiem i prof. dr hab. Stanistawem Bieleckim z
Instytutu Biochemii Technicznej Politechniki £tédzkiej w zakresie produkcji bionanocelulozy (stosowanej jako
materiat podporowy w kulturach ptynnych roslin z rodzaju Scutellaria); wspétprace z prof. dr hab. Beatg
Olas z Katedry Biochemii Ogdlnej Uniwersytetu tddzkiego w zakresie analizy aktywnosci przeciwutleniajacej
ekstraktow roslinnych w modelu biologicznym; a takze wspétprace z dr Krzysztofem Gotebiem i dr hab.
Jakubem Gburkiem z Katedry Biochemii oraz prof. dr hab. Adamem Matkowskim z Zaktadu Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu w zakresie analizy wtasciwosci
antyglikacyjnych badanych ekstraktow.

Uwzgledniajgc ztozonos¢é projektu, czaso- i pracochtonnosé eksperymentéw oraz liczne inne trudnosci
towarzyszace czesto badaniom biotechnologicznym, zwraca uwage i imponuje efektywnos¢ publikacyjna
osiggnieta przez Habilitantke — wszystkie osiem prac z cyklu, z ktérych kazda stanowi obszerne tematycznie
i treSciowo opracowanie, zostato przygotowanych i wystanych do redakcji wymagajgcych czasopism w ciggu
jedynie trzech lat (2013-2016).

Oceniany cykl publikacji tworzg prace zaakceptowane przez renomowane redakcje, stanowigce rekojmie
ich wysokiego poziomu merytorycznego i oryginalnosci. Za szczegdlny sukces Habilitantki nalezy uznaé
publikacje dwoch prac w Plant Cell Tissue and Organ Culture (PCTOC), jednym z bardziej prestizowych
pism z dziedziny biologii i biotechnologii roslin. W tym kontekscie nieco zastanawia decyzja Habilitantki o
wystaniu pierwszej pracy z cyklu, nieodbiegajgcej w zaden sposdb od wysokiego poziomu naukowego
pozostatych pozycji, do czasopisma (Journal of Medicinal Plants Research) nieposiadajgcego ani wskaznika
IF ani punktacji MNiSW. Byé moze decyzja ta byta wynikiem swiadomej checi wsparcia aspiracji stosunkowo
nowego na rynku periodyku.



Zgodnie z wymogami postepowania habilitacyjnego, w autoreferacie (zatacznik nr 2) dr Grzegorczyk-
Karolak jasno i precyzyjnie sformutowata cel catego projektu badawczego oraz nakredlita jego przestanki.
Przedmiotem badan byty dwa gatunki z rodzaju Scutellaria, niewystepujgce w stanie naturalnym na terenie
Polski, zas w Europie tworzace jedynie niewielkie populacje w czesci potudniowej kontynentu. Dostepne
dane literaturowe sugerowaty, ze profil fitochemiczny ww. gatunkéw jest zblizony do obserwowanego dla
Scutellaria baicalensis, tarczycy bajkalskiej, ktérej korzen nalezy do najwazniejszych roslinnych substancji
leczniczych zardwno tradycyjnej medycyny chinskiej (TCM) jak i wspodtczesne] fitoterapii. Specyficzna
aktywnos¢ Scutellariae radix jest wigzana przede wszystkim z obecnoscig rzadkich w naturze lipofilowych
flawondw o unikalnej strukturze i wtasciwosciach farmakologicznych. Skutecznos¢ kliniczna preparatéw
z tarczycy bajkalskiej od wielu lat inspiruje badaczy do poszukiwania alternatywnych zrddet jej sktadnikéw
czynnych, m. in. w oparciu o inne gatunki z rodzaju Scutellaria. Aplikacyjna wartos¢ wielu z tych prac bywa
jednak ograniczona z uwagi na spodziewane trudnosci w pozyskaniu odpowiedniej ilosci i jakosci materiatu
roslinnego z nowych taksonéw w drodze tradycyjnej uprawy. W tym kontekscie wybor tematu rozprawy
habilitacyjnej przez dr Grzegorczyk-Karolak i zaproponowanie réznych typéw kultur in vitro oraz procedury
mikrorozmnazania S. altissima i S. alpina dla pozyskiwania wartosciowego materiatu roslinnego do celéw
farmaceutycznych uwazam za w petni uzasadniony. Jako$¢ uzyskanej substancji roslinnej Habilitantka
oceniata zaréwno na drodze fitochemicznej (poprzez analize zawartosci typowych dla rodzaju Scutellaria
flawonoiddéw i fenyloetanoiddow), jak i poprzez badanie aktywnosci biologicznej, w pierwszym rzedzie
aktywnosci antyoksydacyjnej, stusznie wskazanej jako modelowa dla plejotropowego dziatania ekstraktéw
Scutellaria sp., stosowanych w fitoterapii jako srodki m.in. przeciwzapalne, krgzeniowe (kardioprotekcyjne,
kardiotoniczne, przeciwmiazdzycowe) i antyhepatotoksyczne. Dodatkowo, Habilitantka zdecydowata sie
poddac¢ analizie réwniez aktywnosc¢ antyglikacyjng otrzymanych ekstraktow.

Za najbardziej wartosciowe i nowatorskie wyniki przeprowadzonych badan nalezy uznaé:

= zatozenie z powodzeniem dobrze rosnacych, niezréznicowanych kultur in vitro Scutellaria alpina —
kalusowych i zawiesinowych (uwazanych za szczegdlne przydatne do produkcji na skale
przemystowg) — oraz optymalizacja warunkow hodowli (rodzaju eksplantatéw, podtozy i regulatoréw
wzrostu oraz ich stezenia) pozwalajgca na uzyskanie wysokiego przyrostu biomasy (17-krotnego w
ciggu 2 tygodni) i biosyntezy metabolitéw typowych dla rodzaju Scutellaria (bajkaliny, wogonozydu
i werbaskozydu) na poziomie poréwnywalnym lub znacznie przekraczajagcym stezenia obserwowane
w korzeniach i pedach roslin uzyskanych z nasion drogg tradycyjnej uprawy w gruncie;

= ustalenie, ze prowadzone w zoptymalizowanych warunkach i regularnie pasazowane kultury
niezréznicowane S. alpina zachowujg wysokg produktywnos¢ biomasy i aktywnych metabolitow
przez okres min. 1 roku (kultura zawiesinowa) lub 2 lat (kultura kalusowa), przy czym w tym czasie
wraz ze wzrostem wieku hodowli wzrasta rowniez ich zdolno$¢ do biosyntezy zwigzkéw czynnych, co
pozwala uzna¢ obydwa ww. rodzaje kultur za obiecujgce zrddta badanych fitozwigzkdow;

= uzyskanie dobrze rosngcych kultur organogennego kalusa S. altissima, stabilnych genetycznie przez
okres min. 2 lat, zachowujgcych zdolnos¢ do regeneracji pgkéw przybyszowych przez okres min. 4 lat,
oraz wykazanie, ze w optymalnych warunkach hodowli linia kalusowa moze stanowi¢ najbogatsze
sposréd wszystkich badanych kultur in vitro Zrédto modelowego flawonu rodzaju Scutellaria —
bajkaliny;

= opracowanie wydajnych metod mikrorozmnazania S. alpina i S. altissima — z pgkdw szczytowych i/lub
pakéw przybyszowych pochodzacych z tkanki kalusowej — otrzymanie roslin zdolnych do wzrostu w
warunkach polowych i biosyntezy metabolitéw wtdérnych na poziomie zblizonym lub nawet
nieznacznie wyzszym niz rosliny pozyskane w sposéb konwencjonalny (z nasion);

= osiggniecie wysokiej efektywnosci procesu mikrorozmnazania S. alpina zaréwno na podtozu statym
(21 pakow/peddow bocznych/eksplantat/5 tyg.), potstatym (23 paki/eksplantat/5 tyg.), jak i przede
wszystkim na ekonomicznym podtozu ptynnym z zastosowaniem materiatdw podporowych w postaci
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pianki poliuretanowej (24 paki/eksplantat/5 tyg.) lub bakteryjnej nanocelulozy (az 36 pakéw/
eksplantat/5 tyg.), co umozliwia uzyskanie niemal 1000 szt. sadzonek z pojedynczego eksplantatu w
ciggu jedynie 3 miesiecy;

= optymalizacja procesu mikrorozmnazania S. alpina w zwiekszonej skali (bioreaktorze rozpytowym) —
osiggniecie efektywnosci mnozenia (30 pgkdéw/eksplantat/5 tyg., 450 pakdw/inokulat/5 tyg.)
porownywalnej do uzyskanej dla kultury prowadzonej na podifozu ptynnym z wykorzystaniem
nanocelulozy;

= wykazanie, ze ekstrakty z materiatu roslinnego uzyskanego metodami in vitro (kultury peddw, rosliny
regenerowane) i in vivo (rosliny otrzymane z nasion) z S. alpina i S. altissima cechuje istotna
aktywnos¢ antyglikacyjna (in vitro) oraz aktywnos$¢ antyoksydacyjna mierzalna zaréwno w
chemicznych testach in vitro o réznych mechanizmach (FRAP, DPPH, ABTS, TBARS), jak i w modelu
oksydacji biatkowych i lipidowych sktadnikow ludzkiego osocza indukowanej dziataniem nadtlenku
wodoru i rodnika hydroksylowego;

= wykazanie, ze obserwowane parametry aktywnosci biologicznej korelujg z catkowitg zawartoscia
zwigzkdw polifenolowych, zawartoscig flawonoidoéw i werbaskozydu, co pozwala przyjgé, ze ustalone
dla réznych typow kultur in vitro warunki optymalne dla wzrostu hodowli i biosyntezy metabolitéw
wtérnych bedg rdwniez gwarantowac uzyskanie ekstraktéw o optymalnym profilu bioaktywnosci.

Podsumowujgc ocene ww. cyklu publikacji stwierdzam, ze wyniki badan uzyskane w ramach realizacji
projektu habilitacyjnego stanowig oryginalne osiagniecie dr lzabeli Grzegorczyk-Karolak, znaczgco
pogtebily wiedze na temat potencjatu fitoterapeutycznego S. altissima, S. alpina i wyprowadzonych
z tych gatunkow kultur in vitro, wykazuja znaczne walory aplikacyjne i wnoszg istotny wkiad w rozwéj
uprawianej przez Habilitantke dziedziny nauk farmaceutycznych w specjalnosciach biotechnologia roslin
i fitochemia.

Nalezy podkresli¢, ze wktad ten nalezy rozumieé szerzej niz tylko w odniesieniu do dwdch badanych
gatunkdéw, gdyz oceniana rozprawa stanowi pierwsze tak kompleksowe opracowanie potencjatu biotechno-
logicznego roslin z rodzaju Scutellaria, dajagc mozliwos¢ bezposredniego pordwnania produktywnosci
réznych kultur.

Z uwagi na wartosciowe wyniki, badania bedace przedmiotem ocenianej rozprawy warte sg kontynuacji
i rozszerzenia. Niezaleznie od rozszerzenia badan biologicznych, w pierwszym rzedzie warto bytoby dokonac
petnej charakterystyki profilu polifenolowego badanych ekstraktéw — zamieszczone w publikacjach
chromatogramy UHPLC wskazujg na wystepowanie co najmniej kilku polifenoli o nieustalonej strukturze,
ktorych obecnos¢ moze w istotny sposdb wptywaé na wihasciwosci biologiczne ekstraktow. W ilosciowych
analizach UHPLC-PDA nalezatoby pokusic¢ sie o optymalizacje stosowanych uktadéw w kierunku wiekszej
selektywnosci i rozdzielczos$ci, badz zastosowaé metode LC-MS/MS. Z pewnoscig interesujgce bytoby takze
bezposrednie poréwnanie wartosci fitochemicznej i biologicznej uzyskanych kultur i roslin regenerowanych
z ich odpowiednikami wyprowadzonymi ze S. baicalensis.

Ocena dziatalnosci dydaktycznej i popularyzatorskiej

Habilitantka moze poszczyci¢ sie duzg aktywnoscia dydaktyczng i wynikajagcym z niej znacznym
doswiadczeniem dydaktycznym zdobytym w ramach pracy zaréwno na Uniwersytecie Medycznym w todzi
jak i w tddzkiej Wyzszej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu.

Pani Doktor przygotowuje i prowadzi rézne formy zaje¢ dydaktycznych, zaréwno wyktady, seminaria,
¢wiczenia, jak i zajecia w terenie, dla studentéw dwadch kierunkéw Wydziatu Farmaceutycznego UM, tj.
kierunku farmacja (w ramach przedmiotéow ,Biologia z genetykg” i ,Botanika farmaceutyczna”) oraz
kosmetologia (w ramach przedmiotu ,Biologia i genetyka”). Warto podkresli¢ zaangazowanie Habilitantki w
przygotowywanie i prowadzenie zrdznicowanych typdw zajec¢ fakultatywnych dla studentéw kierunkéw
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farmacja (,Zieloni zabdjcy — trujgce rosliny krajowe i egzotyczne”; ,Rosliny i grzyby psychoaktywne”;
,Biotechnologia roslin — nowoczesne metody otrzymywania naturalnych lekéw i kosmetykéw”; ,,Rosliny
i ich metabolity stosowane w kosmetologii i aromaterapii”) oraz analityka medyczna UM (,,Rosliny i grzyby
psychoaktywne”). Dr Grzegorczyk-Karolak petnita rowniez funkcje opiekuna 8 prac magisterskich na
kierunku farmacja, a takze 1 pracy magisterskiej i 1 licencjackiej na kierunku kosmetologia UM. Habilitantka
byta takze 8-krotnie bezposrednim opiekunem studenckich projektéw naukowych realizowanych w ramach
Kota Naukowego dziatajgcego przy Zaktadzie Biologii i Botaniki Farmaceutycznej UM.

W ramach pracy w WSBiNoZ dr Grzegorczyk-Karolak opracowywata, prowadzita i/lub prowadzi wyktady
dla studentéw studiéw licencjackich kierunkéw kosmetologia (w ramach przedmiotéw , Wybrane elementy
ziotolecznictwa” i ,Aromaterapia”) i dietetyka (, Wybrane elementy ziotolecznictwa”), a takze dla studentow
uzupetniajgcych studiéw magisterskich kierunku kosmetologia (,Wspotczesne trendy kosmetologii
naturalnej i ziotolecznictwa”). Habilitantka byta réwniez promotorem 20 prac licencjackich na tej Uczelni.

Dr Izabela Grzegorczyk-Karolak jest aktywng popularyzatorka wiedzy. Przyktadami takiej dziatalnosci sg
m.in. wyktady wygtoszone na posiedzeniach naukowych: Polskiego Towarzystwa Alergologicznego (,,Botanik
w krainie ziét — leki ziotowe w chorobach uktadu oddechowego”, tédz 2013), Polskiego Towarzystwa
Botanicznego i Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego (,Rosliny jako alergeny i remedium w leczeniu
schorzen alergicznych”, t6dz 2014), oraz Xl Festiwalu Nauki, Techniki i Sztuki (,Biotechnologia roslin dla
medycyny i farmacji — nadzieje i obawy”, tdédz 2012). Habilitantka jest ponadto autorkg 6 publikacji
pogladowych i 1 popularnonaukowej dotyczacych roslin leczniczych i ich zastosowan w kosmetologii.

Podsumowanie i wniosek

Podsumowujgc ocene osiggniecia naukowego stanowigcego rozprawe habilitacyjng, pozostatej
aktywnosci naukowej, a takze dziatalnosci dydaktycznej i popularyzatorskiej dr Izabeli Grzegorczyk-Karolak
stwierdzam, ze Kandydatka spetnia kryteria wymienione w Art. 16 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o
stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. 2016 r. poz. 882 ze zm. w Dz.
U. z 2016 r. poz. 1311 i Dz. U. z 2017 r. poz. 859) oraz Rozporzadzeniu MNiSW z dnia 1 wrzesnia 2011 w
sprawie kryteriéw oceny osiggnie¢ osoby ubiegajacej sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego (Dz. U.
nr 196., poz. 1165).

Przedstawiam zatem Komisji Habilitacyjnej powotanej przez Centralng Komisje ds. Stopni i Tytutéw
oraz Radzie Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego w todzi wniosek o nadanie Pani dr n.
farm. Izabeli Grzegorczyk-Karolak stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk farmaceutycznych.
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