UzASADNIENIE UCHWALY KOoMiSJI HABILITACYJNE)
z dnia 5 wrzesnia 2017 r.
w sprawie wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk farmaceutycznych
dr n. farm. 1ZABELI GRZEGORCZYK-KAROLAK
podjetej przez Komisje Habilitacyjng
powotang przez Centralng Komisje do Spraw Stopni i Tytutéw

Na podstawie Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach
i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. nr 65, poz. 595) z pdzniejszymi zmianami (Dz.U. z 2014 r., poz. 1852; Dz.U.
22015 r. poz. 249 i 1767; Dz.U. z 2016 r. poz. 882 i 1311) oraz Rozporzgdzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyiszego z dnia 26 wrzesnia 2016 roku (Dz.U. z 2016 r. poz. 1586) w sprawie kryteriow oceny osiggnieé¢
osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego, Komisja Habilitacyjna powotana przez
Centralng Komisje do Spraw Stopni i Tytutéw w dniu 12 czerwca 2017 roku w celu przeprowadzenia
postepowania habilitacyjnego wszczetego w dniu 4 maja 2017 roku, na posiedzeniu, ktére odbyto sie w dniu
5 wrzeénia 2017 roku pozytywnie zaopiniowata wniosek dr n. farm. 1ZABELI GRZEGORCZYK-KAROLAK © nadanie
stopnia doktora habilitowanego nauk farmaceutycznych.

Recenzenci: prof. dr hab. Wiestawa Bylka, dr hab. Monika Olszewska, dr hab. Grazyna Zgdrka wraz
z pozostatymi Cztonkami Komisji Habilitacyjnej: prof. dr hab. Mirostawa Krauze-Baranowska -
przewodniczacy, dr hab. Iwona Gtowacka — sekretarz Komisji, prof. dr hab. Marek Mirowski — cztonek
Komisji, dr hab. Adam Stebel — cztonek Komisji, szczegétowo przeanalizowali zaréwno dorobek naukowy
Kandydatki (w tym cykl osmiu petnotekstowych prac oryginalnych pt. ,Wykorzystanie kultur in vitro oraz
roslin Scutellaria alpina i S. altissima do pozyskiwania zwigzkéw polifenolowych; ocena aktywnosci
antyoksydacyjnej i antyglikacyjnej in vitro”, stanowigcych podstawe osiggniecia haukowego w mysl art. 16,
ust. 1 i 2 Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach
i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. nr 65, poz. 595, z p6zn. zm.), dydaktyczny i popularyzatorski, jak rowniez
ztozone opinie Recenzentdw i Cztonkdéw Komisji.

Cztonkowie Komisji jednomysinie stwierdzili, ze w $wietle obowigzujacych kryteriow oceny osiagnie¢ osoby
ubiegajgcej sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego (rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 26 wrzesnia 2016 roku (Dz.U. z 2016 r. poz. 1586) catkowity dorobek naukowy, w tym
monotematyczny cykl prac stanowigcy osiggniecie naukowe, a takze dziatalno$¢ dydaktyczno-organizacyjna
i popularyzatorska, w petni upowazniajg dr n. farm. Izabele Grzegorczyk-Karolak do ubiegania sie o stopier
naukowy doktora habilitowanego w dziedzinie nauk farmaceutycznych.

Dr n. farm. lzabela Grzegorczyk-Karolak ukonczyta studia na Wydziale Farmaceutycznym Akademii
Medycznej w todzi (obecnie Uniwersytet Medyczny w todzi) uzyskujgc w 2000 roku dyplom magistra
farmacji. Pracg magisterskg pt. ,Badanie receptora dla kwasu rodotorulowego u gronkowcéw” wykonata
w Zaktadzie Mikrobiologii Farmaceutycznej AM w todzi pod kierunkiem prof. dr hab. Jerzego Mikuckiego.
W latach 2002-2006 byta studentka Studium Doktoranckiego przy Uniwersytecie Medycznym w todzi.
Stopienn naukowy doktora nauk farmaceutycznych, uzyskata w roku 2006 na podstawie rozprawy pt.
»Metabolity wtérne o wiasciwosciach przeciwutleniajgcych w kulturach in vitro Salvia officinalis L.”,
przygotowanej pod kierunkiem prof. dr hab. Haliny Wysokiniskiej w Zaktadzie Biologii i Botaniki
Farmaceutycznej. Po dwuletnim okresie pracy w zawodzie farmaceuty, w roku 2008 zostata zatrudniona
w Zaktadzie Biologii i Botaniki Farmaceutycznej na etacie adiunkta, w ktérym pracuje do chwili obecnej.

Ocena dorobku naukowego stanowigcego podstawe postepowania habilitacyjnego dr n. farm. lzabeli
Grzegorczyk-Karolak

Na osiggnigcie habilitacyjne dr n. farm. Izabeli Grzegorczyk-Karolak pt. , Wykorzystanie kultur in vitro oraz
roslin Scutellaria alpina i S. altissima do pozyskiwania zwigzkéw polifenolowych; ocena aktywnosci



antyoksydacyjnej i antyglikacyjnej in vitro” sktada si¢ z cykl osmiu prac oryginalnych, doswiadczalnych,
opublikowanych w latach 2013-2017, o fgcznym wspdtczynniku IF = 12,911 i punktacji MNiSW/ KBN = 175
pkt. Wartos¢ wspotczynnika oddziatywania IF tych prac waha sie od 1,187 do 2,465. We wszystkich pracach
sktadajacych sie na cykl habilitacyjny dr n. farm. Izabela Grzegorczyk-Karolak jest pierwszym autorem, jak
rowniez autorem korespondencyjnym.

Wszyscy Recenzenci wraz z pozostatymi Cztonkami Komisji Habilitacyjnej podkreslili wiodacg role dr Izabeli
Grzegorczyk-Karolak w  przygotowanie wszystkich publikacji wchodzgcych w  sklad osiggniecia
habilitacyjnego, co potwierdzajg ztozone przez Habilitantke oswiadczenia oraz fakt, ze jest Ona pierwszym
autorem i zarazem autorem korespondencyjnym.

Prof. dr hab. Wiestawa Bylka, dr hab. Monika Olszewska wraz dr hab. Grazyng Zgérka zwrdcily uwage, ze
sposrod 8 prac stanowigcych osiggniecie naukowe 7 zostato opublikowanych w czasopismach o zasiegu
miedzynarodowym, z listy filadelfijskiej, co $wiadczy o wysokiej ocenie uzyskanych przez Autorke wynikow
badan.

Ponadto Dr hab. Monika Olszewska stwierdzita: Mimo interdyscyplinarnego charakteru prac lista autoréw
jest relatywnie krétka (3-5). Zaréwno z deklaracji samej Habilitantki (...), jak i dotqczonych do wniosku {...)
oswiadczen wszystkich Wspdtautorow wynika Jej wiodgcy wktad w powstanie cyklu, szacowany na 70-85%
i obejmujqcy koncepcje prac, planowanie i wykonanie eksperymentdéw z zakresu biotechnologii i genetyki
roslin, a takze czesci analiz fitochemicznych i aktywnosci antyoksydacyjnej, analize i opracowanie wynikéw
oraz wiodqcy udziat w przygotowaniu manuskryptow. A takzie: Doceniajgc dominujgcy wktad autorski
Habilitantki w powstanie ocenianego cyklu prac naleZy podkreslic takze Jej umiejetnos¢ wspétpracy
naukowej, dzieki ktorej badania zostaly zrealizowane na swiatowym poziomie, z wykorzystaniem metod
badawczych odpowiadajqcych wspdtczesnym wymaganiom dla tych kierunkow poszukiwar i poszerzajqcych
potencjat aplikacyjny uzyskanych wynikdw.

W ocenie dorobku habilitacyjnego, Recenzenci podkredlili zarowno spdjnosé i oryginalnosé jak rowniez
zasadnosc¢ podjetej tematyki badawczej oraz interdyscyplinarno$¢ prowadzonych badan. Wyniki uzyskane
przez Habilitantke wnoszg znaczacy wkifad w rozwdj uprawianej dyscypliny naukowej i znalazty uznanie
w czasopismach o zasiegu miedzynarodowym.

Prof. dr hab. Wiestawa Bylka stwierdzita: W badaniach Habilitantki wyrézni¢ mozna trzy kierunki: prace
biotechnologiczne wraz z ocenq jakosciowq oraz analizq zawartosci gtéwnych metabolitéw w otrzymanym
materiale roslinnym oraz w roslinach zapoczqtkowanych z nasion, ocene aktywnosci antyoksydacyjnej
i antyglikacyjnej wybranych wyciqgow z S. alpina i S. altissima.

Dr hab. Monika Olszewska stwierdzita: Przedstawione prace, spdjne tematycznie i komplementarne,
prezentujq wyniki interdyscyplinarnych, nowatorskich badari z zakresu biotechnologii z elementami genetyki
roslin, fitochemii i fitofarmakologii. Ponadto: Uwzgledniajqc ztozonos¢ projektu, czaso- i pracochtonnosé
eksperymentow oraz liczne inne trudnosci towarzyszqce czesto badaniom biotechnologicznym, zwraca uwage
i imponuje efektywnosc publikacyjna osiqgnieta przez Habilitantke — wszystkie osiem prac z cyklu, z ktorych
kazda stanowi obszerne tematycznie i tresciowo opracowanie, zostato przygotowanych i wystanych do
redakcji wymagajqcych czasopism w ciqqu jedynie trzech lat (2013-2016). Kontynuujac dr hab. Monika
Olszewska dodata, ze zgodnie z wymogami postepowania habilitacyjnego, (...) dr Grzegorczyk-Karolak jasno
i precyzyjnie sformufowata cel catego projektu badawczego oraz nakreslita jego przestanki.

Z kolei prof. dr hab. Wiestawa Bylka dodata, ze w analizowanych przez Habilitantke gatunkach juz we
wczesniejszych badaniach stwierdzano obecnos¢ aktywnych flawonoidéw, natomiast brak byto prac
dotyczqcych prowadzenia hodowli in vitro wybranych gatunkdéw oraz nie byto danych na temat aktywnosci
biologicznej S. alpina i S. altissima.

Dr hab. Grazyna Zgérka zwrdcita uwage, ze: Niewgtpliwym sukcesem badawczym byto opracowanie
ekonomicznej procedury namnazania pedéw S. alpina w kulturze ptynnej z wykorzystaniem materiatéw
podporowych z nanocelulozy i pianki poliuretanowej, jak réwniez metody potencjalizacji przyrostu masy



inokulatu w bioreaktorze rozpytowym. W przypadku drugiego gatunku (tarczycy wyniostej), dr Grzegorczyk-
Karolak przeprowadzita z powodzeniem hodowle organogennego kalusa na bazie eksplantatow z hypokotyli
z wykorzystaniem optymalnych kombinacji regulatorow wzrostu i pozywek, co zaowocowato otrzymaniem
dwach linii komdrkowych o wysokim wspdiczynniku mnozenia, zdolnych do efektywnej indukcji pedéw przez
ponad 4 lata.

Recenzenci: prof. dr hab. Wiestawa Bylka, dr hab. Monika Olszewska, dr hab. Grazyna Zgérka do
najwazniejszych, najbardziej wartosciowych wynikdw osiggniecia naukowego zaliczajg: zatozenie
niezréznicowanych kultur in vitro Scutellaria alpina — kalusowych i zawiesinowych biosyntezujgcych
metabolity typowe dla rodzaju Scutellaria (bajkalina, wogonozyd i werbaskozyd); optymalizacje warunkow
hodowli (rodzaju eksplantatéw, podtozy i regulatorow wzrostu oraz ich stezenia). Ponadto uzyskanie kultur
organogennego kalusa S. altissima; wykazanie, ze w optymalnych warunkach hodowli linia kalusowa moze
stanowic¢ najbogatsze sposrod wszystkich badanych kultur in vitro zrédto modelowego flawonu rodzaju
Scutellaria — bajkaliny. Kluczowym etapem byto przede wszystkim opracowanie wydajnych metod
mikrorozmnazania S. alpina i S. altissima — z pakéw szczytowych i pakéw przybyszowych pochodzgcych
z tkanki kalusowej co skutkowato otrzymaniem roélin zdolnych do wzrostu w warunkach polowych
i biosyntezy metabolitow wtornych na poziomie zblizonym lub nawet nieznacznie wyzszym niz rosliny
pozyskane w sposob konwencjonalny (z nasion). Osiagnigecie prze Habilitantke wysokiej efektywnosci
procesu mikrorozmnazania S. alpina zaréwno na podtozu statym, jak i na ekonomicznym podtozu ptynnym
z zastosowaniem materiatow podporowych w postaci pianki poliuretanowej lub bakteryjnej nanocelulozy, co
umozliwito uzyskanie niemal 1000 szt. sadzonek z pojedynczego eksplantatu w ciggu zaledwie 3 miesiecy.
Dr Grzegorczyk-Karolak zoptymalizowata réwniez proces mikrorozmnazania S. alpina w bioreaktorze
rozpytowym co zaowocowato efektywnoscig mnozenia porownywalng do uzyskanej dla kultury prowadzonej
na podtozu ptynnym z wykorzystaniem nanocelulozy. Przeprowadzona zostata ocena aktywnosci
antyglikacyjnej oraz antyoksydacyjnej ekstraktow pozyskanych z materiatu roslinnego uzyskanego metodami
in vitro (kultury pedéw, rosdliny regenerowane) i in vivo (rosliny otrzymane z nasion) z S. alpina i S. altissima.

Podsumowujac ocene rozprawy habilitacyjnej, dr hab. Grazyna Zgérka stwierdzita: nalezy podkresli¢
znaczqcy udziat Habilitantki w  realizacje prac eksperymentalnych zaprezentowanych we wszystkich
publikacjach. Prace te posiadajq niezbedne elementy nowatorstwa naukowego i tym samym wnoszq wkiad
w rozwdj nauk farmaceutycznych. Dotyczy to przede wszystkim obszaru biotechnologii, z ktérym wigze sie
przeprowadzona przez dr Grzegorczyk-Karolak optymalizacja proceséw namnazania materiatu roslinnego
w warunkach hodowli in vitro, ukierunkowana na intensyfikacje produkcji cennych polifenolowych
metabolitéw w czesciach zielnych i korzeniach obu gatunkéw tarczyc, obdarzonych wtasciwosciami
antybiodegeneracyjnymi.

Z kolei dr hab. Monika Olszewska stwierdzita: Podsumowujgc ocene ww. cyklu publikacji stwierdzam, ze
wyniki badan uzyskane w ramach realizacji projektu habilitacyjnego stanowiq oryginalne osiggniecie
dr lzabeli Grzegorczyk-Karolak, znaczqco pogtebity wiedze na temat potencjatu fitoterapeutycznego
S. altissima, S. alpina i wyprowadzonych z tych gatunkéw kultur in vitro, wykazujq znaczne walory aplikacyjne
i wnoszq istotny wkiad w rozwdj uprawianej przez Habilitantke dziedziny nauk farmaceutycznych
w specjalnosciach biotechnologia roslin i fitochemia.

W ocenie prof. dr hab. Wiestawy Bylki osiggniecie naukowe dr n. farm. Grzegorczyk-Karolak, stanowi
oryginalne rozwiqzanie problemu naukowego i wnosi wkfad w rozwdj metod biotechnologicznych.
Habilitantka zrealizowata logicznie zaplanowany cykl badari, prowadzqc eksperymenty od zatozenia kultur in
vitro o réznym stopniu zréznicowania - kultur organéw i kultur komdrkowych, poprzez analizy fitochemiczne
i badania biologiczne, majqc na celu zaproponowanie kultur in vitro jako alternatywnego Zrédta
otrzymywania metabolitow o dziataniu biologicznym z gatunkéw S. alpina i S.altissima. O szerokiej wiedzy
Habilitantki na temat technik stosowanych w hodowli in vitro i doswiadczeniu niezbednym w prowadzeniu
samodezielnie pracy naukowej Swiadczy rozwiqzywanie z powodzeniem problemow biotechnologicznych. Pani
Profesor stwierdza, Ze tak kompleksowa praca na temat S. alpina i S. altissima, nie powstataby bez



umiejetnosci nawigzywania kontaktow i wspdtpracy z innymi osrodkami naukowymi. Przedstawiony dorobek
jest spojny tematycznie, swiadczy tez o zaangazowaniu Habilitantki w prace badawcze.

Ponadto pozostali Cztonkowie Komisji Habilitacyjnej: prof. dr hab. Marek Mirowski i dr hab. Adam Stebel
réwniez wysoko ocenili dorobek habilitacyjny dr Izabeli Grzegorczyk-Karolak.

Ocena aktywnosci naukowej ogdlnej i pozahabilitacyjnej dr n. farm. Izabeli Grzegorczyk-Karolak

Wedtug analizy bibliometrycznej dokonanej przez Oddziat Bibliografii i Bibliometrii UM w todzi, catkowity
dorobek naukowy dr n. farm. Izabeli Grzegorczyk-Karolak stanowi 31 petnotekstowych prac naukowych,
w tym 23 oryginalne prace eksperymentalne (20 opublikowanych w czasopismach z IF), 6 prac pogladowych,
1 praca popularnonaukowa, 1 monografia oraz 15 komunikatow przedstawionych w trakcie
miedzynarodowych (9) i krajowych (6) zjazdéw i konferencji naukowych. Sumaryczny wspdtczynnik
oddziatywania wszystkich prac (Impact Factor) wynosi 25,122, za$ punktacja MNiSW/KBN 462 pkt. Wedtug
baz ISI Web of Science (WoS) i Scopus na dziert wykonania analizy bibliometrycznej, Indeks Hirsha (h) dla
publikacji Habilitantki wynosi 7, za$ catkowita liczba cytowan, odpowiednio 191 i 223.

Przed uzyskaniem stopnia doktora nauk farmaceutycznych Habilitantka byta wspétautorkg 3 prac
oryginalnych. Dorobek pozahabilitacyjny dr Izabeli Grzegorczyk-Karolak obejmuje 15 pozycji oryginalnych,
petnotekstowych prac eksperymentalnych w tym 13 opublikowanych w czasopismach legitymujgcych sie
wspotczynnikiem IF.

Prof. dr hab. Wiestawa Bylka podkreslita fakt, ze po uzyskaniu stopnia doktora aktywnos$¢ naukowa
i publikacyjna Habilitantki znacznie wzrosta. W latach 2007-2017 opublikowata, poza pracami ujetymi
w habilitacji, 11 prac eksperymentalnych (IF=11,123; MNiSW=229) i 6 prac poglgdowych (MNiSW=26).

Jak zauwaza Prof. dr hab. Wiestawa Bylka: Po uzyskaniu stopnia doktora dr Grzegorczyk-Karolak
kontynuowata prace nad hodowlq in vitro Salvia officinalis, zwiekszeniem produkcji metabolitow wtérnych w
kulturach pedow i korzeni transformowanych, w skali laboratoryjnej i w bioreaktorze rozpytowym oraz
oznaczeniem potencjatu antyoksydacyjnego. Wyniki tych prac zostaty zawarte w 5-ciu publikacjach (4 z nich
posiadajq IF; tgczny IF=4,291 MNiSW=76), w ktérych Habilitantka jest pierwszym autorem. Ponadto dr
Grzegorczyk-Karolak prowadzita badania nad kulturami in vitro innych gatunkdéw szatwii: S. viridis oraz S.
bulleyana,, z ktorych uzyskata kultury peddw, kultury zawiesinowe oraz przy udziale bakterii Agrobacterium
rhizogenes korzenie transformowane. W tym kontekscie nalezy podkresli¢, ze dr Izabela Grzegorczyk-Karolak
jest wspétautorem monografii ,/n vitro cultures of Salvia officinalis L.” wydanej przez LAP Lambert Academic
Publishing 2014.

Oceniajac dorobek pozahabilitacyjny dr hab. Monika Olszewska stwierdzita, ze w chwili obecnej,
w dorobku dr Grzegorczyk dominujq prace dotyczqce szatwii lekarskiej (9), ktéra stanowita temat zaréwno
pracy doktorskiej, jak i poZniejszych badari kontynuowanych Habilitantki. W grupie tej znajduje sie tez
najbardziej miedzynarodowo rozpoznawalna pozycja w Jej dotychczasowym dorobku, tj. opublikowana
w roku 2007 w czasopismie Food Chemistry (IF=3.052) praca pt. ,Antioxidant activity of extracts from in vitro
cultures of Salvia officinalis L.”. Praca ta odbita sie szerokim echem w srodowisku naukowym gromadzqc do
chwili obecnej juz 76 i 97 cytowari obcych, wg odpowiednio baz WoS i Scopus, stanowiqc znaczne osiggniecie
naukowe Habilitantki. | dalej: Drugq grupe stanowiq prace (opublikowane, bqdZ dopiero przygotowywane)
dotyczqce gatunkéw obecnie mniej popularnych (Ballota nigra, Dracocephalum moldavica, Salvia bulleyana,
Salvia viridis), ktdre jednak w wyniku opracowanych proceséw biotechnologicznych moglyby stanowic
wartosciowe Zrodtfa substancji roslinnej, alternatywne dla aktualnie stosowanych. W tym kontekscie
osiqgniecia badawcze Habilitantki i Jej Wspdtpracownikow niosq nie tylko elementy nowosci naukowej
w zakresie hodowli wybranych gatunkow, stanowiqc istotny wktad w rozwdj biotechnologii, ale majq takze
potencjalny aspekt aplikacyjny. Wartos¢ dorobku Habilitantki nalezy oceni¢ wysoko réwniez z uwagi na
gtebie i kompleksowosc eksploracji podejmowanych zagadnieri, szczegdlnie w zakresie procedur



biotechnologicznych. Zgodnie z dobrq praktykq przyjetq w macierzystym Zakfadzie, Habilitantka realizuje
interdyscyplinarne projekty badawcze, ktdrych efektem sq spdjne cykle komplementarnych publikacji
charakteryzujqcych badane gatunki takze pod wzgledem fitochemicznym i aktywnosci biologicznej.

Wartosciowym elementem prac Habilitantki jest takze ocena sktadu chemicznego uzyskanego materiatu
i zawartosci ilosciowej polifenoli, jak réwniez aktywnosci biologicznej (gtownie antyoksydacyjnej) wybranych
zwigzkdw (kwas rozmarynowy, polifenole, flawonoidy, ginsenozydy, antocyjany) w korzeniach
transformowanych, kalusie bgdz kulturze zawiesinowej, otrzymywanych w hodowli in vitro Dracocephalum
moldavica, Rehmannia, Ballota nigra, Panax quinquefolium oraz Harpagophytum procumbens.

Oceniajac catosciowy dorobek naukowy dr n. farm. lzabeli Grzegorczyk-Karolak dr hab. Monika Olszewska
podkreslita zwartosc tematycznq zainteresowari Habilitantki, datujqcq sie juz od pierwszego okresu pracy
badawczej w ramach studiéw doktoranckich, oraz widoczne w analizie chronologicznej state doskonalenie
warsztatu naukowego, poszerzanie spektrum stosowanych narzedzi badawczych i wspdtpracy naukowe;.
Ponadto dr hab. Monika Olszewska stwierdzita m.in: Niezaleznie od obserwowanego rozwoju
metodologicznego, wszystkie analizowane prace odznaczajq sie poprawng, nienaganng formg, przedstawiajq
nowatorskie i kompleksowe rozwiqzania stawianych probleméw z adekwatnqg dyskusjg, sSwiadczqc
0 umiejetnosci prowadzenia badari naukowych, kreatywnosci i dogtebnej znajomosci referowanych
zagadnien.

Dr hab. Grazyna Zgérka dodata: Aktywnosc naukowa dr Grzegorczyk-Karolak Scisle zwigzana jest
z dziatalnosciq naukowo-badawczq Zaktadu Biologii i Botaniki Farmaceutycznej UM w todzi w ktérym pod
kierunkiem Prof. dr hab. Haliny Wysokiriskiej realizowata prace eksperymentalne zwigzane z przygotowaniem
dysertacji doktorskiej pt. , Metabolity wtérne o wtasciwosciach przeciwutleniajgcych w kulturach in vitro
Salvia officinalis L.” Miato to niewqtpliwy wplyw na rozwdj i poglebienie warsztatu naukowego
dr Grzegorczyk-Karolak w obszarze biotechnologii, zwtaszcza w  zakresie opracowania metod
mikrorozmnazania roslin, optymalizacji warunkéw hodowli in vitro, analizy jakosciowej i ilosciowej oraz ocen
aktywnosci biologicznej metabolitow wtdrnych w materiale roslinnym..).

W opinii zarébwno Recenzentéw jak i pozostatych Cztonkéw Komisji autorski wktad dr n. farm. Izabeli
Grzegorczyk-Karolak w powstanie prac sktadajgcych sie na oceniany dorobek naukowy byt dominujacy.
Sposrdd 23 prac oryginalnych i 15 komunikatéw zjazdowych, odpowiednio 17 i 12 stanowi pozycje, w ktérych
Habilitantka jest pierwszym autorem.

Dr hab. Monika Olszewska akcentowata: W wiekszosci prac petnotekstowych (25) i doniesien zjazdowych
(12) dr Karolak wystepuje jako pierwsza, a w przypadku jednej z publikacji poglgdowych jako jedyna autorka.
Podobnie, w wigkszosci artykutéw (25) Habilitantka wystepuje w roli autora korespondujgcego.

Recenzenci i pozostali Cztonkowie Komisji zwrécili uwage, ze jako$¢ dorobku dr n. farm. Izabeli Grzegorczyk-
Karolak przektada sig na Jej rozpoznawalnos¢ i uznanie w krajowym i miedzynarodowym $rodowisku
naukowym o czym $wiadczy powierzenie Habilitantce funkcji recenzenta artykutéw nadsytanych do redakcji
czasopism z listy filadelfijskiej, a takze przyznanie Jej i Wspdtautorom odpowiednich prac nagrdd naukowych.

Dr hab. Monika Olszewska stwierdzita: Uznanie miedzynarodowej spotecznosci specjalistow dokumentujg
takze liczne zaproszenia do recenzji manuskryptéw formutowane przez redakcje renomowanych czasopism,
w tym Journal of Plant Interactions, Applied Microbiology and Biotechnology, Food Chemistry, Molecules,
ABC Botanica, The Scientific World Journal, Plant Biosystems, Natural Product Research, Cytotechnology oraz
Acta Physiologiae Plantarum. Warto podkreslic, ze Habilitantka nie uchyla sie od tej zaszczytnej,
odpowiedzialnej, cho¢ pracochtonnej funkcji i przyjeta juz 24 takie zaproszenia. |1 dalej: Wyrazem wysokiej
oceny aktywnosci naukowo-badawczej Habilitantki sq réwniez nagrody naukowe.

Za osiggnigcia naukowe dr n. farm. Izabela Grzegorczyk-Karolak otrzymata nagrode indywidualng 1l
stopnia (2007), przyznang w konkursie na najlepsze prace doktorskie z zakresu farmacji przemystowe;j
organizowanym przez Fundacje Hasco-Lek, oraz dwie nagrody zespotowe, Il stopnia (2016) oraz Il stopnia
(2015) Rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi za cykl prac dotyczacych wykorzystania metod



biotechnologicznych w celu mikrorozmnazania wybranych gatunkéw roélin leczniczych i intensyfikacji
produkcji metabolitow wtdrnych.

Analizujgc catkowity dorobek oraz przebieg kariery naukowej dr n. farm. lzabeli Grzegorczyk-Karolak,
Recenzenci zwrdcili uwage na brak licznych stazy naukowych Habilitantki w osrodkach zagranicznych, a takze
na fakt finansowania badan w gtéwnej mierze ze srodkéw statutowych macierzystej Uczelni, podkreélajgc
jednoczesnie, ze pozostato to bez wptywu na jakos¢ osiggnie¢ naukowych Habilitantki.

Dr hab. Monika Olszewska stwierdzita: Pewien niedosyt moze budzic¢ brak doswiadczenia dr Grzegorczyk-
Karolak w kierowaniu i aplikowaniu o finansowanie projektow badawczych ze Zrédet zewnetrznych, choc
trzeba odnotowac, ze petnita Ona role wykonawcy w projekcie MINISW/KBN {...), realizowanym w latach
2003-2006.

Dr hab. Grazyna Zgorka zauwazyta, ze: znaczna aktywnos¢ dr Grzegorczyk-Karolak w obszarze
publikacyjnym nie przetoZyta sie jednak proporcjonalnie na autorskie projekty naukowo-badawcze. Nalezy
miec¢ nadzieje, Zze po uzyskaniu peifnej samodzielnosci naukowej dr Grzegorczyk-Karolak poprawi te, nie
w petni satysfakcjonujqce, wskazniki dziatalnosci naukowo-badawczej.

Dr hab. Monika Olszewska zwrdécita uwage: Warsztat badawczy Habilitantka doskonalita gtéwnie
w trakcie wspdipracy naukowej w ramach macierzystej jednostki i Uczelni (Zaktad Biotechnologii
Farmaceutycznej, Zaktad Chemii Farmaceutycznej i Analizy Lekéw, Ogrdd Roslin Leczniczych), a takze z innymi
Jjednostkami krajowymi (Zaktad Biotechnologii Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego, Zaktad Farmakognozji
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu). Dr Grzegorczyk-Karolak odbyta takze dwa szkolenia naukowe w renomowanych
jednostkach w zakresie analizy aktywnosci przeciwutleniajqgcej (prowadzone przez prof. dr hab. Adama
Matkowskiego z Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu) oraz wtasciwosci przeciwgrzybiczych ekstraktow
roslinnych (prowadzone przez prof. Fernande Marie Leal Santos z Uniwersytetu Trds-os-Montes i Alto Douro,
w Vila Real w Portugali). Niezbedne obycie w miedzynarodowym srodowisku naukowym Habilitantka
zdobywata uczestniczqc aktywnie w licznych (9) zjazdach i konferencjach miedzynarodowych.

Prof. dr hab. Wiestawa Bylka podkreslita, ze Habilitantka brata udziat w szkoleniach krajowych w latach
2005, 2010/11, 2011 z zakresu analizy aktywnosci antyoksydacyjnej, metodyki nauczania i metod oceniania
oraz w szkoleniu zagranicznym w 2016 r. z oceny wiasciwosci przeciwgrzybiczych ekstraktéw roslinnych.

Ocena dziatalnosci dydaktyczno-organizacyjnej i popularyzatorskiej dr n. farm. Izabeli Grzegorczyk-Karolak

Wszyscy Recenzenci zgodnie wysoko ocenili wielokierunkowg aktywnos¢ dydaktyczng Habilitantki, ktora
swoje znaczne do$wiadczenie w tym zakresie wykorzystuje réwniez poza macierzystg uczelnig prowadzac
zajecia dydaktyczne w tédzkiej Wyzszej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu.

Dr hab. Monika Olszewska napisata, ze Pani Doktor przygotowuje i prowadzi rézne formy zajec
dydaktycznych, zaréwno wyktady, seminaria, ¢wiczenia, jak i zajecia w terenie, dla studentéw dwdch
kierunkéw Wydziatu Farmaceutycznego UM, tj. kierunku farmacja (w ramach przedmiotéw ,Biologia
z genetykq” i, Botanika farmaceutyczna”) oraz kosmetologia (w ramach przedmiotu , Biologia i genetyka”).

Zaréwno prof. dr hab. Wiestawa Bylka, dr hab. Monika Olszewska, jaki i dr hab. Grazyna Zgérka
podkreslity zaangazowanie Habilitantki w przygotowywanie i prowadzenie zréznicowanych typéw zajec
fakultatywnych dla studentéw kierunkow farmacija (,Zieloni zabdjcy — trujace roliny krajowe i egzotyczne”;
»Rosliny i grzyby psychoaktywne”; ,Biotechnologia roslin — nowoczesne metody otrzymywania naturalnych
lekow i kosmetykow”; ,Rosliny iich metabolity stosowane w kosmetologii i aromaterapii’) oraz analityka
medyczna UM (,,Roéliny i grzyby psychoaktywne”).

Dr hab. Monika Olszewska dodata rowniez, ze dr Grzegorczyk-Karolak petnita funkcje opiekuna 8 prac
magisterskich na kierunku farmacja, a takze 1 pracy magisterskiej i 1 licencjackiej na kierunku kosmetologia
UM. Habilitantka byta takze 8-krotnie bezposrednim opiekunem studenckich projektéw naukowych



realizowanych w ramach Kota Naukowego dziatajacego przy Zaktadzie Biologii i Botaniki Farmaceutycznej
UM.

Dr hab. Grazyna Zgérka zwrdcita uwage, ze poza macierzystg Uczelnia od 2008 roku dr Grzegorczyk-
Karolak prowadzi zajecia dydaktyczne dla studentdéw | i Il stopnia w Wyzszej Szkole Biznesu i Nauk
o Zdrowiu w todzi, w ramach ktérych opracowata szereg wyktadéw dotyczacych ziotolecznictwa,
aromatoterapii oraz wspofczesnych trendéw kosmetologii naturalnej. Habilitantka byta takze promotorem
20 oraz recenzentem 63 prac licencjackich na tej Uczelni.

Odnoszac sie do dziatalnosci popularyzatorskiej dr Izabeli Grzegorczyk-Karolak, dr hab. Monika Olszewska
stwierdzita: Dr lzabela Grzegorczyk-Karolak jest aktywnq popularyzatorkq wiedzy. Przyktadami takiej
dziatalnosci  sq m.in. wyktady wygfoszone na posiedzeniach naukowych: Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego (,Botanik w krainie ziét — leki ziofowe w chorobach ukfadu oddechowego”, tédz 2013),
Polskiego Towarzystwa Botanicznego i Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego (,Rosliny jako alergeny
i remedium w leczeniu schorzen alergicznych”, tédZ? 2014), oraz Xl Festiwalu Nauki, Techniki i Sztuki
(,Biotechnologia roslin dla medycyny i farmacji — nadzieje i obawy”, t6dZ 2012). Habilitantka jest ponadto
autorkq 6 publikacji poglgdowych i 1 popularnonaukowej dotyczqcych roslin leczniczych i ich zastosowari
w kosmetologii.

Dr hab. Adam Stebel, Cztonek Komisji, réwniez zwrécit uwage, Zze Habilitantka (...) czynnie uczestniczy
w  Zyciu towarzystw naukowych, wygtaszajgc wyktady na posiedzeniach Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego, Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego i Polskiego Towarzystwa Botanicznego. Nalezy
stwierdzic, Ze tak rozlegta dziatalnos¢ dydaktyczna wskazuje na duze umiejetnosci w przekazywaniu wiedzy
na odpowiednim poziomie.

Nawigzujgc z kolei do dziatalnosci organizacyjnej Habilitantki dr hab. Graiyna Zgérka dodata, ze
dziatalnos¢ organizacyjng w ramach Uniwersytetu Medycznego w todzi, dr Grzegorczyk-Karolak realizuje
bedqc cztonkiem Rady Weydziatu Farmaceutycznego UM w fodzi (kadencja 2016-2020). Ponadto dr
Grzegorczyk-Karolak jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego.

W podsumowaniu swoich ocen, Recenzenci i Cztonkowie Komisji sformutowali nastepujace opinie:

Prof. dr hab. Wiestawa Bylka: Na podstawie analizy osiggniecia naukowego oraz dorobku naukowo-
dydaktycznego i organizacyjnego stwierdzam, Ze dr n. farm. lzabela Grzegorczyk-Karolak, spetnia
wymagania stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego, okreslone obowiqzujgcq ustawgq
o Stopniach Naukowych i Tytule Naukowym oraz o Stopniach i Tytule w Zakresie Sztuki. Wnosze wiec
0 poparcie przez Komisje Habilitacyjnq wniosku Habilitantki o nadanie przez Rade Wydziatu
Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego w todzi, stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
farmaceutycznych.

Dr hab. Monika Olszewska: Podsumowujqc ocene osiggniecia naukowego stanowiqcego rozprawe
habilitacyjnq, pozostatej aktywnosci naukowej, a takze dziatalnosci dydaktycznej i popularyzatorskiej
dr lzabeli Grzegorczyk-Karolak stwierdzam, ze Kandydatka spetnia kryteria wymienione w Art. 16 Ustawy
zdnia 14 marca 2003 r. o stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. 2016
r.poz. 882 ze zm. w Dz. U. z 2016 r. poz. 1311 i Dz. U. z 2017 r. poz. 859) oraz Rozporzqdzeniu MNiSW z dnia
1 wrzesnia 2011 w sprawie kryteriow oceny osiqgnie¢ osoby ubiegajqcej sie o nadanie stopnia doktora
habilitowanego (Dz. U. nr 196., poz. 1165).

Przedstawiam zatem Komisji Habilitacyjnej powotanej przez Centralng Komisje ds. Stopni i Tytutow oraz
Radzie Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego w todzi wniosek o nadanie Pani dr n. farm.
lzabeli Grzegorczyk-Karolak stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk farmaceutycznych.

Dr hab. Grazyna Zgérka: W oparciu o dane zawarte w przedfozonej do recenzji dokumentacji
habilitacyjnej, wyrazam przekonanie, ze dorobek naukowy, ze szczegdlnym uwzglednieniem osiqgniecia



naukowego, jak rowniez osiqgniecia dydaktyczne, organizacyjne i popularyzatorskie, uzasadniajq starania
dr lzabeli Grzegorczyk-Karolak o uzyskanie stopnia doktora habilitowanego. W tym aspekcie zostaty
spetnione niezbedne wymogi formalne i merytoryczne.
Wnosze wiec o poparcie przez Komisje Habilitacyjnq wniosku, ktory zostanie skierowany do Rady Wydziatu
Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego w todzi, o nadanie dr Izabeli Grzegorczyk-Karolak, stopnia
doktora habilitowanego nauk Farmaceutycznych.

Prof. dr hab. Marek Mirowski (Cztonek Komisji): Stwierdzam, Ze prace stanowigce podstawe habilitacji
i pozostate osiqgniecia naukowe sq oryginalnym, istotnym dorobkiem naukowym dr Izabeli Grzegorczyk-
Karolak. Spetniajq zatem wymagania obowiqzujgcej Ustawy w sprawie ubiegania sie o stopieri doktora
habilitowanego nauk farmaceutycznych w specjalnosciach botanika farmaceutyczna, biotechnologia roslin.
Przedktadam zatem Wysokiej Radzie Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego w todzi mojg
opinie do dalszych etapow postepowania..

Dr hab. Adam Stebel (Cztonek Komisji): Przedstawiony do oceny dorobek naukowy, dydaktyczny
i organizacyjny pozwala stwierdzic, Ze dr n. farm. lzabela Grzegorczyk-Karolak spetnia wymagania stawiane
kandydatom ubiegajqcym sie o stopieri doktora habilitowanego okreslone w ,Ustawie o stopniach
naukowych i tytule naukowym” z dnia 14 marca 2013 roku (Dz.U. Nr 65, poz. 595, z pézn. zm. Dz.U. z 2014 r.
poz. 1852 ze zm. Dz.U. z 2015 r. poz. 249). Jednoczesnie popieram wniosek dr I. Grzegorczyk-Karolak
o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk farmaceutycznych.

Na podstawie przedstawionych opinii Recenzentéw i Cztonkdw Komisji oraz po wnikliwej dyskusji dotyczacej
catoksztattu dorobku naukowego, dydaktycznego i popularyzatorskiego, Komisja Habilitacyjna podjeta
Uchwatg, w ktérej jednomysinie wnioskuje o nadanie dr n. farm. lzabeli Grzegorczyk-Karolak stopnia
doktora habilitowanego nauk farmaceutycznych.

Przewodniczacy: prof. dr hab. Mirostawa Krauze-Baranowska

Cztonkowie: dr hab. Iwona Gtowacka — sekretarz Komisji
prof. dr hab. Wiestawa Bylka — recenzent
dr hab. Monika Olszewska — recenzent
dr hab. Grazyna Zgérka — recenzent

prof. dr hab. Marek Mirowski — cztonek Komisji

dr hab. Adam Stebel — cztonek Komisji




