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UCHWALA
z dnia 2 kwietnia 2019 .
w sprawie wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk farmaceutycznych
dr. n. med. PRZEMYStAWOWI SITARKOWI
podjeta przez Komisje Habilitacyjng
powotang przez Centralng Komisjg do Spraw Stopni i Tytutow

Na podstawie art. 18a ust. 5 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz
o stopniach i tytule w zakresie sztuki, (Dz.U. z 2017 r, poz. 1789), zostata powotana Komisja Habilitacyjna
w dniu 11 lutego 2019 r. przez Centralng Komisje do Spraw Stopni i Tytulow w celu przeprowadzenia
postepowania habilitacyjnego dr. n. med. Przemysfawa Sitarka, wszczgtego w dniu 12 grudnia 2018 roku
w dziedzinie nauk farmaceutycznych, w sktadzie:

Przewodniczacy — prof. dr hab. n. farm. Agnieszka Pietrosiuk — Warszawski Uniwersytet Medyczny
Sekretarz Komisji — dr hab. n. farm. Iwona Gtowacka — Uniwersytet Medyczny w todzi
Recenzent — prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert — Uniwersytet Jagielloriski w Krakowie

Recenzent — dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch — Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Recenzent — dr hab. n. farm. Barbara Thiem — Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

Cztonek Komisji — prof. dr hab. n. farm. Wojciech Mielicki — Uniwersytet Medyczny w todzi
Cztonek Komisji — dr hab. n. farm. Michat Tomczyk — Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku.

Komisja Habilitacyjna po zapoznaniu sie z przedtozong przez Kandydata dokumentacja o nadanie stopnia
doktora habilitowanego oraz recenzjami i opiniami dotyczacymi dorobku naukowego, dydaktycznego,
popularyzatorskiego i organizacyjnego, a w szczegélnosci osiggnigcia naukowego obejmujgcego cykl prac
zatytufowany ,Wytwarzanie metabolitow wtérnych w kulturach in vitro Leonurus sibiricus L.
oraz okreélenie ich wtaéciwosci biologicznych”, okreslonego w przepisie art. 16, ust. 1 i 2 Ustawy z dnia
14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz.U.z 2017 r., poz. 1789)

jednomysinie wnioskuje o nadanie Panu dr. n. med. Przemystawowi Sitarkowi
stopnia doktora habilitowanego nauk farmaceutycznych

Uchwata zostata podjeta w glosowaniu jawnym wobec braku wniosku osoby ubiegajacej si¢ o nadanie
stopnia doktora habilitowanego o przeprowadzenie glosowania w trybie tajnym (na podstawie art. 18a ust.
10, Ustawy z dnia 14 marca 2003; Dz.U. z 2017 r., poz. 1789).

Z uwagi na brak watpliwoéci ze strony Czlonkow Komisji, nie zostata przeprowadzona rozmowa
z Kandydatem na temat Jego osiggniec¢ i planéw naukowych (na podstawie art. 18a ust. 10 Ustawy z dnia 14
marca 2003; Dz.U. z 2017 r., poz. 1789).

Cztonkowie Komisji Przewodniczgca Komisji
prof. dr hab. n. farm. Agnieszka Pietrosiuk

prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert ‘//5,{/%9;{' M{/ﬁ/’c‘&%{k

dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch ..




UzAsADNIENIE UCHWALY Komisii HABILITACYINE)
z dnia 2 kwietnia 2019r.
w sprawie wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk farmaceutycznych
dr. n. med. PRZEMYSLAWOWI SITARKOWI
podjetej przez Komisje Habilitacyjna
powotang przez Centralng Komisjg do Spraw Stopni i Tytutéw

Na podstawie Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach
i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. nr 65, poz. 595) z pdzniejszymi zmianami (Dz.U. z 2017 r., poz. 1789) oraz
Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 wrzesnia 2016 roku (Dz.U. z 2018 r. poz.
261) w sprawie kryteriéw oceny osiggnie¢ osoby ubiegajacej sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego,
Komisja Habilitacyjna powotana przez Centralng Komisje do Spraw Stopni i Tytutéw w dniu 11 lutego 2019
roku w celu przeprowadzenia postgpowania habilitacyjnego wszczetego w dniu 12 grudnia 2018 roku, na
posiedzeniu, ktére odbyto sie w dniu 2 kwietnia 2019 roku, pozytywnie zaopiniowata wniosek dr. n. med.
PRZEMYSLAWA SITARKA 0 nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk farmaceutycznych.

Recenzenci: prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert, dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch, dr hab. n. farm.
Barbara Thiem wraz z pozostatymi Cztonkami Komisji Habilitacyjnej: prof. dr. hab. n. farm. Wojciechem
Mielickim, dr. hab. n. farm. Michatem Tomczykiem, sekretarz Komisji dr hab. Ilwong Gtowacks,
przewodniczacg Komisji prof. dr hab. n. farm. Agnieszka Pietrosiuk, szczegétowo przeanalizowali zaréwno
dorobek naukowy Kandydata, w tym cykl siedmiu petnotekstowych prac oryginalnych pt. , Wytwarzanie
metabolitéw wtérnych w kulturach in vitro Leonurus sibiricus L. oraz okreslenie ich wtasciwosci
biologicznych”, stanowiacych podstawe osiagniecia naukowego w mysl art. 16, ust. 1 i 2 Ustawy z dnia 14
marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz.U.z 2017 r., poz. 1789), jak rowniez dorobek dydaktyczny i popularyzatorski oraz ztozone opinie
Recenzentéw i Cztonkdw Komisji.

Cztonkowie Komisji jednomysinie stwierdzili, ze w $wietle obowigzujacych kryteriéw oceny osiggniec osoby
ubiegajacej sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego (rozporzadzenie Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 wrzesnia 2016 roku (Dz.U. z 2018 r. poz. 261), catkowity dorobek naukowy,
w tym monotematyczny cykl prac stanowigcy osiagniecie naukowe, a takze dziatalno$¢ dydaktyczno-
organizacyjna i popularyzatorska, w petni upowazniajg dr. n. med. Przemystawa Sitarka do ubiegania sig
o stopien naukowy doktora habilitowanego w dziedzinie nauk farmaceutycznych.

Dr n. med. Przemystaw Sitarek ukonczyt studia na Wydziale Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu
t6dzkiego uzyskujac w 2008 roku dyplom magistra biologii, w specjalnosci - biochemia. Prace magisterska
pt. ,Polimorfizm genéw bioracych udziat w metabolizmie estrogenéw w raku i rozrostach endometrium”
wykonal w Zaktadzie Genetyki Molekularnej na Wydziale Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu
todzkiego pod kierunkiem prof. dr. hab. Janusza Btasiaka. Stopieri naukowy doktora nauk medycznych,
w zakresie biologia medyczna, specjalno$¢ genetyka, uzyskat w roku 2012 na podstawie rozprawy
pt. ,Znaczenie ekspresji i polimorfizméw genéw COX-2, LF, OSF-2 oraz MET dla patogenezy przewlektego
zapalenia zatok przynosowych z polipami nosa” przygotowanej pod kierunkiem prof. dr. hab. n. med.
Ireneusza Majsterka w Zaktadzie Chemii i Biochemii Klinicznej Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu
Medycznego w todzi. W 2013 roku Pan dr Sitarek zostal zatrudniony w Zaktadzie Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej na etacie adiunkta, w ktérym pracuje do chwili obecnej.

Prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert zauwaza, ze pierwsze badania naukowe Habilitanta byty zwigzane
z biologiq medycznq i genetykq. Dotyczyly one badar nad polimorfizmem genéw odpowiedzialnych za rozwoj
réznych choréb (..). Kolejne badania tego typu, realizowane juz w ramach pracy doktorskiej dotyczyty
polimorfizmu genéw odpowiedzialnych za rozwéj polipéw nosa u pacjentéw z wspéftowarzyszqcq astmq lub
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alergig oraz u pacjentéw bez wspéftowarzyszqcych wymienionych choréb. W trakcie realizacji tych badan,
Habilitant miat okazje zapoznania sie z metodykq badawczq z zakresu genetyki, biochemii i biologii
molekularnej. Te pierwsze prace Habilitanta stanowity doskonate przygotowanie merytoryczne do kolejnych
etapow badawczych w Jego karierze naukowej. Po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych,
zainteresowania naukowe Habilitanta byly skupione na biotechnologii roslin leczniczych, lecz z wyraznym ich
powigzaniem z badaniami z zakresu genetyki, biologii molekularnej i biochemii oraz z badaniami aktywnosci
biologicznej ekstraktow z biomasy uzyskanej in vitro.

Dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch podkresla, ze Analizujgc przebieg pracy zawodowej Habilitanta
stwierdzam, ze rozwdj naukowy Pana doktora byt prawidlowy, oparty na szerokiej wspdfpracy z osrodkami
krajowymi i zagranicznymi. Na uznanie zastuguje wypracowanie zupetnie nowej tematyki habilitacyjnej
w odniesieniu do badari prowadzonych przed otrzymaniem stopnia doktora.

Ocena dorobku naukowego stanowigcego podstawe postepowania habilitacyjnego
dr. n. med. Przemystawa Sitarka

Na osiggniecie habilitacyjne dr. n. med. Przemystawa Sitarka pt. , Wytwarzanie metabolitéw wtérnych
w kulturach in vitro Leonurus sibiricus L. oraz okreslenie ich wtasciwosci biologicznych” sktada sie z cykl
siedmiu prac oryginalnych doswiadczalnych, opublikowanych w latach 2016-2018, o tacznym wspotczynniku
IF = 24.713 i punktacji MNiSW/KBN = 195 pkt. Warto$¢ wspotczynnika oddziatywania IF tych prac waha sig
od 1,81 do 4,936. We wszystkich pracach sktadajacych sie na cykl habilitacyjny dr n. med. Przemysfaw Sitarek
jest pierwszym autorem, jak rowniez autorem korespondencyjnym.

Recenzenci wraz z pozostatymi Cztonkami Komisji Habilitacyjnej zwrdcili uwage na wiodacg role
dr. Przemystawa Sitarka w przygotowanie wszystkich publikacji wchodzacych w skfad osiggnigcia
habilitacyjnego, potwierdzong ztozonymi przez Habilitanta oswiadczeniami oraz faktem, ze w kazdej z nich
jest On pierwszym autorem i autorem korespondencyjnym. Ponadto Recenzentki: prof. dr hab. n. farm.
Halina Ekiert, dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch oraz dr hab. n. farm. Barbara Thiem zwrécity uwagg, ze
wszystkie 7 prac zgloszonych jako osiagniecie naukowe zostato opublikowane w czasopismach o zasiggu
miedzynarodowym, z listy filadelfijskiej, co $wiadczy o wysokiej ocenie uzyskanych przez Autora wynikow
badan.

Dr hab. n. farm. Wirginia Kukufa-Koch pisze: Zapoznajgc sie z opisanym indywidualnym wkiadem
w autorstwo poszczegdlnych prac stwierdzam, Ze dr Przemystaw Sitarek posiadat role wiodgcq w procesie
przygotowania i opracowania wybranych do oceny w postepowaniu habilitacyjnym publikacji.(...)
Dr Przemystaw Sitarek we wszystkich siedmiu pracach jest pierwszym autorem oraz autorem
korespondencyjnym. Z przedstawionej dokumentacji i zatgczonych publikacji wynika, Ze udziat Habilitanta
w osiggnieciu naukowym, o ktérym mowa w art. 16 ust. 2 Ustawy, byf wiodgcy.

Dr hab. n. farm. Barbara Thiem stwierdza: Wfasna deklaracja udziatu w zespotowych pracach wynosi
60-85%, co Swiadczy o dominujgcym autorstwie Habilitanta. Wkitad dr P. Sitarka polegal na opracowaniu
koncepcji pracy, zaplanowaniu badari eksperymentalnych, wykonaniu eksperymentow biotechnologicznych
i czesci oznaczer fitochemicznych i biologicznych, zebranie wynikéw i ich interpretacja oraz redakcja
manuskryptow.

Dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch zauwaza: Zapoznajgc sie z oswiadczeniami wspdfautorow publikacji
wskazanych przez Pana dr Przemystawa Sitarka do oceny w postepowaniu habilitacyjnym, zauwazytam
podwdjnie ztozone o$wiadczenie Pani Catariny Garcia. Obydwa zatqczniki o tej samej tresci opisujq udziat
Pani magister w publikacji nr 3, natomiast brak jest zgody Pani magister na wykorzystanie przez Habilitanta
publikacji nr 4, opublikowanej w czasopismie ,,Molecular Biology” w 2017. Ze wzgledu na mozliwosc
powotania sie na Rozporzqdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 paZdziernika 2015 r.



(Dziennik Ustaw z 2015r. poz. 1842), podpis Pani magister jako sidmego w kolejnosci autora nie jest
konieczny.

W opinii prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert: Z zamieszczonych w materiatfach , postepowania awansowego”
kopii publikacji wynika, ze we wszystkich siedmiu pracach Habilitant jest pierwszym autorem. Ze wzgledu
na interdyscyplinarny charakter prowadzonych prac eksperymentalnych i potrzebg wspdipracy z innymi
osrodkami naukowymi wszystkie prace sq wieloautorskie (od 5 do 11 Autoréw!). Z dotqczonych oswiadczer
Wspétautoréw oraz z oswiadczeri Habilitanta wynika, ze petnit w nich znaczqcq role. Brat udziat
w zaplanowaniu i realizacji badar eksperymentalnych, w opracowaniu wynikéw oraz w przygotowaniu
publikacji w ostatecznej formie. W dokumentach nie znalaztam jednak informacji o procentowym udziale
Habilitanta w powstaniu prac tworzgcych osiggniecie naukowe.

W ocenie dorobku habilitacyjnego, Recenzenci zgodnie podkreslili spdjnos¢, oryginalnos¢ jak rowniez
zasadnos¢ podjetej tematyki badawczej oraz interdyscyplinarnosé¢ prowadzonych badan. Wyniki uzyskane
przez dr. n. med. Przemystawa Sitarka wnosza znaczacy wktad w rozwéj uprawianej dyscypliny naukowej
i znalazly uznanie w czasopismach o zasiegu miedzynarodowym.

Prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert pisze: Po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych, zainteresowania
naukowe Habilitanta byty skupione na biotechnologii roslin leczniczych, lecz z wyraznym ich powigzaniem
z badaniami z zakresu genetyki, biologii molekularnej i biochemii oraz z badaniami aktywnosci biologicznej
ekstraktéw z biomasy uzyskanej in vitro. Réwniez osiggniecie naukowe (rozprawa habilitacyjna) Habilitanta,
ktére stanowi cykl siedmiu oryginalnych publikacji reprezentuje ten ,po-doktorski” wainy kierunek badan.
Dotyczy bowiem szeroko zaplanowanych biotechnologicznych badari Leonurus sibiricus L. — Serdecznika
syberyjskiego, gatunku charakterystycznego dla flory Chin, Korei, Japonii, Kambodzy oraz wschodniej Syberii,
Aftaju i Mongolii, ktdre zmierzajq do zaproponowania typu kultury in vitro tego gatunku z ,wysokq”
zdolnosciq produkcji zwigzkéw fenolowych aktywnych biologicznie. Badania te probujq takie wyjasnic
mechanizmy aktywnosci biologicznej ekstraktéw z biomasy z kultur in vitro na poziomie molekularnym.

Dr hab. n. farm. Barbara Thiem zauwaza: Zgfoszone do oceny osiggniecie naukowe w postaci siedmiu
publikacji stanowi zwarty tematycznie cykl prac. Opublikowane po uzyskaniu stopnia doktora nauk
medycznych prace powstaly w szerokiej wspdtpracy z naukowcami z pieciu jednostek zagranicznych (...).
Ponadto, prace zostafy wykonane we wspofpracy z pracownikami macierzystej jednostki, Zakfadu Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej Uniwersytetu Medycznego w todzi oraz siedmioma osrodkami krajowymi (...).

Dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch ocenia nastepujgco: ....chciatabym podkreslic, ze bardzo wysoko
oceniam cykl siedmiu publikacji stanowigcych osiggniecie bedgce podstawqg habilitacji. Prace te prezentujq
wysoki poziom naukowy i wnoszq nowe istotne dane do poruszanej tematyki badawczej. Wykonano je we
wspolpracy z wiodgcymi osrodkami w dziedzinie. Potwierdzeniem powyiszych tez jest opublikowanie
wynikow badari w uznanych, recenzowanych czasopismach specjalistycznych o zasiegu miedzynarodowym.
Ponadto oceniane prace sq bardzo spojne tematycznie i mozna wyréznic¢ w nich koherentne obszary. Jednym
Z nich jest opracowanie warunkéw prowadzenia transformacji organow gatunku Leonurus sibiricus, kolejnym
— badanie sktadu jakosciowego oraz ilosciowego wyciggow z transformowanych i nietransformowanych
organow rosliny przy pomocy chromatografii GC i HPLC, takze sprzezonych z detektorem MS, jak rowniez
ocena  potencjatu  biologicznego -  dziatania  przeciwbakteryjnego,  przeciwnowotworowego
i antyoksydacyjnego wyciqgow; ponadto badania poziomu ekspresji genow i prowadzenie nadekspresji
czynnika transkrypcyjnego AtPAP1 w celu zwiekszenia produkcji metabolitéw wtdrnych przez rosline.

Dr hab. n. farm. Barbara Thiem stwierdza: Duzym osiggnieciem Habilitanta jest otrzymanie korzeni
wfosnikowatych L. sibiricus, a szczegdlnie nowatorskim - korzeni transgenicznych z nadekspresjq czynnika
transkrypcyjnego AtPAP1 z Arabidopsis thaliana, systemow przydatnych do produkcji na duzq skale.
Dr P. Sitarek trafnie wybrat ten czynnik transkrypcyjny, poniewaZi zaobserwowano wpfyw na wtérny
metabolizm roslin. To podejscie eksperymentalne okazafo sie bardzo skuteczne, zwiekszyto produkcje kwaséw
fenolowych w tym systemie, co w efekcie przetozyto sie na silniejsze dziatanie biologiczne(...). Kontynuujac
dr hab. n. farm. Barbara Thiem dodata, ze pozytywne wyniki badan nad dziataniem przeciwnowotworowym



dr hab. n. farm. Barbara Thiem dodata, ze pozytywne wyniki badan nad dziataniem przeciwnowotworowym
wybranego ekstraktu posiadajg znaczenie aplikacyjne. Ekstrakt z L. sibiricus, o wysokiej zawartosci kwaséw
fenolowych moze znalez¢ potencjalne zastosowanie razem w kombinacji z lekami przeciwnowotworowymi.

Dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch dodaje, ze na uwage w cyklu prac zwraca rowniez wykonana ocena
potencjatu wyciggdw z L. sibiricus do uszkodzenia DNA komérek nowotworowych.

Prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert zwraca uwage, Ze: Autor rozprawy habilitacyjnej po raz pierwszy
udowodnit, Zze zatozone przez Niego rozne typy kultur in vitro Leonurus sibiricus oraz zregenerowane in vitro
rosliny, a takze rosliny wyroste z nasion produkujg zwigzki fenolowe, w tym gfdwnie wybrane kwasy fenolowe
— m.in. kwas chlorogenowy i kwas kawowy. Najbogatszym zZrodtem tych zwigzkow okazaty sie kultury korzeni
transformowanych oraz kultury korzeni transformowanych z nadekspresjqg czynnika transkrypcyjnego AtPAP1
rosngce w bioreaktorze rozpyfowym. Ponadto, praca habilitacyjina Kandydata promuje potencjalne
mozliwosci wykorzystania rozwigzan biotechnologicznych w zabezpieczeniu przemystu farmaceutycznego
w cenne surowce pochodzenia pozaeuropejskiego. Praca ta promuje réwnoczesnie potrzebe siegania
do wskazari etnobotanicznych i etnofarmakologicznych, w celu poszerzenia oferty fitoterapeutycznej
w Europie.

Prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert, dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch i dr hab. n. farm. Barbara Thiem
zwrocity uwage, na interdyscyplinarny charakter osiggniecia naukowego tgczacy badania z zakresu
biotechnologii roslin, genetyki, biochemii, biologii molekularnej, fitochemii i badania biologicznej aktywnosci
ekstraktow roslinnych.

Celem osiggniecia naukowego - odnotowuje prof. dr n. farm. Halina Ekiert - byfo uzyskanie potomnych roslin
Leonurus sibiricus z pedow zregenerowanych in vitro; uzyskanie i selekcja linii kultur korzeni
nietransformowanych i transformowanych genetycznie tego gatunku (tzw. kultur,hairy roots”); uzyskanie
i selekcja linii kultur korzeni transformowanych z nadekspresjqg czynnika transkrypcyjnego AtPAPI;
przeprowadzenie oznaczen ilosciowych i identyfikacji zwigzkéw fenolowych produkowanych w réznych
typach kultur in vitro L. sibiricus; przeprowadzenie analizy olejkow eterycznych w materiale z kultur in vitro;
przeprowadzenie badari aktywnosci biologicznej wodno-metanolowych ekstraktow z biomasy z kultur in vitro
L. sibiricus obejmujgcych m.in. dziatanie przeciwdrobnoustrojowe, antyoksydacyjne, cytotoksyczne.

Ponadto prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert dodaje: Mimo znacznego juz doswiadczenia w roli recenzenta
niezmiernie trudno mi wyselekcjonowac najbardziej wartosciowe wyniki pracy habilitacyjnej (osiggniecia
naukowego) Habilitanta. Zdecydowatam zatem przedstawic krdtko catos¢ wynikéow badan. Klopoty
z wyborem najcenniejszych wynikow zwigzane sq gfownie z faktem, ze zdecydowana ich wiekszos¢ (niemal
wszystkie!), to wyniki niezwykle oryginalne o nowatorskim charakterze, tqczqgce elementy biotechnologii
roslin z biologiq medyczng.

Analizujac osiggniecie naukowe Recenzentki: prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert, dr hab. n. farm. Wirginia

Kukuta-Koch idr hab. n. farm. Barbara Thiem do najwazniejszych i najbardziej wartosciowych wynikow
osiggniecia naukowego zaliczaja:

- otrzymanie roslin azjatyckiego gatunku Leonurus sibirica L. z peddw zregenerowanych in vitro;

- zalozenie i prowadzenie z sukcesem kultur korzeni transformowanych i nietransformowanych
L. sibiricus. W wyniku transformacji genetycznej z uzyciem szczepu A4 Agrobacterium rhizogenes uzyskano
4 klony korzeni;

- uzyskanie kultur korzeni transformowanych z nadekspresjg czynnika transkrypcyjnego AtPAP1
(transformacje przeprowadzono z wykorzystaniem A. rhizogenes (szczep A4) i otrzymano 4 klony korzeni
transformowanych z nadekspresjg czynnika AtPAP1 oraz 1 klon bez tej informacji genetycznej. We wszystkich
transgenicznych klonach udowodniono nadekspresje genu dla AtPAP1;



- optymalizacje warunkéw rozdzielania chromatograficznego wyciagdw uzyskanych z roslin L. sibirica,
otrzymanych z nasion oraz z pedéw roslin zregenerowanych in vitro oraz identyfikacje gtdwnych
metabolitéw w wyciggach wodno-alkoholowych uzyskanych z ww. materiatu roslinnego. W wyciggach
zidentyfikowano: zwiazki fenolowe, gtéwnie kwasy fenolowe, flawonoidy - kwercetyng i rutozyd, glikozyd
fenyloetanoidowy - werbaskozyd i katechine. Natomiast w olejkach eterycznych zidentyfikowano: 70
sktadnikéw w olejku z korzeni nietransformowanych (giéwne zwigzki, to: B-selinen, selina-4,7-dien,
B-kariofylen) oraz 67 zwigzkéw w olejku z korzeni transformowanych (gtowne zwigzki, to: B-kariofylen
i germakren D);

- przeprowadzenie pordwnawczej analizy ilosciowej wyciggdw w zakresie roznic pomiedzy wyciggami
uzyskanymi z korzeni transformowanych i nietransformowanych (ekstrakty z korzeni transformowanych TR
charakteryzowaty sie dwukrotnie wyiszg zawartoscig kwaséw fenolowych, giéwnie kwasu chlorogenowego
i kawowego w poréwnaniu z ekstraktami z korzeni nietransformowanych NR) oraz porownawczg analize
ekstraktow z czeéci nadziemnych i podziemnych (korzenie) roélin otrzymanych ,in vitro” i z nasion
(w ekstraktach z czesci nadziemnych gtowng grupe zwigzkéw stanowity flawonoidy, w ekstraktach z korzeni —
kwasy fenolowe; werbaskozyd byt w wiekszych ilosciach obecny w ekstraktach z korzeni niz w ekstraktach
zczesci nadziemnych, podczas gdy zawartos¢ kwercetyny oraz kwasow fenolowych byta wyisza
w ekstraktach z roélin zregenerowanych in vitro, w poréwnaniu z ekstraktami z roélin wyrostych z nasion);

- wykazanie szeregu aktywnosci biologicznej dla ekstraktéw wodno-alkoholowych otrzymanych z czesci
nadziemnych i podziemnych roélin in vitro oraz z uprawy w gruncie, jak rowniez ekstraktow i olejkow
eterycznych otrzymanych z kultur in vitro korzeni nietransformowanych i transformowanych L. sibiricus.

Analiza ekstraktéw wodno-metanolowych uzyskanych z czesci nadziemnych i podziemnych roslin in vitro
oraz z gruntu wykazata ich wtaéciwosci antyoksydacyjne dla genéw SOD2, CAT i GPx, a takze efekt ochronny
i naprawczy DNA dla prawidiowych komérek jajnika chomika chiriskiego (CHO) indukowanych nadtlenkiem
wodoru. Natomiast ekstrakt wodno-metanolowy uzyskany z korzeni transformowanych wykazywat zdolnos¢
indukcji apoptozy w komérkach glejaka ludzkiego w IV stadium poprzez zatrzymanie cyklu komérkowego
w fazie S i G2/M, fragmentacje DNA oraz zmiane Bax/Bcl-2-p53. Oznaczony zostat réwniez profil chemiczny
olejkéw eterycznych, wytwarzanych w kulturach korzeni transformowanych i nietransformowanych
L. sibiricus, metodg GC-MS oraz sprawdzono ich wiasciwosci biologiczne. Wykazano, ze olejki te posiadajg
wlaéciwoéci przeciwbakteryjne i przeciwgrzybicze wobec Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus,
Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli oraz wobec Saccharomyces cerevisiae i Candida albicans,
s3 cytotoksyczne w stosunku do komorek glejaka (IV stadium), jak rowniez wykazujg dziatanie
przeciwzapalne (oba olejki obnizaty poziom cytokin stymulowany lipopolisacharydem (LPS) — IL-1B, IL-6, TNF-
a i IFN-y; nie wptywaly na poziom IL-2 i IL-4). W przypadku wodno-metanolowego wyciggu uzyskanego
z korzeni transgenicznych z nadekspresjg czynnika transkrypcyjnego AtPAP1 wykazano wiasciwosci
przeciwbakteryjne i przeciwgrzybicze (wobec E. faecalis, S. aureus, P. aeruginosa, E. coli, S. cerevisiae,
C. albicans), jak réwniez efekt cytotoksyczny w stosunku do komorek glejaka (IV stadium) oraz zdolnos¢
indukcji apoptozy poprzez wzrost uszkodzeri DNA, a takze zmiang poziomu PARP1 i H2A.X oraz obnizenie
genéw DNMT1 i UHRF1 w komérkach glejaka ludzkiego w IV stadium (uzyskanego od pacjenta) oraz w linii
komercyjnej glejaka US87MG. Na podkreslenie zastuguje otrzymanie korzeni wiosnikowatych L. sibiricus,
a w szczegdlnosci opracowanie metody hodowli korzeni transgenicznych z nadekspresja czynnika
transkrypcyjnego AtPAP1, na wigksza skale z zastosowaniem 5 litrowego bioreaktora rozpytowego.
Podejécie to przetozyto sie zaréwno na duzy przyrost biomasy, jak i na zwigkszong zawarto$¢ kwasow
fenolowych, atym samym na silniejsze dziatanie biologiczne. W ekstraktach z korzeni hodowanych
w bioreaktorze wzrosta zawartos¢ dwoch dominujacych kwaséw: chlorogenowego i kawowego. Ekstrakt ten
hamowat wzrost komédrek czerniaka i powodowat wzrost potencjatu antyoksydacyjnego w osoczu krwi.
Ponadto wykazano zwiekszone dziatanie cytotoksyczne i przeciwbakteryjne wyciggow 2z korzeni
transgenicznych z nadekspresjg czynnika transkrypcyjnego AtPAP1, a takie potwierdzono wplyw tych
wyciggéw na indukcje apoptozy komorek nowotworowych poprzez rozne szlaki apoptotyczne. Wykazane
w badaniach dziatanie przeciwnowotworowe wybranego ekstraktu wskazuje na jego potencjat aplikacyjny.



Ekstrakt z L. sibiricus, o wysokiej zawartosci kwasow fenolowych moze miec¢ potencjalne znaczenie
w zastosowaniu skojarzonym z lekami przeciwnowotworowymi. Na uwage zastuguje wykonana ocena
potencjatu wyciagéw z L. sibiricus w uszkadzaniu DNA komorek nowotworowych, z ktérej wynika, ze ilos¢
uszkodzen w komarkach glejaka ludzkiego w IV stadium byta wieksza dla wyciggéw z korzeni transgenicznych
z nadekspresja czynnika transkrypcyjnego AtPAP1 niz tych jedynie transformowanych.

Podsumowujac ocene rozprawy habilitacyjnej, prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert stwierdza: Wymienione
wartosciowe wyniki badan stanowigce rozprawe habilitacyjng sq_oryginalnym osiggnieciem naukowym
dr Przemystawa Sitarka, wnoszgcym istotny wktad w rozwdj biotechnologii roslin leczniczych.

Catos¢ materialow ,postepowania awansowego” przedstawionego do oceny dowodzi, ze dr Przemystaw
Sitarek jest wysokiej klasy specjalista w_badaniach z zakresu biotechnologii roslin leczniczych i biologii
medycznej.

Bardzo wysoko oceniam catoksztatt dorobku naukowego dr Przemysfawa Sitarka, zaréwno prace stanowigce

osiggniecie naukowe, jak i pozostalq aktywnos¢ naukowq oraz biegfos¢ w interdyscyplinarnych pracach
eksperymentalnych. Wysoki poziom merytoryczny prac oryginalnych Habilitanta, ich interdyscyplinarny
charakter udowadniajg, 7e bardzo dobre prace mogg powstawac w wyniku wspéipracy zaréwno krajowych,

jak i zagranicznych specjalistycznych placéwek naukowych o réznych uzupetniajgcych sie profilach naukowo-
badawczych.

Z kolei dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch pisze: Po zapoznaniu si¢ z przedstawionym osiggnieciem,
bedgcym podstawgq habilitacji, stwierdzam, ze na uwage zastuguje umiejetne zastosowanie metod i narzedzi
badawczych oraz waga podjetej tematyki. Pan Doktor profesjonalnie planuje i przeprowadza eksperymenty,
z rozwagq i dojrzatosciq odnosi sie do otrzymanych wynikéw. Nie mam waqtpliwosci, Ze dr Przemystfaw Sitarek
posiada nie tylko predyspozycje do pracy eksperymentalnej, ale réwniez duze doswiadczenie, pozwalajqce
na samodzielnosc naukowgq.

W ocenie dr hab. n. farm. Barbary Thiem duzym osiggnieciem Habilitanta jest otrzymanie korzeni
witosnikowatych L. sibiricus, a szczegdlnie nowatorskim - korzeni transgenicznych z nadekspresjq czynnika
transkrypcyjnego AtPAP1 z Arabidopsis thaliana, systeméw przydatnych do produkcji na duzq skale (...). To
podejscie eksperymentalne okazato sie bardzo skuteczne, zwigkszyfo produkcje kwasow fenolowych w tym
systemie, co w efekcie przetozylo sie na silniejsze dziatanie biologiczne. Opracowanie optymalnych warunkow
wzrostu dla tych korzeni w pilotazowym bioreaktorze przetozyto sie nie tylko na duZy przyrost biomasy ale
takze na zwiekszonq zawartos¢ kwasow fenolowych. Dla ekstraktu z korzeni hodowanych w bioreaktorze,
w ktérych wzrosta wydajnosé dwéch dominujqcych kwaséw, chlorogenowego i kawowego, wykazano
dziatanie cytotoksyczne na 2 linie komérkowe biataczkowe oraz dziatanie proapoptotyczne i przedstawiono
prébe wyjasnienia tego mechanizmu poprzez réine szlaki. Pozytywne wyniki badari nad dziataniem
przeciwnowotworowym wybranego ekstraktu posiadajq znaczenie aplikacyjne. Ekstrakt z L. sibiricus,
o wysokiej zawartosci kwaséw fenolowych moze znalez¢ potencjalne zastosowanie razem w kombinacji
z lekami przeciwnowotworowymi. | dalej prace habilitacyjne odsfaniajq tez liczne umiejetnosci warsztatowe
dr Przemystawa Sitarka w pracy doswiadczalnej (....). Ponadto, Habilitant potrafi nawiqzywac wspotprace
z innymi jednostkami naukowymi celem zbadania aktywnosci biologicznej ekstraktow pozyskiwanych
z materiatu roslinnego wyprowadzonego metodami biotechnologicznymi.

Pozostali Cztonkowie Komisji Habilitacyjnej: prof. dr hab. Wojciech Mielicki i dr hab. Michat Tomczyk
rowniez wysoko ocenili dorobek habilitacyjny dr Przemysfawa Sitarka.



Ocena aktywnosci naukowej ogdlnej i pozahabilitacyjnej dr. n. med. Przemystawa Sitarka

Wedtug analizy bibliometrycznej dokonanej przez Oddziat Bibliografii i Bibliometrii UM w todzi, catkowity
dorobek naukowy dr. n. med. Przemystawa Sitarka stanowi 28 petnotekstowych prac naukowych,
w tym 27 to prace opublikowane w czasopismach znajdujgcych sie na liscie filadelfijskiej wtgczajac 1 prace
pogladowa (IF=4.59 and MNiSW =30), 1 prace opublikowang w czasopismie bez IF (15 pkt MNiSW) oraz 30
prezentacji posterowych zaprezentowanych na  miedzynarodowych (21) i krajowych (9)
konferencjach naukowych. Sumaryczny wspoétczynnik oddziatywania wszystkich prac (Impact Factor) wynosi
86,555, za$ punktacja MNiSW/KBN 763 pkt. Wedtug baz ISI Web of Science (WoS) i Scopus na dzier
wykonania analizy bibliometrycznej, Indeks Hirsha (h) dla publikacji Habilitanta wynosi 9, za$ catkowita liczba
cytowan, odpowiednio 115 155.

Przed uzyskaniem stopnia doktora nauk medycznych Habilitant byt wspétautorem 4 prac oryginalnych.
Catkowity dorobek pozahabilitacyjny doktora Przemystawa Sitarka obejmuje 20 pozycji oryginalnych,
petnotekstowych prac eksperymentalnych i 1 pogladowg spoza cyklu sktadajgcego sie na osiagniecie
naukowe. taczna punktacja tych prac w czasopismach (z wytaczeniem prac habilitacyjnych) wynosi:
punktacja MNiSW =568, a IF = 61,842.

Wszyscy Cztonkowie Komisji wskazujg na znaczacy dorobek publikacyjny dr. Przemystawa Sitarka.

Oceniajgc dorobek publikacyjny prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert stwierdza, ze dorobek naukowy dr
Przemysfawa Sitarka jest imponujgcy (...). W analizie dorobku zwraca uwage wyraznie wzmozona aktywnosé
publikacyjna w 2016 r. (5 publikacji!), w 2017 r. (7 publikacji!!) i w 2018 r. (8 publikacjil!). W analizie tej
zwraca uwage tez az 5 prac opublikowanych w czasopismie Oxidative Medicine and Cellular Longevity.
Mozna zazdrosci¢ Habilitantowi mozliwosci opublikowania tych pieciu prac (w tym dwoch stanowigcych
osiggniecie naukowe) w wysokopunktowanym, lecz ptatnym czasopismie.

Dr hab. n. farm. Barbara Thiem pisze: Dowodem duZej aktywnosci naukowej Habilitanta jest catkowity
dorobek naukowy, ktory obejmuje 29 prac wspdtautorskich, w tym 28 oryginalnych doswiadczalnych oraz
1 poglgdowgq, komunikaty naukowe prezentowane na 21 konferencjach miedzynarodowych i 9 krajowych.
Dr Przemystaw Sitarek osiggngt tqczng wysokq liczbe punktow MNISW =763 oraz wysoki IF=86,555; Indeks
Hirscha h=8 (wg Web of Science Core Collection). Ponadto w ramach aktywnosci pozahabilitacyjnej
Habilitant opublikowat 20 prac oryginalnych i 1 poglgdowq spoza cyklu skfadajgcego sie na osiggniecie
naukowe. tqczna punktacja tych prac w czasopismach (z wyfgczeniem prac habilitacyjnych) wynosi:
punktacja MNISW =568, a IF = 61,842

Dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch podkresla fakt, ze po uzyskaniu stopnia naukowego doktora dorobek
naukowy Habilitanta ulegt istotnemu zwiekszeniu. Dr P. Sitarek swoje zainteresowania genetykq przeniost na
badania genetyczne oraz biotechnologiczne roslin. W swoich pracach naukowych prezentuje umiejetnosci
prowadzenia transformacji genetycznych wielu gatunkéw roslinnych oraz wpfywu tych dziatari na zmiane
wiasciwosci biologicznych modyfikowanych roslin. A takze zwraca uwage na rozlegla tematyke badawcza
Habilitanta poruszajaca zaréwno badania aktywnosci biologicznej wyciggéw roélinnych (np. aktywnosci
przeciwnowotworowej, przeciwbakteryjnej, antyoksydacyjnej prowadzonych na liniach komdrkowych), jak
i przygotowanie i ewaluacja sktadu otrzymanych wyciggdw. Ponadto zdaniem Recenzentki na podkreslenie
zastuguje fakt, ze Habilitant w niniejszych pracach dociekat mechanizméw dziatania metabolitéw wtérnych
uzyskanych z badanych gatunkéw roslin, wykorzystujac swojg wiedze z zakresu genetyki oraz biochemii, jak
rowniez réznorodnos¢ zainteresowan farmakognostycznych (..). Techniki badawcze oraz analityke tak
odmiennych chemicznie grup metabolitow wtornych, jak terpeny, flawonolignany, irydoidy, a takie zwiqzki
fenolowe mozna znalei¢ na kartach prac wspétautorstwa Pana doktora. Oprécz badan na roslinach Pan
doktor Sitarek wcigz kontynuowat zaczete przed doktoratem badania wplywu polimorfizmu gendéw
na zapadalnosc na rozne choroby. W opublikowanej w 2015 roku pracy Pan doktor opisat wzrost poziomu



ekspresji genéw w przewleklym stanie zapalnym bfony sluzowej nosa i zatok, a w 2017 roku opisywaf
zaobserwowane roinice w poziomie ekspresji genow u pacjentow cierpigcych na chorobe Alzheimera,
w poréwnaniu do oséb zdrowych.

Prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert dodaje: Dorobek naukowy Habilitanta stanowiq tez komunikaty zjazdowe
w liczbie 30, w tym 21 prezentowanych na konferencjach miedzynarodowych organizowanych na terenie
Europy i w Chinach. Z wyjqtkiem jednego komunikatu krajowego przed doktoratem, jest to dorobek uzyskany
po obronie pracy doktorskiej.

Jak zauwaza dr hab. n. farm. Barbara Thiem: W okresie po uzyskaniu stopnia doktora oraz po podjeciu pracy
w zespole Prof. Haliny Wysokiniskiej, w Zaktadzie Biologii i Botaniki Farmaceutycznej, tematyka badan
Habilitanta poszerzona zostala o zagadnienia biotechnologii roslin i wybrane badania biologiczne.
W tym okresie dorobek naukowy dr Przemystawa Sitarka wzrést w sposéb znaczqcy. Zwraca uwage
wykorzystywanie  przez  Habilitanta nowoczesnych  technik  fitochemicznych i molekularnych
w wieloaspektowej ocenie materiatu roslinnego, ktéry uzyskano w kulturach in vitro. Badania miafy na celu
wykazanie wiasciwosci:  antyoksydacyjnych, przeciwnowotworowych, przeciwzapalnych i przeciw-
drobnoustrojowych. Dr P. Sitarek angazowat sie w projekty badawcze wspoipracownikéw i dokonat oceny
zmiennosci genetycznej réinych kultur in vitro gatunkéw Rhaponticum carthamoides, Harpagophytum
procumbens oraz Rehmannia glutinosa. Ponadto, brat udziat w réznorodnych badaniach biologicznych
ekstraktéw i olejkéw eterycznych uzyskanych z kultur korzeni transformowanych, z zastosowaniem réznych
linii komorkowych.

Podsumowujqc, catkowity dorobek naukowy Kandydata uwazam za bardzo dobry i znacznie powigkszony
od czasu uzyskania stopnia naukowego doktora - napisata dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch - i dalej
O pozycji naukowej, jakq posiada dr Przemystaw Sitarek w Srodowisku naukowym swiadczy takie szeroko
rozwinieta wspélpraca naukowa z zagranicznymi i polskimi osrodkami badawczymi, jak rowniez
réznorodnos¢ podejmowanej tematyki badawczej, co pozwolito na zdobycie wielu umiejetnosci badawczych
i poszerzenie wiedzy z zakresu oceny wiasciwosci biologicznych oraz badari réznego rodzaju metabolitéw
wtdrnych pochodzenia roslinnego.

Ponadto dr hab. n. farm. Barbara Thiem stwierdzita: Podsumowujgc dziatalnos¢ naukowo-badawczq Pana
dr Przemystawa Sitarka pragne podkresli¢ Jego duzq aktywnosc¢ badawczq przez caly okres swojej pracy
naukowej. Stworzyl nowoczesny warsztat badawczy. Jego prace sq przyktadem interdyscyplinarnych badan,
prowadzonych przez dobrze przygotowane zespoty badawcze, dysponujgce nowoczesnq metodykq.

Wszyscy Recenzenci i pozostali Cztonkowie Komisji zwrécili uwage, ze jakos¢ dorobku naukowego
dr.n. med. Przemystawa Sitarka przekfada sie na Jego rozpoznawalno$¢ i uznanie w krajowym
i miedzynarodowym s$rodowisku naukowym o czym $wiadczg zaproszenia do recenzowania prac
w czasopismach z listy filadelfijskiej [tacznie 17 recenzji, dla Medical Science Monitor (1); Molecules (5);
Saudi Journal of Biological Sciences (1); World Journal of Surgical Oncology (1); Journal of Etnopharmacology
(1); Pneumologia i Alergologia Polska (1); International Journal of Molecular Sciences (1); Tumor Biology (1);
Biotech (1); International Journal of Nanomedicine (1); African Journal of Traditional, Complementary and
Alternative Medicines (1); Journal of Experimental & Clinical Cancer Research (1); Industrial Crops and
Products (1)], oraz przyznane nagrody naukowe [facznie 11 nagréd, w tym Nagroda Naukowa Zespotowa
I stopnia J.M. Rektora Uniwersytetu Medycznego (4), Nagroda Naukowa Zespotowa Il stopnia J.M. Rektora
Uniwersytetu Medycznego (4), Nagroda Naukowa Zespotowa Ill stopnia J.M. Rektora Uniwersytetu
Medycznego (1) oraz Nagroda dydaktyczna dla najlepszego nauczyciela akademickiego Uniwersytetu
Medycznego w todzi w roku akademickim 2015/2016].

Prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert pisze: Przedstawiony szeroki, imponujqcy zakres prowadzonych przez
Habilitanta badar byt mozliwy dzieki Jego umiejetnosci wspotpracy z pracownikami naukowymi licznych
jednostek naukowych zagranicznych i krajowych. Wsréd jednostek, z ktérymi wspdtpracowat Habilitant
zwracajq uwage te zagraniczne: Lewis Katz School of Medicine at Temple University i Fels Institute for Cancer
Research & Molecular Biology (Philadelphia), The Medical University of South Carolina (Charleston),



University of La Rochelle (La Rochelle), Campus Bio-Medico University and Teaching Hospital (Rome) oraz 2
osrodki zlokalizowane w Lizbonie — Universidade Lusofona’s Research Center for Biosciences and Health
Technologies i Research Institute for Medicines (University of Lisbon).

Wspdfpraca Habilitanta dotyczy rowniez kilku placéwek naukowych zlokalizowanych na terenie todzi:
Laboratorium Genetyki Medycznej, Katedry Biochemii Ogolnej, Katedry Genetyki Ogdlnej, Biologii
Molekularnej i Biotechnologii Roslin, Katedry Fizjologii i Biochemii Roslin (jednostki Uniwersytetu todzkiego),
Instytut Podstaw Chemii Zywnosci (jednostka Politechniki tddzkiej) oraz jednostek macierzystego
Uniwersytetu Medycznego w todzi — Zaktadu Immunopatologii oraz Kliniki Pneumonologii i Alergologii
| Katedry Chorob Wewnetrznych. | dalej: O bardzo wysokiej ocenie aktywnosci naukowo-badawczef
Habilitanta swiadczq liczne, jak na Pracownika o zaledwie 7-letnim staiu pracy nagrody naukowe -
zespotowe (fgcznie 10 nagrod !!1), przyznane Jemu i Wspotautorom prac przez J.M. Rektora Uniwersytetu
Medycznego w todzi (w latach 2012/13-2017/18).

Dr hab. n. farm. Barbara Thiem zauwaza: Dr Przemystaw Sitarek nie przedstawif aktywnosci organizacyjnej.
Natomiast istotnym wkfadem Habilitanta na rzecz Srodowiska naukowego, gtownie w wymiarze
miedzynarodowym, sq recenzje artykutéw, ktore wykonat dla siedemnastu czasopism naukowych, m.in. dla
Molecules, Tumor Biology, Industry Crops, Journal of Ethnopharmacology, International Journal of Molecular
Sciences, Internatioonal Journal of Nanomedicine. Powierzenie dr Przemystawowi Sitarkowi wykonania
recenzji do tak renomowanych czasopism, sSwiadczy o miedzynarodowym uznaniu dorobku naukowego
i wysokiej kompetencji naukowych Habilitanta.

Analizujgc catkowity dorobek oraz przebieg kariery naukowej dr. n. med. Przemystawa Sitarka, Recenzenci
zwrocili uwage na brak stazy naukowych Habilitanta w osrodkach zagranicznych, a takze na fakt
finansowania badan w gtoéwnej mierze ze $rodkéw statutowych macierzystej Uczelni, podkreélajac
jednoczesnie, ze pozostato to bez wptywu na jakosc osiggniec¢ naukowych Habilitanta.

Prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert stwierdza: Habilitant nie odbyf naukowych stazy zagranicznych. Jednak
niezbedne obycie w miedzynarodowym srodowisku naukowym zdobyt uczestniczgc w miedzynarodowych
konferencjach naukowych. Byly to konferencje naukowe w Coimbrze, Girne (turecka czes¢ Cypru), Patras,
Pizie, Grenadzie, Antalyi, Bolonii, Lizbonie, Ciéncii i w Szanghaju. Konferencje te byly doskonatq okazjg do
zaprezentowania czgstkowych wynikéw badan oraz do promocji macierzystego Zaktadu i réwnoczesnie
catego Wydziatu.

W tej czesci analizy zwraca uwage wyraznie wzmozona aktywnos¢ w roku 2017 (6 prezentacji) i w roku 2018
(9 prezentacji!!). Habilitant moze poszczycic sie tez wspotpracq naukowq z kilkoma osrodkami zagranicznymi:
dwa osrodki z USA (Philadelphia, Charleston) oraz osrodki z Francji (La Rochelle), Portugalii (Lisbon) i Wioch
(Rome).

Dr hab. n. farm. Barbara Thiem pisze: Nalezy podkresli¢ duZe umiejetnosci nawigzywania przez Habilitanta
wspofpracy naukowej, o czym Swiadczy obecnos¢ w publikacjach wspdtautoréw z krajowych i zagranicznych
jednostek naukowych. Habilitant nie odbyt stazy naukowych, jednak Jego wspdipraca z miedzynarodowym
Srodowiskiem naukowym i uczestnictwo w szeregu miedzynarodowych konferencjach w Portugalii, Hiszpanii,
Grecji i we Wioszech — przyczynity sie do poglebienia wiedzy w zakresie badari biologicznych
ukierunkowanych na dziatanie antyoksydacyjne, przeciwzapalne, proapoptotyczne i przeciwdrobnoustrojowe.
Te kontakty naukowe i mozliwos¢ wspdipracy ufatwita Habilitantowi zaplanowac projekty badawcze,
opracowac koncepcje prac i dobrze zaplanowac eksperymenty. Przedstawiony dorobek, oprécz charakteru
poznawczego, stwarza mozliwosci praktycznego zastosowania, co wskazuje na istotny wkilad Pana
dr Przemystawa Sitarka w rozwdj nauk farmaceutycznych.

Dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch zwraca uwage: Dr Przemystaw Sitarek kierowat dwoma projektami
badawczymi dla mtodych naukowcow finansowanych przez Uniwersytet Medyczny w todzi — w latach 2017-
2019 oraz 2015-2017. Na Swoje badania dr Sitarek nie otrzymat wsparcia finansowego ze strony
ogolnopolskich ani europejskich instytucji finansujgcych nauke. Ponadto Recenzentka podkresla,
ze Habilitant brat udziat w trzech szkoleniach obejmujgcych tematyke zawodowgq-dydaktyczng oraz naukowgq.



Dr hab. n. farm. Michat Tomczyk (Cztonek Komisji) zauwaza, ze Analiza dokumentacji habilitacyjnej nie
pozostawia wqtpliwosci odnosnie braku uzyskanych grantéw badawczych w ramach konkurséw krajowych
i zagranicznych. Przy czym, Habilitant uzyskat jedynie finansowanie dwdch wiasnych prac statutowych
w ramach dotacji dla Uniwersytetu Medycznego w todzi. To ilos¢ dos¢ skromna. Aktywnos¢ naukowa
dr Sitarka za lata 2012-2017 zostata doceniona w postaci uzyskanych nagréod naukowych szkoda, Ze jedynie
JM Rektora UM w todzi.

Ocena dziatalnosci dydaktyczno-organizacyjnej i popularyzatorskiej dr. n. med. Przemystawa Sitarka

Wszyscy Recenzenci zgodnie wysoko ocenili wielokierunkowa aktywnos¢ dydaktyczng Habilitanta.

Dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch zwraca uwage: O ile dziatalnos¢ naukowa Habilitanta jest
ponadprzecietna i warta wyréznienia, moim zdaniem dorobek dydaktyczny i popularyzatorski Pan dr Sitarek
powinien rozwing¢ w Swojej dalszej pracy zawodowej (...). Habilitant byt promotorem trzech i opiekunem
kolejnej pracy magisterskiej, jak rowniez promotorem jednej pracy licencjackiej. Pan dr Przemystaw Sitarek za
swojg prace dydaktyczng oceniany jest przez studentow bardzo wysoko (..). Za dziatalnos¢ dydaktyczng zostat
nagrodzony Dyplomem dla Najlepszego Nauczyciela Akademickiego.

Prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert dodaje: Habilitant posiada juz pewne doswiadczenie dydaktyczne. Zdobyt
je prowadzgc réine formy zaje¢ dydaktycznych, zaréwno cwiczenia, jak i seminaria dla studentow
macierzystego Wydziatu, studiujgcych na trzech kierunkach — farmacja, analityka medyczna i kosmetologia.
Dla studentéw I roku kierunku farmacja prowadzi ¢wiczenia z dwdch przedmiotow ,,Biologia z genetykg”
i ,Botanika farmaceutyczna” oraz zajecia terenowe z systematyki roslin.

Dla studentow | roku kierunku analityka medyczna prowadzi ¢wiczenia z przedmiotu ,,Biologia z genetykq”,
z kolei dla studentéw Il roku cwiczenia z przedmiotu ,,Diagnostyka parazytologiczna”. Dla tego kierunku
studiow przygotowat ponadto wyktfady z przedmiotu ,Biologia z genetykq”. Z kolei dla studentéw | roku
kierunku kosmetologia prowadzi seminaria z przedmiotu ,,Biologia z genetykq”.

Zarowno prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert, dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch, jaki i dr hab. n. farm.
Barbara Thiem zwrdcity rowniez uwage, ze dr Sitarek petnit funkcje promotora w 3 pracach magisterskich,
1 licencjackiej oraz petnit funkcje opiekuna 1 pracy magisterskiej. Habilitant brat udziat w szkoleniu
w zakresie metodyki nauczania, podnoszac swoje kwalifikacje jako nauczyciel akademicki.

Dr hab. n. farm. Barbara Thiem zwraca uwage, ze dr Sitarek jest cztonkiem dwdch towarzystw naukowych:
Polskiego Towarzystwa Genetycznego oraz Polskiego Towarzystwa Biochemicznego. Dodatkowo, w zakresie
dziatalnosci popularyzujacej nauke dr Przemystaw Sitarek jest wspotautorem 30 posteréw prezentowanych
na konferencjach krajowych i miedzynarodowych.

Nawigzujac do dziatalnosci organizacyjnej Habilitanta dr hab. n. farm. Michat Tomczyk (Cztonek Komisji)
pisze: Nie odnalaztem rdownie; w dokumentacji Pana dr Sitarka faktéw swiadczgcych o aktywnosci
organizacyjnej w szczegolnosci w gremiach/komisjach/zespotach zaréwno wydziafowych jak i uczelnianych,
jednakie pomimo jej braku, wypracowany dorobek naukowy oraz dziatalnos¢ dydaktyczna dr Sitarka skutkuje
uznaniem, Ze jest On kandydatem spetnigjgcym warunki do nadania stopnia naukowego doktora
habilitowanego.

Prof. dr hab. n. farm. Wojciech Mielicki (Cztonek Komisji) zauwazyt: nale?y podkreslic, ze dr Sitarek
przygotowaf autorski program zajec z systematyki roslin w terenie dla studentow kierunku ,Farmacja”.
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W podsumowaniu swoich ocen, Recenzenci i Cztonkowie Komisji sformutowali nastgpujace opinie:

Prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert tak pisze w podsumowaniu: Cafos¢ materiafow ,postepowania
awansowego”, przedstawiona do oceny swiadczy o wielokierunkowej wiedzy i umiejgtnosciach Habilitanta do
prowadzenie samodzielnych badari naukowych. Wysoko oceniam aktywnos¢ i dorobek naukowy
dr Przemystawa Sitarka, szczegdlnie wysoko prace stanowigce podstawe habilitacji, w ktorych Habilitant
bazowat zaréwno na swojej bogatej wiedzy ogolno-biologicznej oraz z zakresu biologii medycznej, biologii
molekularnej, genetyki, biotechnologii roslin i fitochemii w potgczeniu z biochemigq kliniczng, chemigq kliniczng,
chemiq analityczng i z farmakologiq.

Wyniki pracy habilitacyjnej dr Przemystawa Sitarka stanowiq istotny, znaczny wkfad w rozwdj nauk
farmaceutycznych, w tym szczegdlnie biotechnologii roslin leczniczych, i sqg w pefnym tego stowa znaczeniu
osiggnieciem naukowym.

Prace habilitacyjng dr Przemystawa Sitarka uwazam za bardzo wartosciowq, przede wszystkim ze wzgledu
na nowatorstwo prawie wszystkich wynikow badari i ich potencjalng aplikacyjnosc. Posiadajgc znaczny
dorobek naukowy, talent badawczy i znaczqce juz mimo krétkiego 7-letniego staiu pracy zawodowej
doswiadczenie badawcze, a takze doswiadczenie w pracy dydaktycznej, Pan dr Przemystaw Sitarek jest
bardzo dobrym Kandydatem do uzyskania stopnia naukowego doktora habilitowanego.

Stwierdzam, ze prace stanowigce podstawe habilitacji i pozostate osiggniecia naukowe sg oryginalnym,

istotnym dorobkiem naukowym dr Przemystawa Sitarka. Spetniajg zatem wymagania obowigzujgcej
Ustawy w sprawie ubiegania sie o stopieri doktora habilitowanego. W zwigzku z powyiszym, mam

zaszczyt przediozyé Wysokiej Radzie Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego w_todzi,
wniosek o dopuszczenie dr n. med.Przemystawa Sitarka do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.

Dr hab. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch: Pan doktor Przemystaw Sitarek jest wysokiej klasy naukowcem
o szerokiej wiedzy i umiejetnosciach, niewgtpliwym ekspertem w dziedzinie farmakognozji, genetyki i biologii.
Jego bogaty dorobek publikacyjny i talent badawczy oraz umiejetnos¢ wspdipracy w kraju i na arenie
miedzynarodowej, w petni uzasadniajq starania Pana doktora o status samodzielnego pracownika nauki.

Na podstawie przedstawionej powyzej oceny dotychczasowego dorobku naukowego i jego czesci wydzielonej
jako osiggniecie habilitacyjne Pana doktora Przemystawa Sitarka stwierdzam, iz spetnia On ustawowe
wymogi stawiane osobom ubiegajgcym sie o stopieri doktora habilitowanego. W zwiqzku z powyiszym,
przedkfadam Wysokiej Radzie Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego w todz, wniosek
o dopuszczenie Pana dr Przemystawa Sitarka do dalszych etapoéw przewodu habilitacyjnego.

Dr hab. n. farm. Barbara Thiem: Podsumowujgc mojg ocene osiggniecia naukowego oraz pozostaly dorobek
naukowy, dydaktyczny i organizacyjny dr n. med. Przemystawa Sitarka stwierdzam, ze Kandydat spetnia
wszystkie kryteria oceny osiggniec¢ osoby ubiegajqcej sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego okreslone
w Ustawie o Stopniach Naukowych i Tytule Naukowym z dnia 14 marca 2003 r. (Dz.U. z 2003 r. Nr 65 poz.
595 z pézniejszymi zmianami Dz.U. z 2017 r. poz. 1789). Whioskuje zatem o nadanie dr n. med.
Przemysfawowi Sitarkowi stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk farmaceutycznych.

Prof. dr hab. n. farm. Wojciech Mielicki (Cztonek Komisji): Podsumowujqc, w mojej opinii przedfozony cyk!
publikacji stanowigcy podstawe rozprawy habilitacyjnej, szeroka wspotpraca naukowa oraz dorobek
naukowy i dydaktyczny, a takze udziat dr Przemystawa Sitarka w dziatalnosci popularyzujgcej nauke
w ramach Towarzystw Naukowych spetnia wymagania stawiane kandydatom do uzyskania stopnia
naukowego doktora habilitowanego.

Dr hab. n. farm. Michat Tomczyk (Cztonek Komisji): W oparciu o pozytywng ocene osiqgniec naukowych jak
i dydaktycznych stwierdzam, ze dr n. med. Przemystaw Sitarek spetnia wymogi stawiane kandydatom
do stopnia doktora habilitowanego, okreslone w art. 16 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595 ze zm. Dz. U.
z 2005 r. nr 164 poz. 1365) i wnosze o dopuszczenie Pana dr Sitarka do dalszych etapow postepowania
habilitacyjnego oraz popieram wniosek Habilitanta o nadanie stopnia doktora habilitowanego.
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Na podstawie przedstawionych opinii Recenzentéw i Cztonkéw Komisji oraz po wnikliwej dyskusji dotyczgcej
catoksztaftu dorobku naukowego, dydaktycznego i popularyzatorskiego, Komisja Habilitacyjna podijeta
Uchwate, w ktérej jednomyslnie wnioskuje o nadanie dr. n. med. Przemystawowi Sitarkowi stopnia
doktora habilitowanego nauk farmaceutycznych.

ZMO( Ui,

Przewodniczgcy:  prof. dr hab. n. farm. Agnieszka Pietrosiuk

Oowe

Cztonkowie: dr hab. n. farm. Iwona Glowacka — sekretarz Komisji

prof. dr hab. n. farm. Halina Ekiert — recenzent

dr hah. n. farm. Wirginia Kukuta-Koch — recenzent

dr hab. n. farm. Barbara Thiem - recenzent

prof. dr hab. n. farm. Wojciech Mielicki — cztonek Komisji

dr hab. n. farm. Michat Tomczyk — cztonek Komisji
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