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RECENZJA
Rozprawy doktorskiej mgr Eweliny Mundziuk-Janczarkiej, pt.: Problemy gospodarki i utylizacji
produktéw leczniczych przeterminowanych i nieprzeterminowanych oraz analiza wybranych
preparatow oddanych przez pacjentow w wybranych aptekach ogolnodostepnych” , wykonanej w
Zaktadzie Farmacji Aptecznej Katedry Farmacji Stosowanej Wydzialu Farmaceutycznego

Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

Problemy zwigzane z gospodarka i utylizacja przeterminowanych lekow sg istotnym
zagadnienie zar6wno w aspekcie ochrony srodowiska, jak i zdrowia publicznego. Dotyczg one
zarowno krajow wysokorozwinietych, jak i rozwijajacych sie. Nieodpowiednia utylizacja tych
produktéw moze prowadzi¢ do powaznych konsekwencji. Do gtéwnych zagrozen zwigzanych z
niewlasciwa utylizacja mozna zaliczy¢: rozwdj bakterioopornosci, obecno$é substancji czynnych i
ich metabolitow w glebie 1 wodach gruntowych 1 powierzchniowych oraz ryzyko
niekontrolowanego spozycia (wyrzucanie lekéw do $mieci) i zwigzanych z tym zagrozen. Niestety
na Swiecie nie istnieje zharmonizowany standard postepowania, a metody utylizacji produktow
leczniczych zaleza od regulacji prawnych danego kraju (jesli taki owe posiada). Pozytywnym jest
fakt, ze wiele krajow uruchomilo programy zwrotu niezuzytych lub przeterminowanych lekoéw oraz

programy edukacyjne wspierajagce wtasciwe metody utylizacji.
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Ztozonos¢ problemu, zwigzany z tym aspekt zdrowotny, ekologiczny i ekonomiczny w petni
uzasadniajg postawiony przez Doktorantke cel pracy, czyli zebranie i dostarczenie wiedzy na temat
aktualnej sytuacji dotyczacej gospodarowania lekami w Polsce oraz zidentyfikowanie problemow,
ktore wymagaja dziatan na rzecz ich poprawy. W celu realizacji postawionego celu Autorka:
a) dokonata analizy wybranych preparatow oddanych przez pacjentéw do aptek
ogolnodostepnych, (zwracajac uwage na przeterminowane i niezuzyte leki)
b) dokonata oceny ekonomicznej preparatow zwroconych przez pacjentéw do aptek
c) dokonata przegladu regulacji prawnych, norm i praktyk zwigzanych z gospodarkg i
utylizacjg preparatow leczniczych (w Polsce 1 wybranych krajach)

Oceniana praca posiada typowy uktad edytorski: zawiera 153 strony komputerowo
opracowanego tekstu tacznie z 26 tabelami, 8 rycinami i 10 wykresami, streszczeniem w jgzyku
polskim i angielskim, oraz spisem pis$miennictwa. Wykorzystane przez doktorantk¢ piSmiennictwo
(113 pozycji) $wiadczy o rzetelnym przygotowaniu Doktorantki do podjetego tematu badawczego,
a prace, na ktore doktorantka powotuje si¢ w rozprawie opublikowane byty w fachowych
czasopismach obcojezycznych, co swiadczy o znaczeniu i aktualno$ci wykonywanych przez
Doktorantke badan.

Praca sktada si¢ z 6 gldownych rozdziatow zawierajacych liczne podrozdzialy, a zwlaszcza
rozbudowane, opracowane ze szczego6lng starannoscig sg rozdzialy wstep 1 metodyka badan
(szczegolnie podrozdzial materiat badawczy). Catos¢ pracy zakonczona jest 10 wnioskami.
Dodatkowo praca zwiera wykaz skrotow, dorobek naukowy Doktorantki, kopie publikacji
zwigzanych tematycznie z rozprawa doktorska oraz o§wiadczenia wspotautorow okreslajace ich
wklad w powstanie artykutu lub monografii.

Wstep znakomicie wprowadza w temat pracy 1 sam w sobie moze stanowi¢ kompendium
dotyczace obecnego stanu wiedzy. W rozdziale tym Doktorantka przytacza wytyczne WHO w tym
zalecane metody utylizacji wg WHO w zaleznosci od typu preparatu farmaceutycznego i postaci
farmaceutycznej (tabele 2 i 3) i regulacje prawne dotyczace utylizacji produktow leczniczych.
Kategoryzuje odpady oraz opisuje procedury utylizacji lekow, w tym lekow cytotoksycznych i
cytostatycznych, srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych lub prekursorow kategorii 1.
W kolejnych podrozdziatach charakteryzuje problemy zwigzane z gospodarka i utylizacja
preparatow (w tym produktéw leczniczych) oddanych przez pacjentow w aptekach
ogolnodostepnych, opisuje programy zwrotu niezuzytych lub przeterminowanych lekéw, recykling,

zagadnienia stabilnosci leku 1 przedtuzania terminu waznosci.



Czg$¢ doswiadczalna obejmuje dwa podrozdziaty: Metodyke badan i Materiat badawczy.
Rozdzialy te napisane zostaly klarownie i szczegotowo, szczego6lnie podrozdzial drugi zawierajacy
liczne tabele i wykresy, w ktorych Doktorantka przytacza dane dotyczace:

a) llosSci preparatow wzietych do analiz

b) Struktura preparatow oddanych przez pacjentow do aptek ogolnodostepnych w

zalezno$ci od terminu wazno$ci w badanym materiale

c) Struktura preparatow oddanych przez pacjentow do aptek ogolnodostgpnych w

zaleznosci od terminu waznosci w badanym materiale

d) Struktura preparatow oddanych przez pacjentow do aptek ogolnodostepnych w

zalezno$ci od terminu wazno$ci w badanym materiale

e) Struktura wszystkich lekow w zaleznosci od terminu wazno$ci w badanym materiale

f) Struktura preparatow, innych niz leki, oddanych przez pacjentow do aptek

ogolnodostepnych w zaleznosci od ich terminu wazno$ci w badanym materiale

g) Struktura substancji czynnych najczesciej zawartych w preparatach leczniczych w

badanym materiale

h) Struktura substancji czynnych najczgséciej zawartych w preparatach leczniczych w

zalezno$ci od terminu waznosci w badanym materiale

i) Struktura postaci farmaceutycznych najczesciej wystepujacych w preparatach w

badanym materiale

a) Struktura postaci farmaceutycznych najczesciej wystepujacych w preparatach w

zaleznosci od terminu waznosci preparatow w badanym materiale

W kolejnych podrozdziatach przedstawia jakoSciowsg i ilo§ciowa oceng materiatu
badawczego (preparatdéw zwroconych przez pacjentow) oraz jego analize ekonomiczng. W tym
miejscu nasuwa mi si¢ sugestia, ze moze warto byto umiesci¢ dodatkowy rozdziat opisujacy
wykorzystane metody statystyczne.

Wyniki swoich badan opisata w rozdziale ,,Podsumowanie wynikow i dyskusja”. W rozdziale tym
Doktorantka zawarta obserwacje wiasne, ktore porownata z dostepnymi doniesieniami
literaturowymi przedstawianymi w piSmiennictwie. Bylo to tym bardziej trudne, Ze badania podjete
przez Doktorantke mozna okresli¢ pionierskimi i niewiele jest w piSmiennictwie naukowym
danych, z ktérymi mogtaby w prosty sposob konfrontowa¢ wyniki swoich badan. Na podkreslenie
zastuguje aspekt aplikacyjny uzyskanych wynikdw, moga one bowiem postuzy¢ do wprowadzenia
zmian w polityce dotyczacej gospodarki i utylizacji produktow leczniczych oddawanych przez
pacjentow do aptek.

Na podstawie uzyskanych wynikow nalezy stwierdzi¢ , ze Doktorantka osiggneta zatozone cele
badawcze. Wyciagniete przez Doktorantke wnioski w petni odpowiadaja celowi pracy i sa
oryginalnymi spostrzezeniami Autorki. Patrzac okiem obiektywnym trudno mi si¢ w ocenianej

dysertacji dostrzec ewidentnie stabe punkty, czy merytoryczne bledy.



Whiosek koncowy
Majac na uwadze przedstawione przeze mnie dane dotyczace formalnej 1 merytorycznej oceny
pracy doktorskiej mgr Eweliny Mundziuk- Janczarskiej, pt.: Problemy gospodarki i utylizacji
produktow leczniczych przeterminowanych i nieprzeterminowanych oraz analiza wybranych
preparatow oddanych przez pacjentéw w wybranych aptekach ogélnodostepnych , stwierdzam, ze
rozprawa doktorska stanowi oryginalne osiggniecie. Doktorantka wykazat si¢ dobrg znajomoscia
literatury przedmiotu, wtasciwie opisata i skonfrontowata wyniki swoich badan z danymi
literaturowymi, wyciagnat poprawne wnioski. Jestem przekonana, ze Pani Eweliny Mundziuk-
Janczarska posiadta wymagang znajomos¢ warsztatu metodycznego i potrafi te umiejetnosci
wykorzysta¢ w pracy eksperymentalne;.

Z pelnym przekonaniem stwierdzam, ze rozprawa Pani mgr Eweliny Mundziuk-Janczarskiej
spelnia warunki okre$lone w art. 13 ust. 1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. z 2017 roku poz.
1789 ze zm.) w zwigzku z art. 179 ust. 1 Ustawy z dn. 3 lipca 2018 roku Przepisy wprowadzajace
ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce (Dz. Z 2018 r. poz. 1669 ze zm.) stawiane
rozprawom doktorskim. Upowaznia mnie to przedstawienia Radzie Nauk Farmaceutycznych
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi wniosku o jej przyjecie i dopuszczenie mgr Pani Eweliny
Mundziuk- Janczarska do dalszych etapow postepowania w sprawie nadania stopnia doktora w

dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauki farmaceutyczne.



