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Sprawozdanie z dziatalno$ci Polskiego Towarzystwa Studentéw
Farmacji - luty 2024 r.

Kampania spoteczna dotyczaca depresji- w naszych social mediach opublikowalismy
infografiki dotyczgce depresiji, metod leczenia oraz innych choréb psychicznych.

Twinnet - projekt realizowany w ramach przynaleznosci do European Pharmaceutical
Students’ Association. Nasi Cztonkowie i Cztonkinie odwiedzili Uniwersytet w Caen na
Pétnocy Francji, gdzie poznawali miasto oraz uczestniczyli w warsztatach edukacyjnych
(12.02.2024 - 17.02.2024). Nastepnie nasz Oddziat goscit studentédw z Francji, ktorzy
uczestniczyli w warsztatach i szkoleniach prowadzonych na naszej uczelni, m.in. na
Zaktadzie Biologii i Botaniki Farmaceutycznej, Zaktadzie Farmacji Aptecznej oraz
Zaktadzie Technologii Postaci Leku. Nasi koledzy i kolezanki z Francji odwiedzili
laboratorium BRaln nalezgce do Zaktadu Farmakognozji oraz Diagnostyki Molekularne;j
(26.02.2024 - 02.03.2024). Za realizacje projektu odpowiadata Koordynatorka ds. EPSA |
IPSF Martyna Ortos.

Integracja Cztonkéw/Cztonkin na Lodowisku Bombonierka 20.02.2024 r. Za spotkanie
odpowiedzialna byta Wiceprzewodniczaca ds. HR Aleksandra tuczynska.

Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Studentow
Farmacji - marzec 2024 .

Przysztosé Farmaceuty 07.03.2024 r. “Rozwin swoje mozliwosci z AstraZeneca".
Uczestnicy spotkania mieli okazje dowiedzie¢ sie wiecej o procesie rekrutacyjnym,
mozliwosciach stazu i programie ambasadorskim oraz poznaé rézne Sciezki kariery po
studiach. Koordynatorkg wydarzenia byta Zuzanna Nowak - Koordynatorka ds. Komunikacji
Medialne;.

PTSF week 04-08.03.2024 r.
Zorganizowalismy stanowisko rekrutacyjne w ramach rekrutacji wiosennej do PTSF.
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Dodatkowo odbyta sie integracja w formie karaoke. Za rekrutacje odpowiadata
Wiceprzewodniczaca ds. HR Aleksandra tuczynska.

Dzien Otwarty na Uniwersytecie Medycznym w todzi 13.03.2024 r.

Na naszym stanowisku licealisci mogli wykona¢ masc¢ prostg, porozmawia¢ z nami na
tematy zwigzane ze studiowaniem oraz przynaleznoscig do Stowarzyszenia. Podczas
wydarzenia Cztlonkowie i Cztonkinie przeprowadzili prelekcje na temat antybiotykoterapii.

Przysztos¢é Farmaceuty 14.03.2024 r. “Skonczytem studia... i co dalej?”.

Spotkanie prowadzita Magdalena Krawczyk-Wisniewska pracujgca w Servier Polska.
Podczas spotkania moglismy dowiedzie¢ sie wiecej o budowaniu CV, rozmowie
rekrutacyjnej oraz sciezce kariery po studiach. Moglismy odkry¢ swoje mocne strony
dzieki kartom ,Points of you”! Zostat poruszony réwniez temat rekrutacji na staze w
ramach Akademii Servier.

“W szczepionke nie boli” 18.03-22.03.2024 r.

Podczas ogdlnopolskiej akcji edukacyjnej przeprowadzilismy 8 prelekcji w szkotach
ponadpodstawowych. W lekcjach wzieto udziat okoto 250 ucznidéw. Zajecia dotyczyty
rodzajow szczepionek, zasadnosci ich przyjmowania oraz bezpieczenstwa. Szkolenie przed
akcjg przeprowadzit dr n. farm. Pawet Lisiecki. Koordynatorami akcji byty Marcelina Olejnik,
Weronika Pogoda oraz Wiceprzewodniczgca ds. Nauki i Edukacji - Aleksandra Malkowska.

VIl Ogolnopolska Konferencja Opieki Farmaceutycznej (OKOF) 22-24.03.2024 r.

W dniach 22-24 marca goscilismy w todzi wszystkie Oddziaty Polskiego Towarzystwa
Studentéw Farmacji! Tegoroczna edycja konferencji przebiegata pod hastem: ,Rola
farmaceuty w opiece nad pacjentem z chorobami sercowo-naczyniowymi”. Podczas
wydarzenia, w pigtek, odbyto sie Walne Zgromadzenie Delegatéw w ktorym wziety
udziat: Przewodniczgca Joaana Gutowska, Wiceprzewodniczgca ds. Nauki i Edukacji
Aleksandra Malkowska oraz Wiceprzewodniczgca ds. HR Aleksandra tuczynska. W
sobote studenci mierzyli sie w dwéch konkursach: Studenckim Konkursie Opieki
Farmaceutycznej (SKOF) oraz Studenckim Konkursie Receptury Aptecznej (SKRA).
Studencki Konkurs Opieki Farmaceutycznej jest podzielony na dwa etapy. Pierwsza
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czesc (teoretyczna) polegata na wykryciu problemow lekowych. Natomiast w drugiej
czesci studenci odgrywali scenki, w ktérych musieli zidentyfikowa¢ problem lekowy
przedstawiony przez pacjenta. W tym samym czasie inni studenci zmierzyli sie w
Studenckim Konkursie Receptury Aptecznej (SKRA). Obejmuje on sporzgdzenie leku
recepturowego, opracowanie szczegotowej dokumentac;ji jego przygotowania oraz
udzielenie odpowiedzi na pytania obejmujgce zagadnienia receptury aptecznej.Podczas
catego wydarzenia uczestnicy brali udziat w tematycznych wyktadach oraz w sesji
warsztatowej. Oczywiscie nie zabrakto rowniez wspadlnej integracji! Wszyscy spotkaliSmy
sie w sobotni wieczor na uroczystej gali. Wydarzenie miato wielu Partneréw oraz zostato
objete licznymi licznymi patronatami medialnymi oraz honorowymi.

Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Studentéw
Farmacji - kwiecien 2024 r.

“Skonsultuj z Farmaceuta” 13.04.2024 r.

Finat ogolnopolskiej akcji edukacyjnej odbyt sie w centrum handlowym Manufaktura. Akcja
powstata przy wspotpracy z tédzkim Oddziatem IFMSA-Poland. W akcji wziety rowniez udziat
SKN Dietetyki, Polskie Towarzystwo Studentéw Stomatologii oraz SKN Ratownictwa
Medycznego. Podczas wydarzenia obecni byli cztonkowie Narodowego Funduszu Zdrowia,
Fundaciji “Lepsze jutro” oraz Fundacji “Krwinka”. Podczas akcji zorganizowalismy liczne
stanowiska m. in. pomiar cisnienia tetniczego krwi, pomiar glikemii, eksperymenty
chemiczne dla dzieci oraz fitoterapia. Akcja zostata objeta licznymi patronatami medialnymi
i honorowymi. Tegoroczna edycja akcji dotyczyta choroby niedokrwiennej serca, a szkolenie
przed akcja dla wolontariuszy przeprowadzita dr n. farm. Ewa Zwierzynska. Koordynatorkami
akcji byly: Wiktoria Mastalerz, Justyna Kacprzykowska, Oliwia Szelest, Wiceprzewodniczaca
ds. Nauki i Edukaciji Aleksandra Malkowska oraz Koordynatorka ds. Inicjatyw Edukacyjnych
Weronika Koziet.

Walne Zgromadzenie Cztonkéw 17.04.2024 r.
Podczas wydarzenia podsumowali$my akcje, wreczyliSmy podzigkowania oraz
przedstawiliSmy plan dziatania na maj i czerwiec.
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V Konferencja Naukowo-Szkoleniowa 19.04.2024 r.

Nasze Cztonkinie miaty mozliwo$¢ wspétorganizowat Konferencje Wydziatowa, w ktorej mieli
mozliwos¢ uczestniczyé wszyscy studenci Wydziatu Farmaceutycznego. Z ramienia PTSFu
za organizacje odpowiadaty Aleksandra Malkowska, Joanna Gutowska oraz Paloma
Wozniak.

Przysztos¢ Farmaceuty “Spotkanie z @jeanneetpico” 22.04.2024 r.

Spotkanie z Joanng, ktéra pracuje jako mobilny farmaceuty oraz dziata na TikToku promujac
medyczne tresci. Pozwolita poznaé nam kolejng droge, jakg mozna obrac¢ po studiach. Za
organizacje spotkania odpowiadata Aleksandra Stefaniak.

Integracja Cztonkdw i Cztonkin na Kregielni 25.04.2024 r. Za spotkanie odpowiedzialna byta
Wiceprzewodniczaca ds. HR Aleksandra tuczynska.

Blizniet 26-18.04.2024 r.

Nasze Cztonkinie odwiedzity naszych kolegéw i kolezanki z PTSF Wroctaw. Miatysmy okazje
zwiedzi¢ miasto i poznaé blizej Cztonkéw innego Oddziatu. Za wyjazd odpowiedzialna byta
nasza Wiceprzewodniczaca ds. HR Aleksandra tuczyniska.

Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Studentéw
Farmacji - maj 2024 r.

»Dzien Krwinki” 9, 10, 15.05.2024 r.

Podczas tegorocznej edycji zorganizowalismy stanowisko dla dawcoéw szpiku DKMS. 9 maja
stanowisko byto zlokalizowane na Wydziale Farmaceutycznym, a 10 maja w Centrum
Informacji Bibliotecznej Umedu. Do bazy dawcoéw zgtosito sie 11 oséb. 15 maja na parkingu
Wydziatu Farmaceutycznego zostat podstawiony krwiobus, dzieki wspétpracy z RCKiK w
todzi. Che¢ oddania krwi zgtosito 59 oséb. Akcja byta koordynowana przez Aleksandre
Stowiriska, Katarzyne Koztowska oraz Koordynatorke ds. Wolontariatu Wiktorie Swietlik.
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Senioralia 11.05.2024 r.

Podczas corocznego t6dzkiego wydarzenia wykonywali§my pomiary cisnienia krwi, glikemii
oraz pomiary antropometryczne. RozmawialiSmy rowniez o zdrowej diecie i interakcjach
lekowych.

Blizniet 10-12.05.2024 r.

Goscilismy Cztonkow i Cztonkinie PTSF Oddziat Wroctaw. Mieli oni mozliwos¢ pozna¢
naszych Cztonkéw podcza powitalnego grilla, a nastepnie poznac blizej miasto, dzieki grze
miejskiej. Za wydarzenie odpowiedzialna byta Wiceprzewodniczgca ds. HR Aleksandra
Luczynska.

Przysztos¢ Farmaceuty 14.05.2024 r. “Farmaceuta w przemysle”

MieliSmy przyjemnosé spotkac sie z mgr farm. Barbarg Owczarek, ktéra opowiedziata nam o
tajnikach pracy w przemysle farmaceutycznym. DowiedzieliSmy sig tez o mozliwosciach
pracy doktorskiej. Za organizacje spotkania odpowiadat Wiceprzewodniczacy ds.
Zewnetrznych Nikodem Podsiadty.

Przysztos¢é Farmaceuty 16.05.2024 r. “Medical Science Liaison”

Podczas spotkania poznalismy historie zawodowa mgr farm. Adama Kazberuka, ktéry petni
role Medical Science Liaison w USA. Za organizacje spotkania odpowiadat
Wiceprzewodniczacy ds. Zewnetrznych Nikodem Podsiadty.

Walne Zgromadzenie Delegatéw 17-18.05.2024 r.
Mielismy okazje organizowac¢ wybory do Zarzadu Gtéwnego PTSF.

Konferencja ,Wspoétpraca miedzy farmaceutg a lekarzem kluczem do skutecznej
farmakoterapii” 18.05.2024 r.

Podczas Konferencji zorganizowalismy panel wyktadowy w ktérym wzieli udziat: dr hab. n.
farm. (prof. UM) Magdalena Jasiriska-Stroschein, dr hab. n.farm. (prof. UM) Jacek Owczarek,
mgr farm. Kamila Urbarczyk oraz Pawet Bollin. Podczas wyktadéw poruszyliSmy temat
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opieki farmaceutycznej, farmaciji klinicznej, wspétpracy miedzy lekarzami, a farmaceutami
oraz zwréciliSmy uwage na jakosc¢ ksztatcenia na kierunku lekarskim i farmaciji. Nastepnie
odbyt sie panel dyskusyjny, w ktérym udziat wzieli prelegenci z sesji wyktadowej, prowadzony
przez mgr farm. Karine Jastrzebowska. W panelu dyskusyjnym wzieta udziat réwniez
magister Monika Bartwicka, prawniczka zajmujgca sie prawem medycznym. Nastepnie
odbyta sie sesja warsztatowa prowadzona przez: dr hab. n. farm. (prof. UM) Magdalena
Jasinska-Stroschein, dr n. farm. Michat Dudarewicz, mgr farm. Weronika Skiba, mgr farm.
Dominik Borgus, dr n. med. Marta J6Zwiak-Bebenista, Julia Gérnicka oraz Jakub Kolanowski.
Wydarzenie zostato objete licznymi patronatami honorowymi oraz medialnymi. Komitet
Organizacyjny wydarzenia to: Aleksandra Malkowska, Weronika Koziet, Anastazja Solarz,
Dominika Rutkowska, Marta Kawecka, Julia Czachorowska, Nikodem Podsiadty, Zuzanna
Nowak oraz Julia Kordowska.

Przyszto$é Farmaceuty 23.05.2024 r. ,Czy praca w firmie farmaceutycznej jest dla mnie -
dylemat studentki/a".

Spotkanie poprowadzit mgr farm. Pawet Kosifiski — farmaceuta, ktéry ukoriczyt Uniwersytet
Medyczny w todzi, a obecnie pracuje w firmie Servier. MieliSmy mozliwos¢ poznac¢ specyfike
pracy w dziale sprzedazy oraz poznalismy kulisy pracy w firmie farmaceutyczne;j.

Walne Zgromadzenie Cztonkow 27.05.2024 r.
Podczas spotkania wybraliSmy nowy Zarzad Lokalny na kadencje 2024/2025.

Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Studentéw
Farmacji - czerwiec 2024 r.

Webinar ,Farmakoterapia izotretynoing w ciezkiej postaci tradziku” 04.06.2024 r.

Wydarzenie powstato przy wspoétpracy z SKN Dermatologii Eksperymentalnej, Klinicznej i
Zabiegowej. Prelegentkg podczas spotkania byta prof. dr hab. n. med. Aleksandra Lesiak.
Organizatorka spotkania byta Koordynatorka ds. Inicjatyw Edukacyjnych Weronika Koziet.
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Bieg ,Recepta na Zdrowie” 08.06.2024 r.

Na zaproszenie Okregowej Izby Aptekarskiej wzieliSmy udziat w 6 Biegu ,Recepta na
Zdrowie". Przygotowalismy stanowisko z pomiarem cisnienia krwi, saturacji oraz
wykonywaniem masci prostych. PomagaliSmy réwniez organizatorom wydarzenia podczas
rozdawania nagrdd. Koordynatorka akcji z ramienia PTSF-u byta Wiceprzewodniczaca ds.
Nauki i Edukacji Aleksandra Malkowska.

sNiepetnosprawnos¢ bez granic” 11.06. 2024 r.

Podczas akcji odwiedzilismy podopiecznych Specjalnego Osrodka szkolno-wychowawczego
nr 3 im. dr. H. Jordana. PrzedstawiliSmy krétkg prezentacje o zawodzie farmaceuty, aptece,
lekach oraz zdrowym odzywianiu. Nastepnie wspélnie wykonywaliSmy masci proste, a nasze
spotkanie zakonczyliSmy wspolnymi zabawami sportowymi. Koordynatorami akcji byty
Emilia Popa oraz Koordynatorka ds. Wolontariatu Wiktoria Swietlik.

Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Studentéw
Farmacji - wrzesien 2024 r.

VIl Kongres PTSF 12-15.09.2024 r.

Cztonkowie i Cztonkinie PTSF Oddziat £.6dz uczestniczyli w VIII Kongresie Polskiego
Towarzystwa Studentéw Farmacji w Szczecinie.Temat tegorocznego Kongresu to "Rola
Farmaceuty w terapii bélu i nowe metody jego zwalczania". Podczas wydarzenia odbyta
sie sesja wykladowa, warsztatowa oraz Konkurs Prac Naukowych. Klaudia Okonska
zajeta 2 miejsce w Konkursie Prac Naukowych, przedstawiajgc prace pt.:
“Mikrorozmnazanie Nepeta curviflora Boiss. oraz zwiekszanie skali hodowli w
bioreaktorze rozpytowym”. Agata Majder uzyskata wyrdznienie za prace pt.:
“Synergistyczne dziatanie antybiotykéw z bakteriocyng wyizolowang z Cutibacterium
acnes na wielooporne bakterie”. Zwienczeniem konferencji byta uroczysta gala, ktéra
podsumowata rok akademicki 2023/2024. Jakub Kolankowski uzyskat tytut Best Local
Exchange Officer, za ogromne zaangazowanie w rozwijanie projektu Student Exchange
Programme.Tytut Primus Inter Pares, czyli najbardziej aktywnego Cztonka PTSF,
otrzymata Klaudia Okonska. Podczas kongresu odbyto sie Walne Zgromadzenie
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Delegatéw podczas ktorego nasz Oddziat reprezentowali Aleksandra Malkowska i
Wiktoria Swietlik.
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