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                                                                                                                                      PLAN STUDIÓW 

 

 

WYDZIAŁ/ODDZIAŁ:

KIERUNEK:

POZIOM KSZTAŁCENIA:

PROFIL KSZTAŁCENIA:

FORMA STUDIÓW:

ROK STUDIÓW:
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1 Anatomia 20 2 16 37 38 75 3 E 75 3

2 Biofizyka 15 10 25 25 50 2 ZzO 50 2

3 Biologia i genetyka 24 6 10 35 40 75 3 E 75 3

4 Fizjologia 12 16 12 35 40 75 3 ZzO 75 3

5 Histologia 8 18 24 26 50 2 ZzO 50 2

6 Patofizjologia 12 16 12 35 40 75 3 E 75 3

7 Chemia ogólna 30 12 33 42 75 3 ZzO 75 3

8 Higiena 8 18 24 26 50 2 ZzO 50 2

9 Język obcy 30 20 30 50 2 ZzO 30 20 30 50 2 ZzO 100 4

10 Chemia kosmetyczna 55 35 85 90 175 7 E 175 7

11 Estetyka 18 12 18 30 1 ZzO 30 1

12 Kosmetologia upiększająca 50 18 57 68 125 5 ZzO 46 20 65 66 131 5 E 256 10

13 BHP i ergonomia pracy 4 4 4 Z 4

14 Przysposobienie biblioteczne 2 2 2 Z 2

15 Studenckie praktyki zawodowe 225 225 225 9 ZzO 225 9

16 Podstawy wizażu 6 12 12 18 30 1 ZzO 30 1

17 Podstawy podologii 16 6 8 22 30 1 ZzO 30 1

18 Podstawy prawa w gabinecie kosmetologicznym 5 10 10 15 25 1 ZzO 25 1

19

Podejście do klienta/pacjenta w gabinecie 

KOSMETOLOGICZNYM/ Rola zasobow 

odobistych Kosmetologa w tym poczucia własnej 

wartości i skuteczności w pracy .**

15 10 15 25 1 ZzO 25 1

20

Psychologia zdrowia z 

psychosomatyką/Problemy pacjentów w 

gabinecie kosmetologicznym**
15 10 25 25 50 2 ZzO 50 2

21 Wychowanie fizyczne 30 30 30 Z 30 30 30 Z 60

22 Seminaria monograficzne (fakultety)* 15 10 15 25 1 ZzO 25 1

Razem 28 115 175 0 30 0 88 335 436 771 29 8 27 156 0 55 225 73 247 544 791 30 1562 59

Liczba godzin 1562

Liczba godzin bez samokształcenia 980

KOSMETOLOGIA

FARMACEUTYCZNY

I

2025/2026

771 791

436 544

Lp. Przedmiot  
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KIERUNEK:
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PROFIL KSZTAŁCENIA:

FORMA STUDIÓW:

ROK STUDIÓW:
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1 Biochemia 22 12 16 50 50 100 4 E 100 4

2 Doraźna pomoc przedmedyczna 15 10 15 25 1 ZzO 25 1

3 Język obcy 30 20 30 50 2 ZzO 30 20 30 50 2 E 100 4

4
Zarządzanie w gabinecie kosmetologicznym / Strategie marketingowe w 

gabinecie kosmetologicznym**
10 5 10 15 25 1 ZzO 25 1

5 Prawo pracy dla kosmetologa 10 5 10 15 25 1 ZzO 25 1

6 Etyka/Podstawy filozofii** 8 11 6 25 25 50 2 ZzO 50 2

7 Technologia informacyjna/Elementy statystyki** 25 25 25 50 2 ZzO 50 2

8 Technologia form kosmetyku/Operacje jednostkowe w technologii kosmetyku** 10 30 35 40 75 3 E 75 3

9 Podstawy technologii form kosmetyku 15 30 30 45 75 3 E 75 3

10 Dermatologia 10 35 30 45 75 3 E 75 3

11 Kosmetologia pielęgnacyjna 50 18 57 68 125 5 ZzO 50 16 59 66 125 5 E 250 10

12 Studenckie praktyki zawodowe 225 225 225 9 ZzO 225 9

13 Kształtowanie sylwetki/ Ćwiczenia relaksacyjno-oddechowe** 20 30 20 50 2 ZzO 50 2

14 Wybrane zagadnienia z podologii/Podstawy flebologii w gabinecie kosmetologa** 6 20 24 26 50 2 ZzO 50 2

15 Manualne terapie antyaging/ Masaż tkanek głębokich i automasaż ** 3 10 12 13 25 1 ZzO 25 1

16

Metody oceny, obrazowania i parametryzacji skóry – analiza i diagnostyka w 

kosmetologii/Wellness, spa i odnowa biologiczna w kosmetologii. Balneoterapia. 

**
7 6 12 13 25 1 ZzO 25 1

17 Masaż klasyczny /Drenaż limfatyczny manualny** 26 24 26 50 2 ZzO 50 2

18 Diabetologia/Podstawy żywienia człowieka** 10 15 25 25 50 2 ZzO 50 2

19 Seminaria monograficzne (fakultety)* 45 30 45 75 3 ZzO 30 20 30 50 2 ZzO 125 5

Razem 33 111 117 0 50 0 59 305 370 675 27 30 108 77 0 50 225 32 253 522 775 31 1450 58

Liczba godzin 1450

Liczba godzin bez samokształcenia 892

2026/2027

675 775

370 522

FARMACEUTYCZNY

KOSMETOLOGIA

I STOPNIA

PRAKTYCZNY

STACJONARNE/NIESTACJONARNE
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1 Farmakologia 26 14 16 44 56 100 4 E 100 4

2 Immunologia z elementami alergologii 18 10 22 50 50 100 4 E 100 4

3

Podstawy prowadzenia działalności gospodarczej – 

jak otworzyć działalność gospodarczą / Podstawy 

ekonomii dla kosmetologa **

10 5 10 15 25 1 ZzO 25 1

4

Mikrobiom Skóry i Kosmetologia: Diagnostyka i 

Terapia / Mikrobiomu Skóry: Metody Badawcze i 

Wpływ Produktów Kosmetycznyc**

15 10 15 25 1 ZzO 25 1

5 Mikrobiologia 24 16 35 40 75 3 E 75 3

6

Systemy zapewnienia jakości produktów 

kosmetycznych w oparciu o GMP / Systemy 

zapewnienia jakości produktów kosmetycznych w 

oparciu o GLP **

10 15 25 25 50 2 E 50 2

7 Ochrona własności intelektualnej 5 10 10 15 25 1 ZzO 25 1

8 Receptura kosmetyczna 50 25 75 75 150 6 E 150 6

9 Dermatologia kliniczna i zabiegowa 4 12 20 36 36 72 3 E 72 3

10 Elementy fizjoterapii w praktyce kosmetologa 10 15 25 25 50 2 ZzO 50 2

11 Postępowanie dietetyczne w praktyce kosmetologa 15 12 15 27 1 ZzO 27 1

12 Kosmetologia kliniczna/ Kosmetologia zabiegowa** 10 40 16 60 66 126 5 ZzO 60 65 60 125 5 E 251 10

13 Przygotowanie do egzaminu dyplomowego 15 185 15 200 8 ZzO 200 8

14 Studenckie praktyki zawodowe 75 0 75 75 3 ZzO 225 0 225 225 9 ZzO 300 12

15 Seminaria monograficzne (fakultety)* 45 30 45 75 3 ZzO 30 20 30 50 2 ZzO 125 5

Razem 20 120 79 12 40 75 87 315 433 748 30 0 93 34 0 60 225 38 377 450 827 33 1575 63

Liczba godzin 1575

Liczba godzin bez samokształcenia 883
w - wykłady; sem - seminarium; ćw - ćwiczenia; k - zajęcia klinicnze; zp - zajęcia praktyczne; pz - praktyki zawodowe; E-l - e-learning; sam - samoksztalcenie; E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceną; Z - zaliczenie

*seminaria monograficzne (fakultety) przedmioty do wyboru z załączonych 

**przedmiot podstawowy do wyboru

748 827

433 450

2027/2028
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