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£6d2,12.2025 .
Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Studentéw

Farmacji Oddziat £odz - grudzien 2025-r.

Wigilia Oddziatowa - 12.12.2025 .

Coroczne spotkanie Cztonkéw i Cztonkin PTSF Oddziat £édz, podczas ktérego kazdy ma
mozliwos¢ poznaé¢ pozostatych Cztonkéw i Cztonkinie Oddziatu. Na poczatku wszyscy
podzielili sie optatkiem, nastepnie zasiedli do stotu i zjedli ciepty positek w postaci barszczu
czerwonego i pierogdw. Po tej czesci, nastgpita czes¢ konkursowa, podczas ktorej
uczestnicy Wigilii mogli sprobowac¢ swoich sit w dekorowaniu piernikdéw. Na wytonionych
przez powotang komisje zwyciezcow czekaty nagrody. Na koniec, zostaty rozdane wszystkim
krétkie wyzwania, za ktérych jak najlepsze wykonanie, mozna byto otrzymacé nagrode. Catosé
odbyta sie na Wydziale Farmaceutycznym, za zgoda wtadz.

Mikotajki na Wydziale Farmaceutycznym - 5.12.2025 r.

Akcja organizowana przez wtadze uczelni, majgca na celu zbiérke pieniedzy na Dom dziecka
nr 15 w todzi. Podczas wydarzenia PTSF Oddziat £6dz wystawito stoisko, na ktérym
studenci i studentki mieli okazje wspomaéc finansowo dzieci z ww. osrodka i zagraé w gre
mikotajkowg. Cate wydarzenie odbierane jest zaréwno przez studentow i studentki, jak i
przez Cztonkoéw i Cztonkinie, pozytywnie i zaangazowani chetnie brali udziat zaréwno w
przygotowaniach, jak rowniez w samej akcji.

Mikotajki w Domu Dziecka - 14.01.2025 r.

Zorganizowano charytatywng akcje dla Podopiecznych Domu Dziecka nr 15 w todzi.
Podczas wydarzenia zbierano prezenty, ktore wolontariusze wreczyli dzieciom, na wspdlnym
spotkaniu. Promowano, wsrdd Cztonkin i Cztonkéw PTSF jak rowniez wsréd Studentéw i
Studentek Wydziatu Farmaceutycznego, empatie | wrazliwosé.
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Materiaty edukacyjne

W miesigcu grudniu stworzone zostaty nastepujgce materiaty edukacyjne na social media

Oddziatu: "Ryba w diecie - kwasy omega-3", "Wsparcie uktadu pokarmowego przy wigilijnym

stole", a takze w ramach cykli - "Przechowywanie lekow- wiedza w pigotce”, "Roslinka na
tapet - wsparcie w okresie menopauzy".

IX Wigilia Polskiego Towarzystwa Studentow Farmaciji - 5-7.12.2025r.

W dniach 5-7 grudnia w todzi odbyta sie IX Wigilia Polskiego Towarzystwa Studentéw
Farmacji pod hastem ,Farmacja w zmieniajgcym sie swiecie: wyjgtkowe podejscie do
pacjenta”’. W wydarzeniu wzieto udziat 180 studentow farmacji z catej Polski. Program
konferencji obejmowat dwa wyktady, panel dyskusyjny oraz 20 warsztatéw. Tegoroczna
edycja stworzyta przestrzen do pogtebionej dyskusiji i wymiany doswiadczen w obszarach
takich jak skuteczna komunikacja z pacjentem, praca zespotowa, wsparcie oséb starszych i
niedostyszgcych, adherence oraz bezpieczenstwo prawne. Zwiericzeniem wydarzenia byta
uroczysta gala, ktdra stata sie okazjg do integracji sSrodowiska studenckiego oraz dalszej
wymiany doswiadczen. Konferencja zostata objeta licznymi patronatami honorowymi i
medialnymi oraz wsparta przez wielu Partneréw.

Zima z PTSF - 19.12.2025r.

Nowa akcja pod pieczg Human Resources, umozliwiajgca uczestnictwo w aktywnosciach
zimowych i integracje Cztonkéw i Cztonkin. Jedng z dwdch integracji dla Cztonkéw i Cztonkin
Oddziatu, byto wyjscie na tédzki Jarmark Bozonarodzeniowy. Uczestnicy zebrali sie na targu
na placu Wolnosci, nastepnie poszli na targ na rynek manufaktury, a na koniec na
Piotrkowska. Z zebranych opinii od biorgcych udziat w akcji studentéw, wynikato, ze wyjscie
bardzo sie spodobato i uczestnicy chcg wiecej podobnych wyjsé.
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