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Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Studentéw

Farmacji Oddziat Lodz - styczen 2026 r.

34 Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy

Podczas wydarzenia zorganizowano dwa stanowiska koncentrujgce sie na tematyce uktadu
pokarmowego (ktéry byt przewodnim temat 34 finaty WOSP).

Catos¢ wydarzenia miato forme gry terenowej, gdzie uczestnicy poruszali sie pomiedzy réznymi
stoiskami organizacji uczestniczgcych w akg;ji.

Przechodnie mogli przetestowaé¢ swojg wiedze w 3 prostych grach dotyczacych funkcjonowania
uktadu pokarmowego, jak réwniez praktycznie wykonaé proste eksperymenty chemiczne,
obrazujgce prace przewodu pokarmowego. Przedstawiaty one barwne zmiany pH soku
z czerwonej kapusty, reakcje zobojetniania z uzyciem sody i octu, jak réwniez tworzenie emulsji
ttuszczowych i barwienia kleiku skrobiowego jodyna.

Przez caly czas trwania wydarzenia wspierano zbiérke finanséw organizowang przez Wielka
Orkiestre Swigtecznej pomocy.

Materiaty edukacyjne
Stworzone zostaty nastepujgce materiaty na social media Oddziatu:

- “Gdy neuroprzekazniki tracg rownowage - depresja i jej leczenie farmakologiczne”
z cyklu Farmaceutycznego Abecadta,

- “Silne serce dla Babci i Dziadka” materiat dotyczacy profilaktyki zdrowotnej senioréw
z okazji Dnia Babci i Dziadka,

- "Roslinne surowce wspierajace profilaktyke choréb i dolegliwosci watrobowych
oraz drog zétciowych” z cyklu Roslinka na tapet.

Bezdomnos$¢ zwierzat - problem spoteczny i sposoby przeciwdziatania

Gosciem wydarzenia byto Stowarzyszenie Zwierzecy Gtos. Podczas spotkania nasi
uczestnicy mogli porozmawiaé¢ o bardzo waznym temacie - problemie bezdomnosci wsréd
zwierzat. Zwrocona zostata uwaga na wage wrazliwosci spoteczenstwa na los
oraz potencjalnych krokéw jakie mozna podejmowac.
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Zima z PTSF - 23.01.2025r.

Druga czesc¢ akcji organizowanej przez dziat Human Resources, podczas ktérego Cztonkowie
i Cztonkinie mieli okazje wyjs¢ na tyzwy do Lodzkiego Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji -
“Bombonierka”. Podczas akcji, byta okazja pojezdzi¢ przez godzine na tyzwach, co wedtug
zebranych opinii, wprowadzito Swiezy powiew atrakcji.

Student Exchange Programme (SEP) — 26.01-06.02.2026 r.

W ramach programu gosciliSmy dwoje studentéw zagranicznych z Indonezji oraz Egiptuy,
ktérzy realizowali staz naukowy w Zaktadzie Biologii i Botaniki Farmaceutyczne;.

Poza czescig edukacyjng, zorganizowane zostaly trzy spotkania integracyjne z udziatem
cztonkéw i cztonkin PTSF, ktore pozwolity na wymiane doswiadczen, doskonalenie
angielskiego w praktyce oraz promocje polskiej kultury i goscinnosci.

Przysztosé Farmaceuty - 12.01.2026 r.

12 stycznia odbyt sie webinar pt. ,Twoj asystent w aptece i labie: Al na studiach
farmaceutycznych”, ktéry przeprowadzita Wiktoria Chojcan. Podczas spotkania Cztonkinie
i Cztonkowie PTSF dowiedzieli sie, jak korzystaé ze sztucznej inteligencji jako narzedzia
wspomagajgcego nauke i prace. Prelegentka omodwita nie tylko korzysci ptynace
z wykorzystania Al, ale takze przedstawita potencjalne zagrozenia i putapki zwigzane
z tg technologia.

Przysztosé Farmaceuty - 27.01.2026 r.

27 stycznia odbyta sie wycieczka do hurtowni DOZ, podczas ktorej Cztonkinie i Cztonkowie
PTSF mieli okazje zapoznaé sie ze specyfikg pracy w tym miejscu. Wydarzenie zostato
podzielone na dwa etapy. Pierwszym z nich byta prelekcja dotyczgca mozliwych sciezek
rozwoju zawodowego dla farmaceutow. Nastepnie studenci zostali oprowadzeni po obiekcie,
gdzie mogli zobaczy¢ nowoczesny, zautomatyzowany sprzet oraz poznac przebieg proceséw
operacyjnych wewnatrz hurtowni.
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Walne Zgromadzenie Cztonkoéw - 14.01.2026 r.

W dniu 14 stycznia 2026 r. na Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego w todzi
odbyto sie XXXI Walne Zgromadzenie Czlonkéw PTSF Oddziat todz. Podczas spotkania
szczegotowo podsumowano dotychczasowg dziatalnosé Oddziatu, a takze zapowiedziano
nadchodzace inicjatywy.

Niepetnosprawnosé¢ bez granic - 15.01.2026 r.

15 stycznia zrealizowano inicjatywe ,Niepetnosprawnosc¢ bez granic”. Cztonkinie i
cztonkowie PTSF przeprowadzili warsztaty dla podopiecznych Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego nr 3 im. dr. Henryka Jordana w todzi. Podczas spotkania
przyblizono dzieciom zagadnienia dotyczgce higieny skoéry jako kluczowej bariery ochronne;j
naszego organizmu.
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