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Nazwa ocenianego kierunku studiéw: kosmetologia
1. Poziom studiéw: studia | stopnia
2. Forma studidw: stacjonarne

3. Nazwa dyscypliny, do ktérej zostat przyporzadkowany kierunek?

a. Nazwa dyscypliny wiodgcej, w ramach ktdrej uzyskiwana jest ponad potowa efektéw uczenia sie
wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéow ECTS dla dyscypliny wiodgcej w ogdlnej
liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukorczenia studidw na kierunku.

Punkty ECTS
Nazwa dyscypliny wiodacej

liczba %
Nauki farmaceutyczne 99 55%

b. Nazwy pozostatych dyscyplin wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS dla
pozostatych dyscyplin w ogdlnej liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukonczenia studiéw na

kierunku.
Punkty ECTS
L.p. Nazwa dyscypliny
liczba %
1. Nauki medyczne 81 45%

Na studiach prowadzone jest ksztatcenie przygotowujgce do wykonywania zawodu nauczyciela

[J TAK X[ NIE

INazwy dyscyplin nalezy podaé zgodnie z rozporzadzeniem MEIN dnia 11 pazdziernika 2022 r. w sprawie dziedzin nauki
i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych (Dz.U. 2022 poz. 2202).
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Efekty uczenia sie zaktadane dla ocenianego kierunku, poziomu i profilu studiéw

EFEKTY UCZENIA SIE

Nazwa kierunku studiow:

Kosmetologia | stopien

Opis zaktadanych efektow uczenia sie dla kierunku studiow na okreslonym poziomie i profilu uwzglednia uniwersalne
charakterystyki pierwszego stopnia, okreslone w ustawie o ZSK, oraz charakterystyki drugiego stopnia, okreslone w
Rozporzqdzeniu MNISW z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia sie dla
kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. poz. 2218)

SYMBOL
KIERUNKOWEGO
EFEKTU UCZENIA SIE

Opis kierunkowego efektu uczenia sie

Po ukoriczeniu studidw absolwent
posiada/zna/potrafi/wykazuje:

Kod sktadnika
opisu kategorii
charakterystyki
efektu uczenia
sie dla poziomu
6 Polskiej Ramy

Kwalifikacji
odnoszacego sie
do tego efektu
uczenia sie

WIEDZA

KK1 _PP_WO0I

W stopniu zaawansowanym zna i rozumie tematyke z zakresu pozyskiwania
zrédet informacji naukowej, technik informatycznych, przetwarzania tekstow,
postugiwania sie arkuszem kalkulacyjnym oraz grafiki prezentacyjnej a takze
podstawy statystycznego opisu danych.

P6S_WG

KK1_PP_W02

W stopniu zaawansowanym rozumie relacje kosmetolog - pacjent/ klient,
definiuje pojecia z zakresu podstaw psychologii, koncepcji filozoficznych oraz
etyki zawodowej. Zna sposoby na roztadowywanie napie¢ emocjonalnych,
wymienia najwazniejsze dylematy moralne w kosmetologii.

P6S_WK

KK1_PP_WO03

W stopniu zaawansowanym zna i rozumie tematyke z zakresu réznych dziedzin
prawa, ochrony wtasnosci intelektualnej, bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
zasady zaktadania i prowadzenia gabinetu kosmetologicznego a takze zna
przepisy umieszczone w ustawie o kosmetykach.

P6S_WK

KK1 _PP_W04

W stopniu zaawansowanym zna i rozumie podstawowe pojecia dotyczace
ekonomii, rynku i narzedzi marketingowych oraz sposoby zarzadzania
zasobami ludzkimi i metody badan ekonomicznych.

P6S_WK

KK1_PP_WO05

W stopniu zaawansowanym zna budowe makroskopowg i mikroskopowej oraz
czynnos¢ komorek, tkanek, narzgddw i uktadéw organizmu ludzkiego. Zna
mechanizmy utrzymujace prawidtowe funkcjonowanie organizmu ludzkiego na
réznych szczeblach budowy oraz czynniki wptywajace na te funkcje. Zna
podstawowe metody oceny stanu zdrowia cztowieka. Postuguje sie
mianownictwem fachowym z zakresu morfologii i fizjologii cztowieka.

P6S_WG

KK1 PP W06

W stopniu zaawansowanym zna i rozumie tematyke z zakresu wptywu
czynnikow fizycznych srodowiska na organizm zywy, biofizycznych podstaw
funkcjonowania organizmu ludzkiego oraz biofizycznych podstaw technik
kosmetologicznych.

P6S_WG

KK1_PP_W07

W stopniu zaawansowanym zna funkcjonowanie organizméw zywych na
poszczegblnych poziomach ich organizacji, mechanizmy dziedziczenia,
komérkowe mechanizmy wytwarzania energii, przekazywania informacji i
transportu substancji przez btony komdérkowe.

P6S_WG

Profil praktyczny | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl




KK1_PP_WO8

Wymienia najwazniejsze zasady higieny, rodzaje patogendw i normy
zanieczyszczen  mikrobiologicznych  oraz  zasady badania  czystosci
mikrobiologicznej. Opisuje wymagania GMP, GLP i normy ISO przy produkcji
kosmetykdw oraz przy swiadczeniu ustug w gabinecie kosmetycznym.

P6S_WG

KK1_PP_WO09

W stopniu zaawansowanym zna i rozumie podstawowe pojecia z zakresu
patofizjologii a takze patomechanizmy prowadzgce do powstawania chordéb
oraz najwazniejsze zaleznosci przyczynowo skutkowe tych zaburzen.

P6S_WG

KK1_PP_W10

Opisuje podstawowe techniki zabiegowe, substancje aktywne i aparature
wykorzystywane w gabinecie kosmetologicznym i podologicznym.

P6S_WG

KK1_PP_W11

Zna i rozumie przyczyny i metody przeciwdziatania otytosci, nadpotliwosci,
tanoreksji i dolegliwosci zwigzanych z wtosami i skorg gtowy.

P6S_WG

KK1_PP_W12

Opisuje podstawowe zasady tworzenia roznych rodzajéw makijazu i stylizacji ze
szczegdlnym uwzglednieniem doboru odpowiedniej kolorystyki, produktow
oraz narzedzi a takze typu cery i problemdéw skdrnych. Zna zagadnienia z
zakresu historii estetyki oraz historii ubioru.

P6S_WG

KK1_PP_W13

Zna i rozumie w stopniu zaawansowanym zasady tworzenia receptury
kosmetycznej oraz charakterystyke i podstawowe zasady technologiczne
wytwarzania poszczegdlnych form kosmetycznych.

P6S_WG

KK1_PP_W14

Opisuje i wymienia rodzaje najczestszych choréb dermatologicznych i zaburzen
diabetologicznych, a takie podstawowe metody dermatologiczne i
kosmetologiczne sposoby pielegnacji skory w tych chorobach. Wyjasnia zasady
wykorzystania specjalistycznej aparatury w diagnostyce, pielegnacji i leczeniu
zmian skérnych.

P6S_WG

KK1_PP_W15

W stopniu zaawansowanym zna budowe i wtasciwosci substancji chemicznych
organicznych i nieorganicznych, wptyw na podstawowe funkcje organizmu oraz
mozliwosci zastosowania w kosmetologii.

P6S_WG

KK1_PP_W16

W stopniu zaawansowanym zna i rozumie zadania oraz cele fizjoterapii i
treningu zdrowotnego. Wymienia i charakteryzuje podstawowe zespoty bélowe,
sposoby wykorzystania réznych formy ruchowych a takze wdrazania
profilaktyki i techniki usuwania bélu.

P6S_WG

KK1_PP_W17

W stopniu zaawansowanym zna stownictwo specjalistyczne w jezyku obcym
niezbedne do opisu zabiegdw i procedur kosmetycznych i medycznych a takze
srodki leksykalne konieczne do prezentacji korzysci i zagrozen mogacych
wynikngé z zabiegdw kosmetycznych oraz specyfikacje wybranych urzadzen
stuzacych do przeprowadzania zabiegow.

P6S_WG

KK1_PP_W18

Zna podstawowe zasady prawidtowego zywienia i podstawy dietetyki oraz
metody oceny stanu i sposobu zywienia.

P6S_WG

KK1_PP_W19

Zna w stopniu zaawansowanym metody i techniki wykonywania zabiegéw i
badan wchodzacych w zakres tematyki obowigzujacej do egzaminu
dyplomowego.

P6S_WG

UMIEJETNOSCI

KK1_PP_UO1

Postuguje sie aplikacjami pakietu Office i wykorzystuje je w komunikacji i
prezentacji wtasnych tresci. Potrafi odnalez¢ odpowiednie Zrédta informacji
naukowej.

P6S_UW, P6S_UK

KK1_PP_U02

Posiada umiejetnos¢ postugiwania sie terminologig oraz argumentacjy z
zakresu filozofii. Potrafi bra¢ udziat w debatach etycznych i oceni¢ wage
wrazliwosci moralnej niezbednej w dostrzeganiu i wtasciwym rozstrzyganiu
dylematéw moralnych z zakresu kosmetologii.

P6S_UW, P6S_UK

KK1_PP_UO3

Interpretuje przepisy prawa oraz pozyskuje i przygotowuje informacje z zakresu
ochrony wiasnosci intelektualnej. Wykorzystuje wiedze dotyczacg planowania i
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej. Potrafi analizowac koszty i ich efekty.

P6S_UW; P6S_UK

KK1_PP_U04

Potrafi postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym, rozpoznaje
oraz opisuje tkanki i narzady takze w oparciu o obraz mikroskopowy, umie
wyttumaczyé zaleznosci miedzy budowg narzadoéw i tkanek a ich funkcja.

P6S_UW

KK1_PP_UO5

Dokonuje pomiaréw i wyznaczania wielkosci fizycznych dotyczacych
organizméw zywych i S$rodowiska oraz podstawowych obliczen
fizykochemicznych, przeliczania jednostek.

P6S_UW

KK1_PP_U06

Potrafi przewidzie¢ mechanizmy adaptacyjne odpowiedzialne za przywrdcenie
homeostazy ustroju w warunkach jej zaktdcenia. Analizuje i interpretuje

P6S_UW
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mechanizmy prowadzace do rozwoju proceséow chorobowych na réznych
poziomach oraz klasyfikuje skutki zaburzen ogdlnoustrojowych.

KK1_ PP_UO7

Planuje i realizuje prace indywidualng i w zespole, w ktdrym realizowane jest
kilka zadan, stuzacych tacznie do osiggniecia koricowego rezultatu. Potrafi
zarzadzac konfliktami i relacjami w grupie.

P6S_UU, P6S_UO

KK1_PP_UOS

Dobiera odpowiednie metody badania czystosci mikrobiologicznej
kosmetykéw, prawidtowo interpretuje otrzymane wyniki. Wykonuje
sterylizacje i dezynfekcje w gabinecie kosmetycznym.

P6S_UW

KK1_PP_U09

Stosuje w praktyce zasady higieny pracy oraz potrafi dokonaé oceny wptywu
negatywnych czynnikdw Srodowiska na organizm cztowieka. W sytuacji
zagrozenia stosuje dziatania pomocowe i profilaktyczne.

P6S_UW

KK1_PP_U10

Stosuje poznane techniki pielegnacyjne wykonywane w gabinecie
kosmetologicznym i podologicznym, takze z wykorzystaniem odpowiedniej
aparatury lub akcesoriow.

P6S_UW

KK1_PP_U11

Stosuje poznane metody wykonania makijazu i stylizacji dobranych
indywidualnie do potrzeb, kolorystyki, typu cery/probleméw skérnych danej
klientki a takze przyjetej koncepcji danego wizerunku lub okazji. Analizuje
opinie i teorie na tematy estetyczne.

P6S_UW

KK1_PP_U12

Wykonuje preparat kosmetyczny o okreslonej formie wg podanej receptury.
Potrafi postugiwaé sie podstawowymi zasadami technologicznymi przy
wytwarzaniu réznych form kosmetykow.

P6S_UW

KK1_PP_U13

Diagnozuje i rdznicuje najczestsze choroby dermatologiczne i zaburzenia
diabetologiczne do procedur kosmetologicznych oraz stosuje specjalistyczng
aparature w diagnostyce, pielegnacji i leczeniu zmian skérnych.

P6S_UW; P6S_UK

KK1_PP_U14

Wykonuje proste syntezy chemiczne i izoluje substancje czynne z surowcow
roslinnych. Dokonuje podstawowej identyfikacji zwigzkéw i oznaczen
biochemicznych. Postuguje sie aparaturg typowa dla laboratorium
chemicznego i biochemicznego.

P6S_UW

KK1_PP_U15

Postuguje sie klasyfikacja lekéw wedtug grup farmakologicznych, zgodnie z
wptywem na podstawowe funkcje organizmu z uwzglednieniem problemoéw
zwigzanych z ich stosowaniem.

P6S_UW

KK1_PP_U16

Potrafi rozrézni¢ bodice fizykalne stosowane w fizjoterapii oraz posiada
umiejetnosci techniczne, manualne i ruchowe niezbedne w zakresie réznych
technik masazu. Wtasciwie dobiera i wykonuje ¢wiczenia fizyczne oraz
dopasowuje je do poziomu umiejetnosci.

P6S_UW. P6S_UU

KK1_PP_U17

Operuje terminami/pojeciami z zakresu kosmetologii i procedur
przeprowadzania zabiegdw kosmetycznych oraz prowadzi rozmowe z
pacjentem w jezyku obcym.

P6S_UK

KK1_PP_U18

Potrafi rozwigzywac podstawowe problemy zwigzane z zapewnieniem jakosci
przy produkcji kosmetykow i ustugach w gabinecie kosmetycznym.

P6S_UW

K1_PP_U19

Potrafi oceni¢ samopoczucie i nastréj u pacjentéw oraz ich motywacje do
zmiany a takze wykorzystujgc narzedzia pracy psychologicznej i techniki dialogu
motywacyjnego wptynagé na ich poprawe.

P6S_UW, P6S_UK

KK1_PP_U20

Potrafi przeprowadzi¢ konsultacje dermatologiczno-kosmetologiczna i udzielaé¢
podstawowych porad w zakresie trybu zycia i diety sprzyjajacych poprawie
zdrowia i wygladu skory a takze dobrac zabiegi do potrzeb skéry klienta oraz
proponuje pielegnacje domowa.

P6S_UK

KK1_PP_U21

Potrafi zaplanowac i samodzielnie przeprowadzi¢ zabieg lub eksperyment oraz
omoéwic jego cel i spodziewane wyniki.

P6S_UK

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

KK1_PP_KO1

Jest gotowy do konfrontowania wtasnych propozycji rozstrzygania dylematéw
z kazusami wzorcowymi, zasadami etycznymi obowigzujgcymi pracownika
gabinetu kosmetologicznego i obowigzujacym prawem.

P6S_KK, P6S_KR

KK1_PP_KO02

Posiada swiadomos¢ waznosci i zrozumienia spotecznych skutkdw dziatalnosci
w zakresie kosmetologii, w tym jej wptywu na srodowisko, i zwigzanej z tym
odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje.

P6S_KO, P6S_KR

KK1_PP_KO3

Wykazuje gotowos$¢ i cheé¢ do rozmowy z pacjentami/klientami w ramach
swoich kompetencji. Przekazuje zdobytg wiedze innym osobom.

P6S_KO, P6S_KR
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Wykazuje gotowos¢ do przestrzegania zasad bezpieczenistwa i higieny pracy
KK1_PP_KO04 zaréwno w gabinecie jak i laboratorium oraz do zapewnienia bezpieczeristwa | P6S_KO; P6S_KR
wtasnego oraz klientow.

Wykazuje sSwiadomos¢ witasnych ograniczen i jest gotéw do nieustannego
samoksztatcenia, cechuje go kreatywno$¢ zawodowa i Swiadomos¢ niezbednej

KK1_ PP_KO5 . . . . . . . P6S_KK
- - aktywnosci w poszerzaniu wiedzy. Jest gotéw do krytycznej oceny i analizy -
wynikow zadania eksperymentalnego
Jest przygotowany do wspotpracy przy terapiach specjalistycznych oraz, w razie
KK1_PP_K06 preve . y. . p .p v Py ,p p J .y. Y P6S_KK
- - potrzeby, zasiegania opinii innych ekspertéw w tej dziedzinie. -
KK1_PP_KO07 Podejmuje dziatania korzystne dla wizerunku gabinetu kosmetologicznego. P6S_KO, P6S_KR
Sktad zespotu przygotowujacego raport samooceny
o ) Tytut lub stopien naukowy/stanowisko/funkcja
Imie i nazwisko ) )
petniona w uczelni
Anna Kilanowicz-Sapota Prof. dr hab./profesor/ Dziekan Wydziatu Farmaceutycznego

) ) Dr n. med./ prof. uczelni /Prodziekan ds. Oddziatu
Anna Erkiert-Polguj ¢ tologii
osmetologii

Dr hab. n. farm./prof. uczelni /Przewodniczgca Wydziatowego
Iwona Gtowacka . , . .
Zespotu ds. Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia

Dr n. chem./adiunkt/Cztonek Wydziatowego Zespotu ds.
Paulina Mucha Zapewnienia Jako$ci Ksztatcenia, vice-przewodniczgca ds.
kierunku kosmetologia

. . Dr hab. n. farm./prof. uczelni/ Cztonek Wydziatowego Zespotu
Urszula Kalinowska-Lis o L. .
ds. Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia

o Dr n. farm./adiunkt/Przewodniczgca Rady Biznesu kierunku
Anna Kotodziejczak .
Kosmetologia

Dr n. tech./adiunkt/Kierownik praktyk kierunku Kosmetologia,
Mirella Batory cztonek Wydziatowego Zespotu ds. Zapewnienia Jakosci
Ksztatcenia

Aleksandra Jézwiak Mgr/Kierownik Dziekanatu Wydziatu Farmaceutycznego
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Prezentacja uczelni

Uniwersytet Medyczny (UM) w todzi (https://umed.pl/) to jedna z najwiekszych uczelni

medycznych w Polsce, ktérej tradycja siega lat 40. ubiegtego wieku. Obecnie na 3 wydziatach i 15
kierunkach studiéw ksztatci sie ponad 9600 studentéw, z czego prawie 3000 stanowig studenci
pierwszego roku. Uczelnia prowadzi réwniez studia w jezyku angielskim, ktére realizuje okoto 700
obcokrajowcow.

W UM ksztatci sie réwniez 790 podchorgzych — przysztych lekarzy, ktérych nauke finansuje
Ministerstwo Obrony Narodowej.

Od roku akademickiego 2024/25 w Uczelni funkcjonujg dwie szkoty doktorskie:
Miedzynarodowa Szkota Doktorska oraz Szkota Doktorska Medycyny Molekularnej, ktérych program,
prowadzony we wspdtpracy z podmiotami zewnetrznymi, realizuje 200 osdb. Centrum Ksztatcenia
Podyplomowego UM oferuje studia podyplomowe, kursy specjalizacyjne czy szkolenia w ramach
ustawicznego rozwoju zawodowego. Oferta edukacyjna Uczelni sukcesywnie zmienia sie i rozszerza,
uwzgledniajgc przede wszystkim potrzeby rynku pracy, jak rowniez zmieniajacg sie sytuacje
geopolityczng Europy. UM intensywnie poszukuje i rozwija nowe modele wspdtpracy z otoczeniem
zewnetrznym m.in. opracowujgc i testujac rozwigzania, ktére mogag znaleié zastosowania
w medycynie, farmacji czy systemie ochrony zdrowia. UM w todzi posiada m.in. bogate doswiadczenie
w realizacji licznych projektdw w oparciu o metodyke zarzgdzania projektami PRINCE2.

Misjg Uczelni jest zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia i badan naukowych w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu o czym swiadczg czotowe pozycje w rankingach, obejmujgcych zaréwno
dziatalno$¢ dydaktyczng, publikacyjng, jak i cytowalnosé. Ponadto, spotecznosé akademicka UM wnosi
znaczacy wkfad w rozwdj systemu opieki zdrowotnej, przede wszystkim dzieki sprawnemu zarzadzaniu
uczelnia, ktérej fundamentem sg ludzie — zdolni studenci, znakomici dydaktycy, naukowcy z pasja,

profesjonalni menedzerowie.

W Uczelni dziata ponad 130 két naukowych, 14 organizacji studenckich, 1 stowarzyszenie
Absolwentéw Akademii Medycznej i Uniwersytetu Medycznego w todzi. W chwili obecnej
zatrudnionych jest ponad 2700 osdb, z czego ponad potowe stanowig nauczyciele akademiccy (175
profesorow tytularnych i 214 doktoréw habilitowanych).

Wydziat Farmaceutyczny (WF) jest jednym z trzech wydziatéw Uniwersytetu Medycznego w todzi
zponad 70. letnig tradycjg. Ksztatci magistréw farmacji, analityki medycznej oraz licencjatow
i magistrow kosmetologii. Siedziba Wydziatu znajduje sie przy ul. Jana Muszynskiego 1, 90-151 tédz

(https://farmacja.umed.pl/)
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Cze$¢ I. Samoocena uczelni w zakresie spetniania szczegétowych kryteridw oceny
programowej na kierunku studidow o profilu praktycznym

Kryterium 1. Konstrukcja programu studidow: koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczenia sie

Zalecenia dotyczace kryterium 1 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktdra poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 1 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Brak zalecen Kryterium spetnione

1.1.Koncepcja i cele ksztatcenia

Studia licencjackie na kierunku kosmetologia, ktéry jest integralng czescia dziatalnosci
dydaktycznej uczelni, w petni wpisujg sie w misje i strategie rozwoju Uniwersytetu Medycznego (UM)
w todzi przyjeta na lata 2021-2025 (Zafgcznik 1.1.) i strategie na lata 2026-2030 (Zatacznik 1.2.) oraz
misje i strategie Wydziatu Farmaceutycznego UM (Zatgcznik 1.3., https://umed.pl/uczelnia/strategia/).

Celem ksztatcenia jest wyposazenie absolwentéw kierunku kosmetologia w wiedze, umiejetnosci
i kompetencje spoteczne pozwalajgce na swobodne poruszanie sie po rynku pracy oraz ksztattowanie
w nich potrzeby ciggtego doskonalenia zawodowego, a takie przygotowanie ich do dalszego
ksztatcenia na studiach Il stopnia. Kierunek kosmetologia studia | stopnia jest przyporzadkowany do
dwach dyscyplin naukowych — nauki farmaceutyczne (55%) i nauki medyczne (45%).

Kosmetologia jest dziedzing interdyscyplinarng. Prowadzenie takiego kierunku w uniwersytecie
medycznym, ktdory prowadzi dydaktyke dla kierunku lekarskiego, farmacji, fizjoterapii, pozwala na
przedstawienie studentowi réznych aspektdw ww. dyscyplin, szerokiego spojrzenia na problemy
zdrowia i choroby, a takze ksztattowanie postawy wspotpracy pomiedzy réznymi profesjonalistami.
Umozliwia rowniez studentom kontakt z pacjentami, uwrazliwiajgc ich na potrzeby chorego cztowieka.

Kierunek kosmetologia na poziomie studidw pierwszego stopnia realizowany jest jako program
trzyletni, zakonczony tytutem licencjata i obejmuje 6 semestrow, w ramach ktérych studenci
zdobywajg zaréwno wiedze teoretyczng, jak i umiejetnosci praktyczne z zakresu kosmetologii.

Przy formutowaniu koncepcji ksztatcenia na kierunku kosmetologia | stopnia uwzgledniono:
e misje i strategie Uczelni i Wydziatu,
e zasoby i mozliwosci jej realizacji,
e potrzeby otoczenia spoteczno-gospodarczego oraz rynku pracy, a takze wyniki
monitorowania karier absolwentéw,
e obowigzujgce regulacje prawne i wzorce miedzynarodowe,
e opinie interesariuszy zewnetrznych oraz wewnetrznych.

Analiza potencjatu wymiany miedzynarodowej w programie Erasmus+ dla nauczycieli akademickich
i studentéow wskazuje, ze ksztatcenie kosmetologdw w Polsce, obejmujace studia | i Il stopnia,
charakteryzuje sie wysokim poziomem merytorycznym na tle wielu krajow europejskich, w ktérych
funkcjonujg gtéwnie programy policealne lub zawodowe. Nie ma wiec mozliwosci bezposredniego
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korzystania ze wzorcéw miedzynarodowych w budowaniu koncepcji ksztatcenia na kierunku
kosmetologia.

Strategia i polityka jakosci Uczelni

Misjg Uniwersytetu Medycznego w todzi jest zapewnienie mozliwie najlepszych warunkéw dla
studentéw w procesie ich ksztatcenia oraz petne wsparcie dla rozwoju zawodowego pracownikow.
Uczelnia aktualizuje swojg oferte edukacyjng i naukowg biorgc pod uwage potrzeby otoczenia
spoteczno-gospodarczego, a w szczegélnosci potrzeby pacjentéw i podmiotdw realizujacych
Swiadczenia zdrowotne. UM wnosi znaczacy wktad w rozwdj systemu ochrony zdrowia poprzez
propagowanie nowoczesnych standarddw profilaktyki i leczenia oraz budowanie trwatych relacji
wspotpracy z instytucjami realizujgcymi zadania zdrowia publicznego na poziomie regionalnym,
krajowym i miedzynarodowym. We wszystkich obszarach dziatalnosci UM w todzi realizuje swoje
zadania z uwzglednieniem tradycyjnych wartosci akademickich i kulturowych.

Strategia Rozwoju UM w todzi zostata opracowana w odpowiedzi na wyzwania, jakie stojg przed
uczelniami wyzszymi. Misjg i celem strategicznym UM jest umocnienie pozycji instytucji nowoczesnej,
otwartej na potrzeby studentéw, naukowcdédw, pracodawcow i pacjentow. Strategia Rozwoju UM oraz
WF zostaty stworzone na podstawie analizy SWOT i sg sukcesywnie realizowane w czterech obszarach:
(1) Ksztatcenie, (2) Nauka i dziatalnos¢ B+R, (3) Zarzadzanie i rozwdj organizacyjny, (4) Wspdtpraca na
rzecz budowania systemu ochrony zdrowia. Strategia UM na lata 2026-2030 jest realizowana w pieciu
obszarach: (1) Ksztatcenie, (2) Nauka i dziatalno$¢ B+R, (3) Zarzadzanie i rozwdj organizacyjny, (4)
Wspodtpraca na rzecz budowania systemu ochrony zdrowia, (5) Ustugi. Kazdy z tych obszaréw dzieli sie
na cele strategiczne (dtugookresowe), stuzgce realizacji zatozen wizji, misji oraz cele operacyjne
(krétkookresowe), ktdre sg realizowane poprzez dziatania wyodrebnione w odpowiedzi na potrzeby
Uczelni. Realizacja strategii UM i WF we wszystkich obszarach podlega regularnej, okresowej (dwa razy
do roku) ocenie wydajnosci, aby w sposéb mierzalny monitorowac realizacje zatozonych celow.
Kierunek kosmetologia wpisuje sie we wszystkie obszary strategii UM, czego przyktadem jest state
doskonalenie ksztatcenia - aktualnie poprzez realizowany projekt Operacja-Integracja 3.0!, a takze
state rozszerzanie wspétpracy miedzynarodowej (dodatkowe umowy w ramach projektu Erasmus czy
udziat w projektach Erasmus BIP). Pracownicy ksztatcgcy przysztych kosmetologow wtigczajg sie
aktywnie w dziatalnos¢ naukowag UM, czego wynikiem s3 liczne publikacje. Prestiz kierunku
kosmetologia UM zostat potwierdzony poprzez przyznanie po raz czwarty z rzedu pierwszego miejsca
w prestizowym rankingu kierunkow studiéw Perspektywy. Studenci studidéw | stopnia nabywajg wiedze
i umiejetnosci m.in. poprzez zajecia z lekarzami, ktérzy uwrazliwiajg studentéw nie tylko na walor
estetyczny przysztej pracy kosmetologa, ale rowniez profilaktyczny/prozdrowotny, co odpowiada
obszarowi Strategii UM Wspodtpraca na rzecz budowania systemu ochrony zdrowia. Kierunek
kosmetologia rozwija sie rowniez w obszarze ustug, m.in. poprzez wykonywanie badan dla firm
produkujgcych kosmetyki. Ponadto na ostatnim etapie przygotowan jest oferta studiow
podyplomowych dla kosmetologow.

Potrzeby otoczenia spoteczno-gospodarczego, w tym zawodowego rynku pracy, wspotpraca
Z interesariuszami zewnetrznymi i wewnetrznymi

Wszelkie dziatania Wydziatu w zakresie ksztatcenia na kierunku kosmetologia oparte sg na
zasadach nieustannego dazenia do zapewnienia wysokiej jakosci ksztatcenia, zgodnej z zasadami
Polskiej Ramy Kwalifikacji na poziomie 6 (Dz.U. 2018 poz. 2218) (Zatgcznik 1.4.). Strategia realizacji tego
zatozenia oparta jest na statym badaniu i doskonaleniu wszystkich obszaréw ksztatcenia przy
wspotudziale zaréwno interesariuszy wewnetrznych, jak i zewnetrznych. Realizowana na Wydziale
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koncepcja ksztatcenia jest wypadkowg oczekiwan, uzgodnien i zalecenn wewnetrznych i zewnetrznych
interesariuszy Wydziatu. Ich czynny udziat jest szczegélnie widoczny na etapie projektowania,
a zwtaszcza doskonalenia programu studiow.

W efekcie szeroko zakrojonej wspoétpracy z interesariuszami zewnetrznymi (przedstawicielami
pracodawcéw z branzy kosmetycznej, np. firmami produkujgcymi kosmetyki, przedstawicielami
gabinetéw kosmetologicznych, absolwentami kierunku kosmetologia UM), ktdrzy sg cztonkami takich
gremiow jak Rada Dydaktyczna Kierunku Kosmetologia, Rada Biznesu czy Rada Programowa kierunku
(powotana w ramach realizowanego od 2024 r. projektu Operacja-Integracja 3.0!), otoczenie
spoteczno-gospodarcze ma realny wptyw na zatozenia koncepcji ksztatcenia oraz wprowadzane nowe
programy studiéw dla kierunku kosmetologia. Udziat interesariuszy zewnetrznych pozwala uwzglednié
obecne potrzeby zawodowe branzy kosmetologicznej i dostosowad program studiéw do zmieniajgcych
sie wymagan rynku pracy. Przyktadem takich dziatan z ostatnich lat moze by¢ wprowadzenie egzaminu
koncowego zamiast pracy licencjackiej. W nowym programie studidow realizowanym od roku
2025/2026 (w ramach projektu Operacja-Integracja 3.0!), zgodnie z sugestig interesariuszy
zewnetrznych  (potrzeba znajomosci podstaw dietetyki w rdznych jednostkach chorobowych)
wprowadzono przedmiot "Postepowanie dietetyczne w praktyce kosmetologa"; a w odpowiedzi na
braki w zakresie komunikacji z pacjentem, budowania relacji, profesjonalnego podejscia oraz pewnosci
siebie w kontakcie z klientem wprowadzono przedmiot do wyboru - "Podejscie do klienta/pacjenta w
gabinecie kosmetologicznym", "Rola zasobdéw osobistych Kosmetologa w tym poczucia wiasnej
wartosci i skutecznosci w pracy", a takze zaproponowano fakultety - "Mediacje, negocjacje i inne
sposoby rozwigzywania konfliktdw z klientami i wspdtpracownikami®, "Praca w zespole w gabinecie
kosmetycznym i w firmie kosmetycznej". Dodatkowo ze wzgledu na wskazanie na potrzeby znajomosci,
aktualnych trendéw oraz sktadnikéw aktywnych stosowanych w kosmetologii udostepniono
mozliwosé wyboru fakultetéw ,Nowe rozwigzania w kosmetykach ,eco-friendly”-kosmetyki
przysztosci” czy ,Innowacje w kosmetologii”.

Do grona interesariuszy zewnetrznych nalezg rowniez wtasciciele gabinetéw, z ktérymi WF
wspotpracuje przy prowadzeniu praktyk zawodowych.

Obok interesariuszy zewnetrznych w ksztattowaniu koncepcji ksztatcenia na kierunku
kosmetologia uczestniczg interesariusze wewnetrzni: kadra badawczo-dydaktyczna UM, studenci
kierunku kosmetologia, doktoranci, studenci zaangazowani w dziatalnos¢ Samorzgdu Studenckiego,
studenci-cztonkowie Kofa Kosmetologii. Dziekan Wydziatu Farmaceutycznego powotuje na czas
trwania kadencji Rade Dydaktyczng Kierunku Kosmetologia. Rada jest organem doradczym i
opiniodawczym w zakresie spraw zwigzanych z programem studidw oraz poprawa jakosci procesu
ksztatcenia. W jej sktad na kadencje 2025-2026 powotani zostali przedstawiciele studentéw (3 osoby),
interesariusze wewnetrzni (nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia ze studentami kierunku
kosmetologia) oraz wspomniani wyzej interesariusze zewnetrzni (Zatgcznik 1.5.). Zgodnie ze Statutem
UM (Zatacznik 1.6.) do zadan Rady nalezy w szczegdlnosci: ustalanie strategii rozwoju kierunku;
opracowanie projektu programu studidow; opracowanie projektu przepiséw okreslajgcych warunki i
tryb rekrutacji oraz limit przyjeé na studia; organizacja ksztatcenia na kierunku; potwierdzanie efektéw
uczenia sie. Ponadto corocznie jest aktualizowana i oceniana przez cztonkéw Rady Dydaktycznej
Kierunku oferta przedmiotow fakultatywnych. Rowniez kolejne programy studiow dla kierunku
kosmetologia oraz wprowadzane zmiany poddawane sg konsultacji Rady Dydaktycznej i zatwierdzane
przez Wydziatowg Rade ds. Ksztatcenia. Projekt programu studidéw jest przekazywany do Dziatu
Ksztatcenia i Rekrutacji UM w celu kontroli dokumentéw pod wzgledem formalno-prawnym, a
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nastepnie do zaopiniowania przez Uczelniang Komisje ds. Ksztatcenia, ktéra przekazuje dokument do
dalszego procedowania przez Senat UM.

W dobie zmieniajgcych sie okolicznosci zwigzanych z warunkami epidemicznymi, przede
wszystkim wynikajgcych z pandemii COVID-19, istotne stato sie dopasowanie oferty zajec
wykorzystujgcych metody i techniki ksztatcenia na odlegtos¢. Od 2020 r. zorganizowanych zostato wiele
szkolen dotyczacych korzystania z e-learningu zaréwno dla nauczycieli, jak i studentéw. Uczelnia
sukcesywnie rozszerza wachlarz dostepnych narzedzi wykorzystywanych do zdalnej nauki.
Udostepniane materiaty e-learningowe umozliwiajg studentom nauke we wtasnym tempie, niezaleznie
od czasu i miejsca. Obecnie w tym celu wykorzystywane s3: platforma Wirtualna Uczelnia — na ktérej
umieszczane sg materiaty dydaktyczne, plany zaje¢, informacje dla studentéw (karty przedmiotow,
dawniej pod nazwa sylabusy), umozliwiajaca takze szybkg tgcznosé¢ mailowq z okreslonymi grupami
studentéw oraz platforma e-learningowa Moodle, na ktdrej realizowane sg kursy w ramach
przedmiotow wraz z materiatami interaktywnymi do samodzielnej pracy. Dodatkowo aplikacja
Microsoft Teams pozwala realizowaé¢ wyktady on-line w czasie rzeczywistym z réznymi formami
aktywizacji studentéw.

Od roku akademickiego 2022/2023 w UM zostat udostepniony studentom System e-Ustug, ktéry
pozwala na zdalne zatatwienie ponad 20 réznych typow spraw z zakresu szeroko rozumianej dydaktyki.
W 2023 r. uruchomiane zostaty dwie nowe aplikacje mobilne mStudia przeznaczone dla studentéw
i nauczycieli. Dzieki aplikacji studenci maja mozliwos¢ tatwego sprawdzenia w telefonie
najwazniejszych informacji zwigzanych z tokiem studidow, w tym dostep do planéw, kart przedmiotow
(sylabuséw) czy mozliwosé wypetnienia ankiet ewaluacyjnych. Studenci mogg réwniez zgtasza¢ swoje
biezgce sugestie ioczekiwania podczas bezposrednich spotkan z Prodziekanem ds. Oddziatu
Kosmetologii, bgdZ w ankietach przeprowadzanych przez Wydziatowy Zespét ds. Zapewnienia Jakosci
Ksztatcenia. Przyktadem odpowiedzi na oczekiwania studentéw sg Rady Pedagogiczne ustalajgce we
wspdlnym gronie przedstawicieli studentdw i nauczycieli akademickich terminy egzamindéw i zaliczen.

Nasi absolwenci w toku studidw nabywajg szeroki wachlarz umiejetnosci praktycznych - ponad 64%
(1772 h z 2769 wszystkich godzin kontaktowych) zaje¢ przewidzianych programem studidéw zostato
przypisanych formom ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne. Ponadto 750 godzin praktyk
realizowanych jest w gabinetach kosmetologicznych pod opiekg czynnych zawodowo kosmetologdw.
Co wiecej, nasi absolwenci sg takze dobrze przygotowywani do wspdtpracy z lekarzami, czemu sprzyja
nie tylko duza liczba godzin praktycznych, ale takze zajecia prowadzone przez lekarzy dermatologdw.

Zgodnie ze strategig dziatania UM, bardzo istotnym elementem ksztatcenia studentéw
na kierunkach praktycznych sg prace dyplomowe. Zatozylismy, ze najlepszy efekt zapewnia wykonanie
pracy badawczej, w zwigzku z czym prace w zdecydowanej wiekszosci oparte sg na badaniach
doswiadczalnych. Elementem strategii jest réwniez podjecie dziatarh majgcych na celu realizacje prac
dyplomowych we wspdtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym. W ostatnich latach wykonano 4
takie prace (Zatacznik 1.7.). W celu skuteczniejszej weryfikacji efektéw uczenia na profilu praktycznym
kierunku kosmetologia, od roku akademickiego 2025/2026 (cyklu ksztatcenia rozpoczetego w roku
akademickim 2023/2024) studenci zamiast pracy licencjackiej bedg konczy¢ studia egzaminem
dyplomowym sktadajgcym sie z czesci teoretycznej i praktyczne;.

Pracownicy Wydziatu wspodtpracujg z organizacjami naukowymi i gospodarczymi, organami
samorzgdowymi, towarzystwami naukowymi i spotecznymi, m.in. ze szkotami srednimi w pozyskiwaniu
kandydatéw na studia wsrdd najlepszych maturzystéw. Nauczyciele akademiccy oraz studenci
uczestniczg w zyciu regionu i kraju szerzac oswiate prozdrowotng i proekologiczng, oferujgc np.
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warsztaty i wyktady dla Senioréw, akcje Skonsultuj z farmaceutg (gdzie udzielane sg porady dotyczace
pielegnacji skéry), rozwijajagc w spoteczeristwie potrzebe samoksztatcenia. Na 9 marca 2026 r.
zaplanowano na wydziale wydarzenie edukacyjno-rozwojowe Beauty Day, realizowane we wspotpracy
z interesariuszami z otoczenia spotfeczno-gospodarczego. Wydarzenie ma na celu ukazanie
kosmetologii jako dziedziny interdyscyplinarnej, zwtaszcza w kontekscie metod spowalniania proceséw
starzenia.

Analiza potencjatu wymiany miedzynarodowej w programie Erasmus+ dla nauczycieli
akademickich i studentow wskazuje, ze ksztatcenie kosmetologéw w Polsce, obejmujgce studia | i Il
stopnia, charakteryzuje sie wysokim poziomem merytorycznym na tle wielu krajéw europejskich,
w ktdrych funkcjonujg gtéwnie programy policealne lub zawodowe.

1.2.Efekty uczenia sie
Gtédwne zatozenia i cele polityki jakosci ksztatcenia na kierunku kosmetologia | stopnia oraz

procedury doskonalenia koncepcji ksztatcenia sg zgodne z ,,Uczelnianym Systemem ds. Zapewnienia
Jakosci Ksztatcenia". Zaktadane efekty uczenia sie na kierunku kosmetologia | stopnia w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych zawarte sg w uchwatach Senatu UM.

Zgodnie z zatozeniami program studidw na kierunku kosmetologia obejmuje 4566 godzin,
ktorym przypisano 180 punktéw ECTS. W tym Praktyki zawodowe obejmujg 6 miesiecy praktyk,
ktdrym przypisano 30 punktéw ECTS. Program studidw umozliwia studentowi wybor zaje¢, ktérym
przypisano 54 punkty ECTS w wymiarze nie mniejszym niz 30% liczby punktéw ECTS koniecznej do
ukonczenia studiow.

Zgodnosc efektow uczenia sie z koncepcjq i celami ksztafcenia, z profilem praktycznym
Efekty uczenia sie sg zestawione w matrycach pokrycia efektéw uczenia sie i w kartach

przedmiotéw (sylabusach) odpowiednich zajeé¢. Zgodnie z matrycg na poszczegdlnych zajeciach
realizowane sg wszystkie wymagane standardami efekty uczenia sie prowadzace do uzyskania
wtasciwej, opisanej ponizej sylwetki absolwenta. W wykazie efektéw uczenia sie oznaczono ponadto
zajecia majgce charakter praktyczny i prowadzace do uzyskania wiedzy, umiejetnosci badz kompetencji
umozliwiajgcych praktyczne wykonywanie zawodu.

Efekty mozZliwe do osiggniecia i sformutowanie ich w sposdb zrozumiaty, pozwalajgcy na stworzenie
systemu weryfikacji

Zgodnie z zapisami standardéw w celu weryfikacji osiggnietych efektéw uczenia sie stosuje sie
zréznicowane formy sprawdzania, adekwatne do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktdrych dotyczg te efekty. Osiggniete efekty uczenia sie w kategorii wiedzy weryfikuje sie
za pomocg krotkich sprawdzianow i kolokwiow (w trakcie zajec¢) oraz egzamindw (pisemnych lub
ustnych), przy czym jako formy egzaminéw pisemnych stosowane sg pytania opisowe, eseje, raporty,
krotkie ustrukturyzowane pytania, testy wielokrotnego wyboru (Multiple choice questions, MCQ), testy
wielokrotnej odpowiedzi (Multiple response questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania
odpowiedzi. Egzaminy sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym niz sama
znajomos¢ zagadnien, tj. na poziomie zrozumienia zagadnien, umiejetnos¢ analizy i syntezy informacji
oraz rozwigzywania problemoéw, np. poprzez zadania obliczeniowe. Metody weryfikacji osiggnietych
efektdw uczenia sie w kategorii umiejetnosci w zakresie komunikowania sie oraz proceduralnych i
manualnych, sg zawarte w kartach przedmiotdw i sg prowadzone najczesciej za pomocg bezposredniej
obserwacji studenta demonstrujgcego umiejetno$¢ w warunkach zapewniajgcych przejrzystosc i
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obiektywizm formutowania ocen, np. w czasie ¢wiczen laboratoryjnych, ktore zawarte sg w kartach
przedmiotéw (sylabusach). Dodatkowg formg weryfikacji sg sprawozdania lub raporty
z przeprowadzonych badan/analiz.

Zgodnosc efektdow uczenia sie z wtasciwym poziomem PRK
Efekty uczenia sie sg zgodne z wtasciwym dla studidw licencjackich poziomem PRK, t;j.

z poziomem szdéstym. Nad prawidtowoscig procesu konstruowania i realizowania programéw studiéw
prowadzonych przez WF, czuwa Wydziatowy Zespét ds. Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (WZZJK),
poprzez regularne monitorowanie i ocene zmian wprowadzanych w procesie ksztatcenia oraz
prowadzanie hospitacji zaje¢ czy tez ankiet przeprowadzanych wsréd studentdw, nauczycieli
akademickich i opiekundéw praktyk. Szczegétowy opis dziatalnosci WZZIJK zostat przedstawiony
w Kryterium 10.

Sylwetka absolwenta
Absolwent kierunku kosmetologia studia | stopnia:

e posiada umiejetnosci postugiwania sie wiedzg ogdlng z zakresu nauk farmaceutycznych, nauk
medycznych oraz nauk o zdrowiu oraz wiedzg szczegdtowa z zakresu kosmetologii,

e potrafi dokona¢ diagnozy stanu skory klienta i jego potrzeb

e potrafi odpowiednio dobra¢ i wykona¢ zabiegi kosmetologiczne z uwzglednieniem
przeciwwskazan

e potrafi identyfikowad sktad i odpowiednio zastosowac profesjonalne kosmetyki,

e w razie potrzeby wspodtpracuje z lekarzem dermatologiem w zakresie pielegnacji skory
zmienionej chorobowo, lekarzem medycyny estetycznej czy chirurgiem plastycznym przy
planowaniu zabiegdw, jak réwniez z farmaceuty, fizjoterapeuta czy chemikiem

e udziela porad w zakresie pielegnacji skory w warunkach domowych oraz zdrowego stylu zycia,
w tym zasad zywienia

e posiada umiejetnos¢ komunikacji z klientem, z poszanowaniem jego prywatnosci
i zachowaniem zasad etyki zawodowej

e jest przygotowany do pracy w gabinetach kosmetycznych o réznych profilach dziatalnosci,
gabinetach odnowy biologicznej, salonach i studiach urody o petnym zakresie $wiadczonych
ustug, podjecia pracy w charakterze nauczyciela zawodu w szkotach pomaturalnych,
prowadzenia szkolen i prezentacji profesjonalnych firm kosmetycznych,

e posiada odpowiednie kompetencje jezykowe i jest przygotowany do pracy w zawodzie
kosmetologa poza granicami kraju,

e jest przygotowany do podjecia studidéw Il stopnia.

Uczelnia stara sie nie traci¢ kontaktu ze swoimi absolwentami, ktérzy sg cennym Zzrédtem
informacji pomagajacych zweryfikowa¢ zgodnos¢ koncepcji ksztatcenia z potrzebami otoczenia
spoteczno-gospodarczego i rynku pracy. Dlatego Akademickie Biuro Karier UM w todzi (ABK) od wielu
lat prowadzi badania losdw absolwentéw kierunku farmacja. Publikowane cyklicznie raporty pt. , Losy
Absolwentéw UM w todzi” dostarczajg informacji majacych istotny wptyw na dostosowanie oferty
edukacyjnej, a takze uzyskiwanie przez absolwentéw kosmetologii efektéw uczenia sie (w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych) do dynamicznie zmieniajgcego sie rynku pracy.

Problematyka prowadzonych analiz obejmuje proces poszukiwania pierwszej pracy oraz
uwarunkowania podjecia lub niepodjecia pracy zawodowej (lub innej) przez absolwentéw kierunku
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kosmetologia. Ponadto zawierajg ocene poziomu zdobytych podczas ksztatcenia kwalifikacji
i umiejetnosci oraz stopnia satysfakcji absolwentéw z decyzji o podjeciu nauki w UM. Badania te
podejmujg rdwniez problematyke jakosci ksztatcenia i organizacji studiéw. Wyniki badan pozwalajg na
okreslenie zatrudnialnosci absolwentéw, tj. sprecyzowanie cech i umiejetnosci dajacych zdolnos$¢ do
otrzymania i utrzymania satysfakcjonujgcej pracy, a takze predyspozycji do samodzielnego poruszania
sie na rynku pracy. Publikowane raporty sg cennym Zréddtem informacji o poziomie ksztatcenia
zawodowego i jego efektywnosci z perspektywy absolwenta (Zatgcznik 1.8.).

Dodatkowe informacje, ktore uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 1:

Kierunek kosmetologia UM zostat wybrany jako najlepszy w prestizowym Rankingu Kierunkéw
Studiéw Perspektywy kolejno w latach 2022, 2023,2024, 2025.

w rankingu Perspektywy stosowane s3 szerokie kryteria oceny kierunkéw studiéw,
ktore obejmujg zaréwno ewaluacje dziatalnosci naukowej (publikacje, patenty, granty), potencjat
dydaktyczny rozumiany jako posiadane akredytacje, warunki ksztatcenia, jak rGwniez wyniki maturalne
przyjmowanych studentdéw oraz zatrudnialnos¢ i wynagrodzenia absolwentow.

Kryterium 2. Realizacja programu studidéw: tresci programowe, harmonogram realizacji programu
studidw oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztatcenia, praktyki zawodowe, organizacja procesu
nauczania i uczenia sie

Zalecenia dotyczace kryterium 2 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktdra poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 2 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Brak zalecen Kryterium spetnione
Nazwa kierunku studiow Kosmetologia
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia
Profil studiow Profil praktyczny
Przyporzgdkowanie kierunku studidw do dyscypliny | Nauki farmaceutyczne 55%
naukowej/dyscyplin naukowych Nauki medyczne 45%
Forma studiéw Studia stacjonarne
Czas trwania studiow/liczba semestrow 6 semestrow (3 lata)
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Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiéw na | 180 ECTS
danym poziomie
Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta licencjat
Liczba punktéw ECTS, ktdéra student musi uzyska¢ w ramach | 111ECTS
zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

Liczba punktéw ECTS, ktdéra student musi uzyska¢ w ramach | 12 ECTS
zajec z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych
Liczba punktéw ECTS, ktdéra student musi uzyska¢ w ramach | 54 ECTS
przedmiotéw fakultatywnych
Liczba punktéw ECTS, ktdéra student musi uzyska¢ w ramach | 30 ECTS

praktyk zawodowych
Liczba godzin praktyk zawodowych 750
Liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego 60 godzin

2.1. Program studiow i tresci programowe

Zaprezentowany program studidw dotyczy rocznikdw rozpoczynajgcych studia od cyklu
ksztatcenia 2023/2024 i 2024/2025. Zostat on przyjety uchwatg Senatu UM - Uchwata nr 33/2023
z dnia 30 maja 2023 r. Senatu Uniwersytetu Medycznego w todzi w sprawie ustalenia programu
studiéw dla kierunku kosmetologia — stacjonarnych studiéw pierwszego stopnia, realizowanego od
cyklu ksztatcenia 2023/2024 (Zatacznik 2.1.).

Ksztatcenie na studiach | stopnia trwa 6 semestréow i umozliwia realizacje tresci programowych
oraz zdobycie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych zatozonych w programie studidow. Tresci
ksztatcenia sg realizowane podczas zaje¢ z udziatem nauczyciela i w ramach indywidualnej pracy
kazdego studenta, w liczbie godzin odpowiedniej do przypisanych punktéw ECTS. Naktad pracy
studenta uwzglednia liczbe godzin kontaktowych, godzin samoksztatcenia potrzebnych na wykonanie
prac etapowych, w tym przygotowania do zaliczen i egzamindw oraz do samodzielnego uzupetniania
i utrwalania wiedzy, studiowania literatury przedmiotu czy przygotowania zadan projektowych.
Godziny kontaktowe sg realizowane poprzez udziat studentow w wyktadach, seminariach, ¢wiczeniach,
zajeciach laboratoryjnych, oraz w klinikach Uniwersytetu Medycznego.

W programie studidéw dla cyklu ksztatcenia 2023/2024 — 2025/2026:

= liczba godzin kontaktowych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich wynosi
ogétem 2769 godzin, co stanowi 109 punktéw ECTS (60,5% ogétu punktéow ECTS).
Natomiast 1797 godzin (71 punkty ECTS) stanowi wtasng prace wtasng studenta

= uwzgledniono zajecia z obszaru nauk humanistycznych i spotecznych takie jak: Etyka,
Podstawy filozofii, Ochrona wtasnosci intelektualnej, Estetyka (tgczna liczba ECTS to 12
punktow i obejmuje 122 godziny kontaktowe)

= jezyk obcy (poziom B2+) realizowany jest tgcznie przez 120 godzin kontaktowych (12 ECTS):
od 1 do 4 semestru

= studenci zobowigzani sg rowniez zrealizowac zajecia z wychowania fizycznego w wymiarze
co najmniej 60 godzin w toku studidw oraz kurs obejmujgcy zagadnienia bezpieczeristwa
i higieny pracy oraz przysposobienia bibliotecznego

= istotna cze$¢ godzin (1526; 76%) z udziatem nauczyciela realizowana jest w oparciu
o zajecia w formie seminariéw, ¢wiczen, zaje¢ praktycznych w ramach ktérych
wykorzystywane sg rézne metody aktywizujgce studentéw
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= 55 punktéw ECTS (30%) student realizuje w ramach zajeé, ktére wybiera uwzgledniajac
swoje zainteresowania i planujac przyszta kariere zawodowg. Obejmujg one przedmioty do
wyboru oraz miejsca praktyk

= plan studiéw zaktada realizacje przez studenta ogdétem 28 przedmiotdw obowigzkowych
obejmujacych 1252 godzin kontaktowych i 15 przedmiotéw do wyboru obejmujgcych
ogdétem 767 godzin kontaktowych, nie wliczajac godzin praktyk zawodowych.

Dobodr tresci ksztatcenia ma na celu zapewnienie realizacji wszystkich efektdw uczenia sie
okreslonych w programie studiow dla kierunku kosmetologia, ktére znajdujg odzwierciedlenie
w tresciach przedmiotéw obowigzkowych i przedmiotéw do wyboru. Ponadto seminaria
monograficzne i przedmioty do wyboru poszerzajg i uszczegdtawiajg efekty uczenia studentéw, co
pozwala im poszerza¢ wiedze i rozwija¢ zainteresowania. Studenci majg mozliwos¢ wyboru
przedmiotéw fakultatywnych od | roku studiéw. W roku akademickim 2024/2025 studenci kierunku
kosmetologia wszystkich 6 semestrow mieli mozliwos¢ wyboru 12 sposréd 29 zaproponowanych
seminariéw monograficznych (fakultety) (Zatacznik 2.2.).

W przewodniku dydaktycznym przedmiotu (sylabusie przedmiotu, od 2025/2026 karcie
przedmiotu) ujete sg szczegdtowe tresci programowe dla poszczegdlnych przedmiotow. Podane sg one
w  syntetycznej formie zagadnied realizowanych w ramach danego przedmiotu,
z uwzglednieniem stosowanych form ksztatcenia (wyktady, seminaria, éwiczenia, praca wiasna).
W sylabusie okreslone sg réwniez wykorzystywane metody dydaktyczne oraz ogdlne i szczegdtowe
efekty uczenia sie, a w niektérych przypadkach podane sg przedmiotowe efekty uczenia sie.
Umieszczenie tych informacji w jednym dokumencie pozwala studentowi stwierdzi¢ spdjnosc tych
elementéw oraz monitorowaé stopien realizacji programu studiow. W kartach przedmiotu
umieszczane sg réwniez informacje dotyczace metod weryfikacji uczenia i potwierdzenia zatozonych
efektdw uczenia, wraz z punktacjg i skalg ocen. Zgodnie z Regulaminem studiéw w UM w todzi,
sylabusy sg udostepniane do wiadomosci studentéw przez kierownika przedmiotu nie pdzniej niz na
14 dni przed rozpoczeciem semestru w ESOS (Elektroniczny System Obstugi Studenta).

Tresci programowe dla poszczegdlnych przedmiotow i grup zajec objetych programem studiéw,
umozliwiajg osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie, ktére pozwolg absolwentom studiow |
stopnia poruszac sie swobodnie na rynku pracy i bezpiecznie wykonywaé zabiegi kosmetologiczne.

W tabeli ponizej przedstawiono ogdlne tresci programowe przypisane poszczegélnym grupom
przedmiotow.

ﬁ Zasady bezpiecznej pracy studenta.

Wychowanie fizyczne Dostepnosé i zasady korzystania z baz danych.
BHP i ergonomia pracy Praca w programach komputerowych potrzebnych w

Technologia informacyjna/Elementy statystyki | toku studiow i pracy zawodowe;.
Pojecie wtasnosci intelektualnej i jej miejsce w prawie.

Etyka/Podstawy filozofii Podstawowe  wiadomosci  dotyczace  rejestracji
Ochrona wtasnosci intelektualnej wynalazkéw. Ochrona danych w UE.

Ekonomika przedsiebiorstw-marketing/ Znajomos¢ idei filozoficznych majacych wptyw na ksztatt
Elementy marketingu w przedsiebiorstwach i tendencje wspdtczesnej medycyny i kosmetologii.
Przysposobienie biblioteczne Podstawy zaktadania dziatalnosci gospodarcze i
Podstawy prowadzenia dziatalnosci ekonomii dla przedsiebiorstw. Podstawy marketingu i
gospodarczej/Podstawy ekonomii zarzadzania przedsiebiorstwem.
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Przedmioty podstawowe

Anatomia

Biofizyka

Biologia i genetyka

Histologia

Fizjologia

Chemia ogdlna

Biochemia

Mikrobiologia

Higiena

Immunologia

Patofizjologia

Dorazna pomoc przedmedyczna

Budowa i funkcjonowanie organizmu ludzkiego.
Poznanie wybranych zagadnien i pojec z zakresu fizyki w
aspekcie biologicznym i mozliwosci wykorzystania w
urzadzeniach kosmetologicznych.

Zagadnienia biologicznych, z uwzglednieniem podstaw
cytologii, genetyki, zagadnien obejmujgcych choroby
wywotywane przez bakterie, mikroorganizmy
pasozytnicze i inne pasozyty ze szczegdlnym
uwzglednieniem  wywotujgcych choroby skéry i
whnikajacych przez skére.
Zagadnienia z  zakresu
odpornosciowego.

Wptyw sSrodowiska na zdrowie psychiczne i fizyczne
cztowieka.

Podstawowe czynnosci laboratoryjne potrzebne w pracy
kosmetologa.

Postepowanie przy wypadkach i w stanach zagrozenia
Zycia i zdrowia.

funkcjonowania  uktadu

Przedmioty kierunkowe

Kosmetologia pielegnacyjna

Kosmetologia upiekszajgca

Podstawy wizazu

Podstawy podologii

Estetyka

Receptura kosmetyczna

Dermatologia

Chemia kosmetyczna

Farmakologia

Kosmetologia kliniczna/ Kosmetologia

zabiegowa

Dermatologia kliniczna i zabiegowa

Podstawy technologii form kosmetyku

Elementy fizjoterapii w praktyce kosmetologa

Grupy zwigzkédw chemicznych wykorzystywane w
kosmetologii, rodzaje i charakterystyka form
fizykochemicznych  kosmetykéw oraz etapy ich
przygotowania. Przebieg proceséw technologicznych
wytwarzania kosmetykow.

Podstawy chordb skéry i wpltyw ich wystepowania na
mozliwo$¢ dziatania w gabinecie kosmetologicznym.
Podstawy farmakoterapii z uwzglednieniem
przeciwwskazan do zabiegow.

Podstawowa wiedza fizjoterapeutyczna.
kinezyterapii.

Teoretyczne podstawy i praktyczne umiejetnosci
wykonywania zabiegdw kosmetologicznych.

Podstawy

Przedmioty fakultatywne

lezyk obcy (angielski/niemiecki)

Seminaria monograficzne

Technologia form kosmetyku/Operacje

jednostkowe

GLP/GMP

Wybrane zagadnienia z podologii / Podstawy
flebologii w gabinecie kosmetologicznym

Wizaz i stylizacja/Makijaz korekcyjny

Masaz klasyczny /Drenaz limfatyczny manualny

Ksztattowanie sylwetki/ Cwiczenia relaksacyjno-
oddechowe**

Psychologia zdrowia z psychosomatyka
/Problemy pacjentéw w gabinecie
kosmetologicznym

Diabetologia/Podstawy zywienia cztowieka

Komunikacja w wybranym jezyku obcym.

Zagadnienia dotyczace zarzadzania jakoscig w produkgji
kosmetykdéw.

Edukacja zdrowotna, profilaktyka i promocja zdrowia.
Podstawowe zasady zywienia.

Podstawy pracy ze schorzeniami koriczyn dolnych.
Masaze.

Podstawy psychologii zdrowia i psychosomatyki do
wykorzystania w pracy kosmetologa.
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Seminarium dyplomowe

Seminarium dyplomowe Przygotowanie do egzaminu dyplomowego.

Praktyki

Studenckie praktyki zawodowe Pogtebianie wiedzy teoretycznej i doskonalenie

umiejetnosci praktycznych w zakresie kosmetologii

Ponizej przedstawiono tabele z wykazem przedmiotéw w szczegélnosci umozliwiajgcych rozwijanie
umiejetnosci praktycznych.

Nazwa zajeé/grupy zajeé Forma/formy zajec taczna liczna godzin | . i
. Liczba punktéw
zajec
) ECTS
stacjonarne
Technologia informacyjna .
& ) yina/ Cwiczenia 25 2/2
elementy statystyki
Podstawy prowadzenia Wyktad, seminarium
dziatalnos$ci gospodarczej/ 30 2/1,6
Podstawy ekonomii
Anatomia Wyktad, ¢wiczenia 40 3/2,20
Chemia ogdlna Wyktad, ¢wiczenia 42 3/2,52
Mikrobiologia Wyktad, seminarium,
o . 50 4/3,36
¢wiczenia
Dorazna pomoc przedmedyczna Cwiczenia 15 1/1
Kosmetologia pielegnacyjna Wyktad, éwiczenia 120 9/7,64
Kosmetologia upiekszajaca Wyktad, ¢wiczenia 128 9/7,88
Podstawy wizazu Seminarium,
o . 26 2/2
¢wiczenia
Podstawy podologii Wyktad, ¢wiczenia 30 2/1,6
Receptura kosmetyczna wyktad, ¢wiczenia | 75 6/5
Dermatologia Wyktad, seminarium | 45 3/1,6
Chemia kosmetyczna Wyktad, ¢wiczenia 90 7/5,6
Farmakologia Wyktad, seminarium,
L . 56 4/2,86
¢wiczenia
Kosmetologia kliniczna/ Wyktad, seminarium,
. . - . 125 9/8,4
Kosmetologia zabiegowa ¢wiczenia
Dermatologia kliniczna i Wyktad, seminarium
. 45 3/1,6
zabiegowa
Podstawy technologii form Wyktad, seminarium
45 3/2,4
kosmetyku
Elementy fizjoterapii w praktyce Seminarium,
y Tiz) pit w prakty e ' 25 2/2.4
kosmetologa ¢wiczenia
lezyk obcy (angielski/niemiecki) Cwiczenia 120 8/8
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Technologia form kosmetyku/

Wyktad, seminarium

Operacje jednostkowe 40 3/2.8
GLP/GMP Wyktad, seminarium | 25 2/1,6
Wybrane zagadnienia z Seminarium,
podologii/Podstawy flebologii w ¢wiczenia 30 2/2
gabinecie kosmetologicznym
Wizaz i stylizacja/ Makijaz Seminarium,
korekcyjnZ/ i J ¢wiczenia 26 2/1,0
Masaz klasyczny/ Drenaz Cwiczenia
Iimfatycznyyma:ﬁalny 26 2/2
Ksztattowanie sylwetki/ Cwiczenia | Cwiczenia 40 3/3
relaksacyjno-oddechowe
Psychologia zdrowia z Wyktad, seminarium

sychosomatyka/ Problem
Ea\::jentéw w;ai/inecie ' 25 2/2
kosmetologicznym
Diabetologia/Podstawy zywienia Wyktad, seminarium 25 22
cztowieka
Praktyki 30
Razem: 1304 128/ 116,06

Plan studiéw dla cyklu ksztatcenia 2023/2024-2025/2026

W tabelach ponizej przedstawiono harmonogram studidw z podziatem na poszczegdlne

semestry (1-6) z uwzglednieniem form zaje¢, liczby godzin do nich przypisanych oraz punktéw ECTS.

W programie studidw przewidziano nastepujgce formy zaje¢:
= w -wyktady prowadzone dla catego rocznika studentow;

= sem - zajecia seminaryjne realizowane w grupach min. 24 osobowych;

= ¢wiczenia, ktore w zaleznosci od liczebnosci grup studenckich przyjmujg oznaczenia:

o ¢éw - éwiczenia dla grup 12 osobowych,

O zp — zajecia praktyczne realizowane w grupach 8-9 osobowych,

o pz— praktyki zawodowe;
= E-l-e-learning.
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ROK STUDIOW: 1

ROK AKADEMICKI 2023/2024
Liczba godzin
Semestr I - zimowy Semestr II - letni = 7
£ 2
£ . £ . 3 g
N 3 N 3 s
el 2| [N TIEAENE N
Lp. Przedmiot |5 M S : B gl 2| » 5 S ] B]
s(Elz|=|e(nlz|2|182| 5|5 |58 =(5|z|=|=|a[z(2|%2| 5|3 38| 5| =
@ claz| = 2 |= N i élaz| = = e . g g
£S| ¢ EH g2 ¢ < 2| 2
2% § s 2%| § S ~ =
-3 = k-3 =
1 |Anatomia 20 20 35| 40 75 3 E 75 3
2 |Biofizyka 10| 15 251 25 50 2 720 50 2
3 |Biologia i genetyka 12|28 35| 40 75 3 75 3
4 |Fizjologia 12 28 35( 40 75 3 |7z0 75 3
5 |Histologia 8 18 24 26 50 2 720 50 2
6 |Patofizjologia 12 28 35| 40 75 3 E 75 3
7 |Chemia ogélna 12 30 33| 42 75 3 720 75 3
8 |Higiena 8 |18 24| 26 50 2 | 720 50 2
9 |Jezyk obcy 30 20 30 50 2 720 30 20 30 50 2 720 100 4
10 [Chemia kosmetyczna 35 55 85| 90 175 7 E 175 7
11 |Estetyka 8118 24 26 50 2 720 50 2
12 [Kosmetologia pielggnacyjna 14 40 46| 54 | 100 | 4 |zz0]|20 46 59 66 | 125 | 5 E | 225 | 9
13 |BHP i ergonomia pracy 4 4 4 0 Z 4 0
14 |Przysposobienie biblioteczne 2 2 2 0 Z 2 0
15 |Studenckie praktyki zawodowe 225 0| 225 | 225 9 7z0 | 225 9
16 [Podstawy wizazu 6 |20 24| 26 50 2 720 50 2
17 |Podstawy podologii 6 24 20| 30 50 2 720 50 2
Psychologia zdrowia z
18 [psychosomatyka/Problemy pacjentéw w | 10 | 15 25| 25 50 2 | zz0 50 2
gabinecie k logicznym**
19 |Wychowanie fizyczne 30 30 30 0 Z 30 30 30 0 V/ 60 0
20 [Seminaria monograficzne (fakultety)* 30 20 30 50 2 | 720 15 10 15 25 1 75 3
Razem 110132(168( 0 (30| 0 | 0 |346| 440 | 786 30 8115|176 0 | 55|225| 0 |253]| 552 | 805 31 1591 61
Liczba godzin 786 805 1591
Liczba godzin bez samoksztalcenia 440 552 992
w - wyklady; sem - seminarium; éw - ¢wiczenia; k - zajecia klinicnze; zp - zajecia praktyczne; pz - praktyki zawodowe; E-I - e-learning; sam - samoksztalcenie; E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceng; Z -
zaliczenie
* minimum trzy fakultety do wyboru w ciggu roku akademickiego (do uzyskania 45 godz. = 3 punkty ECTS , dwa w semestrze zimowym i jeden w semestrze letnim)
**przedmiot podstawowy do wyboru
ROK STUDIOW: 1
ROK AKADEMICKI 2024/2025
Liczba godzin
Semestr III - ziimowy Semestr IV - letni
= =
g g 5|z
2| = 2| = 2| Q
< | 5 = < | § = S| =2
£13 £ e |3 g s | =
5| & 2N Z| & EN| 2| R
Lp. Przedmiot . g F] w |2 S . a s »n (2 S § 2
=l 8 |e |« (&85 E|=|2|C|8|=|8|&|=|®/a[a|5|=|3|C[88 =z
= @ @ = =
£l = g £l s Ed 3| 2
| S5 5 2|5 s el )
&2 = S| 2 =
| = a | =
= =
B} S
1 _|Biochemia 16 9 16 | 25 1 70 22| 12 41 | 34 [ 75 3 E [100] 4
2 |Dorazna pomoc przedmedyczna 15 10 [ 15 ] 25 1 [Zz0] 25 1
3 |[Jezyk obey 30 20 [ 30 ) 50 | 2 720 30 20 | 30 [ 50 ] 2 E [100]| 4
4 |Fonomika Elementy W
igbi 25 25 | 25 | 50 2 [7Zz0] 50 2
5 |Etyka/Podstawy filozofii 8 6 5 6] 25 [ 25| 50 2 720 50 2
6 |GMPC/GLP/GMP** 10] 15 25 [ 25 | 50 2 E 50 2
7 |Te ia form Operacje j * 10 | 30 35 [ 40 | 75 3 E |75 3
8 [Podstawy technologii form kosmetyku 15 | 30 30 ({45 175] 3 E 751 3
9 i 35] 10 30 | 45 [ 75 3 E 75 3
10 [K 12 50 38 [ 62 | 100 | 4 16 50 59 |1 66 [125] 5 E [225] 9
11 ie praktyki 225 0 [225]225| 9 [Zz0)|225| 9
12 |Ksztaltowanie sylwetki/ Cwiczenia relaksacyjno-oddechowe** 20 30 | 20 | 50 2 70 20 5 20 | 25 1 (70| 75 3
13 _[Podstawy flebologii w gabinecie 7] 23 20 |1 30 [ 50 | 2 |ZzO| 50 | 2
14 |Wizai i stylizacja/Makijaz y 8 18 24 | 26 | 50 2 70 50 2
15 |Masaz Klasyczny /DrenaZ limfatyczny manualny** 26 24 [26 [ 50 [ 2 [ zz0 50 | 2
16 |Di: i y Zywienia i * 10] 15 25 [ 25 | 50 2 70 50 2
17 _|Seminaria monograficzne (fakultety)* 45 30 | 45 [ 75 3 720 30 20 | 30 [ 50 2 [7Zz0]| 125 5
Razem 106|129 [ 99 | 0 | 50| 0 |6 310 [ 390 | 700 | 28 26 [114] 100 | 0 [ 50 [225] 0 | 235|515 | 750 | 30 1450 58
Liczba godzin 700 750 1450
Liczba godzin bez 390 515 905
w- wykiady; sem - seminarium; éw - éwiczenia; k - zajcia Klinienze; zp - zajecia praktyczne; pz - praktyki zawodowe; E-l - e-learning: sam - samoksztalcenie; E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceny; Z - zaliczenie
* minimum pige fikultetow do wyboru w ciagu calego roku akademickiego (do uzyskania 75 godz. = 5 pkt ECTS - 3 wsel e Zimowym 12 w semestrze ketnim )
**przedmiot podstawowy do wyboru
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ROK STUDIOW: il

ROK AKADEMICKI 2025/2026
Liczba godzin
Semestr V - zimowy Semestr VI - letni = 2]
= - | = < 3)
o| § i o| § = S| =
HE HE ol 2] =
Lp. Przedmiot '§ 3| = w [§N g O o e :” S P
- 2 = |2 < N[ 2 = |3 = =
dHEIRRIEE T R R N R R R ELH T R R RN R
= = Y §
S = s s B} ﬁ ) g & E, 2
2Z| § E 2z| § CR I
Z| = £ gl = =
1 |Farmakologia 16| 26 | 14 441 56 100 4 E 100
2 |Immunologia 22|18 |10 50| 50 100 4 100 4
3 |Mikrobiologia 16 9| 16 25 1 720 8 126 41| 34 75 3 E 100 4
Technologia informacyjna/Elementy
4 Statystykiv 25 250 25 | 50 | 2 |zz0 50 | 2
5 [Ochrona wlasnosci intelektualnej 6|10 9 16 25 1 720 25 1
6 |Receptura kosmetyczna 25 50 751 75 150 6 E 150 6
7 |Dermatologia kliniczna i zabiegowa 35|10 30| 45 75 3 E 75 3
8 |Elementy fizjoterapii w praktyce kosmetologa 10 | 15 25| 25 50 2 720 50 2
Podstawy prowadzenia dzialalno$ci
N 5
0 gospodarczej/Podstawy ekonomii** 10120 201 30 £ 2 20 0 2
7 T 7 -
10 3 a 15|10 40 60| 65 125 5 | Z0 60 40| 60 100 4 E 225 9
2 W
11 |Przyg ie do inu dypl g 15 185 200 [ 200 8 7z0 | 200 8
12 [Studenckie praktyki zawodowe 75 0 75 75 3 720 225 0] 225 225 9 7z0 | 300 12
13 [Seminaria monograficzne (fakultety)* 30 20 30 50 2 720 30 20| 30 50 2 7z0 | 100 4
Razem 123]116]104) 0 |40 |75] 0 |317| 458 | 775 | 31 22171)36] 0 )60]225| 0 |336] 599 | 750 | 30 1525 | 61
Liczba godzin 775 750 1525
Liczba godzin bez i 458 414 872

w - wykady; sem - seminarium; éw - éwiczenia; k - zajecia klinienze; zp - zajecia praktyczne; pz - praktyki zawodowe; E-I - e-learning; sam - samoksztalcenie; E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceng; Z - zaliczenie
* minimum cztery do wyboru w ciggu calego roku akademickiego (do uzyskania 60 godz, 4 pkt ECTS - w kazdym semestrze trzeba wybra¢ dwa fakultety
**przedmiot podstawowy do wyboru

Od cyklu ksztatcenia rozpoczynajgcego sie w roku akademickim 2023/2024 realizacje prac
licencjackich  zastgpiono przedmiotem ,Przygotowanie do egzaminu dyplomowego”,
przygotowujgcym studentdw do koricowego egzaminu dyplomowego, ktéry bedzie sktadat sie
z dwdch czesci teoretycznej i praktycznej ( wg regulaminu —Zatgcznik 2.3.)

Od maja 2024 roku rozpoczat sie w Uczelni trzeci etap wdrazania Zintegrowanego Programu
Uczelni ,Operacja — Integracja 3.0!” — UM otrzymat dofinansowanie Narodowego Centrum Badan
i Rozwoju w naborze nr FERS.01.05-IP.08-006/23 , Ksztatcenie na potrzeby gospodarki” ogtoszonym
w ramach Dziatania 01.05 Umiejetnosci w szkolnictwie wyzszym w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027. Projekt jest kontynuacja projektéow ,Operacja —
Integracja” i ,Operacja Integracja 2.0” i dotyczy zmian w procesie ksztatcenia na wszystkich kierunkach
WF oraz Wydziatu Nauk o Zdrowiu UM, w tym kosmetologii (https://umed.pl/projekt-operacja-

integracja-3-0-iii-etap-wdrazania/). Celem gtéwnym projektu jest podniesienie

kwalifikacji/kompetencji studentédw kierunkéw studidw objetych wsparciem, ktére beda dostosowane
do potrzeb gospodarki i rynku pracy oraz rozwdj kwalifikacji/kompetencji kadry zaangazowanej w
realizacje procesu ksztatcenia na kierunkach objetych wsparciem, poprzez wiaczenie do
Zintegrowanego Programu Uczelni (ZPU) kierunkdw farmacja, analityka medyczna, kosmetologia | i Il
st., fizjoterapia i potoznictwo Il st. w okresie od 02.05.2024 do 31.10.2029.

W zwigzku z powyzszym specjalnie powotana Rada Programowa dokonata przegladu programu
studiéw. Akademickie Biuro Karier przeprowadzito ankiety wsrdd absolwentéw i pracodawcow, wyniki
i wnioski przedstawiono w zafgcznikach (Zatacznik 2.4 i 2.5.). Uwzgledniono opinie
i propozycje przedstawicieli Rady Biznesu, a takze przeprowadzono rozmowy z aktualnymi studentami
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i doktorantami. Uaktualniony program jest realizowany od cyklu ksztatcenia 2025/2026. Uchwata
Senatu stanowi Zatgcznik 2.6.

Nazwa kierunku studiow Kosmetologia

Poziom studidow Studia pierwszego stopnia
Profil studiéow Profil praktyczny
Przyporzgdkowanie kierunku studiow do dyscypliny | Nauki farmaceutyczne 55%
naukowej/dyscyplin naukowych Nauki medyczne 45%
Forma studiéw Studia stacjonarne

Czas trwania studiow/liczba semestrow 6 semestrow (3 lata)

Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiow na | 180 ECTS
danym poziomie

Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta licencjat

Liczba punktéw ECTS, ktdrg student musi uzyskaé w ramach | 108 ECTS
zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzgcych zajecia

Liczba punktéw ECTS, ktdrg student musi uzyskaé w ramach | 8 ECTS
zajec z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych

Liczba punktéw ECTS, ktdrg student musi uzyskaé w ramach | 54 ECTS
przedmiotow fakultatywnych

Liczba punktéw ECTS, ktdrg student musi uzyskaé w ramach | 30 ECTS

praktyk zawodowych
Liczba godzin praktyk zawodowych 750
Liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego 60 godzin

Plan studiéw dla cyklu ksztatcenia 2025/2026-2027/2028
W tabelach ponizej przedstawiono harmonogram studidw z podziatem na poszczegdlne
semestry (1-6) z uwzglednieniem form zaje¢, liczby godzin do nich przypisanych oraz punktéw ECTS.
W programie studidw przewidziano nastepujgce formy zaje¢:
= w -wyktady prowadzone dla catego rocznika studentow;
= sem - zajecia seminaryjne realizowane w grupach min. 24 osobowych;
= ¢wiczenia, ktore w zaleznosci od liczebnosci grup studenckich przyjmujg oznaczenia:
o ¢w - ¢éwiczenia dla grup 12 osobowych,
O zp — zajecia praktyczne realizowane w grupach 8-9 osobowych,
o pz— praktyki zawodowe;
= E-l-e-learning.
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WYDZIAt/ODDZIAL:
KIERUNEK:

POZIOM KSZTALCENIA:
PROFIL KSZTALCENIA:
FORMA STUDIOW:
ROK STUDIOW:

FARMACEUTYCZNY
KOSMETOLOGIA

| STOPNIA
PRAKTYCZNY
STACJONARNE/NIESTACJIONARNE

ROK AKADEMICKI 2025/2026
Liczba godzin
| - zimowy Semestr Il - letni
=
£ z = .| 3| E
I 2ul 3 5. 2| %
Lp. Przedmiot S8 % | L8N 58 & | L |[BN] B &
3| §|8|=|”(2|T| 5SS 8 |C|RR 2|88 |=|”|2|2|5|%E| 5 |C|%8]| & | ¢
b = J » ] © = S 5 3
8| Ew 8| ¢ Ev| 8| %
= g 2 = g ®
1 |Anatomia 20| 2 | 16 37| 38 75 3 E 75 3
2 |Biofizyka 15 10| 25| 25 50 2 | 2z0 50 2
3 |Biologia i genetyka 24| 6 10| 35| 40 75 3 E 75 3
4 [Fizjol 12 | 16 12| 35| 40 75 | 3 | Zz0 75 3
5 |Histologia 8 18 24| 26 50 | 2 | 2z0 50 2
6 |Patofizjologia 12| 16 12135 40 75 | 3 E 75 3
7 |Chemia ogélna 30 12|33 | 42 75 3 | zz0 75 3
8 |Higiena 8|18 24| 26 50 | 2 | Zz0 50 2
9 |lezyk obcy 30 20| 30 50 | 2 | Zz0 30 20| 30 50 [ 2 | Zz0 | 100 4
10 |Chemia kosmetyczna 55 35|85 90 175 | 7 E 175 7
11 |Estetyka 18 12| 18 30 1 |zz0 30 1
12 |Kosmetologia upigkszajaca 50 18| 57| 68 125 | 5 | ZzO0 46 20| 65| 66 131 | 5 E 256 10
13 |BHP i ergonomia pracy 4 4 4 4 4
14 |Przysposobienie biblioteczne 2 2 Y4 2
15 |Studenckie praktyki 225 225 | 225 | 9 | Zz0 | 225 9
16 |Podstawy wizazu 6 |12 12| 18 30 (1 |2zz0 30 1
17 |Podstawy podologii 16 6| 8 22 30 1| zz0 30 1
18 |Podstawy prawa w gabinecie k 5 10| 10| 15 25 1|20 25 1
Podejscie do klienta/pacjenta w gabinecie
19 K?SMETOLOGICZNY!VI/ Rola zasobow ) ) 15 10 15 25 1 | zz0 25 1
w tym wiasnej
wartosci i skutecznosci w pracy .*
Psychologia zdrowia z
20 |psyct ka/Problemy w 15 10| 25| 25 50 2 | Zz0 50 2
gabinecie kosmetologicznym**
21 |Wychowanie fizyczne 30 30 30 4 30 30 30 z 60
22 ia fi (fakultety)* 15 10| 15 25 1| Z2z:0 25 1
Razem 28(115(175| 0 |30| O (88|335| 436 | 771 | 29 8 [27(156( O |55|225|73|247| 544 | 791 | 30 1562 | 59
Liczba godzin 771 791 1562
Liczba godzin bez ksztat 436 544 980
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WYDZIAL/ODDZIAL:
KIERUNEK:

POZIOM KSZTALCENIA:
PROFIL KSZTALCENIA:

FARMACEUTYCZNY
KOSMETOLOGIA
ISTOPNIA
PRAKTYCZNY

FORMA STUDIOW: STACIONARNE/NIESTACIONARNE
ROK STUDIOW: [
ROK AKADEMICKI 2026/2027
Liczba godzin
=
Semestr Ill - zimow Semestr IV - letni 5 E
= S|
5 ]
3 ] : |8 k] ]
wl| = w| © = s | 2
Lp. Przedmiot £C | e 8 02 REEIE 8 N -?J E]
E |z el u E|BI=E L5 ¢ £l 3 ol cIBE 8 el2gl 2|35
3| g |3|=| 8’| 2 S 92| G| 83| 3|ag| & |~|&|& EIQE[ S| G (sg e &
13 % |ez/8g =g @ S lezl=| 2 |a §| 8
2 9(8 g W 20 & gu 8| &
ERAR: = S ¥ § H i
2 S £ S S
1 [Biochemia 22 12 16 | 50 50 | 100 4 100
2 |Dorazna pomoc przedmedyczna 15 0 [ 15 [ 25 [ 1 [z0| 25 | 1
3 |Jezyk obey 30 20 [ 30 | s0| 2 | z0 30 20 [ 30 [ 50 | 2 100
4 ie w gabinecie i / strategie i w 0l s w0 || 2] 1] 220 s | 1
gabinecie kosmetologicznym**
5 |Prawo pracy dla kosmetologa 10 5 10 15 25 1 220 | 25 1
6 |Etyka/Podstawy filozofii** 8 11 6| 25 25 50 2 220 50 2
7 ia i it ystyki** 25 25 25 50 2 220 50 2
8 ia form je ji w technologii kosmetyku** 10 | 30 35 40 75 3 75 3
9 |Podstawy technologii form kosmetyku 15 30 30 45 75 3 E 75 3
10 |Dermatologia 10 35( 30 45 75 3 E 75 3
11 |Kosmetologia pielggnacyjna 50 18| 57 68 | 125 5 220 50 16 | 59 66 | 125 5 250 | 10
12 |Studenckie praktyki zawodowe 225 225 | 225 9 220 | 225 9
13 ie sylwetki/ Cwiczenia 20 30 20 50 2 220 50 2
14 [Wybrane zagadnienia z podologii/Podstawy flebologii w gabinecie kosmetologa** 6| 20 24 | 26 [ 50 [ 2 [z0( 50 [ 2
15 [Manualne terapie antyaging/ Masa tkanek glgbokich | automasas ** 3 |10 12 | 13| 25| 1| z0 25 | 1
— o i skGry —analiza i di
16 il , spa i odnowa biologit 7 6 12 13 25 1 220 25 1
17 |Masai klasyczny /Drenaz limfatyczny manualny** 26 24 26 50 2 220 50 2
18 _|Diabetologia/Podstawy zywienia czlowieka** 10 | 15 25 25 50 2 220 | 50 2
19 |Seminaria monograficzne (fakultety)* 45 30 45 75 3 220 30 20 30 50 2 220 | 125 5
Razem 33 | 111 |117| O 50 0 |59| 305 | 370 | 675 | 27 30 |108| 77 0 | 50 |225)| 32 | 253 | 522 | 775 | 31 1450 | 58
Liczba godzin 675 775 1450
Liczba godzin bez 370 522 892
WYDZIAt/ODDZIAL: FARMACEUTYCZNY
KIERUNEK: KOSMETOLOGIA
POZIOM KSZTALCENIA: I STOPNIA
PROFIL KSZTALCENIA: PRAKTYCZNY
FORMA STUDIOW: STACJONARNE/NIESTACJONARNE
ROK STUDIOW: n
ROK AKADEMICKI 2027/2028
Liczba godzin
Semestr V - zimowy Semestr VI - letni c
£ n
€ : c T8
5| S o 5| s k] S ]
S| % K] =2 3 § g | 8
Lp. Przedmiot |83 = S N | B2 = SN T L
s|E|lz|«|e|lulz|E|l2S| & B |l2g|z|E|z|«|e|la|lz|e|®| 8 g (5¢| 3 ‘s
gl M R A A s|° I s gg| 2R | e 2§
2| & & 2| & o
1 |Farmakologia 26 | 14 16 | 44 56 100 4 E 100 a4
2 z 18 | 10 22 | 50 50 100 a4 E 100
Y P -
3 [jak ¢ dzi §¢ / y 10| 5 10 15 25 1 220 25 1
i dla kosmetologa **
Skory i ia: Di i
4  [Terapia / Mikrobiomu Skéry: Metody Badawcze i 15 10 15 25 1 220 25 1
Wptyw Produktéw Kosmetycznyc**
5 |Mikrobiologia 24 16 | 35 40 75 3 E 75 3
y y ia jakosci
6 kosmetycxf-yt:h w'o?arclch‘MP/Systemy 10 15 25 25 50 2 £ 50 2
jakosci pi w
oparciu o GLP **
7 |Ochrona wtasnosci intelektualnej 5 10 | 10 15 25 1 220 25 1
8 |Receptura kosmetyczna 50 25|75 75 150 6 E 150 6
9 |Der ia kliniczna i 4 12 20 (36| 36 72 3 E 72 3
10 i w praktyce 10 | 15 25| 25 50 2 220 50 2
11 w praktyce k /! 15 12 15 27 1 20 27 1
12 | kliniczna/ I bi ** 10 40 16| 60| 66 126 5 220 60 65 60 125 5 E 251 10
13 do inu dypl 15 185| 15 200 8 220 200 8
14 |Studenckie praktyki zawodowe 75 0 75 75 3 720 225 0| 225 225 9 220 300 12
15 [Seminaria monograficzne (fakultety)* 45 30| 45 75 3 220 30 20 30 50 2 220 125 5
Razem 20)120| 79| 12| 40| 75 | 87 |315| 433 748 30 0 193)34| 0 | 60)225)| 38 |377| 450 827 33 1575 63
Liczba godzin 748 827 1575
Liczba godzin bez i 433 450 883
w - wyklady; sem - seminarium; éw - éwiczenia; k- zajecia klinicnze; zp - zajgcia praktyczne; pz - praktyki zawodowe; E-1 - e-learning; sam - samoksztalcenie; E - egzamin; 220 - zaliczenie z ocena; Z - zaliczenie
*seminaria monograficzne (fakultety) przedmioty do wyboru z zafaczonych
**przedmiot podstawowy do wyboru
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Plan zaje¢ na rok akademicki 2024/2025 znajduje sie w Zatgczniku 2.7, a aktualny plan
opublikowany jest na stronie WF (https://farmacja.umed.pl/plan-zajec/).

W nowym programie studiéw realizowanym od roku 2025/2026 (projekt Operacja-Integracja
3.0!), zgodnie z sugestig interesariuszy zewnetrznych ("potrzeba znajomosci podstaw dietetyki
w réznych jednostkach chorobowych") wprowadzono przedmiot "Postepowanie dietetyczne
w praktyce kosmetologa"; a w odpowiedzi zas na - "braki w zakresie komunikacji z pacjentem,
budowania relacji, profesjonalnego podejscia oraz pewnosci siebie w kontakcie z klientem"
wprowadzono przedmiot do wyboru - "Podejscie do klienta/pacjenta w gabinecie kosmetologicznym"/
"Rola zasobdéw osobistych Kosmetologa w tym poczucia wtasnej wartosci i skutecznosci w pracy",
a takze zaproponowano fakultety - "Mediacje, negocjacje i inne sposoby rozwigzywania konfliktéw
z klientami i wspdtpracownikami", "Praca w zespole w gabinecie kosmetycznym i w firmie
kosmetycznej". Dodatkowo ze wzgledu na wskazanie koniecznosci znajomosci, aktualnych trendéw
oraz sktadnikéow aktywnych stosowanych w kosmetolog udostepniono mozliwosé wyboru fakultetéw
"Nowe rozwigzania w kosmetykach ,eco-friendly”’-kosmetyki przysztosci" czy "Innowacje
w kosmetologii". W ankietach studenckich i bezposrednich rozmowach potwierdzono potrzebe
wprowadzania wiekszej ilosci informacji o zalecanych dietach w réznych problemach skéry, co
pozostawato w zgodzie z oczekiwaniami pracodawcéw. Przedmiot "Postepowanie dietetyczne
w praktyce kosmetologa" bedzie prowadzony na Il roku, przez nauczycieli ksztatcgcych dietetykdw na
naszym Uniwersytecie. Dodatkowo na prosbe studentéw/absolwentéw ograniczono liczbe godzin
Z wizazu, proponujgc w zamian osobny przedmiot dotyczgcy metod in vivo w badaniach aplikacyjnych
kosmetykéw (wczesniej krétko omawianych na zajeciach z kosmetologii), ktéry moze by¢ przydatny
osobom chcacym pracowaé w instytutach badajacych kosmetyki - ,Metody oceny, obrazowania
i parametryzacji skory — analiza i diagnostyka w kosmetologii”. W ramach nowego programu
udostepniono rowniez studentom oferte zaje¢ fakultatywnych na wszystkich latach studiéw,
opracowang na podstawie analizy ich potrzeb, wsrdd ktérych zaproponowano: "Wprowadzenie do
psychoneurodermatologii”, "Karnoprawne aspekty odpowiedzialnosci i wykonywania zawodu
kosmetologa"/ "Prawo karne w gabinecie kosmetologa", "Reklama na rynku kosmetycznym", "Pacjent
w trakcie i po leczeniu onkologicznym w gabinecie kosmetologa", "Sztuczna inteligencja w diagnostyce
skory i personalizacji terapii kosmetologicznych". Ponadto jako przedmiot obowigzkowy wprowadzono
rowniez ,Podstawy prawa w gabinecie kosmetologicznym”.

Studenci trzeciego roku studiéw pierwszego stopnia w roku akademickim 2024/2025 realizowali
program konczacy sie pracg dyplomowa. Wykaz prac znajduje sie w Zatgczniku 2.8.

2.2. Formy i metody ksztatcenia

Wybdr formy i metod ksztatcenia dostosowany jest do tresci przedmiotu i ma na celu
zapewnienie realizacji przez studentéw wszystkich efektdw uczenia sie przypisanych do przedmiotu.
Szczegdlny nacisk ktadzie sie na metody dydaktyczne zapewniajgce aktywizacje studentéw
i pozwalajgce na uzyskanie przez studentéw zatozonych umiejetnosci i kompetencji, w tym
kompetencji analitycznych, badawczych oraz umiejetnosci krytycznej interpretacji danych naukowych.
Wsrédd metod podajgcych najczesciej wykorzystywane s wyktady i prelekcje, w tym
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z wykorzystaniem materiatéw ilustracyjnych i prezentacji multimedialnych. Znacznie wieksza
réoznorodnos¢ dotyczy metod dydaktycznych aktywizujgcych, najczesciej stosowane sg metody
praktyczne takie jak: éwiczenia laboratoryjne, pokazy i symulacje, oraz metody aktywizujgce
i problemowe takie jak dyskusja, analizy przypadkdéw i symulacje konsultacji kosmetologicznych.
Wykorzystywane jest uczenie oparte na rozwigzywaniu problemu - zamiast biernego przyswajania
wiedzy studenci analizujg przypadki (np. student otrzymuje opis konkretnego problemu
i samodzielnie dobiera preparaty, zabiegi, a asystentowi uzasadnia wybdér w oparciu o wiedze
teoretyczng). Z racji, ze w ksztatceniu kluczowe jest bezposrednie doswiadczenie, studenci wykonuja
zabiegi w warunkach zblizonych do gabinetowych, pracujagc na modelach lub na sobie nawzajem.
Rowniez wchodzenie w role (konsultacja kosmetologiczna) — student odgrywa role kosmetologa,
a drugi klienta, co rozwija umiejetnosci komunikacyjne i radzenie sobie z trudnymi sytuacjami
w gabinecie. Wykorzystanie metody projektéw pozwala na samodzielne zaprojektowanie zabiegu od
konsultacji do koficowej pielegnacji. Nauka obejmuje opracowywanie wtasnych receptur kosmetykéw
oraz analize nowoczesnych sktadnikéw, co pobudza kreatywnosé i potrzebe ciggtego doskonalenia. W
trakcie zaje¢ praktycznych wykorzystywane sg narzedzia specjalistyczne charakterystyczne dla
przysztej pracy zawodowej czy naukowej: urzadzenia kosmetologiczne, chemiczne, analityczne,
aparatura badawcza, w tym wykorzystywana do nieinwazyjnej oceny i obrazowania skory.

Na seminariach i éwiczeniach stosuje sie metody problemowe - analizy przypadkéw, dyskusje,
debaty, symulacje oraz doswiadczenia laboratoryjne, natomiast na przedmiotach zawodowych
manualne wykonywanie zabiegdw z zastosowaniem aparatury i sprzetu znajdujgcego sie na
wyposazeniu pracowni i gabinetow kosmetycznych. Ksztatcenie obejmuje prace w grupach oraz
przygotowywanie prezentacji, co stymuluje wspdtprace i samodzielne poszukiwanie wiedzy.
Ukierunkowanie na samodzielng nauke odbywa sie poprzez prace witasng z literaturg przedmiotu,
instruktaz, kontakt z nowoczesnymi technologiami i aparaturg specjalistyczng, a takze poprzez zlecanie
przygotowania i przedstawienia referatu lub prezentacji multimedialnej na wyznaczony przez
nauczyciela akademickiego temat, dyskutowane podziniej przez kolegdéw i/lub nauczyciela w roli
doradcy. Metoda motywowania studentéw do pracy wtasnej sg tez sprawdziany ustne lub pisemne
z materiatu obowigzujacego na zajeciach dydaktycznych (tzw. ,, wejsciowki”).

Program studiéw zaktada réwniez osigganie przez studenta efektdow uczenia sie w zakresie
kompetencji spotecznych, definiujgcych autonomie i odpowiedzialnos¢ w mysleniu i dziataniu oraz
przygotowanie do petnienia réznych rol spotecznych, a takze gotowosci do dziatania na rzecz interesu
publicznego. Nabywanie efektow z kategorii kompetencji po czesci odbywa sie w trakcie realizacji
i zaliczania konkretnych przedmiotéw, ale réwniez jest konsekwencjg przebywania w srodowisku
akademickim i uczestniczenia w zyciu Uczelni. W ksztattowaniu kompetencji zawodowych uczestniczg
zarowno specjalisci etyki, psychologii, socjologii, jak rowniez kadra akademicka prowadzaca
przedmioty zawodowe i pracodawcy w trakcie praktyk zawodowych. Podczas tych zaje¢ studenci
uczestniczg w pracy personelu gabinetu kosmetycznego/kosmetologicznego i przyswajajq zasady etyki
zawodowej w konkretnych sytuacjach. Nabywajg umiejetnosci zachowania tajemnicy zawodowe],
przestrzegania praw klienta i kolezenskiej wspotpracy w zespole.

Forma motywujgcy do pracy w czasie trwania catego kursu przedmiotu jest uwzglednianie
w koncowej ocenie z egzaminu w wielu przedmiotach catorocznej pracy studenta, a wiec oceny
z aktywnosci i sprawdziandw z seminariow i ¢wiczen oraz oceny z egzaminu. Podstawg zaliczenia
przedmiotu jest uczeszczanie na zajecia oraz potwierdzone oceng koicowg osiggniecie zatozonych dla
danego przedmiotu efektow uczenia.
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Studenci kierunku kosmetologia, studidw pierwszego stopnia, w ramach przedmiotéw do wyboru
»Etyka” lub ,,Podstawy filozofii”, realizujg na platformie Moodle asynchroniczny, 6-godzinny modut e-
learningowy. W ramach e-learningowej czesci zaje¢ Studentom udostepniane sg prezentacje z zajec
stacjonarnych oraz dodatkowe zrddta: przede wszystkim literatura przedmiotu, takze dokumenty
regulacyjne i standardy zawodowe niemajgce mocy prawnej, ale stanowigce wazne z perspektywy
etyki zawodowej wytyczne zasad postepowania, odpowiadajgcego wymogom profesjonalizmu.
Wiedza i umiejetnosci z tej czesci zaje¢ weryfikowane sg na podstawie zadania kooperacyjnego,
przygotowywanego w matych zespotach. Studenci dostajg studium przypadku (kazus) dotyczace
wykonywania zawodu kosmetologa w polskich realiach prawnych. Wspdtpracujgc w kilkuosobowej
grupie wykorzystujg zdobytg na kursie wiedze i umiejetno$é analizowania problemdw bioetycznych.

Ksztatcenie na kierunku kosmetologia studia pierwszego stopnia ma profil praktyczny, w zwigzku
z tym w procesie obsady zaje¢ dydaktycznych uwzglednia sie zardwno dorobek naukowy, jak
i zawodowy nauczycieli akademickich. Znaczaca liczbe godzin modutdw nauczania prowadza
kosmetolodzy, z doswiadczeniem pracy w gabinetach. Sale Zaktadu Kosmetologii i Dermatologii
Estetycznej wyposazone sg w taki sposéb, aby mozna byto przeprowadzi¢ wszystkie podstawowe
zabiegi, a ponadto symulacje kontaktu z klientem. Dodatkowo we wspdtpracy z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym prowadzone sg pokazy dla studentow (Zatgcznik 2.9.).

2.3. Dostep do technologii informacyjno-komunikacyjne;j

Kazdy student UM posiada swoje konto w Wirtualnej Uczelni (WU) — jest to portal
komunikacyjny, zapewniajgcy staly dostep do konta pocztowego Office365 oraz do biezacych
informacji zwigzanych z tokiem studiéw m.in. ankiet ewaluacyjnych, plandw zajeé, elektronicznego
indeksu, kart przedmiotow(sylabusow) i materiatow dydaktycznych, przyktadowych zadan, testow
formujacych isprawdzajgcych, filméw instruktazowych. Platforma stanowi tez narzedzie
wykorzystywane do bezposredniej komunikacji ze studentami, przekazywania informacji dotyczacych
zajeé, informacji o uzyskanych ocenach formujgcych i etapowych w ramach przedmiotéw. Po
zalogowaniu do WU studenci otrzymujg dostep do zasobéw w postaci bogatej bazy materiatow
dydaktycznych. W ramach WU planowane jest rowniez uruchomienie systemu umozliwiajgcego
studentom rezerwacje konkretnych sal i pomieszczen. Do dyspozycji studentéow jest Wirtualny
Asystent (Mi$ UM) , dostepny na stronie https://rekrutacja.umed.lodz.pl/mis-um-czyli-wirtualny-

asystent-studenta/, ktdry pomaga w sprawach administracyjnych, stypendiach, akademikach oraz

kwestiach zwigzanych z Wirtualng Uczelnig. Funkcjonuje jako chatbot, oferujgc natychmiastowe
odpowiedzi i live chat. Ponadto na terenie Uczelni studenci majg dostep do sieci bezprzewodowej,
oprogramowania Statistica oraz pakietu Office w ramach ustugi Office365.

Od roku akademickiego 2022/2023 uruchomiono aplikacje mobilng mStudia. Dzieki temu
aplikacji studenci majg mozliwos¢ sprawdzenia w telefonie najwazniejszych informacji zwigzanych
z tokiem studiéw, w tym mozliwos$¢ wypetnienia ankiet czy dostepu do kart przedmiotéw (sylabusow).
Dzieki funkcji powiadomien aplikacja ta daje réwniez mozliwos¢ uzyskania na biezgco informacji m.in.
o ocenach. Zawarty réwniez jest w niej tzw. Bezpiecznik, czyli zestaw najwazniejszych informacji co
nalezy zrobic¢, gdy nie sg przestrzegane prawa studenta (Zatgcznik 2.10.).
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2.4. Plan zajec i grupy studenckie dostosowane do formy zajec

Plan zaje¢ zostat ujety w harmonogramie obejmujgcym podziat na grupy studenckie,
w zaleznosci od formy przedmiotowych zajeé. Sg one planowane w godzinach od 8:15 — 20:15 od
poniedziatku do pigtku. Harmonogram jest przygotowywany w sposdb, ktory zapewnia kazdemu ze
studentéw mozliwos¢ uczestniczenia we wszystkich zajeciach obowigzkowych i wybranych zajeciach
fakultatywnych z zachowaniem higieny nauczania. Szczegdétowy plan zaje¢ na rok akademicki
2024/2025 przedstawiono w Zatgczniku 2.7., a aktualne dostepne sg na stronie internetowej WF.

Wyktady i seminaria z poszczegdlnych przedmiotdw realizowane sg najczesciej w formie 2-3
godzinnych zaje¢ (1 godzina dydaktyczna to 45 minut), a éwiczenia i zajecia laboratoryjne trwajg od
3 do 5 godzin. Przecietnie student spedza w ramach zajeé kontaktowych 23-32 godziny tygodniowo,
co stanowi od 4-8 godzin dydaktycznych dziennie. Harmonogram zaje¢ podawany jest do wiadomosci
studentéw najpdiniej 2 tygodnie przed rozpoczeciem semestru. Zgodnie z Zarzagdzeniem Rektora nr
19/2022 (Zatacznik 2.11.) wyktady s3 realizowane dla catego rocznika studentéw, zajecia seminaryjne
w grupach nie mniejszych niz 24 osobowe, ¢wiczenia w grupach 8-12 osobowych, zajecia praktyczne
laboratoryjne w grupach 8-9 osobowych, grupy kliniczne sg 6 osobowe. W danym roku akademickim
studenci sg przypisywani do okreslonej grupy ¢wiczeniowej dziekanskiej (min. 12 osdb), w ramach
ktorej realizujg wiekszo$¢ zaje¢. Jedynie w przypadku zaje¢ do wyboru i wychowania fizycznego
stosowane sg odrebne podziaty na grupy. W uzasadnionych sytuacjach, na wniosek studenta mozliwa
jest zmiana grupy.

2.5. Studenckie praktyki zawodowe

Program studiéw uwzglednia konieczno$¢ nabycia okreslonych efektdw uczenia sie w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, uzyskiwanych przez studenta w trakcie odbywania
studenckich praktyk zawodowych, podczas ktérych studenci nie tylko doskonalg pozyskane efekty
uczenia sie, osiggniete w trakcie zaje¢ w danym roku akademickim, ale stanowig one pierwsza
ptaszczyzne weryfikacji pozyskiwanych kompetencji zawodowych z udziatem klientéw.

Studenci kierunku kosmetologia, studia | stopnia, zgodnie z &2 Regulaminu studenckich praktyk
zawodowych realizowanych na kierunku kosmetologia (Zatgcznik nr 2.12 Regulamin), zobowigzani sg
do odbycia praktyk w wymiarze 6 miesiecy.

Wymiar godzinowy, z podziatem na poszczegdlne lata, umieszczony jest w planie studiéw oraz
dokumentacji ksztatcenia w ramach studenckich praktyk zawodowych (Zatgczniki nr 2.13., 2.14., 2.15,,
2.16. Programy praktyki zawodowej). Zasady odbywania praktyk reguluje Zarzadzenie nr 71/2023
z dnia 27.06.2023 r. (Zatacznik 2.17.) Rektora Uniwersytetu Medycznego w sprawie organizacji
studenckich praktyk zawodowych studentdw Uniwersytetu Medycznego w todzi oraz Regulamin
Studiéw w Uniwersytecie Medycznym w todzi (Uchwata nr 9/2025 z dnia 15 kwietnia 2025 r. Senatu
Uniwersytetu Medycznego w todzi w sprawie wprowadzenia Regulaminu studiow w Uniwersytecie
Medycznym w todzi, Zatgcznik 2.18.) oraz programu studiéw na kierunku Kosmetologia Uchwata nr
33/2023 z dnia 30 maja 2023 r. (Zatgcznik 2.1.). Uszczegdtowione zasady organizacji, realizacji oraz
zaliczenia praktyk zostaty zawarte w Regulaminie i Programie praktyk (Zataczniki 2.12, 2.12., 2.14.,
2.15., 2.16. Regulamin praktyk, Programy praktyk) zatwierdzonym przez Rade Dydaktyczng Kierunku
Farmacja i Wydziatowa Rade ds. Ksztatcenia.
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Praktyki realizowane sg przez studenta po zakonczeniu zaje¢ z przedmiotdw zwigzanych
z tres$ciami programowymi praktyk, w okresie wolnym od zaje¢ dydaktycznych:

1) na | i Il roku nie wczesniej niz od 1 czerwca danego roku kalendarzowego (pod warunkiem
zakonczenia zaje¢ dydaktycznych zwigzanych z tresciami realizowanymi podczas praktyk). Praktyka
moze trwac najpdzniej do konca 3 tygodnia wrzesnia, tak aby student mdgt rozliczyé dziennik praktyk
u opiekuna praktyk do konca trwania letniej sesji poprawkowe] (zgodnie z organizacjg roku
akademickiego), co umozliwi zaliczenie przedmiotu w regulaminowym terminie.

2) na lll roku w trakcie 5 semestru: praktyka moze trwaé najpdzniej do kornca semestru zimowego
(zgodnie z organizacjg roku akademickiego), tak aby student médgt rozliczy¢ dziennik praktyk
u opiekuna praktyk, co umozliwi zaliczenie przedmiotu w regulaminowym terminie. Na Il roku
w trakcie 6 semestru nie wczesniej niz od pierwszego dnia semestru letniego (zgodnie z organizacjg
roku akademickiego). Praktyka moze trwac najpdzniej do korica 3 tygodnia wrzesnia, tak aby student
mogt rozliczy¢ dziennik praktyk u opiekuna praktyk, co umozliwi zaliczenie przedmiotu
w regulaminowym terminie. Na realizacje praktyk srédrocznych na Il roku przewidziane sg dni wolne
od zaje¢ dydaktycznych, jednoczesnie mogg by¢ to takze inne dni tygodnia, w godzinach, w ktérych nie
ma w planie Il roku innych zaje¢ dydaktycznych, odbywajacych sie stacjonarnie lub zdalnie we
wszystkich formach (wyktady, ¢wiczenia, seminaria, lektoraty, laboratoria, itd.)

Celem studenckich praktyk zawodowych jest doskonalenie umiejetnosci praktycznych nabytych
podczas studidw w rzeczywistych warunkach pracy zgodnie z ramowymi programami praktyk. Efekty
uczenia sie praktyk sg zgodne z zasadami ksztatcenia oraz odzwierciedlajg efekty uczenia sie wskazane
dla przedmiotéw obowigzkowych.

Praktyka realizowana w gabinetach na pierwszym roku studidw stanowi realizacje efektéw uczenia
przypisanych do przedmiotéw: ,Kosmetologia pielegnacyjna” (od 2025/2026 ,Kosmetologia
upiekszajgca”), ,Podstawy wizazu”, ,Podstawy podologii”, a realizowana w przemysle dodatkowo
»Chemia kosmetyczna”.

Praktyka realizowana w gabinetach na drugim roku studidw stanowi realizacje efektéw uczenia
przypisanych do przedmiotow: , Kosmetologia upiekszajgca”, ,,Masaz klasyczny”/, Drenaz limfatyczny
manualny”, ,Wizaz i stylizacja”/,,Makijaz korekcyjny”, ,Ksztattowanie sylwetki”, ,Podstawy flebologii
w gabinecie kosmetologicznym”/, Wybrane zagadnienia z podologii”, a realizowana w przemysle
dodatkowo ,GMP”/,GLP”/,,GMPC”, ,Podstawy technologii form kosmetyku”, ,Technologia form
kosmetyku”.

Praktyka realizowana w gabinetach na trzecim roku studiow stanowi realizacje efektdw uczenia
przypisanych do przedmiotow: ,Kosmetologia kliniczna”/,Kosmetologia zabiegowa”, ,Elementy
fizjoterapii w praktyce kosmetologa”, a realizowana w przemysle dodatkowo ,Receptura
kosmetyczna”.

Studenci odbywajacy praktyki na kierunku kosmetologia zobowigzani sg do wypetnienia
obowigzkéw zgodnie z &6 Regulaminu studenckich praktyk zawodowych i wymogami sprawdzanymi
podczas hospitacji praktyk (Zatgczniki nr Regulamin - Zatgcznik 2.12., Karta hospitacji - Zatgcznik 2.19.)
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Od wszystkich studentéw wymaga sie zrealizowania w formie teoretycznej lub/i praktycznej
podstawowych tresci programowych praktyk wymienionych w Ramowych programach praktyk
(zatgcznik nr Ramowe programy). Oprdcz tego od studentdéw wymaga sie zrealizowania w formie
praktycznej i/lub pomoc w wykonaniu tresci programowych praktyk wymienionych w Ramowych
programach praktyk (Zataczniki 2.13-2.16. Ramowe programy).

Przebieg kazdej praktyki wakacyjnej jest dokumentowany przez studenta w Dzienniku Praktyk,
ktory stanowi szczegdtowe sprawozdanie z jej przebiegu i osiggniecia zamierzonych efektéw uczenia
sie (Zatgcznik 2.20. Dziennik praktyk). Praktyki prowadzone sg na podstawie porozumienia zawartego
miedzy Jednostka Praktyk, a Uczelnig. Wydziat, za posrednictwem Dziekanatu, kieruje studentéw do
miejsca realizacji praktyki. Uczelnia zapewnia odpowiednig do liczby studentdw liczbe miejsc realizacji
praktyk zawodowych (Zatacznik 2.21. -Spis gabinetdw, ilos¢ miejsc jest wieksza niz ilos¢ aktualnie
studiujgcych oséb). Spis gabinetéw dostepny jest w Dziekanacie i u Kierownika praktyk.

Osobg nadzorujgca przebieg praktyk w Jednostce przyjmujacej powinna by¢ osoba posiadajgca
odpowiednie kwalifikacje zawodowe oraz istotne doswiadczenie praktyczne zwigzane z pracg
w gabinecie kosmetycznym (technik ustug kosmetycznych, licencjonowany kosmetolog lub magister
z zakresu kosmetologii lub wyksztatcenie pokrewne). Dopuszcza sie inne wyksztatcenie w innych
instytucjach (np. w przemysle). Do obowigzkéow osoby nadzorujgcej przebieg praktyk w Jednostce
przyjmujacej nalezy w szczegélnosci: opieka nad studentem w trakcie praktyk, weryfikacja
dokumentacji dziennika praktyk, podpisanie dziennika praktyk i wystawienie opinii.

Dziekan Wydziatu sposrdd nauczycieli z wyksztatceniem kosmetologicznym powotuje kierownika
praktyk zawodowych z ramienia Uczelni na czas trwania kadencji, ktorych gtéwnym zadaniem jest
nadzér dydaktyczny i organizacyjny oraz kontrola nad przebiegiem studenckich praktyk zawodowych.
Do obowigzkéw kierownika praktyk nalezy w szczegdlnosci: wyznaczenie opiekundw praktyk na kazdy
rok studiéw, nadzorowanie pracy opiekunéw praktyk, nadzorowanie przebiegu wszystkich praktyk. Do
obowigzkéw  opiekuna praktyk  nalezy ~w  szczegdlnosci:  zapoznanie  studentéw
z obowigzujgcymi przepisami prawa regulujgcymi zasady odbywania praktyk, rozstrzyganie spraw
wspolnie z Jednostka przyjmujaca studenta na praktyki zwigzane z przebiegiem praktyki, ewentualna
wspotpraca z osobg nadzorujacg przebieg praktyk w Jednostce przyjmujacej, weryfikacja i zaliczenie
praktyki, wpisanie ocen do systemu.

Opiekun z ramienia Uczelni, ktéry sprawuje opieke nad studentami poprzez: bezposrednie, mailowe
lub telefoniczne hospitacje nadzoruje prawidtowy przebieg praktyki. Za kazdym razem sporzadzany
jest Protokdt hospitacji praktyk zawodowych (Zatacznik 2.19 Karta Hospitacji Praktyk). Kierownik
Praktyk przygotowuje raport zbiorczy z weryfikacji zaktadanych efektdw uczenia sie w procesie
realizacji studenckich praktyk zawodowych w danym roku akademickim na podstawie kart hospitacji
praktyk oraz zrealizowanego programu, opinii opiekunéw i studentéw wpisanych w Dziennikach
Praktyk. Raporty wysytane sg raz w roku do Wydziatowego Zespotu ds. Zapewnienia Jakosci
Ksztatcenia. Dzieki hospitacjom i opiniom studentéw mamy mozliwos¢ weryfikowania miejsc praktyk.
Niezalezng ocene praktyk zawodowych w formie anonimowej ankiety przesytanej do praktykantow
oraz opiekunéw praktyk drogg elektroniczng prowadzi WZZIK.
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W zakresie obowigzkéw kierownika/opiekunéw praktyk jest: przedstawienie studentom zasad
odbywania praktyki, warunkdw jej rozpoczecia i zaliczenia, pomoc w wyborze miejsca praktyk.
Dziekanat odpowiada za procedury zwigzane z zawieraniem porozumien (Zatgcznik 2.22.
Porozumienie). Wykaz przyktadowych miejsc praktyk dla studentdw kosmetologii zawiera Zatgcznik
2.21. - Spis gabinetow. Student moze odbywac praktyki w placdwkach poza wojewddztwem tédzkim.
Student moze odbywad praktyki poza granicami kraju, pod warunkiem wypetnienia postanowien
programu praktyk oraz po uzyskaniu zgody Prodziekana. Wniosek do Prodziekana, powinien zostaé
zaopiniowany przez Kierownika Praktyki.

Praktyki sg realizowane w wybranych gabinetach kosmetycznych/kosmetologicznych,
kosmetyczno-dermatologicznych, medycyny estetycznej, pod warunkiem mozliwosci zrealizowania
programu praktyk. Od Il roku studidow praktyki mogg by¢ realizowane takze w innych placéwkach
zwigzanych z zawodem kosmetologa, np. w przemysle, placdwkach laboratoryjno-badawczych,
gabinetach podologicznych, gabinetach masazu, SPA. W takim przypadku nalezy przedstawic¢
indywidualny program praktyk do zatwierdzenia przez Kierownika praktyk i Prodziekana ds. Oddziatu
Kosmetologii. Na wniosek studenta Prodziekan moze zaliczy¢ na poczet praktyki, czynnosci
wykonywane przez niego w szczegdlnosci w ramach zatrudnienia, stazu lub wolontariatu, jezeli
umozliwiajg one studentowi uzyskanie efektéw uczenia sie okreslonych w programie studidow dla
praktyk zawodowych. Przed rozpoczeciem praktyki nalezy ztozy¢ wniosek do Prodziekana wraz
z zatgcznikami: potwierdzeniem biezgcego zatrudnienia, stazu lub wolontariatu, wymiarem godzin
pracy, zgoda pracodawcy na realizacje praktyk w ramach pracy, propozycja programu praktyk
realizowanym w ramach pracy.

Przedmiotem weryfikacji efektéw uczenia sie, jakie osiggnat student podczas odbywania praktyk
jest prawidtowa dokumentacja oraz wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje personalne i spoteczne
uzyskane przez praktykantéw podczas praktyk zawodowych (Zatgcznik 2.23. Warunki zaliczenia
praktyk).

Metody weryfikacji efektow uczenia sie zgodne z sylabusem i ramowymi programami praktyk
uzyskiwane w procesie realizacji praktyk studenckich szczegétowo opisane sg w zatgczniku dotyczacym
warunkoéw zaliczenia praktyk - metody weryfikacji oceny osiggniecia przez studentéw efektdw uczenia
sie zaktadanych dla praktyk (Zatgcznik 2.23. Warunki zaliczenia praktyk).

Wedtug szczegdtowej metody oceny punktowej praktyk nalezy okresli¢ wartos¢ punktowa dla
trzech nizej wyszczegdlnionych elementdw. Kazdy z nich moze otrzymac punkty przypisane do czterech
poziomoéw oceny: niezadawalajgca 0 pkt, zadawalajaca 1 pkt, dobra 2 pkt, bardzo dobra 3 pkt. Skala
ocen < 4 pkt - ocena niedostateczna, 4 —6 pkt - ocena dostateczna, 7 —9 pkt - ocena dobra, 10 —12 pkt
- ocena bardzo dobra. Oceniane elementy: prowadzenie Dziennika Praktyk — zgodnos¢ sprawozdania
z praktyk z ramowym programem praktyk (max 3 pkt), opinia (ocena) Opiekunéw Praktyk (max 3 pkt),
ocena Opiekuna Praktyk, ktory weryfikuje osiggniecie efektow przez studenta na podstawie oceny
dokumentacji praktyki i opinii przedtozonych przez studenta, rozmowy ze studentem oraz kontroli
zawartych tresci w Dzienniku Praktyk (max 6 pkt) (Zatgcznik 2.23 Warunki zaliczenia praktyk).

Praktyka ma charakter nieodptatny. Studentowi, z tytutu praktyki nie przystugujg zadne roszczenia
w stosunku do Uniwersytetu Medycznego w todzi, czy Jednostki praktyk ani zwrot poniesionych

Profil praktyczny | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 32



kosztow z tego tytutu. Natomiast w ostatnim roku po praktykach trzem studentkom zaproponowano
statg prace w gabinetach, gdzie odbywaty praktyki.

2.6. Dostosowania procesu uczenia sie do zréznicowanych potrzeb grupowych i indywidualnych
studentow

W UM student z niepetnosprawnoscig lub przewlekle chory moze uzyskaé pomoc poprzez
dziatania Petnomocnika i specjalistéw ds. oséb niepetnosprawnych, ktérzy juz na etapie rekrutacji
badaja indywidualne potrzeby studentéw. Do zadan specjalistéw ds. oséb niepetnosprawnych nalezy
takze organizowanie szkolen i warsztatéw psychoedukacyjnych dla studentéw oraz systemu pomocy
dla pracownikéw dydaktycznych, prowadzacych zajecia z osobami z niepetnosprawnosciag
(http://www.niepelnosprawni.umed.pl).

Zasady wsparcia dla osdb z niepetnosprawnosciag w UM okres$lajg odpowiednie regulaminy tj.: 1)
Regulamin wydatkowania srodkéw; 2) ubiegania sie o udzielenie wsparcia (formy wsparcia, proces
whioskowania); 3) ubiegania sie o wsparcie w postaci pomocy Asystenta dydaktycznego; 4) ubiegania
sie o wsparcie w postaci dodatkowych godzin zaje¢ z lektoratu jezyka obcego; 5) ubiegania sie
o wsparcie w postaci zakupu przez Uczelnie specjalistycznego sprzetu lub oprogramowania
wspierajgcego proces ksztatcenia oséb z niepetnosprawnoscig (Zatgcznik 2.24.). Na kierunku
kosmetologia w roku akademickim 2024/2025 studiowaty 2 osoby z orzeczong niepetnosprawnoscia.

Ponadto, w UM funkcjonuje Regulamin dostosowania warunkéw odbywania studidw do potrzeb
studentéw bedacych osobami z niepetnosprawnoscia lub przewlekle chorymi (stanowigcy zatgcznik do
Regulaminu Studidow w UM (Zatacznik 2.18.), ktéry umozliwia studentom uzyskanie nastepujgcego
wsparcia: (1) zmiane trybu odbywania studidow (10S); (2) zmiane formy uczestniczenia w zajeciach
dydaktycznych (zajecia relaksacyjne dla oséb niemogacych uprawia¢ sportu, asystent wspomagajgcy
wykonywanie ¢wiczen laboratoryjnych dla studentéw z niedowtadem rak); (3) zmiane formy zapisu
materiatow dydaktycznych i sporzadzania notatek (powiekszona czcionka, dokument elektroniczny,
uzywanie podczas zajec urzadzen rejestrujgcych dzwiek i obraz); (4) zmiane trybu uzyskiwania zaliczen
i sktadania egzaminow (zmiana formy egzaminu lub zaliczenia, uzywanie podczas egzaminéw urzadzen
wspomagajacych, przedtuzenie czasu trwania zaliczenia lub egzaminu); (5) zmiane organizacji sesji
egzaminacyjnej (zmiana termindw, przedtuzenie terminu sesji).

Szczegdtowe informacje dotyczgce wsparcia studentéw z niepetnosprawnoscig i przewlekle
chorych zawarte sg w opisie kryterium 8.

W sytuacji, gdy przyczyny losowe lub inne istotne okolicznosci uniemozliwiajg realizacje
standardowego planu studiow (w tym ksztatcenie na dwdch kierunkach), student moze wnioskowac
do Dziekana o indywidualng organizacje studiéw (I0OS). Przed wydaniem decyzji Dziekan kieruje
studenta do kierownikéow przedmiotéw w celu uzyskania ich opinii. W roku 2024/2025 11 o0sd6b
skorzystato z tej formy wsparcia.

W przypadku studentéw wyrdzniajacych sie bardzo dobrymi wynikami w nauce oraz
osiggnieciami naukowymi, UM oferuje indywidualny tok studiow (ITS), jest to tryb odbywania studiow
wedtug indywidualnie ustalonego programu studiéw, w tym planu studidw. Umozliwia on pogtebianie
wiedzy w wybranej specjalnosci oraz przygotowanie sie do pracy naukowo-dydaktycznej. W ramach
ITS studenci moga ubiegac sie o dofinansowanie badan czy szkolen.
https://umed.pl/student/indywidualny-tok-studiow/.
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Studenci zainteresowani rozwojem naukowym w kosmetologii mogg dotgczy¢ do Kota

Naukowego dziatajgcego przy Katedrze Kosmetologii.

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za waine dla oceny kryterium 2:

Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiggniecia przez studentéw efektéw uczenia sie,

zaliczanie poszczegodlnych semestrow i lat oraz dyplomowanie

Zalecenia dotyczace kryterium 3 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktdra poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace
kryterium 3 wymienione we

Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw

P wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Brak zalecen Kryterium spetnione

3.1. Przyjecia na studia

Zasady i tryb rekrutacji w UM w todzi okres$lajg Uchwaty Senatu UM, przyjmowane minimum

zrocznym wyprzedzeniem procesu rekrutacji na dany rok i sg udostepniane do wiadomosci

Kandydatow na podstronie Uczelni

(https://rekrutacja.umed.lodz.pl/) oraz w Informatorze

rekrutacyjnym (Zatgcznik 3.1.). Uchwaty te reguluja:

= warunki, tryb oraz terminy rozpoczecia i zakonczenia rekrutacji na studia prowadzone w Uniwersytecie

Medycznym w todzi w jezyku polskim (Zatgcznik 3.2., Zatacznik 3.3.); w tym dla cudzoziemcow
(Zatgcznik 3.4.; Zatgcznik 3.5.);
= zasady przyjmowania na studia w UM w todzi laureatéw i finalistéw olimpiad stopnia centralnego oraz

laureatéw konkurséw miedzynarodowych i ogodlnopolskich, w tym organizowanych przez UM
(Zatacznik 3.6.);
= zasady poswiadczania znajomosci jezyka polskiego dla cudzoziemcdédw ubiegajacych sie o przyjecie na

studia prowadzone w jezyku polskim w UM w todzi (Zatacznik 3.5., Zatgcznik 3.7.)

= wysokosci optat za przeprowadzenie rekrutacji na studia w UM (Zatacznik 3.8.).

Kandydat ubiegajacy sie o przyjecie na kierunek kosmetologia, stacjonarne studia pierwszego

stopnia w roku akademickim 2024/2025, zobowigzany byt posiadaé: (1) wynik z przedmiotu

matematyka na poziomie co najmniej podstawowym oraz z jednego z trzech przedmiotéw do wyboru

na poziomie co najmniej podstawowym: biologii lub chemii, potwierdzony swiadectwem dojrzatosci;

(2) wynik z przedmiotu jezyk polski na poziomie podstawowym — wynik ten nie jest wliczany do

punktow rekrutacyjnych, lecz decyduje o kolejnosci kandydatéw w ramach jednakowego progu

punktowego na liscie rankingowej. Uchwata reguluje rowniez sposdb przeliczania ocen ze swiadectwa

dojrzatosci dla osdb, ktére uzyskaty ten dokument poza granicami Polski lub z tzw. ,starg maturg”.

W przypadku uzyskania niskiej punktacji przez kandydatéw na studia, limit przyje¢ moze zostaé
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odpowiednio zmniejszony. Kandydat powinien posiada¢ kompetencje cyfrowe na poziomie szkoty
sredniej, natomiast UM nie precyzuje wymagan sprzetowych zwigzanych z ksztatceniem
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢, jednak w Uczelni znajduje sie
ogolnodostepne dla studentéw odpowiednie wyposazenie komputerowe. Ponadto studenci
w  trudnej sytuacji  finansowej mogg  skorzysta¢ ze  wsparcia  stypendialnego
https://pomocmaterialna.umed.pl/.

Prowadzgc postepowanie kwalifikacyjne, Wydziatowa Komisja Rekrutacyjna (WKR) tworzy tzw.
liste rankingowg. O kolejnosci umieszczania nazwisk kandydatéw na listach rankingowych decyduje
liczba punktow rekrutacyjnych uzyskanych przez kandydatéw w postepowaniu kwalifikacyjnym. Na
podstawie listy rankingowej i przyznanego limitu miejsc dla kierunku kosmetologia, WKR okresla proég
punktowy, pozwalajgcy ustali¢ liczbe kandydatéw zakwalifikowanych do przyjecia na pierwszy rok
studiéw. Propozycja progu punktowego i liczba zakwalifikowanych do przyjecia oséb jest
weryfikowana i zatwierdzana przez Uczelniang Komisje Rekrutacyjng (UKR). Informacje o przyjetym
progu punktowym i statusie kandydata umieszcza sie na indywidualnym koncie Kandydata. Jezeli przy
ustalonym progu punktowym nie zostanie wypetniony limit przyje¢ okreslony dla kierunku, WKR po
zatwierdzeniu przez UKR moze podja¢ decyzje o obnizeniu progu punktowego lub przeprowadzeniu
dodatkowego postepowania kwalifikacyjnego.

Punkty rekrutacyjne bedace podstawg umieszczenia na liscie rankingowej oblicza sie na
podstawie ocen uzyskanych na egzaminie maturalnym przez kandydata, wyrazonych w procentach,
wedtug nastepujacej zasady: (1) poziom podstawowy: 1% = 1 pkt; (2) poziom rozszerzony: 1% = 2 pkt.

Brak oceny z przedmiotu wskazanego w szczegdtowych warunkach rekrutacji, okreslonych dla
danego kierunku studidw w odpowiednim akcie prawnym na dany rok, nie wyklucza kandydata
z postepowania rekrutacyjnego, lecz jest rdwnoznaczny z przyznaniem kandydatowi zero punktéw
z tego przedmiotu.

Na stronie UM w zaktadce Kandydat (https://rekrutacja.umed.lodz.pl/) znajduje sie petna oferta

edukacyjna Uczelni oraz wszystkie niezbedne w procesie rekrutacji informacje, tj. jak przebiegaja
studia na kierunku kosmetologia w UM, jaki jest profil absolwenta kierunku, jakie sg mozliwosci $ciezek
kariery po zakonczeniu ksztatcenia. Ponadto na stronie znajduje sie takze wiele funkcjonalnych
narzedzi internetowych, ufatwiajgcych Kandydatowi decyzje o wyborze kierunku studiéw oraz
przejscie wszystkich formalnosci zwigzanych z procesem rekrutacji, takich jak kalkulator prognozujacy,
na ktérym kierunku Kandydat bedzie mdgt rozpoczgé studia w nowym roku akademickim; niezbednik
kandydata zawierajgcy informacje o harmonogramie rekrutacji, badaniach lekarskich, opfatach
rekrutacyjnych, aktach prawnych i wiele innych cennych informacji. Dla Kandydatéw dostepny jest
takze , Wirtualny Asystent Studenta” — chat bot, ktéry w trudnych sprawach moze zosta¢ przetgczony
na live chat.

Dla Kandydatow Uczelnia przygotowata filmy promocyjno-informacyjne dotyczace studiowania
na WF: https://drzwiotwarte.umed.lodz.pl/filmy;

https://www.facebook.com/rekrutacjaumedlodz/videos/612495706954158/?locale=pl PL.

Proces rekrutacji na kierunek kosmetologia studia pierwszego stopnia zostat zakoriczony na
poczatku wrzesnia, limit miejsc na rok 2024/2025 wynosit 50, pod koniec wrzesnia ztozono 76
dokumentdw, a studia rozpoczeto, po ztozeniu slubowania, 65 0sdb.

Zgodnie z Uchwatg Senatu nr 322/2019 (Zatgcznik 3.9.), w sprawie wprowadzenia Regulaminu
potwierdzania efektdow uczenia sie w Uniwersytecie Medycznym w todzi, za potwierdzanie efektéow
uczenia odpowiada komisja powotana doraznie przez Rektora. Potwierdzenia warunkéw uczenia
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dokonuje sie w zakresie odpowiadajgcym efektom uczenia sie okreslonym w programie studiow.
Komisja dokonuje weryfikacji zadeklarowanych przez kandydata efektéw uczenia sie w oparciu o jego
whniosek i dokumentacje w ciggu 30 dni od ztozenia dokumentéw. Komisja moze powotaé ekspertéw
w celu zasiegniecia opinii i moze zarzadzi¢ przeprowadzenie dodatkowych czynnosci dowodowych,
majacych na celu potwierdzenie faktu posiadania deklarowanych efektéw uczenia sie lub posiadania
ich na odpowiednim poziomie.

Za zgoda Prodziekana ds. Oddziatu Kosmetologii student moze przenies¢ sie na kierunek
kosmetologia prowadzony na Wydziale Farmaceutycznym w todzi z innej uczelni, pod warunkiem
stwierdzenia zbieznosci efektdw uczenia sie, uzyskanych przez studenta w uczelni, ktéra opuszcza,
z efektami uczenia sie okreslonymi w aktualnym programie studidow w UM. Warunki uznawania
efektow iokresdw ksztatcenia oraz kwalifikacji uzyskanych w szkole wyzszej lub innym kierunku
Uniwersytetu Medycznego zostaty szczegétowo opisane w Dziale VI (zmiana kierunku lub formy
studiéw) i VII (przenoszenie i uznawanie punktow ECTS) Regulaminu studiéw w Uniwersytecie
Medycznym w todzi (Zatgcznik 3.10.) oraz w Uchwale Senatu nr323/2019 w sprawie przyjecia na studia
w UM w todzi przez przeniesienie (Zatacznik 3.11.).

3.2. Weryfikacja osiggniecia przez studentéow efektow uczenia sie, zaliczanie poszczegdlnych
semestrow

Zasady zaliczenia przedmiotu i semestru okresla Dziat IV Regulaminu Studiéw w UM w todzi
(Zatgcznik 3.10.). Student jest informowany o sposobie zaliczenia przedmiotu przed rozpoczeciem
danego semestru. Zaliczenie moze mie¢ forme zaliczenia bez oceny, zaliczenia z oceng lub egzaminu
z oceng. Za przeprowadzenie zaliczenia lub egzaminu odpowiada Kierownik przedmiotu, ktéry nie
pdzniej niz 14 dni przed rozpoczeciem semestru, umieszcza w systemie Wirtualna Uczelnia
(w sylabusie, od biezgcego roku akademickiego w kartach przedmiotu) szczegétowe informacje
dotyczace warunkdw, jakie muszg by¢ spetnione, aby uzyskac zaliczenie z danego przedmiotu, w tym
punktacje wymagang do uzyskania poszczegdlnych ocen. Zapewnia to rzetelnos¢ i przejrzystosc
weryfikacji poziomu osiggniecia zaktadanych efektdw uczenia sie przez studenta oraz poréwnywalnos¢
ocen.

Studentowi przystuguje prawo przystgpienia do zaliczenia lub egzaminu w trzech terminach,
przy czym terminy drugi i trzeci sg terminami zaliczer lub egzamindéw poprawkowych. Regulamin
studiow (Zatgcznik 3.10.) okresla takze zasady zaliczen i egzaminéw komisyjnych, warunkowego wpisu
na kolejny semestr oraz powtarzania semestru. Terminy egzaminéw koncowych i zaliczern danego
semestru ustalane sg wspdlnie z przedstawicielami samorzgdu studentdw na semestralnych Radach
Pedagogicznych, nie pdZniej niz 4 tygodnie przed rozpoczeciem sesji egzaminacyjne;j.

Czas trwania egzaminu i jego forme ustala kierownik przedmiotu w zaleznosci od potrzeb
wynikajacych ze stosowanej formy potwierdzania efektéw uczenia sie, a studentom z orzeczonag
niepetnosprawnoscia przystuguje prawo do wydtuzenia czasu trwania zaliczenia/egzaminu.

Studenci uzyskuja informacje zwrotng dotyczgcg otrzymanych ocen/punktow oraz osiggnietych
efektdw uczenia sie na kazdym etapie ich weryfikacji; informacja biezgca — ocena opisowa i punktowa
pisemnych raportéw/sprawozdann z badan lub dziennikdw laboratoryjnych oraz czastkowych
sprawdziandw pisemnych na zajeciach, informacja mailowa w przypadku prac etapowych lub wpis do
indeksu w Wirtualnej Uczelni. Student ma takze prawo wgladu do swoich prac pisemnych, w tym do
pytan i klucza odpowiedzi, zas szczegétowe zasady wgladu w prace pisemne okresla regulamin danego
przedmiotu. Zgodnie z Regulaminem Studiow w UM, prace pisemne studentow, utrwalone w wersji
papierowej lub elektronicznej, w tym prace egzaminacyjne i sprawdziany, przechowywane sg przez
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Kierownika przedmiotu co najmniej do konca semestru nastepujgcego po semestrze, w ktérym
zakonczyly sie zajecia z przedmiotu. Po zakoriczeniu semestru kierownik przedmiotu ma obowigzek
przekazania do dziekanatu podpisanych protokotéw zaliczenia przedmiotu.

Regulamin Studiow w UM w todzi definiuje stosowang w Uczelni skale ocen oraz okresla zasady
postepowania w sytuacjach konfliktowych zwigzanych z weryfikacjg i oceng efektéw uczenia sie oraz
reagowania na zachowania nieetyczne i niezgodne z prawem. W przypadku stwierdzenia u studenta
podczas zaliczenia lub egzaminu: (1) niesamodzielnej pracy, w tym konsultacji z osobami postronnymi
lub innymi zdajacymi, (2) niedozwolonego korzystania z pomocy naukowych, (3) uporczywego lub
razgcego zaktdcania porzadku, (4) wniesienia urzadzenia elektronicznego — przerywa sie zaliczenie lub
egzamin, nakazujgc studentowi opuszczenie sali oraz wystawia sie ocene niedostateczng ze wszystkich
termindw zaliczenia lub egzaminu, co odnotowuje sie w protokole. W przypadku wystgpienia
powyzszych okolicznosci student ma prawo ztozy¢é odwotanie do Rektora, w terminie 5 dni roboczych
od dnia wystgpienia tych okolicznosci.

W UM w todzi okresem zaliczeniowym zaje¢ dydaktycznych jest semestr, z wytgczeniem zajeé
dydaktycznych realizowanych w trybie Indywidualnego Toku Studidow (ITS), a w uzasadnionych
przypadkach réwniez w trybie Indywidualnej Organizacji Studiow (IOS). Okres zaliczeniowy zajec
dydaktycznych obowigzujagcy w przypadku ITS okresla Zarzadzenie Rektora nr 86/2023 (Zatgcznik
3.12.). Po zakonczeniu sesji egzaminacyjnej Prodziekan ds. Oddziatu Kosmetologii dokonuje zaliczenia
semestru na podstawie kart okresowych osiggnie¢ studenta, sporzadzanych w postaci wydrukdéw
danych elektronicznych, ktdre wtgcza sie do teczki akt osobowych studenta. Zaliczenie semestru jest
podstawg wpisu studenta na kolejny semestr. Student moze uzyskac zaliczenie semestru, jesli
w danym semestrze zaliczyt przedmioty i praktyki zawodowe przewidziane w planie studidw, uzyskat
liczbe punktow ECTS wymaganych do zaliczenia semestru oraz ztozyt wszystkie wymagane egzaminy.

Zgodnie z przyjetym na UM modelem ksztatcenia na kierunku kosmetologa, weryfikacja
osiggnietych efektéw uczenia sie wymaga zastosowania zréznicowanych form sprawdzania,
adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktérych dotyczg te efekty.
Osiggniete efekty uczenia sie w kategorii wiedzy mozna weryfikowac za pomocg egzamindw pisemnych
lub ustnych. Jako formy egzamindw pisemnych mozna stosowaé eseje, raporty, krétkie
strukturyzowane pytania, testy wielokrotnego wyboru (Multiple choice questions, MCQ), testy
wielokrotnej odpowiedzi (Multiple response questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania
odpowiedzi. Egzaminy sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym niz sama
znajomos¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetno$¢ analizy i syntezy informacji oraz
rozwigzywania problemow). Natomiast weryfikacja osiggnietych efektow uczenia sie w kategorii
umiejetnosci (w tym w zakresie komunikowania sie), réwniez w warunkach symulowanych
z pacjentem oraz proceduralnych (manualnych), wymaga bezposredniej obserwacji studenta
demonstrujgcego umiejetno$¢ w warunkach zapewniajacych przejrzystos¢ i obiektywizm
formutowania ocen. Ze wzgledu na zrdéznicowang specyfike zajeé i réine formy ksztatcenia
indywidualne dla danego przedmiotu metody weryfikacji efektéw uczenia zostaty opisane w kartach
przedmiotéw (sylabusach).

Najczesciej weryfikacja osiggnietych efektéw uczenia sie z zakresu wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych sktada sie z kilku wybranych powyzej opisanych metod. Przyktadowo ocena
wiedzy w trakcie przedmiotdw Kosmetologia pielegnacyjna, Kosmetologia upiekszajaca
i Kosmetologia kliniczna i zabiegowa odbywa sie poprzez zaliczenia etapowe (wejscidowki, kolokwia
czastkowe ustne lub pisemne zarédwno w formie opisowe] jak i testowej) oraz egzaminy koricowe,
gtéwnie przeprowadzane w formie pisemnej (testowe). Ocena umiejetnosci praktycznych
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przeprowadzana jest poprzez bezposrednig obserwacje pracy studenta zaréwno samodzielnej, jak
i w grupie. Weryfikacja nabycia efektéw uczenia sie z przedmiotéw z przedmiotdw Chemia ogélna,
Chemia kosmetyczna, Receptura kosmetyczna, dla ktdrych przypisane sg zajecia w formie wyktadéw
stacjonarnych i/lub on-line oraz zaje¢ praktycznych laboratoryjnych oraz seminariéw rachunkowych,
czy seminariéw problemowych, odbywa sie poprzez zaliczenia etapowe (wejsciéwki, kolokwia
czastkowe ustne lub pisemne zaréwno w formie opisowej jak i testowej) oraz zaliczenia i egzaminy
koncowe, gtéwnie przeprowadzane w formie pisemnej (testowe, opisowe, sprawdzajgce umiejetnosé
rozwigzywania zadan rachunkowych i problemowych). Poniewaz dla tych przedmiotéw przewidziano
w programie studidw zajecia praktyczne laboratoryjne (prowadzone w grupach 8-9 osobowych oraz
12 osobowych) weryfikacja nabytych w trakcie zaje¢ umiejetnosci praktycznych odbywa sie poprzez
bezposrednig obserwacje i ocene (najczesciej punktowg) pracy studenta zaréwno samodzielnej, jak
i w grupie. Prowadzona jest takze ocena poprawnosci wykonania zadania i stopnia jego realizacji, co
student dokumentuje pisemnie odpowiednim raportem/sprawozdaniem. Z kolei nabycie umiejetnosci
z zakresu np. pierwszej pomocy, objete programem nauczania przedmiotu ,Dorazna pomoc
przedmedyczna”, sprawdzane jest bezposrednig obserwacjg pracy i koncowa ewaluacja zajec -
zaliczenie procedur objetych éwiczeniami.

Stopienn opanowania nowozytnego jezyka obcego na poziomie minimum B2+, po
czterosemestralnym cyklu zaje¢ weryfikowany jest egzaminem pisemnym (test obejmuje rézne
¢wiczenia jezykowe) oraz poprzez obserwacje studenta w trakcie zajec.

Weryfikacji efektdw uczenia sie zdefiniowanych dla praktyk wakacyjnych dokonuje wyznaczony
przez Dziekana sposrdd nauczycieli akademickich Kierownik praktyk oraz Opiekunowie praktyk (kazdy
rocznik, ktory realizuje praktyki ma wyznaczonego opiekuna praktyk). Zgodnie z Zarzgdzeniem Rektora
71/2023 (Zatacznik 3.13.) w sprawie organizacji srodrocznych i wakacyjnych praktyk zawodowych
studentéw UM, do obowigzkéow Kierownika i Opiekuna praktyk nalezy w szczegdlnosci: (1)
sprawowanie nadzoru dydaktycznego nad realizacja praktyk pod wzgledem formalnym
i merytorycznym; (2) zapoznawanie studentéw z obowigzujgcymi przepisami prawa regulujgcymi
zasady odbywania praktyk; (3) wspotpraca z wyznaczong z ramienia Jednostki przyjmujacej osobg
nadzorujgcg przebieg praktyk w Jednostce przyjmujacej; (4) informowanie studentéw o cigzacych na
studentach obowigzkach zwigzanych z odbywaniem praktyk (np. koniecznosci posiadania stosownego
ubezpieczenia); (5) sprawowanie nadzoru i kontroli nad przebiegiem praktyk, w szczegdélnosci: (a)
sporzadzanie protokotu z kontroli przebiegu praktyki, (b) dokonywanie ewaluacji Jednostki
przyjmujacej i sporzadzanie z niej raportu, (c) sporzadzanie raportu z ewaluacji pracy studenta
dokonywanej przez Jednostke przyjmujaca; (6) dokonywanie wpisu w uzupetnionym dzienniku
praktyk; (7) dokonywanie zaliczenia praktyk oraz wpisywanie oceny koricowej do systemu Wirtualna
Uczelnia.

Efekty uczenia sie osiggniete podczas odbywania studenckich praktyk zawodowych na kierunku
kosmetologia dokumentowane sg w Dzienniku praktyk (Zatgcznik 3.14.), w ktorym student
ewidencjonuje godziny pracy i wykonywane czynnosci. Warunkiem zaliczenia praktyki jest
zrealizowanie przez studenta zadan okresSlonych w programie praktyk (Zataczniki 3.15 - 3.18.)
i uzyskanie zakfadanych efektéw uczenia sie realizacji praktyk zawodowych. Po zrealizowaniu
wszystkich praktyk (po Il roku), Dziennik praktyk jest oddawany przez studenta do dziekanatu
i przechowywany w jego teczce osobowe;.
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3.3. Dyplomowanie
Istotng role w przygotowaniu studentéw kierunku kosmetologia do oczekiwan rynku pracy

odgrywa proces dyplomowania, ktéry pozwala na weryfikacje realizacji efektdw uczenia sie w
odniesieniu do catego programu studiéw. W Zatgczniku 3.19. przedstawiono tematy prac
dyplomowych zrealizowanych w roku akademickim 2024/2025. W latach 2021-2025; 4 prace
dyplomowe (Zatacznik 3.20.) zostaty zrealizowane we wspodtpracy z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym (firma produkujgca kosmetyki).

Zgodnie z Zarzadzeniem Rektora 84/2024 (Zatacznik 3.21.) w sprawie ogdlnych zasad
przygotowywania, oceny i utajniania prac dyplomowych — praca dyplomowa jest samodzielnym
opracowaniem zagadnienia naukowego lub praktycznego, prezentujgcym ogdlng wiedze
i umiejetnosci studenta zwigzane ze studiami na danym kierunku, poziomie i profilu oraz umiejetnosci
samodzielnego analizowania i wnioskowania. Ponadto, w pracy dyplomowej student zobowigzany jest
wykazaé sie znajomoscig literatury przedmiotu oraz umiejetnoscig stosowania naukowych metod
pracy. Prace dyplomowg student przygotowuje osobiscie pod kierunkiem promotora (warunki
petnienia funkcji promotora oraz zmiany promotora okresla Regulamin studiéw). Zasady wykonywania
prac dyplomowych na kierunku kosmetologia okresla regulamin zatwierdzony przez wtasciwe Rady
(Zatacznik 3.22., 3.23).

Temat pracy dyplomowej student uzgadnia z promotorem w terminie do dnia 31 pazdziernika
roku akademickiego, w ktérym zgodnie z planem studiéw przewidziany jest egzamin dyplomowy.
Wybér tematu pracy dyplomowej student i promotor potwierdzajg ztozeniem podpisdw na formularzu
deklaracji wyboru tematu pracy dyplomowej (Zatgcznik 3.24.), ktéry zostaje ztozony w dziekanacie
i jest przechowywany w teczce studenta. Lista zgtoszonych na dany rok akademicki tematéw prac
dyplomowych przesytana jest do oceny cztonkom WZZJK oraz Rady Dydaktycznej Kierunku
Kosmetologia. Po uwzglednieniu zgtaszanych uwag i akceptacji ich przez Prodziekana ds. Oddziatu
Kosmetologii lista tematéw rekomendowana jest przez Rade Dydaktyczng do ostatecznego
zatwierdzenia (w elektronicznym, tajnym gtosowaniu) przez Wydziatowa Rade ds. Ksztatcenia.

Student zobowigzany jest ztozy¢ prace dyplomowa oraz komplet wymaganych Regulaminem
dokumentéw w dziekanacie do dnia 31 sierpnia. W uzasadnionych przypadkach Prodziekan ds.
Oddziatu Kosmetologii, na wniosek studenta zaopiniowany przez promotora, moze wyrazi¢ zgode na
przedtuzenie terminu ztozenia pracy dyplomowej, na okres nie dtuzszy niz 3 miesigce.

Ztozenie pracy w dziekanacie (w formie drukowanej i elektronicznej) jest mozliwe po zaliczeniu
wszystkich przedmiotéw przewidzianych w toku studiéw, w tym wakacyjnych praktyk zawodowych na
Il - roku studidow oraz po przyjeciu pracy dyplomowej przez promotora i uzyskaniu pozytywnej oceny
ze strony recenzenta. Warunkiem przyjecia pracy i dopuszczenia studenta do egzaminu dyplomowego
jest pozytywna weryfikacja pracy dyplomowej przez Jednolity System Antyplagiatowy (JSA; https://jsa-
cp.opi.org.pl/). Egzamin dyplomowy odbywa sie nie pdzniej niz w terminie 30 dni od ztozenia
w dziekanacie pracy dyplomowej.

Warunki i tryb przeprowadzania egzaminu dyplomowego, w tym sktad Komisji Egzaminacyjnej,
okresla Regulamin Studiéw w UM. W trakcie egzaminu student odpowiada na pytania, z ktérych jedno
dotyczy prezentacji zatozed i celu pracy, zastosowanych metod badawczych oraz wnioskéw
z uzyskanych wynikéw. Pozostate pytania dotyczg zakresu pracy oraz wiedzy i umiejetnosci nabytych
podczas studiow. OdpowiedZ na kazde pytanie oceniana jest oddzielnie, a ocena z egzaminu jest
srednig uzyskanych ocen. Komisja wystawia ocene z egzaminu dyplomowego zgodnie z obowigzujgcym
Regulaminem studiéw, a nastepnie ogtasza jego wynik.
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Od roku akademickiego 2025/2026 (dla cyklu ksztatcenia rozpoczetego w roku 2023/2024) egzamin
dyplomowy bedzie realizowany w formule dwuetapowej, obejmujacej czes¢ teoretyczng oraz czesé
praktyczng, przy jednoczesnym odejsciu od obowigzku przygotowania pracy licencjackiej.
Wprowadzenie tej zmiany stanowi odpowiedz na specyfike kierunku oraz praktyczny profil ksztatcenia,
w ktérym kluczowe znaczenie ma weryfikacja umiejetnosci zawodowych i kompetencji praktycznych.
Nowa forma dyplomowania pozwala na bardziej bezposrednig ocene stopnia opanowania wiedzy
kierunkowej, umiejetnosci praktycznych oraz gotowosci do wykonywania zawodu. Czes¢ teoretyczna
umozliwia sprawdzenie znajomosci podstaw naukowych i zasad funkcjonowania w obszarze
kosmetologii, natomiast czes¢ praktyczna pozwala oceni¢ umiejetnos¢ zastosowania tej wiedzy
w realnych sytuacjach zawodowych. Takie rozwigzanie sprzyja petniejszej i bardziej rzetelnej ocenie
efektdw uczenia sie, a takze lepiej odpowiada oczekiwaniom rynku pracy oraz standardom ksztatcenia
w dziedzinach o charakterze aplikacyjnym. Regulamin egzaminu stanowi zatgcznik 3.25.

3.4. Ocena efektywnosci konczenia studiow

Dziekan WF oraz WZZJK corocznie monitoruje liczbe i powody skreslen z listy studentéw oraz
rezygnacji ze studidéw. Najwiecej takich zdarzen obserwuje sie na pierwszym roku, sporadycznie na
wyzszych latach. Przyktadowe dane dla kierunku kosmetologia za rok akademicki 2024/2025
zamieszczono w tabeli ponizej.

Ocena efektywnosci Ogdlna liczba studentéw, dotyczy rozpoczynajacych i koriczacych

konczenia studiow

dany rok studiéow

Rok akademicki Stan na dzien Stan na dzien Liczba ubytku liczebnego
2024/2025 01.12.2024 . 01.10.2025r. studentow
I rok 57 47 10
Il rok 47 45 2
Il rok 47 3 44
osoby ukonczyty studia

Wsréd  przyczyn zmniejszenia liczby studentdw wskazano (prosze podaé liczbe
przypadkéw):

- brak zaliczenia semestru przez studenta — 5 oséb

- rezygnacja ze studiow — 2 osoby

- zmiana kierunku studidow/uczelni —

- urlop dziekanski — 1 osoba

- urlop zdrowotny —

- inne — 4 osoby

Liczba przyjetych studentéw 2025/2026 — 75
Liczba przyjetych, ktérzy rozpoczeli studia 2025/2026 — 66
Liczba przyjetych studentéw 2024/2025 - 76
Liczba przyjetych, ktdérzy rozpoczeli studia 2024/2025 — 65

Rezygnacje zwigzane sg przede wszystkim z rozpoczeciem drugiego kierunku studiéw, gtdwnie
lekarskiego. W takim przypadku oferowana jest studentom mozliwos¢ otrzymania rocznego urlopu, po
ktéorym moga powrdci¢ do kontynuacji studidw na kierunku kosmetologia. Studenci zazwyczaj
korzystajg z tego rozwigzania (dlatego w powyzszej tabeli nie wykazano zmiany kierunku studiow,
a jedynie urlop dziekanski). Skreslenia z powodu niezaliczenia przedmiotu dotyczg najczesciej oséb
Z najnizsza punktacja na rekrutacyjnej liscie rankingowej. Pewnym problemem jest takze zréznicowany
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poziom wiedzy studentéw osiggnietej w trakcie ksztatcenia ponadpodstawowego. Dlatego w ramach
projektu Operacja-Integracja 3.0! zaproponowano dla studentéw zajecia wyréwnawcze, ktére odbyty
sie z przedmiotu Chemia ogélna. Uczelnia oferuje takie studentom wsparcie i konsultacje
psychologiczne. Kazda osoba potrzebujaca tej formy pomocy moze zgtosi¢ sie do psychologa. Porady
te udzielane sg bezptatnie i objete sg gwarancjg anonimowosci. Szczegéty dotyczgce wsparcia
studentéw w uczeniu sie zostaty zamieszczone w Kryterium 8.

Absolwent kierunku kosmetologia po zakonczeniu studidow | stopnia ma mozliwos¢ kontynuacji
nauki na studiach Il stopnia.

Dzieki dziatalnosci ABK i prowadzeniu monitoringu losdw absolwentéw, jak réwniez poprzez
udziat absolwentow (z réznym stazem zawodowym od roku do kilku/kilkunastu lat) w powotanej w
2024 roku Radzie Programowej kierunku w ramach projektu ,Operacja -integracja 3.0!”, mozliwa jest
weryfikacja przydatnosci na rynku pracy osiggnietych w trakcie studiow efektéw uczenia sie oraz
identyfikacja luk kompetencyjnych naszych absolwentéw.

Dodatkowe informacje, ktore uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 3:

Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebnos¢ kadry prowadzacej ksztatcenie
oraz rozwoéj i doskonalenie kadry

Zalecenia dotyczace kryterium 4 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezacy ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 4 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Brak zalecen Kryterium spetnione

Na kierunku kosmetologia studia pierwszego stopnia zajecia dydaktyczne prowadzone s3 facznie
przez 99 osoby, w wiekszosci sg to pracownicy zatrudnieni w Uniwersytecie Medycznym, sposréd nich:

7 0s6b posiada tytut profesora,
= 7 0sbb posiada stopien doktora habilitowanego,
= 57 0s6b posiada stopien doktora,

24 osoby posiadajg tytut zawodowy magistra (w tym 3 doktorantéw Miedzynarodowej Szkoty
Doktorskiej UM w todzi).
Wsrdd wyzej wymienionych oséb przyktadowo:

= 7 0séb jest kosmetologami

= 8 0s0b posiada tytut zawodowy lekarza (gtéwnie specjalisci dermatologii)

= 8 osoby posiada tytut zawodowy fizjoterapeuty

= 13 o0so6b posiada tytut zawodowy farmaceuty

= 9 0s06b posiada tytut zawodowy diagnosty laboratoryjnego
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= 2 osoby posiadajg tytut zawodowy ratownika medycznego
W prezentowanym powyzej zestawieniu uwzgledniono réwniez jednego lektora jezyka angielskiego
oraz szesciu treneréw sportowych.

Powyzsza lista wskazuje na interdyscyplinarnos¢ kierunku kosmetologia, ktorg staramy sie
przekaza¢ naszym studentom. Nauczyciele wykorzystujg przyktady ze swojej praktyki zawodowej, aby
lepiej zobrazowa¢ omawiane kwestie, czy prowadzone zajecia praktyczne.

Lista oséb prowadzacych zajecia dydaktyczne na kierunku kosmetologia w roku akademickim
2024/2025 znajduje sie w Zataczniku 4.1., zaktadka , Lista nauczycieli” (wraz ze stopniami i tytutami,
PW?Z oraz specjalizacjami). W roku akademickim 2025/2026 obsada zaje¢ dydaktycznych nie ulega
wiekszym zmianom. Niewielkie roéznice moga wynikaé z rdéinej liczebnosci studentédw na
poszczegblnych latach oraz pojedynczych urlopéw (m.in. macierzyniskich), przejs¢ na emeryture,
dtugoterminowych zwolnien lekarskich czy zmiany pracy. Kierownicy przedmiotéw oraz nauczyciele
akademiccy, ktorzy prowadzili zajecia na kierunku kosmetologia w roku akademickim 2024/2025
przygotowali ankiety ze szczegdétowa charakterystykg dorobku naukowego i zawodowego (Materiaty
uzupetniajace).

Obcigzenie godzinowe (PENSUM) nauczycieli akademickich jest uzaleznione od grupy
zatrudnienia pracownika oraz wynika z art. 127 ust. 2 pkt 1-4 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018, poz. 1668 z pdz.zm.).

Ksztatcenie na kierunku kosmetologia ma profil praktyczny, w zwigzku z tym w procesie obsady
zaje¢ dydaktycznych uwzglednia sie zaréwno dorobek naukowy, jak i zawodowy nauczycieli
akademickich. Znaczacg liczbe godzin prowadzg kosmetolodzy, ktérzy poza pracg na UM wykonujg
zabiegi kosmetologiczne w gabinetach, czy lekarze pracujacy w oddziatach szpitalnych lub poradniach.
Za zaplanowanie odpowiedniego obcigzenia godzinowego dla danego pracownika akademickiego
odpowiada kierownik danego zaktadu, prowadzi on réwniez polityke kadrowag pozwalajagcg na
odpowiednie zaplanowanie i przeprowadzenie zaje¢, biorgc pod uwage praktyczny profil studidéw.
Przydzielajgc obowigzki dydaktyczne nauczycielom akademickim uwzglednia sie ich kwalifikacje,
doswiadczenie zawodowe i umiejetnosci. Kazdy nauczyciel akademicki jest zobowigzany do
podejmowania wszelkich dziatann ukierunkowanych na zapewnienie wysokiego poziomu pracy
dydaktycznej i wychowawczej. Dobér kadry zapewnia wysoki poziom merytoryczny zaje¢ oraz ich
aktualnosé i przydatnos¢ zawodowa.

4.1. Kompetencje i kwalifikacje naukowo-badawcze kadry
Badania naukowe stanowig jeden z filarow dziatalnosci UM. Potwierdzeniem tego jest

przyznanie przez MNiSW, w ostatnio przeprowadzonej ocenie ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej,
kategorii A dla nauk medycznych oraz nauk o zdrowiu i kategorii B+ dla nauk farmaceutycznych.
Uniwersytet Medyczny w todzi posiada takze prawo do nadawania stopnia naukowego doktora
i doktora habilitowanego z 3 dyscyplin z dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu.

Pracownicy prowadzacy zajecia na kierunku kosmetologia sg autorami licznych publikacji
z dziedziny nauk medycznych (dyscypliny nauki farmaceutyczne, nauki o zdrowiu oraz nauki
medyczne), z ktérych znaczgca czes$¢ publikowana jest w czasopismach naukowych znajdujacych sie w
bazie Journal Citation Reports (JCR) i posiada wspdtczynnik wptywu Impact factor (IF). W tabelach
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ponizej przedstawiono liczbe publikacji i liczbe punktéw MNiSW wypracowanych przez pracownikow

UM w latach 2023-2024.

2023

NAUKI
FARMACEUTYCZNE

NAUKI MEDYCZNE

NAUKI O ZDROWIU

Artykuty w czasopismie
Liczba — punkty MINiSW

158 — 16530 pkt.

1265 —-122770 pkt.

301 -27610 pkt.

Ksigzki

. . 8 —300 pkt. 34 - 725 pkt. 9 — 585 pkt.
Liczba — punkty MNiSW
Rozdziat fii/ksigz
ozdzialy w monografii/ksiazce 4 — 80 pkt. 138 — 2520 pkt. 46 — 965 pkt.
Liczba — punkty MINiSW
Materiaty I'(onferencyjne 34 156 36
Liczba
NAUKI
2024 NAUKI MEDYCZNE | NAUKI O ZDROWIU
FARMACEUTYCZNE

Artykuty w czasopismie
Liczba — punkty MNiSW

134 - 14320 pkt.

1170 — 104025 pkt.

289 — 25230 pkt.

Ksigzki

4 - 260 pkt. 40 - 850 pkt. 5 —180 pkt.
Liczba — punkty MNiSW P P P
Rozdziaty w monografii/ksigzce
1aty & / 3 4 — 80 pkt. 263 — 4940 pkt. 24 — 525 pkt.
Liczba — punkty MNiSW
Materiaty konferencyjne
. 49 182 45
Liczba
NAUKI
2025 NAUKI MEDYCZNE | NAUKI O ZDROWIU
FARMACEUTYCZNE

Artykuty w czasopismie
Liczba — punkty MNiSW

130 - 13710 pkt.

1224 — 111555 pkt.

253 — 24150 pkt.

Ksigzki

Liczba

18 — 120 pkt. 36 — 975 pkt. 11 — 340 pkt.
Liczba — punkty MINiSW P P P
Rozdziaty w monografii/ksigzce
, , - 127 — 2365 pkt. 17 — 245 pkt.
Liczba — punkty MINiSW
Materiaty konferencyjne
60 127 51

Petne dane o dorobku naukowym pracownikow Uczelni, ich aktywnosciach i osiggnieciach

mozna znalez¢ na platformie PublicUM (https://publicum.umed.lodz.pl/), ktéra jest systemem

informacji o dziatalnosci naukowej pracownikéw UM w todzi.

Ponizej przedstawiono wybrane przyktady prac zwigzanych bezposrednio z kosmetologig,

ktore ukazaty sie wlatach 2021-2025, bedacych wynikiem dorobku naukowego nauczycieli

akademickich prowadzacych zajecia na kierunku kosmetologia, a petng liste najwazniejszych prac

zwigzanych z kosmetologia zawiera Zatgcznik 4.2.:
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https://publicum.umed.lodz.pl/

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Szymanska A, Budzisz E, Erkiert-Polguj A. Efficacy of 30% azelaic acid peel in the
nonpharmacological treatment of facial acne. Journal of Dermatological Treatment. 2021
May;32(3):291-296.

Szymanska A, Budzisz E, Erkiert-Polguj A. The anti-acne effect of near-infrared low-level laser
therapy. Clinical, Cosmetic and Investigational Dermatology. 2021;14:1045-1051.
doi:10.2147/CCID.S323132

Szymanska A, Budzisz E, Erkiert-Polguj A. Long-term effect of azelaic acid peel on sebum
production in acne. Dermatologic Therapy. 2021; e15186. do0i:10.1111/dth.15186
Jaros-Sajda A, Budzisz E, Erkiert-Polguj A. Ascorbic acid treatments as effective and safe anti-
aging therapies for sensitive skin. Antioxidants. 2024;13:174. doi:10.3390/antiox13020174
Jaros-Sajda A, Budzisz E, Erkiert-Polguj A. Effectiveness of a complex antioxidant product
applied by sonophoresis and micro-needle mesotherapy. Cosmetics. 2024;11:87.
doi:10.3390/cosmetics11030087

Mucha P, Borkowski P, Erkiert-Polguj A, Budzisz E. Ciclopirox and ciclopirox olamine: antifungal
agents in dermatology with expanding therapeutic potential. Applied Sciences.
2024;14:11859. doi:10.3390/app14118159

Werner A, Erkiert-Polguj A, Budzisz E. The two faces of blue light: from treating inflammation
to causing oxidative stress in the skin. Biomedicine & Pharmacotherapy. 2025;191:118442.
doi:10.1016/j.biopha.2025.118442

Maciejczak E, Wajs-Bonikowska A, Batory M, Budzisz E. Tomato pomace: underestimated
sustainable  cosmetic/pharmaceutical raw  source. Molecules.  2026;31(1):53.
doi:10.3390/molecules31010053

Namiecinska E, Jaszczak J, Hikisz P, Dasko M, WozZniczka M, Budzisz E. Evaluation of tyrosinase
inhibitory activity of carbathioamidopyrazoles and their potential application in cosmetic
products and melanoma treatment. International Journal of Molecular Sciences.
2025;26(8):3882. doi:10.3390/ijms26083882

Kotodziejczak A, Dziedzic M, Algiert-Zielinska B, Mucha P, Rotsztejn H. A novel look at
mechanisms and applications of xanthohumol (XN) in dermatology and cosmetology.
International Journal of Molecular Sciences. 2024;25:11938. doi:10.3390/ijms252211938
Erkiert-Polguj A, Kazimierska K, Kalinowska-Lis U. Assessment of the impact of a cosmetic
product with sheep colostrum on acne skin. Applied Sciences. 2024;14:2199.
doi:10.3390/app14052199

Jarzagbek-Perz S, Dziedzic M, Rotsztejn H, Kotodziejczak A. Evaluation of the effects of 10% and
30% gluconolactone chemical peel on sebum, pH, and TEWL. Journal of Cosmetic
Dermatology. 2023;22(12):3305-3312. doi:10.1111/jocd.15864

Gruba Z, Mucha P, Namiecinska E, Sosnowski J, Erkiert-Polguj A. Development of formulations
and evaluation of the effectiveness of moisturizing cosmetics in the form of oil and water
essence creating an emulsion — comparative studies. Polish Journal of Cosmetology.
2025;28(1):28-39.

Batory M, Rotsztejn H. Shikimic acid in the light of current knowledge. Journal of Cosmetic
Dermatology. 2022;21(2):501-505. doi:10.1111/jocd.14136

Jarzagbek-Perz S, Dziedzic M, Kotodziejczak A, Rotsztejn H. Split-face evaluation: gluconolactone
plus oxybrasion versus gluconolactone plus microneedling. The effects on skin parameters.
Skin Research and Technology. 2023;29:e13353. doi:10.1111/srt.13353
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16. Kotodziejczak A, Rotsztejn H. Efficacy of fractional laser, radiofrequency and IPL rejuvenation
of periorbital region. Lasers in Medical Science. 2022;37(2):895-903. doi:10.1007/s10103-021-
03329-7

17. Wolak M, Bojanowska E, Krzyminska A, et al. Wptyw histaminy na procesy gojenia i wtéknienia.
In: tukomska-Szymanska M, editor. Problemy wspétczesnej medycyny. Cze$¢ I. UMedical
Reports. 2021. p.68-85.

18. Cieplucha J, Mamos AR. Analiza zaleznosci wptywu reklamy na wybdér suplementéw diety
poprawiajacych wyglad skdéry w rdéznych grupach wiekowych i poziomu wyksztatcenia
konsumentéw. Polish Journal of Cosmetology. 2024;27(4):175-183

19. Kazmierczak-Baranska J, Karwowski BT. The protective role of vitamin K in aging and age-
related disease. Nutrients. 2024;16(24):4341. doi:10.3390/nu16244341

20. Rasmus P, Koztowska E. Antioxidant and anti-inflammatory effects of carotenoids in mood
disorders: an overview. Antioxidants. 2023;12(3):676. doi:10.3390/antiox12030676

Wynikiem pracy badawczej nauczycieli jest rowniez wspdtautorstwo w patencie:

e Zgtoszenie patentu na wynalazek pt.: ,,Kompozycja kosmetyczna, sposdéb jej wytwarzania i
zastosowanie”, Status: postepowanie w toku; Numer zgtoszenia: 446801, Data zgtoszenia:
22.11.2023r.’Data publikacji o zgtoszeniu: 26.05.2025r. BUP 21/2025. Twércy: Urszula
Kalinowska-Lis, Kinga Kazimierska

Nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia na kierunku kosmetologia angazujg studentéow w
prace naukowg poprzez udziat w prowadzeniu badan naukowych, przygotowywanie publikacji
(zaréwno oryginalnych, jak i przeglagdowych) oraz doniesien konferencyjnych. W Zatgcznikach 4.3.i4.4.
przedstawiono wybrane przyktady publikacji oraz doniesien zjazdowych, ktére zostaty przygotowane
we wspotpracy ze studentami. Pracownicy WF sg takze edytorami w czasopismach naukowych, np:
Polish Journal of Cosmetology, czy wydan specjalnych: International Journal of Molecular Sciences.
“Synthesis and Molecular Research of Drugs for Skin Diseases and Cosmetic Ingredients; Applied
Sciences "Cosmetics and Advanced Equipment Applied in Cosmetology and Aesthetic Medicine".
Pracownicy petnig takze funkcje redaktora naczelnego serii monografii naukowych UMedical Reports
w ramach Wydawnictwa UMed — opracowanie koncepcji dziatalnosci, regulamindw, szaty graficznej,
koordynowanie prac Redakcji i petnienie funkcji redaktora prowadzacego dla prac z dyscypliny nauki
farmaceutyczne.

Ponadto nauczyciele akademiccy ksztatcagcy na kierunku kosmetologia brali udziat
w przygotowywaniu wniosku oraz koordynacji i realizacji poszczegdlnych dziatan Ill etapu wdrazania
Zintegrowanego Programu Uczelni wspoéffinansowanego ze Srodkéw Unii Europejskiej (nabor nr
FERS.01.05-IP.08-006/23 , Ksztatcenie na potrzeby gospodarki” ogtoszonego w ramach Dziatania 01.05
Umiejetnosci w szkolnictwie wyzszym w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju
Spotecznego 2021-2027). We wrzesniu 2024 roku rozpoczeto realizacje tego programu pt. ,,Operacja
— Integracja 3.0!”, ktdry obejmuje 5 kierunkéw studiéw w UM, w tym trzy kierunki prowadzone s3
przez WF (analityka medyczna, farmacja i kosmetologia). W ramach prowadzonego projektu powotano
Rade Programowa ds. projektu ,,Operacja — Integracja 3.0!”, ktérg stanowi 11 osdb, w tym 8 nauczycieli
akademickich, 1 interesariusz zewnetrzny, 2 studentéw. Cztonkowie Rady Programowej opracowali
nowy program studiéw na kierunku kosmetologia (od cyklu ksztatcenia 2025/2026). W ramach
projektu przewidziane sg réwniez szkolenia dla kadry dydaktycznej, rozwijajgce kompetencje

Profil praktyczny | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 45



praktyczne do dalszego wykorzystania w pracy ze studentami, m.in. szkolenie z masazu Kobido czy
szkolenie z tapingu podologicznego.

4.2. Kompetencje i kwalifikacje dydaktyczne

Kadra dydaktyczna kierunku kosmetologia legitymuje sie wysokimi kompetencjami zawodowymi
i pedagogicznymi. Jej kwalifikacje sg stale podnoszone poprzez uczestnictwo w licznych szkoleniach
branzowych, czynne wystgpienia na konferencjach naukowych o zasiegu krajowym
i miedzynarodowym oraz realizacje stazy i mobilnosci zagranicznych. Przykfady miejsc stazowych
nauczycieli akademickich: Harvard Medical School, Boston; University of Ljubliana, Faculty of
Medicine; Karolinska University, Stokholm; Uniwersytet w Salonikach; Uniwersytet Unicampania,
Neapol; University of Cyprus, Nikozja; Justus-Liebig Universitdt GieRen, Hesse; Ludvig Maximilians
University, Monachium. Zebrane dane zawiera Zatgcznik 4.5.

Ponadto, nauczyciele akademiccy bardzo chetnie biorg udziat w licznych szkoleniach i kursach
z zakresu dydaktyki, wsrdod ktorych mozna wymienié: szkolenia z metodyki nauczania, Kreatywne
metody przekazywania wiedzy, Aplikacje do planowania i zarzadzania czasem dla dydaktykow,
Edukacja interprofesjonalna, Edukacja inkluzywna ze szczegdlnym uwzglednieniem specjalnych
potrzeb edukacyjnych; udziat w Il Ogdlnopolskiej Konferencji Dydaktyki Anatomicznej, szkolenia  e-
learningowe dotyczace Podstaw nauczania i uczenia sie osdb dorostych przeprowadzone przez
Centrum Edukacji Medycznej; Nowoczesne metody i narzedzia dydaktyki cyfrowej; Interprofessional
education and assessment in health professions education oraz Student engagement: What might
work in your context?. Kilkoro pracownikéw ukonczyto kilkutygodniowe szkolenie oraz uzyskato
certyfikat ESME Certificate in Medical Education on completion of the ESME Course and Report,
University of Dundee, UK.

Duze grono nauczycieli akademickich deklaruje realizowanie zaje¢ dydaktycznych
z wykorzystaniem kompetencji nabytych w latach 2019-2025, w ramach projektow:

|II

1. ,Operacja — Integracja
POWR.03.05.00-00-2065/17 wspétfinansowany z Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego Priorytet lll. Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju. Dziatanie 3.5

Zintegrowany Program Uniwersytetu Medycznego w todzi

Kompleksowe programy szkét wyzszych

2. ,Operacja — Integracja 2.0! — Il etap wdrazania Zintegrowanego Programu Uczelni”
POWR.03.05.00-00-Z031/18) wspdtfinansowany z Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego. Priorytet Ill. Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju. Dziatanie 3.5
Kompleksowe programy szkoét wyzszych (Aplikacje do aktywizacji studentéw: Genially; Aplikacje
do planowania i zarzadzania czasem dla dydaktykéow; Aplikacje do aktywizacji studentéw
podczas zajec¢ — Padlet; Aplikacje do aktywizacji studentédw podczas zaje¢ — Mentimeter; Praca
z tekstem (nie tylko) naukowym; Prawo autorskie w dziatalnosci dydaktycznej i naukowo-
dydaktycznej).

3. ,Doskonato$¢ dydaktyczna uczelni” POWR.03.04.00-00-P023/21 wspodtfinansowany z Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego. Priorytet Ill. Szkolnictwo wyzsze
dla gospodarki i rozwoju. Dziatanie 3.4. Zarzadzanie w instytucjach szkolnictwa wyzszego
(Nowoczesne metody i narzedzia dydaktyki cyfrowej; Edukacja inkluzyjna). Celem projektu byta
integracja i utrwalenie dziatan na rzecz podnoszenia kompetencji kadry dydaktycznej, co
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przetozyto sie na wzrost jakosSci ksztatcenia studentéw, tj. przysztych kadr medycznych
wyposazonych w kompetencje zapewniajgce optymalng opieke i bezpieczeristwo pacjentow.

4. ,UMED faczy — program zwiekszenia dostepnosci Uniwersytetu Medycznego w todzi”
POWR.03.05.00-00-A041/19 wspdtfinansowany z Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego. Priorytet Ill. Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju. Dziatanie 3.5.
Kompleksowe programy szkét wyzszych (Szkolenie podnoszgce sSwiadomosé na temat
niepetnosprawnosci i problemdw natury psychologicznej).

Pozostate szkolenia zostaty przedstawione w Materiatach Dodatkowych.

Nauczyciele akademiccy nauczajgcy studentéw kosmetologii stale podnoszg swoje
kompetencje, rowniez poprzez udziat w studiach podyplomowych, m.in.:

= _Metodologia badan empirycznych i zastosowanie statystyki w medycynie — BIOSTATYSTYKA”
Uniwersytet Medyczny w todzi;

= Jakosc i bezpieczenstwo produktéw kosmetycznych”, Uniwersytet £édzki

= Kurs specjalizacyjny Polskiego Instytutu Dietetyki pozwalajgcy uzyskaé tytut dietetyka
i kwalifikacje zawodowe w obrebie zawodu dietetyk (kod 322001) — prowadzaca seminaria
z przedmiotu Podstawy zywienia cztowieka;

jak rowniez w programach prowadzonych przez Agencje Badann Medycznych - dr n. med. Anna Erkiert-
Polguj ukonczyta Harvard Medical School’s Polish Clinical Scholars Research Training Program.

Waznym aspektem pracy dydaktycznej wspierajgcym nauke studentéw jest przygotowywanie
podrecznikow akademickich. Nauczyciele akademiccy WF sg autorami podrecznikdw i rozdziatow
w ksigzkach, wsérdd nich warto wymieni¢ te bezposrednio zwigzane z ksztatceniem na kierunku
kosmetologia:

e Red.Anna Kotodziejczak,Kosmetologia tom | i tom Il. PWN Wydawnictwo Naukowe

e Kotodziejczak Anna. Kosmetologia kliniczna. PWN Wydawnictwo Naukowe.

e Red. Przylipiak Andrzej ,Medycyna estetyczna. Podrecznik dla studentéw kosmetologii. PWN
Wydawnictwo Naukowe

Ponadto oprécz podrecznikdw nauczyciele akademiccy na kierunku kosmetologia sg autorami
skryptéw dla studentéw réoznych kierunkéw, w tym kosmetologii (Zataczniki 4.6., 4.7., 4.8.).
Pracownicy recenzujg rowniez ksigzki, np. dr n farm. Anna Kotodziejczak byta recenzentka
nastepujacych publikacji:
e ,Kosmetologia i trychologia gerontologiczna”, Claudia Musiat
e ,Pielegnacja okotozabiegowa. Diagnostyka, suplementacja i kosmetyka domowa”, Anna
Przychowska-Parol, Agata Zejfer Wydawca: PWN Wydawnictwo Naukowe
e ,Terapie faczone. Stymulatory tkankowe w protokotach taczonych z najnowsza technologia”,
Elzbieta Miszczak; Wydanie/Premiera lipiec-sierpien 2025, Wydawca: PWN Wydawnictwo
Naukowe

Oprodcz podrecznikdw i artykutéw naukowych nauczyciele akademiccy sg takze autorami artykutéw
w czasopismach branzowych ,Kosmetyki i detergenty”:

e Patrycja Poddebniak, Urszula Kalinowska-Lis ,Konserwanty wybierane przez producentéw
produktow kosmetycznych. Przeglad substancji konserwujgcych stosowanych w kosmetykach
dla 0séb dorostych” Kosmetyki i detergenty, nr4/2024 (47), str. 88-93.
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Alicja Pniewska, Urszula Kalinowska-Lis ,Przeglad substancji promieniochronnych
stosowanych w kosmetykach fotoprotekcyjnych dla dzieci i oséb dorostych”” Kosmetyki
i detergenty, nr 1/2025 (48), str. 88-92.

Paulina Mucha, Urszula Kalinowska-Lis ,Produkty do pielegnacji intymnej- niezbedne
sktadniki” Kosmetyki i detergenty, nr 1/2026

Urszula Kalinowska-Lis, Paulina Mucha ,Pielegnacja intymna- wspdétczesne rozwigzania”
Kosmetyki i detergenty, nr 1/2026

Docenieniem potgczenia wiedzy praktycznej i naukowej sg zaproszenia na kongresy branzy

kosmetologicznej dr n. farm., mgr kosmetologii Anny Kotodziejczak, np.:

Cztonek Rady Programowej — NAOS Scientific Rendez-Vous: Opieka medyczna przysztosci.
Nauka i doswiadczenie a nowe technologie, Warszawa,2024

Sympozjum SKINLIVE, Wroctaw, 2024,Resurfacing zabiegowy, czyli jak odnowic oblicze skory,
47.  Miedzynarodowy  Kongres  Kosmetyczny  LNE, Krakow, listopad 2024
Cross-Aging — najlepsze zabiegi XXI wieku

Kongres  Beauty Forum, Warszawa, 2025, Udziat w panelu  dyskusyjnym:
Skora w stresie — na wtasne zyczenie czy zewnetrzna prowokacja?

Wymiar naukowo-praktyczny pracy nauczycieli akademickich ma rdéwniez wspdtpraca

z otoczeniem spoteczno-gospodarczym pod postacig prowadzonych dla firm zewnetrznych badan

aplikacyjnych czy recepturowania, opisano doktadniej w kryterium 6. Projekty badawczo-rozwojowe

ukierunkowane na opracowywanie innowacyjnych formulacji kosmetycznych (anti-ageing, anti-

pollution, eko-dermokosmetyki), bezposrednio powigzane z profilem praktycznym kierunku oraz

tresciami zajeé z Receptury i Chemii kosmetyczne;j.

Wartym podkreslenia przy kierunku praktycznym jest rowniez fakt, ze nauczyciele akademiccy

rozwijajg swoje umiejetnosci praktyczne poprzez uczestnictwo w réznych szkoleniach zwigzanych

z aktywnoscig zawodowa, przyktadowo:

Szkolenia z zakresu social medidw i wykorzystania tych narzedzi w dziedzinie kosmetologii
i beauty

Dezynfekcja niejedno ma imie. Dezynfekcja klasyczna, Low Residue oraz ozonowanie
w zwalczaniu bakterii, wiruséw i grzybow. t6dz 22.04.2020, Kurs online organizowany przez
Biotechnologia.pl

Kurs specjalistycznym branzy kosmetycznej” THETA Consulting Sp. z o.0. listopad- grudzien
2025, 45 godzin, £6dz

Szkolenie praktyczne z zakresu mikronaktuwania skory

Szkolenie z karboksyterapii, oksybrazji i infuzji tlenowej aparatem CRISS

Szkolenie z zakresu obstugi urzadzenia Magnifico Il Premium firmy Mimari (Fala radiowa
z podci$nieniem, kawitacja ultradzwiekowa tkanki ttuszczowej, podczerwnien)

Teoreryczne i praktyczne szkolenie z zakresu Kobido - japonskiego liftingu twarzy (Se'cret
Akademia Piekna Barbara Barska)

Antioxidant Masterclass - Wielopoziomowa rdwnowaga antyoksydacyjna w oparciu
o najnowsze publikacje i badania kliniczne (Urgo Aesthetics Academy)

Szkolenie z endermologii

Szkolenia z masazu tkanek gtebokich
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e Szkolenie IASTM (Instrument Assisted Soft Tissue Manipulation)
e Szkolenie Flossing w terapii i treningu

Nabyte umiejetnosci wzbogacajg prowadzenie zajec¢ praktycznych.

Innym aspektem pracy dydaktycznej jest wsparcie studentdow, ktérzy realizujg Indywidualny Tok
Studidw (ITS). Cztonkowie zespotu ds. Indywidualnego Toku Studidéw na Uniwersytecie Medycznym w
todzi zajmuja sie koordynowaniem programu, rozpatrywaniem studenckich wnioskéw o ITS oraz
monitorowaniem efektdw ich pracy. Wspierajg mtodych badaczy zdobywajgc finansowanie na ich
rozwoj. W roku akademickim 2023/2024 2 studentki kosmetologii realizowaty ITS, a jedna
kontynuowata go w roku 2024/2025.

Pracownicy ksztatcacy na kierunku kosmetologia zaangazowani sg w rdéine wydarzenia
promujgce zdrowie, w tym tddzkie Senioralia (2023, 2024), gdzie prowadzili wykfady nt. zdrowia
i pielegnacji skory, a takze warsztaty dotyczgce prawidtowej pielegnacji i automasazu twarzy.

Oprécz ksztatcenia przeddyplomowego, nauczyciele akademiccy zaangazowani sg takze
w ksztatcenie podyplomowe (poprzez Centrum Ksztatcenia Podyplomowego UM w todzi).
Wspotprowadzg Studia podyplomowe ,,0soba wykwalifikowana — Qualified person” (odbyto sie juz 6
edycji tych studiéw). Kadra dydaktyczna uczestniczy obecnie w opracowaniu nowej edycji studiéw
podyplomowych skierowanych do absolwentéw kosmetologii, ktérzy ukonczyli studia kilka—kilkanascie
lat temu. Dynamiczny rozwadj technologii w tym okresie wymaga aktualizacji wiedzy i umiejetnosci
praktycznych, dlatego program studidw zostat zaplanowany tak, aby umozliwi¢ uczestnikom zdobycie
aktualnych kompetencji w zakresie nowoczesnych metod terapeutycznych. Kluczowym celem
ksztatcenia jest rozwijanie umiejetnosci tworzenia kompleksowych strategii terapeutycznych,
integrujacych pielegnacje domowa, zabiegi gabinetowe oraz technologie zabiegowe.

4.3. Rozwaj i doskonalenie kadry
Uczelnia realizuje transparentng polityke kadrowg, obejmujgcg zarowno kadre akademicka, jak
i pracownikow jednostek wsparcia, takich jak administracja oraz obstuga nauki. W 2019 r. Uniwersytet
Medyczny w todzi otrzymat wyrdznienie HR Excellence in Research przyznawane przez Komisje
Europejska instytucjom dziatajgcym w sferze B+R, ktdre przestrzegajg zasad Europejskiej Karty
Naukowca i Kodeksu Postepowania przy rekrutacji pracownikow naukowych, a tym samym tworzg
przyjazne srodowisko pracy i transparentne zasady rekrutacji pracownikéw naukowych.
Na nowo uruchomionej platformie informacyjnej https://kariera.umed.pl/ dostepne sg aktualne

oferty pracy i konkursy. Strona ta stanowi réwniez cenne Zrédfo wiedzy na temat procesu rekrutacji,
etapdw naboru, a takze warunkéw zatrudnienia, specyfiki Uczelni i $ciezek rozwoju zawodowego
w UM. Aplikacja UMed Kariera to mobilne narzedzie stworzone przez Uniwersytet Medyczny w todzi
z myslg o osobach aplikujagcych na stanowiska pracy w Uczelni. Jej gtdwnym celem jest utatwienie
przygotowania do procesu rekrutacyjnego oraz zapoznanie kandydatéow ze strukturg i specyfikg
funkcjonowania UM w todzi

Stanowiska nauczycieli akademickich na Uczelni sg obsadzane w drodze konkursu, zgodnie
z zasadami okreslonymi w Regulaminie konkurséw na stanowiska nauczycieli akademickich
w Uniwersytecie Medycznym w todzi (Zatacznik 4.9.). Informacje o trwajgcych konkursach sg publicznie
dostepne w Biuletynie Informacji Publicznej, na stronie internetowej UM. Polityke kadrowa na
Woydziale nadzoruje Dziekan WF, wspierany przez kierownikow jednostek.
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Kluczowym aspektem rozwoju kadry jest state podnoszenie kwalifikacji nauczycieli, szczegélnie
w obszarach naukowych zwigzanych z prowadzonymi zajeciami oraz kierunkami studidw. Polityka
kadrowa Uczelni ukierunkowana jest na zatrudnianie specjalistow reprezentujgcych dyscypliny
naukowe, ktére wpisujg sie w koncepcje ksztatcenia, program studiéw oraz zaktadane efekty uczenia
sie. Dodatkowo, kazdy nowo zatrudniony pracownik na stanowisku dydaktycznym lub badawczo-
dydaktycznym zobowigzany jest do ukonczenia cyklu szkolen z zakresu dydaktyki w naukach
biomedycznych, organizowanego przez Centrum Edukacji Medycznej UM.

W Uniwersytecie Medycznym funkcjonujg dwie Sciezki kariery dydaktycznej: badawczo-
dydaktyczna oraz dydaktyczna, obejmujgce stanowiska asystenta, adiunkta i profesora. Polityka
kadrowa Uczelni uwzglednia zréznicowane obcigzenia dydaktyczne w obu grupach, co umozliwia
pracownikom badawczo-dydaktycznym realizacje wiasnych projektéw naukowych dzieki mniejszej
liczbie godzin zaje¢ dydaktycznych. Potgczenie dziatalnosci dydaktycznej z badawczg sprzyja nie tylko
rozwojowi naukowemu kadry i awansom akademickim, ale takze pozytywnie wptywa na jako$é
ksztatcenia, w tym na opracowywanie programow nauczania.

Zgodnie ze Statutem Uniwersytetu Medycznego w todzi, wszyscy nauczyciele akademiccy
podlegajg okresowej ocenie, szczegdlnie w zakresie realizacji obowigzkéw wynikajgcych z Ustawy.
Podstawg tej oceny sg osiggniecia naukowe, dydaktyczne oraz organizacyjne pracownika (Zatgcznik
4.10., Zarzadzenie nr 84/2023 Rektora UM dotyczace Regulaminu systemu okresowych ocen
nauczycieli akademickich). Ocena przeprowadzana jest co najmniej raz na cztery lata lub na wniosek
kierownika jednostki organizacyjnej, w ktorej dany nauczyciel jest zatrudniony.

Waznym elementem procesu ewaluacji s3 anonimowe ankiety studenckie oraz hospitacje zajec¢,
realizowane przez wydziatowe zespoty powotywane przez WZZJK. W przypadku uzyskania niskich
wynikéw w zakresie dydaktyki, na podstawie ankiet i obserwacji zaje¢, wdrazane sg odpowiednie
dziatania naprawcze.

Uniwersytet Medyczny w todzi dba o rozwdj kompetencji dydaktycznych nauczycieli
akademickich oraz innych osdéb prowadzacych zajecia, w tym w zakresie nauczania zdalnego
z wykorzystaniem nowoczesnych metod i technologii. Zapewnia odpowiednie wsparcie techniczne
oraz regularnie monitoruje poziom satysfakcji kadry akademickiej z funkcjonalnosci platform i narzedzi
do e-learningu, a uzyskane wyniki wykorzystywane sg do ich dalszego doskonalenia.

Od 2020 roku, w odpowiedzi na wyzwania zwigzane z pandemia, znaczaco wzrosto
wykorzystanie narzedzi do nauczania zdalnego. Na zlecenie Dyrektora Biura Obstugi Studiow
przygotowywane byty szczegétowe raporty dotyczace realizacji zaje¢ w tym trybie, ktdre przekazywano
Witadzom Uczelni (Prorektorowi ds. Ksztatcenia oraz Dziekanom) w celu biezacej analizy
i ewentualnego wdrazania dziatan naprawczych.

UM aktywnie wspiera kadre dydaktyczng, organizujac liczne szkolenia, warsztaty i udostepniajac
materiaty edukacyjne. Wewnetrzne programy szkoleniowe realizowane sg m.in. przez Akademickie
Biuro Karier oraz Centrum Informacyjno-Biblioteczne, ktére prowadzi cykl zaje¢ dotyczacych metod
aktywizujgcych w nauczaniu. Akademickie Biuro Karier oferuje rowniez szkolenia dla nauczycieli
akademickich, pracownikéw administracyjnych oraz kadry zarzgdzajacej Uczelni (Zatacznik 4.11. — Lista
realizowanych szkolen).

Dodatkowo, nauczyciele akademiccy mogg podnosi¢ swoje kwalifikacje poprzez kursy
e-learningowe na platformie Moodle oraz szkolenia finansowane ze Zzrédet zewnetrznych, takich jak

Profil praktyczny | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 50



fundusze europejskie. W ostatnich latach realizowane byty projekty: Ready to Teach! Innowacyjny
Program Rozwoju Kadry Dydaktycznej Uniwersytetu Medycznego w todzi, UMED fqgczy — program
zwiekszenia dostepnosci Uniwersytetu Medycznego w todzi, Operacja — Integracja! Zintegrowany
Program Uniwersytetu Medycznego w todzi (dwie edycje) oraz Doskonatosc¢ Dydaktyczna Uczelni.

Uniwersytet Medyczny w todzi prowadzi system nagrdd, majacy na celu docenienie
zaangazowania i osiggnie¢ pracownikow. Kazdego semestru Kierownicy jednostek otrzymujg budzety
przeznaczone na dodatki specjalne dla nauczycieli akademickich z grupy pracownikéw dydaktycznych
oraz badawczo-dydaktycznych. Dodatkowo, raz w roku przyznawane sg nagrody Rektora za wybitne
osiggniecia w dziatalnosci naukowej, dydaktycznej lub organizacyjnej. Nauczyciele, ktérzy uzyskali
najwyzsze oceny w anonimowych ankietach studenckich, otrzymujg tytut Nauczyciela Roku.
Pracownicy niebedacy nauczycielami akademickimi réwniez sg wyrézniani — mogg otrzymacd kwartalne
premie motywacyjne oraz coroczng nagrode Rektora za osiggniecia w pracy zawodowej.

Uczelnia stanowczo sprzeciwia sie wszelkim przejawom mobbingu, dyskryminacji
i molestowania seksualnego, uznajac je za niedopuszczalne i godne potepienia. Sciste zasady
przeciwdziatania tym zjawiskom okreslono w Regulaminie polityki przeciwdziatania mobbingowi,
dyskryminacji i molestowaniu seksualnemu w Uniwersytecie Medycznym w todzi (Zatgcznik 4.12.).

Dodatkowe informacje, ktore uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 4:

Pani prof. Elzbieta Budzisz (kierownik Zespotu) , Pani dr Paulina Mucha, Pani dr Ewelina Namiecinska,
Pani dr Anna Erkiert-Polguj, Pani dr Anna Kotodziejczak z Zaktadu Chemii Surowcéw Kosmetycznych
oraz Zaktadu Kosmetologii i Dermatologii Estetycznej, byty czynnie zaangazowane w ramach
kompetencji Sekcji Transferu Technologii CliTT UM w todzi, w aktywnosci naukowo-komercyjne
powigzane z dziataniami inicjujgcymi projekty B+R.

Panie zostaty powotfane do Zespotu merytorycznego i w okresie od 7.10.2024r. do 28.02.2025r.
realizowaty prace na rzecz autorskiego projektu firmy Rossmann SDP Sp. z o.o. - platformy edukacyjnej
pn. Akademia Drogistow (AD).

W ramach realizacji ustugi Zespét Katedry Kosmetologii:

- czynnie uczestniczyt w opracowaniu programu edukacyjnego AD oraz narzedzi i metod weryfikacji
wiedzy, efektow ksztatcenia i kompetencji,

- przygotowat konspekty dla piec¢dziesieciu trzech lekcji w ramach programu edukacyjnego AD,

- na podstawie konspektow, we wspdtpracy z agencjg reklamowa, nagrat wyktady zgodnie z przyjeta
metodyka realizacji programu, ktdre zostaty zamieszczone na wirtualnej platformie edukacyjnej AD.
https://www.drogista.pl/
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Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu studiéw oraz
ich doskonalenie

Zalecenia dotyczace kryterium 5 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezacy ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 5 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Brak zalecen Kryterium spetnione

5.1. Charakterystyka infrastruktury i zasobéw dostepnych dla Studentéw kierunku kosmetologia

UM regularnie unowoczesnia i rozszerza baze dydaktyczng i naukowg, doposaza sale
i specjalistyczne pracownie dydaktyczne, dzieki czemu udostepnia studentom kierunku kosmetologia
wysokiej jakosci zaplecze dydaktyczno-naukowe. Rokrocznie Biuro Obstugi Studentéw (BOS)
przedstawia Uczelnianemu Zespotowi ds. Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (UZZJK) raport wyposazenia
wspomagajgcego proces ksztafcenia, ktéry zawiera liste lokalizacji i ich charakterystyke, liczbe,
wielko$¢ i uktad pomieszczen, ich wyposazenie techniczne, liczbe stanowisk badawczych,
komputerowych, licencji na specjalistyczne oprogramowanie itp. — informacje zawarte sg w Zataczniku
5.1.

System organizacji zaje¢ dydaktycznych i rezerwacji sal w Uczelni pozwala na udostepnienie
i wykorzystanie infrastruktury dydaktyczno-naukowej w 14 lokalizacjach (o facznej powierzchni ponad
22 tys. m?) studentom réznych kierunkéw. Jako gtéwny zaséb infrastrukturalny UM w todzi nalezy
wskaza¢ Centrum Dydaktyczne Uniwersytetu, ktére wyposazone jest w nowoczesne sale wyktfadowe
i dydaktyczne, laboratoria oraz Centrum Symulacji Medycznej.

Zasadnicza wiekszo$¢ zaje¢ studentdow kierunku kosmetologia odbywa sie w obiektach
nalezacych do Uniwersytetu, w tym w szczegdlnosci w budynku Wydziatu Farmaceutycznego przy ul.

Muszyriskiego 1, ktdérego powierzchnia dydaktyczna przekracza 3,7 tys. m?2

Infrastruktura
i wyposazenie gmachu WF zapewnia prawidtowg realizacje zatozonych efektéw uczenia sie dla
wiekszosci przedmiotéw grup zaje¢ podstawowych oraz grup zaje¢ zawodowych. Kampus ten
dysponuje w petni wyposazonymi salami ogélnodostepnymi o profilu wyktadowo-konferencyjnym (4
pomieszczen mieszczacych od 120 do 150 oséb), seminaryjno-warsztatowym (5 pomieszczen dla 16 —
36 uzytkownikéw), komputerowym (1 pomieszczenie z 24 stanowiskami) oraz nowoczesng salami

dydaktycznymi o profilu kosmetologicznym.

Dla studentdéw kierunku kosmetologia wazng role odgrywaja zajecia, ktére prowadzi sie w Zaktadach
wiodacych dla kierunku. Sg one dobrze wyposazone i ciggle modyfikowane. Dla studentéw kierunku
kosmetologia udostepnione sg sale ¢wiczeniowe przystosowane i wyposazone w sprzet, urzadzenia,
surowce kosmetyczne, odczynniki chemiczne, preparaty kosmetyczne umozliwiajgce przeprowadzenie
zajec i przygotowujace studentéw do dalszej pracy w zawodzie.
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Pracownie w Zaktadzie Kosmetologii i Dermatologii Estetycznej wyposazone s3 w nowoczesny sprzet
do zabiegdéw z wykorzystaniem m.in:

e Rdzinych zrédet swiatta (m.in.: laser diodowy, IPL, LED)

e Radiofrekwenciji (RF)

e Ultradzwiekow, w tym takze wysoce skoncentrowanej wigzki
e Rodznego rodzaju pradéw i mikropradéw

e Fali uderzeniowej

e Tlenu i dwutlenku wegla

e Mezoterapii bezigtowej i mikroigtowej

e Mikrodermabrazji

e Presoterapii

e Masazu podcisnieniowego

Ponadto Zaktad posiada sprzet badawczy do oceny rdéinych parametrow skory oraz system
fotograficzny wraz z analizg i planowaniem zabiegdéw. Studenci pracujg w warunkach symulowanych,
dla kazdej pary studentdéw przygotowane jest symulowane miejsce wykonywania zabiegéw.

Pracownia laboratoryjna w Zaktadzie Chemii Surowcéw Kosmetycznych wyposazona jest m.in. w :

e Miksery recepturowe automatyczne i pétautomatyczne
e Reczny homogenizator ultradzwiekowy

e Cieplarka mikrobiologiczna

e Spektrofotometr UV-Vis

e  Wyparki prézniowe

e Aparat do pomiaru temperatury topnienia

e Laboratoryjne mierniki pH do analizy roztwordw i preparatéw kosmetycznych
e Wagi laboratoryjne i analityczne

e Gestosciomierze

e taznie wodne

e  Myjki ultradzwiekowe

e Mieszadta magnetyczne z ptytg grzewcza.

Pomieszczenia utrzymywane sg we wiasciwym stanie sanitarnym z niezbednymi srodkami ochrony
osobistej. Pracownicy oraz studenci kierunku kosmetologia wyposazeni sg w niezbedne srodki ochrony
indywidualnej w celu zabezpieczenia przed dziataniem wykorzystywanych podczas zajeé
niebezpiecznych lub szkodliwych dla zdrowia czynnikéw (rekawice gumowe, okulary ochronne,
fartuchy, zmienne obuwie, odpowiednie srodki czystosci, srodki do dezynfekcji, w tym ptyny, zele,
maseczki ochronne, przytbice). W kazdym zaktadzie znajdujg sie apteczki zaopatrzone w Srodki
niezbedne do udzielania pierwszej pomocy wraz z instrukcjg o zasadach jej udzielania. Pomieszczenia
dydaktyczne/naukowe na kierunku kosmetologia zawieraja odpowiednie oznakowania oraz
zabezpieczenia wejs¢ do pomieszczen, szczegdlnie dla osdb nieuprawnionych (w tym odpowiednie
alarmy oraz oznakowania ewakuacyjne).

Powierzchnie laboratoryjne, przystosowane do prowadzenia zaje¢ praktycznych na kierunku
kosmetologia znajdujg sie na terenach Zaktadow alokowanych na WF. Szczegétowy wykaz wyposazenia
wspomagajacego proces ksztatcenia prowadzonego w Zaktadach znajduje sie w Zataczniku 5.2.
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Na WF zlokalizowany jest takze punkt gastronomiczny — bufet z salg konsumpcyjng (aktualnie
wyfaczony z uzytkowania ze wzgledu na remont tej czesci budynku) oraz ulokowane sg automaty
vendingowe (ktdrych liczba wzrosta ze wzgledu na aktualny brak bufetu). W Strefie Relaksu na potrzeby
studentédw udostepniona jest kuchenka mikrofalowa.

Strefa Relaksu zorganizowana zostata we wczesniejszym korytarzu przejsciowym, a obecnie miejsce
to wyposazone jest w miekkie, wygodne pufy sprzyjajgce odpoczynkowi, zaprojektowane tak, aby
umozliwia¢ swobodne spotkania, krétka przerwe miedzy zajeciami czy chwile regeneracji. Wydzielona
zostata réwniez strefa cichej pracy z wysokim stotem i jednolitymi, ergonomicznymi krzestami,
z wygodnymi tawkami oraz boksami akustycznymi, ktére pozwalajg na skupienie i prace indywidualng,
idealna do nauki, pracy projektowe]j czy przygotowania sie do zaje¢, mozna rowniez w tym celu
wypozyczy¢ tablety. Cate pomieszczenie zostato dodatkowo wyciszone ekologicznymi panelami
akustycznymi, co znaczgco poprawia komfort przebywania w przestrzeni. Wnetrze wzbogacono
o rosliny w duzych donicach, ktére wprowadzajg naturalny akcent i poprawiajg jako$é powietrza.
Catos¢ dopetnia efektowny mural, nadajgcy miejscu charakter i nowoczesny, przyjazny klimat.

W bezposrednim sgsiedztwie WF, przy ul. Muszynskiego 2, znajduje sie Centrum Informacyjno-
Biblioteczne (CIB). Nowoczesnie wyposazony budynek oferuje uzytkownikom Wi-Fi, przestronne strefy
relaksu, pokoje indywidualnej nauki, stanowiska komputerowe z dostepem do Internetu oraz sektor
stanowisk umozliwiajgcy przeszukiwanie katalogu CIB. Korzystanie z petnego zakresu ustug i zasobdéw
CIB mozliwe jest w ciggu roku akademickiego 24/6, a w trakcie sesji egzaminacyjnych 24/7.
W Zatagczniku 5.3. przedstawiono opis Centrum Informatyczno-Bibliotecznego.

Zajecia na kierunku kosmetologia odbywajg sie rowniez wykorzystujac infrastrukture szpitali
klinicznych Uniwersytetu Medycznego w todzi (gtdwnie SP ZOZ CSK UM w todzi).

Ponadto studenci korzystajg z nowoczesnego Centrum Nauczania Jezykéw Obcych mieszczacego
sie w budynku potozonym na Pl. Hallera 1B, ktére zostato oddane po generalnym remoncie
w pazdzierniku 2018 r., w wyniku czego uzyskano nowoczesng przestrzen o podwyzszonym
standardzie.

Koniecznos¢ realizacji czesci zaje¢ poza siedzibg Wydziatu Farmaceutycznego moze wigzad sie
z pewnymi niedogodnosciami organizacyjnymi dla studentdéw, jednak stanowi istotny element procesu
ksztatcenia, umozliwiajgcy uzyskanie wiedzy i umiejetnosci praktycznych niezbednych do osiggniecia
zaktadanych efektéw uczenia sie na kierunku.

Studenci w ramach zaje¢ (oraz poza nimi) korzystajg takze z Centrum Sportu — jest to miejsce
znowoczesng halg sportowg, dwoma sitowniami, salg fitness/relaksacyjng i odremontowang
ptywalnig. W ramach zaje¢ z wychowania fizycznego do wyboru jest 15 réznych zajeé, réwniez sportéow
zespotowych.

Nad zgodnoscig infrastruktury z przepisami BHP czuwa Inspektorat BHP. Sale wyposazone s3
w apteczki pierwszej pomocy oraz instrukcje udzielania pierwszej pomocy. Przeprowadzane s3
regularne przeglady apteczek. Wsrdd pracownikéw Uniwersytetu sg osoby przeszkolone i wyznaczone
do udzielania pierwszej pomocy. W pokoju ochrony znajduje sie Defibrylator AED.

W ramach dziatan informacyjnych w zakresie bezpieczeristwa studentéw i ich szkolenia
w zakresie BHP, studenci kierunku kosmetologia uczestniczag w 4-godzinnych zajeciach, obejmujgcych
ww. kwestie.
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Podejmowane dziatania remontowo-inwestycyjne ukierunkowane sg na podnoszenie standardu
obiektéw stanowigcych strategiczng czes¢ kampusu Uczelni. Wsrdd nich aktualnie remontowana jest
cze$¢ gmachu WF (Zatacznik 5.4.).

W Uczelni prowadzone sg przez wtasciwe Jednostki (BOS, Dziat Administratoréw Systemow
Informatycznych, Biuro ds. Nieruchomosci) okresowe przeglady infrastruktury dydaktycznej, w tym
wykorzystywanej w ksztatceniu z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé,
infrastruktury naukowej, wyposazenia technicznego pomieszczen, pomocy i srodkéw dydaktycznych,
aparatury badawczej, specjalistycznego oprogramowania, zasobéw informacyjnych oraz edukacyjnych
obejmujace ocene sprawnosci, dostepnosci, nowoczesnosci, aktualnosci, dostosowania do potrzeb
procesu nauczania i uczenia sie, liczby studentdéw, potrzeb osdb z niepetnosprawnoscia. Infrastruktura
teleinformatyczna i oprogramowanie stosowane w ksztatceniu z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ jest na biezgco serwisowana i rozbudowywana, a dodatkowo 2 razy w ciggu
roku prowadzone sg gruntowne analizy $rodowisk komputerowych zwigzane z aktualizacja
oprogramowania i wymiany zuzytego lub niekompatybilnego sprzetu w salach dydaktycznych.

W 2023 roku zostata udostepniona aplikacja SMARTUmed, ktéra utatwia poruszanie sie
wewnatrz uczelnianych kampuséw. Aplikacja ta pozwala na wyznaczanie tras pomiedzy 47 budynkami
Uniwersytetu Medycznego. Dostepne do wyboru sg dwa rodzaje transportu: komunikacja miejska oraz
trasa piesza. Mapa obejmuje rowniez punkty uzytecznosci publicznej (np. toalety, windy, stotéwki).

APLIKACJA

5.2. Infrastruktura i wyposazenie instytucji, w ktérych prowadzone sg zajecia poza uczelnig oraz
praktyki zawodowe

Studenckie praktyki zawodowe na | i Il roku oraz na Il roku studidw realizowane sg w wybranych
gabinetach kosmetycznych, kosmetologicznych, kosmetyczno-dermatologicznych i medycyny
estetycznej. Od |l roku studiow dodatkowo praktyki sg realizowane w innych placéwkach zwigzanych
z zawodem kosmetologa, np. w przemysle, placéwkach laboratoryjno-badawczych, gabinetach
podologicznych, gabinetach masazu czy SPA (Zatacznik 5.5).

Jednostka praktyk przyjmujgca studenta na praktyke, zobowigzana jest do zapewnienia warunkéw
niezbednych do przeprowadzenia praktyki zgodnie z Regulaminem studenckich praktyk zawodowych
realizowanych na kierunku kosmetologia studia | stopnia Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu
Medycznego w todzi (Zatacznik nr 5.6.) oraz Ramowym programem praktyk (Zatgcznik nr 5.7.-5.10.)
Oddziatu Kosmetologii Wydziatu Farmaceutycznego zatwierdzonych przez Rade Dydaktyczng Kierunku
Kosmetologia oraz Wydziatowga Rade ds. Ksztatcenia.
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Jedli Jednostka przyjmujgca studenta na praktyke nie ma mozliwosci zapewnienia zrealizowania
wszystkich wymaganych punktéw Ramowego programu praktyk student ma prawo odbyé praktyke
taczong w dwéch gabinetach. Musi poda¢ doktadny program dla obu jednostek i nienaktadajace sie
terminy realizacji praktyk. Przy wyborze realizacji praktyk w innych placéwkach zwigzanych
z zawodem kosmetologa, np. w przemysle, placdwkach laboratoryjno-badawczych, gabinetach
podologicznych, gabinetach masazu czy SPA zgodnie z Regulaminem nalezy przedstawi¢ indywidualny
program praktyk do zatwierdzenia przez Kierownika praktyk i Prodziekana.

W roku akademickim 2024/2025 — 46 studentow | roku (semestr 2) zrealizowato praktyki
w gabinetach kosmetycznych, kosmetologicznych, podologicznych, medycyny estetycznej w tym 1
studentka odbyta praktyke zagraniczng (Ostrowiec, Biatorus). 46 studentéw Il roku (semestr 4)
zrealizowato praktyki w gabinetach kosmetycznych, kosmetologicznych, podologicznych, medycyny
estetycznej w tym 1 studentka odbyta praktyke zagraniczng (Minsk, Biatorus). 44 studentow Il roku
(semestr 5) zrealizowato praktyki w gabinetach kosmetycznych, kosmetologicznych, podologicznych,
medycyny estetycznej oraz ta sama liczba w trakcie semestru 6 (nie zawsze w tych samych miejscach
wybranych w semestrze 5). W celu weryfikacji miejsc odbywania praktyk w roku akademickim
przeprowadza sie hospitacje miejsc praktyk.

Cze$¢ studentdw za kazdym razem zmienia miejsce praktyk, ale sg i tacy studenci, ktérzy odbywajg
praktyke zawsze w tym samym gabinecie. Studenci zgtaszajg nam, ze majg mozliwos¢ zatrudnienia w
gabinetach, w ktdrych odbyli praktyki, w ostatnim roku taka informacje przekazaty 3 studentki.

5.3. Dostep do technologii informacyjno-komunikacyjnej (w tym Internetu, a takze platformy
e-learningowej) oraz stopnia jej wykorzystania w procesie nauczania i uczenia sie Studentéw
oraz w dziatalnosci i komunikacji naukowej

Kazdy student UM posiada swoje konto w Wirtualnej Uczelni (WU) — jest to portal
komunikacyjny, zapewniajgcy staty dostep do konta pocztowego Office365 oraz do biezacych
informacji zwigzanych z tokiem studiéw m.in. ankiet ewaluacyjnych, planéw zaje¢, elektronicznego
indeksu, sylabuséw i materiatoéw dydaktycznych. Po zalogowaniu do WU studenci otrzymujg dostep do
zasobéw w postaci bogatej bazy materiatéw dydaktycznych. W ramach WU planowane jest
uruchomienie systemu umozliwiajgcego studentom rezerwacje konkretnych sal i pomieszczen. Na
stronie Uczelni funkcjonuje tez Wirtualny Asystent, ktory odpowiada na pytania uzytkownikdéw.

Ponadto na terenie Uczelni studenci korzystajg z sieci bezprzewodowej, oprogramowania Statistica

oraz pakietu Office w ramach ustugi Office365.

Aplikacja mobilna mStudia, wdrozona od roku akademickiego 2022/2023, stanowi narzedzie
wspierajgce obstuge toku studiéw poprzez zapewnienie studentom bezposredniego i statego dostepu
do kluczowych informacji akademickich. Jej uruchomienie znaczgco usprawnito komunikacje pomiedzy
studentami a administracjg oraz zwiekszyto dostepnos$¢ danych niezbednych do prawidtowej realizacji
procesu ksztatcenia. Dzieki funkcji powiadomien aplikacja ta daje réwniez mozliwo$¢ uzyskania na
biezgco informacji m.in. o ocenach.
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mStudia

Drogi Studencie! Droga Studentko!

Aplikacja mSTUDIA to mobiln)

Studenci majg zapewniony dostep do technologii informacyjno-komunikacyjnej w tym
Internetu, a takze platformy e-learningowej, w zwigzku z prowadzeniem ksztatcenia na odlegtosé. Do
synchronicznego ksztatcenia na odlegtos¢ osoby prowadzace zajecia wykorzystujg aplikacje MS Teams.
Jest ona bezposrednio potgczona z WU. Asynchroniczne ksztatcenie na odlegtos¢ odbywa sie poprzez
LMS — Learning Management System, a takze platforme Moodle. Jest ona pofaczona z systemem
Dziekanat.

W ramach wykorzystywanych platform e-learningowych studenci majg dostep do skryptdw,
innych materiatéw dydaktycznych, prezentacji oraz tresci wspierajgcych samodzielne przygotowanie
do zajec. Platforma Moodle umozliwia réwniez realizacje wybranych form zaliczen i egzaminéw
w formie online, przeprowadzanych na komputerach w obecnosci nauczycieli akademickich,
sprawujacych nadzér nad przebiegiem procesu zaliczeniowego. Dzieki mozliwosci platformy, studenci
po zakoriczonym egzaminie znajg swéj wynik, co zmniejsza stres zwigzany z egzaminem. Zastosowanie
narzedzi dostepnych w $rodowisku e-learningowym wspiera proces ksztatcenia oraz pozwala na
monitorowanie postepdow studentéw w trakcie realizacji programu studiow.

5.4. Wsparcie i udogodnienia w zakresie infrastruktury i wyposazenia dostosowane do potrzeb
Studentéw z niepetnosprawnoscia
Studenci z niepetnosprawnosciami oraz studenci przewlekle chorzy majg zapewnione biezgce

wsparcie we wszelkich trudnosciach zwigzanych z ich stanem zdrowia i procesem dydaktycznym.
Uczelnia identyfikuje potrzeby i problemy oraz oczekiwania oséb z niepetnosprawnosciami, tak, aby
w petni mogty korzystaé z oferty edukacyjnej. Likwiduje bariery architektoniczne, dba o to, by studenci
z niepetnosprawnosciami mogli korzystaé z zasobéw zgodnie ze swoimi indywidualnymi potrzebami
(Zatgcznik 5.11.)

Studentdw z niepetnosprawnosciami i osoby o specjalnych potrzebach wspiera Petnomocnik ds.
Osdb Niepetnosprawnych. Zasady wsparcia dla Kandydatéw i Studentéw z niepetnosprawnoscig
uregulowane sg w Zarzadzeniu nr 86/2021 z dnia 16 lipca 2021 r. Rektora Uniwersytetu Medycznego
w todzi w sprawie powofania Centrum Dostepnosci i Wsparcia Oséb z Niepetnosprawnoscig
w Uniwersytecie Medycznym w todzi (Zatacznik 5.12.).

Infrastruktura w Uniwersytecie Medycznym w todzi jest rozproszona i zréznicowana. Szczegdtowe
informacje na temat dostepnosci w poszczegdlnych obiektach znajdujg sie w deklaracjach dostepnosci
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stron internetowych naszej uczelni oraz s3 ujete na stronie
https://niepelnosprawni.umed.pl/dostepnosc-architektoniczna-um/

Do potrzeb 0sdb z niepetnosprawnosciami zostata dostosowana m.in. Strefa Wiedzy i Innowacji
Uniwersytetu Medycznego w todzi, w ktérej mieszczg sie min. Centrum Informacyjno-Biblioteczne,
sale konferencyjne, pokoje do pracy indywidualneji grupowej, strefy relaksu oraz przestrzen potrzebna
dla rozwijania projektéw. Wprowadzono tu takze nowe ustugi oparte o wykorzystanie najnowszych
technologii teleinformatycznych i medidow cyfrowych, dzieki ktérym mozna zaréwno wspierac
akademickie nauczanie, jak i rozszerza¢ dziatalnos¢ innowacyjng. W petni dostosowane jest rowniez
Centrum Dydaktyczne Uniwersytetu Medycznego w todzi, gdzie odbywa sie wiekszo$é zajed
teoretycznych (wyktady, seminaria), ale takze wazne uroczystosci, konferencje, eventy, warsztaty,
szkolenia. Dostosowane zostaty réwniez budynki przy Placu Hallera 1, Zeligowskiego 7/9, a takze
Centrum Sportu, ktére stuzagcy catej spotecznosci akademickiej. Do dyspozycji Studentéw oddane
zostato nowoczesne Centrum Nauczania Jezykéw Obcych mieszczace sie w budynku potozonym na PI.
Hallera 1B. Biezgace, jak i planowane remonty uwzgledniajg potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami,
co sprawia, ze sukcesywnie poprawia sie dostepnos¢ wszystkich lokalizacji Uniwersytetu.

Wspomniana wczesniej aplikacja SMARTUmed zawiera informacje na temat udogodnien dla
uzytkownikéw z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci (np. toalety przystosowane dla osdb
niepetnosprawnych, windy). Mozliwe jest wybranie trasy odpowiedniej dla osob
z niepetnosprawnosciami.

5.5. Charakterystyka systemu biblioteczno-informacyjnego

Centrum Informacyjno-Biblioteczne w todzi zlokalizowane jest przy ul. Muszyriskiego 2 w todzi.
Liczba miejsc dla czytelnikéw wynosi 190, w tym 1 dla 0sdb z niepetnosprawnosciami. Na wyposazenie
techniczne sktadaja sie komputery uzytkowane w bibliotece w liczbie 53, w tym 1 z zainstalowanym
programem do czytania ksigzek elektronicznych. Godziny otwarcia CIB to: 6 dni w tyg., od poniedziatku
do soboty, catodobowo. Pomieszczenia/strefy CIB obejmujg: wypozyczalnie, sale komputerows, strefe
relaksu, 2 wygtuszone boxy do pracy, informatorium, czytelnie, pokoje cichej nauki (11 salek), sale
szkoleniowg oraz patio. CIB w swoich zasobach posiada okoto 320 tys. ksigzek i czasopism
drukowanych. Ponadto studenci posiadajg dostep do ksigzek elektronicznych (ok. 20 tys.) i czasopism
elektronicznych (ok. 24 tys.) oraz dostep do licznych baz danych (ok. 45 réznych baz), z zakresu nauk
farmaceutycznych, medycznych, nauk o zdrowiu. Wsrdd ksigzek dostepnych w postaci elektronicznej,
znajdujg sie liczne podreczniki z zakresu kosmetologii, co utatwia studentom samoksztatcenie
(Zzatacznik CIB -5.3.).

5.6. Doskonalenie zasobow infrastrukturalnych i edukacyjnych

Uczelnia prowadzi systematyczne inwestycje i remonty w celu udoskonalania infrastruktury
dydaktycznej (opisane w Zatgczniku 5.4.). Ocena infrastruktury dydaktyczno-badawczej Uniwersytetu,
niezbednej do realizacji procesu ksztatcenia, nalezy do zadann Wydziatowej Rady ds. Ksztatcenia.

Studenci moga skorzysta¢ z Ankiety oceniajgcej jakos¢ dydaktyki w jednostkach naukowo-
dydaktycznych (Zatacznik 5.13.). Za jej posrednictwem przekazujg uwagi m.in. na temat infrastruktury
dydaktycznej, wyposazenia sal. Z wynikdw ankiet powstajg raporty szczegétowe dla Wtadz Uczelni,
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ktore podejmujg stosowne dziatania. Dodatkowo, Uczelniana Rada Samorzgdu Studentéw przedstawia
raz na rok propozycje w zakresie poprawy jakosci ksztatcenia, w tym infrastruktury naukowo-
dydaktyczne;j.

W roku akademickim 2022/2023 dziatajagcy na WF Wydziatowy Zesp6t ds. Zapewnienia Jakosci
Ksztatcenia przeprowadzit ankiete w formie elektronicznej ankiete wsrdd studentdw oraz nauczycieli
akademickich WF oceniajgcg warunki ksztatcenia. Wyniki i wnioski z analizy ankiet zostaty przekazane
Prorektorowi ds. Ksztatcenia, Dziekanowi, Prodziekanom oraz Kierownikom poszczegdlnych jednostek.
Wynikiem tych dziatan jest koriczacy sie aktualnie remont czesci dydaktycznej w gmachu WF.

Ponadto Dyrektor Biura Obstugi Studidéw przygotowuje raport oceny wyposazenia
wspomagajgcego proces ksztatcenia, w sktad ktdrego wchodzg raport dotyczacy bazy dydaktycznej
wraz z raportem wyposazenia sal oraz wnioski z tego raportu. Oprdécz tego, Dyrektor CIB przygotowuje
raport oceny zasobéw bibliotecznych wspomagajgcych proces ksztatcenia oraz wnioski z tego raportu.
Raporty te dotaczane sg do sprawozdania Uczelnianego Zespotu ds. Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia
dla Rektora.

Infrastruktura teleinformatyczna Uniwersytetu jest na biezgco serwisowana i rozbudowywana,
a dodatkowo 2 razy w roku prowadzone sg gruntowne analizy srodowisk komputerowych zwigzane
z aktualizacjg oprogramowania i wymiang zuzytego lub niekompatybilnego sprzetu w salach
dydaktycznych. Powyisze obejmuje réwniez infrastrukture informatyczng i oprogramowanie
stosowane w ksztatceniu z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc.

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 5:

Kryterium 6. Wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji
i doskonaleniu programu studiow oraz jej wptyw na rozwdj kierunku

Zalecenia dotyczace kryterium 6 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktdéra poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 6 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Brak zalecen Kryterium spetnione
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6.1. Dziatalnos¢ Rady Biznesu Kierunku Kosmetologia w ramach wspoétpracy z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym

Wspodtpraca kierunku kosmetologia z otoczeniem spoteczno-gospodarczym ma charakter planowy,
systemowy i dtugofalowy. Jej celem jest zapewnienie spdjnosci programu studiéw z dynamicznie
zmieniajgcymi sie potrzebami rynku pracy, rozwojem branzy kosmetologicznej.
Wspodtpraca realizowana jest w szczegdlnosci poprzez:
— staty dialog z przedstawicielami rynku,
—angazowanie interesariuszy zewnetrznych w procesy decyzyjne dotyczace programu studiow,
— wspdlne inicjatywy dydaktyczne i rozwojowe.
Kluczowa role w tym obszarze petni Rada Biznesu Kierunku Kosmetologia, stanowigca formalne forum
wspotpracy uczelni z otoczeniem spoteczno-gospodarczym. W celu wypracowania trwatej
i systemowej wspdtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, decyzjg Dziekana kierunku oraz Rady
Dydaktycznej Kierunku w dniu 15 grudnia 2020 r. (Zatacznik 6.1 i 6.2) zostata powotana Rada Biznesu
Kierunku Kosmetologia.
Rada Biznesu stanowi forum statej wspodtpracy uczelni z przedstawicielami otoczenia spoteczno-
gospodarczego i petni funkcje doradczo-konsultacyjng w zakresie doskonalenia programu studiéw na
kierunku kosmetologia. Jej dziatalnos$¢ ukierunkowana jest na zapewnienie zgodnosci efektéw uczenia
sie z aktualnymi potrzebami rynku pracy, rozwojem branzy kosmetologicznej i pokrewnych obszaréw
naukowych oraz oczekiwaniami przysztych pracodawcéw.
W sktad Rady Biznesu wchodzg przedstawiciele: podmiotéw swiadczgcych ustugi kosmetologiczne
i estetyczne, firm technologicznych i dystrybucyjnych z obszaru aparatury i kosmetykow
profesjonalnych, wydawnictw i mediéw branzowych, organizacji szkoleniowych, przemystu
kosmetycznego i Srodowiska naukowo-badawczego (Zatacznik 6.2.). Potwierdzeniem aktywnej roli
Rady Biznesu w rozwoju kierunku kosmetologia jest posiedzenie Rady z dnia 3 marca 2025 r.
(Sprawozdanie - Zatgcznik 6.3.), podczas ktérego omdwiono konkretne obszary wspdtpracy majace
bezposredni wptyw na realizacje i doskonalenie programu studiéw.

Wspotpraca w obszarze dydaktyki

W ramach dziatalnosci Rady Biznesu realizowano dziatania dydaktyczne ukierunkowane na
wzmochnienie praktycznego wymiaru ksztatcenia na kierunku kosmetologia. W ramach fakultetu
"Przebarwienia" odbyto sie spotkanie studentéw z Anng Jaros-Sajda (SkinMasters), ktére w obecnosci
prowadzgcego zajecia, obejmowato omdwienie realidéw pracy gabinetowej na przyktadach z praktyki
wiasnej oraz prezentacje wybranych marek preparatéw stosowanych w ochronie przeciwstoneczne;j.
Zrealizowane pokazy technologiczne, prezentacje marek profesjonalnych oraz spotkania eksperckie
umozliwity studentom bezposredni kontakt z aktualnymi standardami pracy oraz procedurami
zabiegowymi stosowanymi w praktyce zawodowej. Dziatania te byly realizowane w toku zajec
dydaktycznych, w obecnosci i przy koordynacji prowadzacych, dla studentéw poszczegdlnych
rocznikdw kierunku kosmetologia w ramach wybranych przedmiotdw (szczegétowy wykaz
przedstawiono w Zatgczniku 6.4.).

Aktywnosc¢ Rady Biznesu w realizacji inicjatyw edukacyjnych

Planowane na 9 marca br. wydarzenie Beauty Day — Slow-aging kobiet stanowi przyktad aktywnego
zaangazowania cztonkéw Rady Biznesu Kierunku Kosmetologia w dziatania na styku srodowiska
akademickiego oraz otoczenia spoteczno-gospodarczego. Znaczna czes¢ obecnych cztonkéw Rady
Biznesu, reprezentujgcych sektor ustug kosmetologicznych, przemyst kosmetyczny, jednostki
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badawczo-rozwojowe oraz organizacje braniowe, zostata zaangazowana w opracowanie oraz
przygotowanie poszczegdlnych elementdw programu wydarzenia, obejmujgcych m.in. wykfady
eksperckie, konsultacje indywidualne oraz debate studencka z pracodawcami. W organizacje
wydarzenia wtgczeni zostali rowniez nowo nominowani cztonkowie Rady Biznesu, co sprzyja integracji
srodowiska branzowego z dziatalnos$cig dydaktyczng kierunku oraz umozliwia rozszerzenie zakresu
wspotpracy o nowe obszary praktyki zawodowej i dziatalnosci gospodarczej. Udziat przedstawicieli
Rady Biznesu w przygotowaniu wiekszosci zaplanowanych aktywnosci wydarzenia stanowi przykfad
praktycznego wdrazania wspotpracy z interesariuszami zewnetrznymi w procesie realizacji inicjatyw
edukacyjnych, ukierunkowanych zaréwno na rozwdj kompetencji studentéw, jak i popularyzacje
wiedzy prozdrowotnej w srodowisku spotecznym (Zatgcznik 6.5.).

Spotkania eksperckie i mentoring zawodowy

W wyniku prac Rady Biznesu zrealizowano spotkania eksperckie oraz dziatania mentoringowe, ktérych
celem byto wsparcie studentéw w planowaniu Sciezki zawodowej oraz poszerzanie ich swiadomosci
dotyczacej mozliwosci rozwoju kariery. Dziatania te obejmowaty m.in. ksztattowanie kompetencji w
zakresie budowania relacji z klientem, indywidualizacji ustug oraz wykorzystania narzedzi
wspierajgcych profesjonalng dokumentacje i zarzadzanie procesem obstugi w gabinecie
kosmetologicznym (Aleksandra Dworska — BeautyBoss, BeautyCheck).

Ponadto 25 maja 2024 r. odbyto sie spotkanie studentow (zaproszono wszystkich studentéw UM) z
safety assessorem. Pani dr Joanna Fabrowska-Bata przyblizyta zainteresowanym proces wprowadzania
kosmetyku na rynek Unii Europejskiej, ze szczegdlnym uwzglednieniem przygotowania raportu
bezpieczenstwa produktu kosmetycznego.

Wspieranie aktywnosci studenckiej

W ramach wsparcia aktywnos$ci studenckiej przedstawiciele otoczenia spoteczno-gospodarczego
zaangazowali sie réwniez w przygotowanie i realizacje debaty studenckiej z pracodawcami (Beauty
Day, 9 marca 2026 r.), poswieconej mozliwosciom rozwoju zawodowego absolwentéw kierunku
kosmetologia, obejmujacej zagadnienia planowania sciezek kariery w sektorze ustug
kosmetologicznych, przemysle kosmetycznym, obszarze badan i rozwoju (R&D), szkoleniowym oraz
dziatalnosci gabinetowej i przedsiebiorczosci. Debata obejmuje udziat reprezentantdw sektora ustug
kosmetologicznych, przemystu kosmetycznego oraz organizacji branzowych, w tym: dr Anna Jaros-
Sajda (SkinMasters), dr Renata Debowska (Dr Irena Eris), dr Marta Pawtowska — nominacja na rok 2026
(ACC Chemicals), Mirella Ogniewska w zastepstwie za Katarzyne Jaworskg (Topestetic), Alicja Gondek-
Urtnowska (Polskie Towarzystwo Trychologiczne) oraz Malwina Zasada-Kisiel (NAOS). Dziatania te
sprzyjaja budowaniu kompetencji zawodowych, naukowych oraz wzmacniajg motywacje studentéw
do dalszego rozwoju.

6.2. Udziat interesariuszy zewnetrznych w konstruowaniu programu studiéw

Przedstawiciele otoczenia spoteczno-gospodarczego s3 wiaczani w proces konstruowania
i modyfikacji programu studiéw poprzez konsultowanie efektéw uczenia sie, tresci ksztatcenia oraz
form realizacji zaje¢ w ramach aktywnosci Rady Dydaktycznej Kierunku Kosmetologia. Przedstawiciele
otoczenia spoteczno-gospodarczego sg cztonkami Rady Dydaktycznej (Zatacznik 6.6)., a takze inny
przedstawiciel otoczenia spoteczno-gospodarczego jest cztonkiem Rady Programowej powotanej w
ramach projektu Operacja-Integracja 3.0! (Zatgcznik 6.7).
W szczegdlnosci wspdtpraca ta obejmuje:
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— identyfikacje aktualnych i prognozowanych potrzeb rynku pracy w obszarze kosmetologii,
— opiniowanie zakresu kompetencji absolwenta w odniesieniu do wymagan praktyki zawodowej,
— opiniowanie tematdéw prac licencjackich i magisterskich pod katem ich przydatnosci aplikacyjnej,
— zgtaszanie rekomendacji dotyczacych wprowadzania nowych zagadnien, technologii i procedur do
programu studiéw.

W wyniku konsultacji z interesariuszami zewnetrznymi zaakceptowano lub zmodyfikowano m.in.:
— Wprowadzenie i zatwierdzenie egzaminu dyplomowego dla studiéw pierwszego stopnia w formule
obejmujacej czes¢ praktyczng oraz czesc teoretyczng, adekwatnej do profilu praktycznego kierunku
kosmetologia oraz oczekiwan rynku pracy.
— Woprowadzenie seminariéw na lll roku studiéw pierwszego stopnia (V semestr) w ramach przedmiotu
"Kosmetologia zabiegowa", ukierunkowanych na analize przypadkdw klinicznych, planowanie terapii
zabiegowych oraz przygotowanie studentéw do praktycznego wymiaru egzaminu dyplomowego,
zgodnie z rekomendacjami interesariuszy zewnetrznych oraz profilem praktycznym kierunku
kosmetologia.
— Rozszerzenie sposobu weryfikacji kompetencji spotecznych studentéw (ocena kompetencji
spotecznych w toku ¢wiczen, poza weryfikacjg wiedzy), w szczegdlnosci w zakresie komunikacji
z pacjentem oraz odpowiedzialnosci zawodowej w kontekscie planowania postepowania
terapeutycznego (m.in. poprzez symulacje konsultacji w ramach ¢wiczen).
— Modyfikacje form realizacji wybranych zajeé¢ (np. zwiekszenie liczby godzin zaje¢ pokazowych
i projektowych typu opisy przypadkéw i utozenie planéw zabiegowych i pielegnacyjnych)
w odpowiedzi na rekomendacje interesariuszy zewnetrznych.
Zmiany te miaty na celu lepsze przygotowanie studentdw do realiéw pracy zawodowe] oraz
zwiekszenie ich konkurencyjnosci na rynku pracy.

6.3. Wspoétpraca z otoczeniem w realizacji programu studiow

Wspotpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym znajduje bezposrednie odzwierciedlenie
w realizacji programu studidw, w szczegdlnosci w zakresie ksztatcenia praktycznego. Interesariusze
zewnetrzni uczestnicza w realizacji procesu dydaktycznego poprzez prowadzenie goscinnych
wyktadéw, warsztatéw i pokazéw technologicznych, udziat w zajeciach o charakterze praktycznym oraz
organizacje spotkan eksperckich dla studentdw.
W ramach ¢wiczen z przedmiotu "Kosmetologia kliniczna i zabiegowa" (Il rok studiéw | stopnia),
fakultetu "Zmiany hiperpigmentacyjne w rdinych chorobach ogdlnoustrojowych" oraz zajec
z przedmiotu "Wizaz i stylizacja" (Il rok studiow | stopnia)zrealizowano m.in.:
— pokaz zabiegdw z zastosowaniem peelingéw chemicznych przeznaczonych dla skéry wrazliwej
i z tendencjg do powstawania zaskdrnikow (NOON Aesthetics),
— prezentacje mozliwosci diagnostycznych z wykorzystaniem lampy Wooda w ocenie zmian
pigmentacyjnych i stanu skéry (Dermaquest, Dermomedica),
— prezentacje i pokaz zabiegu mikronaktuwania (PRO Microneedling) wraz z omdéwieniem wskazan
zabiegowych i procedur postepowania (Dermalogica),
— warsztaty dotyczace technik faczonych w pielegnacji skéry dojrzatej, z uwzglednieniem masazu
kosmetologicznego oraz znaczenia pielegnacji domowej w terapii anti-aging (Anna Grela),
— prezentacje zabiegédw ukierunkowanych na terapie przebarwien i fotostarzenia, obejmujgcych
procedury Smart DNA oraz Retibooster (Retix C, Mesoestetic),
— warsztaty z zakresu manualnych technik odmtadzania twarzy, uwzgledniajace elementy terapii
tkanek miekkich i masazu kosmetologicznego (Barbara Barska),
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— pokaz zabiegu modelowania sylwetki z wykorzystaniem technologii endermologii (Primelle).
(Zatgcznik 6.4.)

Realizacja powyzszych dziatan w toku zaje¢ dydaktycznych, przy wspdtprowadzeniu przez
przedstawicieli branzy oraz nauczycieli akademickich, umozliwita studentom zapoznanie sie
z aktualnymi procedurami zabiegowymi, technikami manualnymi oraz standardami pracy
stosowanymi w praktyce zawodowej, stanowigc jednoczesnie uzupetnienie tresci ksztatcenia
realizowanych w ramach programu studidow o rozwigzania funkcjonujgce we wspédtczesnej praktyce
kosmetologiczne;j.

6.4. Wspotpraca w zakresie praktyk zawodowych i rozwoju kompetencji zawodowych studentow
Istotnym elementem wspétpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym jest udziat partneréw

zewnetrznych w realizacji oraz doskonaleniu systemu praktyk zawodowych.

Wspdtpraca ta obejmuje:

— zapewnienie miejsc realizacji praktyk zawodowych w podmiotach sektora ustug kosmetologicznych,

placowkach medycyny estetycznej oraz przedsiebiorstwach przemystu kosmetycznego,

— konsultowanie programu praktyk pod katem oczekiwan pracodawcéw z Radg Dydaktyczng Kierunku

Kosmetologia oraz Radg Biznesu Kierunku Kosmetologia,

—ocene stopnia przygotowania studentéw do pracy zawodowej dokonywang przez opiekundow praktyk

z ramienia instytucji przyjmujacych.

W ramach tego obszaru podejmowane byty m.in. nastepujace dziatania:

— wizytacje miejsc realizacji praktyk zawodowych,

— biezgca wspodtpraca z opiekunami praktyk z ramienia instytucji przyjmujacych w zakresie weryfikacji

osigganych efektdw uczenia sie,

— analiza opinii pracodawcéw dotyczgcych przygotowania studentéw do wykonywania zadan

zawodowych, stanowigca podstawe do doskonalenia programu praktyk oraz wybranych tresci

ksztatcenia.

Studenckie praktyki zawodowe stanowiag kluczowy element wspétpracy kierunku kosmetologia
z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, umozliwiajgc studentom weryfikacje oraz doskonalenie
efektéw uczenia sie w rzeczywistych warunkach pracy zawodowej z udziatem klientéw. Studenci
studiéw | stopnia realizujg tacznie 750 godzin praktyk zawodowych w podmiotach sektora ustug
kosmetologicznych, placdwkach medycyny estetycznej, podologicznych, SPA, a takze
w przedsiebiorstwach przemystu kosmetycznego i jednostkach badawczo-rozwojowych. Praktyki
odbywajg sie na podstawie porozumien zawieranych pomiedzy Uczelnig a jednostkami przyjmujacymi
studentéw i sg nadzorowane przez opiekundw z ramienia instytucji zewnetrznych oraz nauczycieli
akademickich. W trakcie praktyk studenci zapoznajg sie z organizacjg pracy w gabinecie lub
przedsiebiorstwie, uczestnicza w procedurach zabiegowych i diagnostycznych, ucza sie prowadzenia
dokumentacji klienta, doboru preparatéw i technologii zabiegowych oraz zasad pracy zgodnych
z aktualnymi standardami rynkowymi. Realizacja praktyk umozliwia rozwéj kompetencji zawodowych
i spotecznych studentdw oraz stanowi pierwszg ptaszczyzne ich weryfikacji w srodowisku pracy.

Uzyskiwane informacje zwrotne od partnerdw zewnetrznych sg wykorzystywane do modyfikacji
tresci ksztatcenia oraz form zajec praktycznych.
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6.5. Wspoétpraca z otoczeniem w zakresie inicjatyw studenckich i kontaktu z rynkiem pracy
Wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym obejmuje réwniez dziatania wspierajgce

aktywnos¢ studencka oraz umozliwiajgce studentom bezposredni kontakt z rynkiem pracy. Partnerzy

zewnetrzni angazujg sie m.in. w organizacje i wspéforganizacje wydarzen branzowych oraz umozliwiajg

studentom udziat w wizytach studyjnych w przedsiebiorstwach sektora kosmetycznego.

Zorganizowano wizyty studyjne studentdow kierunku kosmetologia w:

- zaktadzie produkcyjnym firmy Elfa Pharm w Chociwiu (28.05.2025r.)

- fabryce kosmetykéw AVA (23.02.2024 r.).

W ramach wizyt studenci zapoznali sie z funkcjonowaniem przedsiebiorstw dziatajgcych na rynku

krajowym i miedzynarodowym, w tym ze strukturg organizacyjng firm oraz poszczegdlnymi etapami

procesu produkcji kosmetykdéw.

SKN Kosmetologii

Gtéwnym przedmiotem dziatalnosci kota jest poszerzanie wiedzy z dziedziny kosmetologii,
dermatologii oraz chemii. Studenci majg mozliwos¢ korzystania ze szkolen, ktére nie sy objete
programem nauczania podczas studidw. Przynaleznos$¢ do kota pozwala réwniez na prowadzenie
dodatkowych badan naukowych oraz doskonalenie umiejetnosci w zakresie syntezy i analizy
chemicznej. Studenci biorg aktywny udziat w konferencjach oraz wydarzeniach promujacych kierunek.
Kazdego roku SKN bierze aktywny udziat w Drzwiach Otwartych Uniwersytetu Medycznego w todzi,
Festiwalu Nauki oraz Senioraliach.

Wspétpraca z otoczeniem gospodarczym w ramach konferencji naukowo-szkoleniowych studentéw

Kierunek kosmetologia realizuje wspdtprace z otoczeniem spoteczno-gospodarczym takze poprzez
wspotorganizacje Konferencji Naukowo-Szkoleniowych Studentéw Wydziatu Farmaceutycznego
Uniwersytetu Medycznego w todzi, w ramach ktdrych zapraszani sg eksperci reprezentujacy praktyke
kliniczng oraz podmioty branzowe. Udziat przedstawicieli sektora ustug kosmetologicznych, przemystu
kosmetycznego oraz obszaru badan i rozwoju umozliwia studentom zapoznanie sie z aktualnymi
trendami rynkowymi oraz realiami funkcjonowania zawodu kosmetologa.

W ramach IV Konferencji (24-25.03.2022 r.) zrealizowano wyktady prowadzone przez
przedstawicieli podmiotéw zewnetrznych, obejmujgce m.in. zagadnienia profilaktyki zdrowotnej w
pracy kosmetologa, procesu wprowadzania kosmetyku na rynek oraz roli Safety Assessora (MPR Labs),
a takze zastosowania podologii w praktyce gabinetowej (Place of Beauty). Rdéwnolegle studenci
kierunku kosmetologia zaprezentowali prace dotyczgca oceny poziomu wiedzy o ergonomii pracy
wsrdd studentow kierunkéw medycznych, realizowang pod opieka nauczyciela akademickiego
(Zatgcznik 6.8.). Waznym elementem wspodtpracy byto réwniez zaangazowanie studentow
w organizacje konferencji (Natalia Siejkowska, Aleksandra Gajewska).

Podczas V Konferencji (19.04.2024 r.) przeprowadzono cykl wyktadow i warsztatow z zakresu
kosmetologii gerontologicznej, trychologii leczniczej, modelowania sylwetki oraz innowacji
biotechnologicznych w kosmetologii i trychologii, obejmujgcych m.in. zastosowanie komdérek
macierzystych, czynnikdw wzrostu oraz egzosomow (SkinLine Clinic, Skin Clinic Trychologia
i Kosmetologia, IMESO Aesthetic Group, INNMEDIS). Studenci kierunku Kosmetologia byli rowniez
zaangazowani w organizacje wydarzenia, a w ramach sesji konkursowej przedstawili prace
o charakterze aplikacyjnym i analitycznym, dotyczace m.in. terapii tradziku metodami taczonymi,
przegladu filtrow UV w kosmetykach promieniochronnych oraz recepturowania preparatow
kosmetycznych (Zatgcznik 6.8.).
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Udziat studentéw w pozawydziatowych konferencjach naukowych:

| Konferencja , Kosmetologia i Dermatologia w obliczu wspdlnych wyzwan” organizowana przez
Wydziat Nauk Farmaceutycznych Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Sosnowcu, 26.04.2025.
Corocznie studenci uczestniczg réwniez w konferencji kosmetologicznej orgaznizowanej przez
czasopismo LNE.

Wyktad na zaproszenie dla studentéw kierunku kosmetologia

W ramach wspétpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, w toku zajeé¢ dydaktycznych
w obecnosci i przy wspoétudziale nauczyciela akademickiego, zrealizowano wykfad ekspercki pt.
"Wprowadzanie nowych kosmetykdow na rynek", obejmujgcy zagadnienia zwigzane z procesem
opracowywania, oceny bezpieczenstwa oraz komercjalizacji produktéw kosmetycznych (OnlyBio Life —
Joanna Wierzbicka). Zajecia te umozliwity studentom zapoznanie sie z praktycznymi aspektami
funkcjonowania rynku kosmetycznego oraz procesem wprowadzania produktéow kosmetycznych do
obrotu.

6.6. Wspotpraca badawcza z otoczeniem spoteczno-gospodarczym

Kierunek kosmetologia rozwija rédwniez wspodtprace z otoczeniem spoteczno-gospodarczym
w obszarze dziatalnosci badawczej i aplikacyjnej, w tym z udziatem studentéw.
Wspotpraca ta obejmuje m.in.:
— realizacje badan aplikacyjnych we wspdtpracy z partnerami zewnetrznymi,
— mozliwos¢ publikowania wynikéw badan realizowanych w ramach prac dyplomowych,
— konsultowanie tematdéw prac dyplomowych pod katem ich przydatnosci praktyczne;j.
Studenci kierunku kosmetologia realizowali prace dyplomowe we wspodtpracy z przedsiebiorstwami
kosmetycznymi oraz centrami badawczo-rozwojowymi, co stanowi istotny element powigzania
procesu dyplomowania z praktykg przemystowg i badawcza.
Realizacja prac licencjackich

W roku akademickim 2024/2025 zrealizowano dwie prace licencjackie we wspotpracy z firmg Delia
Cosmetics, dotyczace problematyki stabilnosci i jakosci kosmetykdw kolorowych i dwie prace we
wspotpracy z firma Delia powstaty w 2022/2023 (Zatacznik 6.9.).

Projekty wdrozeniowe

W ramach dziatalnosci Katedry Kosmetologii realizowane s réwniez projekty o charakterze
wdrozeniowym, stanowigce przyktad wspdtpracy jednostki z otoczeniem spoteczno-gospodarczym
w zakresie prowadzenia badan aplikacyjnych. Pod kierownictwem prof. dr hab. n. farm. Elzbiety
Budzisz realizowana jest praca doktorska w trybie doktoratu wdrozeniowego pt.: "Optymalizacja
procesow przygotowania formulacji produktéw naskérnych z wykorzystaniem elementéw QbD
(Quality by Design)", Barttomieja Borkowskiego. Przedsiewziecie obejmuje prowadzenie badan
ukierunkowanych na opracowanie rozwigzan o potencjale aplikacyjnym, mozliwych do wykorzystania
w dziatalnosci podmiotu gospodarczego, stanowigc przyktad integracji dziatalnosci naukowej
z potrzebami praktyki oraz transferu wiedzy do sektora gospodarczego.
Badania prowadzone przez WF we wspoétpracy z Centrum Innowacji i Transferu Technologii dla
podmiotow zewnetrznych

e Realizacja prac badawczo-rozwojowych na rzecz autorskiego projektu firmy PPHU InterCom

Plus Dariusz Ledniowski pn. Opracowanie technologii pozyskiwania ekstraktu z kory debu
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i kory sSwierku z wykorzystaniem ultradzwiekdéw i opracowanie receptur ekologicznych
dermokosmetykéw na bazie naturalnych surowcéw pochodzacych z up cyklingu; 2025.

e Wspdtwykonawca pracy badawczo-rozwojowej na rzecz firmy Olini pn. ,,Opracowanie serii
nowych formulacji olejowych o wtasciwosciach anti-ageing oraz anti-pollution” 2023-2024.

e Wspdtwykonawca pracy badawczo-rozwojowej oraz rejestracji innowacyjnej formuty
kosmetyku dla mezczyzn, z ekstraktem z pitai, o wtasciwosciach przeciwstarzeniowych
i antysmogowych; 2021-2023.

e Badania aplikacyjne kosmetykéw dla firmy dr Koziej badania aplikacyjne kosmetyku m.in. na
skdrach o wysokich fototypach 2023.

e Badania aplikacyjne dla firmy Elfa Farm badania aplikacyjne kosmetykéw z wydaniem opinii
o kosmetykach, w celu przyznania Znaku Jakosci i Innowacyjnosci Umed 2023 i 2024.

e Ustugi badawcze w obszarze badan mikrobiologicznych (mikrobiom skory, test konserwacji,
analiza aktywnosci przeciwdrobnoustrojowej, analiza czystosci mikrobiologicznej) na zlecenie
kontrahentdéw -wielokrotnie.

e Badania z zakresu czystosci i aktywnosci mikrobiologicznej produktéw kosmetycznych
i innych, czystosci powietrza w komorach laminarnych, czystosci wody dla kontrahentéw.

e Ocena lekowrazliwosci bakterii.

6.7. Wspotpraca ze szkotami - otoczeniem spotecznym i promocja kierunku

W ramach wspédtpracy z otoczeniem spotecznym oraz dziatan promujacych kierunek kosmetologia
realizowane sg inicjatywy angazujgce zaréwno pracownikow, jak i studentéw kierunku, ukierunkowane
na popularyzacje wiedzy kosmetologicznej, prezentacje oferty edukacyjnej uczelni oraz rozwdj
kompetencji spotecznych i komunikacyjnych studentow.

Zaangazowanie w przebieg wydarzen Drzwi Otwartych Uniwersytetu Medycznego w todzi

Dziatania te obejmujg w szczegélnosci coroczny udziat pracownikdéw i studentdw SKN Kosmetologii
w organizacji Drzwi Otwartych Uniwersytetu Medycznego w todzi, skierowanych do kandydatéw na
studia oraz ucznidéw szkét srednich z catej Polski. W dniu 12 marca 2025 r. odbyty sie Drzwi Otwarte
Uniwersytetu Medycznego w todzi, w ktérych uczestniczyto blisko 2000 uczniéw szkét srednich. W
organizacje wydarzenia zaangazowanych byto ponad 550 studentéw i pracownikdw uczelni. W ramach
wydarzenia studenci wygtosili wyktady popularyzujgce wiedze kosmetologiczng (m.in. dotyczace
tradziku oraz roli kwaséw ttuszczowych w utrzymaniu zdrowej skory), zaprezentowali wiasnorecznie
wykonane kosmetyki oraz prowadzili bezposrednie rozmowy z kandydatami na studia, udzielajac
informacji dotyczacych programu ksztatcenia, specyfiki studidw oraz mozliwych sciezek rozwoju
zawodowego. Kolejne Drzwi Otwarte Umed zaplanowane sg na 11 marca 2026 roku.

Réwnolegle do dziatan realizowanych w ramach Drzwi Otwartych, kierunek kosmetologia prowadzi
wspotprace ze szkotami Srednimi, organizujgc zajecia edukacyjne i warsztatowe dla uczniéw
zainteresowanych studiami na uczelni. Przyktadem takiej aktywnosci byto spotkanie z uczniami XXX
Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. ks. bp. Ignacego Krasickiego w todzi, ktore odbyto sie 23 kwietnia 2025
r.. W ramach wizyty uczniowie uczestniczyli w:

— wyktadzie tematycznym dotyczgcym pielegnacji wtosow,

— warsztatach praktycznych z zakresu badan sensorycznych, obejmujacych analize zmystu smaku
i wechu,

— zajeciach laboratoryjnych polegajgcych na samodzielnym wykonywaniu polisacharydowych kapsutek
zawierajgcych substancje zapachowe.
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Zajecia te miaty charakter edukacyjno-popularyzatorski i umozliwiaty uczniom bezposredni kontakt
z elementami ksztatcenia realizowanymi na kierunku kosmetologia.
Dziatania na rzecz otoczenia spotecznego — Senioralia

W ramach realizacji spotecznej misji kierunku kosmetologia oraz wspdtpracy z otoczeniem
spotecznym, Katedra Kosmetologii wzieta udziat w tédzkich Senioraliach, organizujgc w dniach 15 i 22
maja, 2024 dziatania edukacyjno-profilaktyczne skierowane do oséb starszych. Wydarzenia odbywaty
sie w gmachu Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego w todzi i obejmowaty m.in.
badania dermoskopowe znamion prowadzone przez lekarzy dermatologdédw dr Anne Erkiert-Polguj
i prof. Anng Wozniacka, kierownika Katedry Dermatologii i Wenerologii UM. Uczestnicy mieli réwniez
mozliwo$é wziecia udziatu w warsztatach z zakresu automasazu twarzy oraz podstaw pielegnacji skory
suchej, prowadzonych przez pracownikdw Zaktadu Kosmetologii i Dermatologii Estetyczne;j.
W realizacje dziatan edukacyjnych zaangazowani byli takze studenci kierunku kosmetologia zrzeszeni
w Kole Naukowym Kosmetologii, ktérzy przeprowadzili wyktady popularyzujgce wiedze z zakresu
profilaktyki nowotwordéw skoéry oraz podstaw podologii w kontekscie aktywnego starzenia sie.
Dziatania te wpisujg sie w spoteczng role uczelni oraz kierunku Kosmetologia, sprzyjajac popularyzacji
wiedzy prozdrowotnej, profilaktyce chordb skéry oraz rozwijaniu kompetencji spotecznych studentow
poprzez ich aktywne uczestnictwo w inicjatywach skierowanych do lokalnej spotecznosci.
Spotkania dla Uniwersytetu Trzeciego Wieku Politechniki tédzkiej

W ramach dziatan ukierunkowanych na wspétprace z otoczeniem spotecznym pracownicy kierunku
kosmetologia realizujg rowniez wyktady edukacyjne dla stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku
Politechniki tédzkiej oraz w ramach inicjatyw takich jak Akademia Zdrowego Starzenia UM. W latach
2024-2025 przeprowadzono cykl wyktadéw poswieconych m.in. zagadnieniom pielegnacji skory
dojrzatej, procesom starzenia sie skéry oraz profilaktyce schorzen stép, dostosowanych do potrzeb
edukacyjnych oséb starszych. Dziatania te miaty charakter prozdrowotny i profilaktyczny, sprzyjajac
popularyzacji wiedzy kosmetologicznej w srodowisku senioralnym.
Wizyty stuchaczy Studium Jezyka Polskiego

Wydziat Farmaceutyczny gosci réwniez stuchaczy Studium Jezyka Polskiego dla Cudzoziemcéw
Uniwersytetu tddzkiego zainteresowanych studiowaniem na UM. Dla oséb zainteresowanych
studiowaniem kosmetologii zaproponowano wizyty w Zaktadzie Kosmetologii i Dermatologii
Estetycznej oraz Zaktadzie Chemii Surowcéw Kosmetycznych. W trakcie wizyt goscie zostali zapoznani
z codzienng dziatalnoscig dydaktyczng i naukowg Zaktaddéw, infrastrukturg wykorzystywang
w procesie ksztatcenia, w tym salami ¢wiczeniowymi oraz aparaturg stosowang w dydaktyce
i przygotowaniu do wykonywania zawodu kosmetologa. W organizacje i przebieg wizyty zaangazowani
byli réwniez studenci kierunku kosmetologia, ktdrzy uczestniczyli w prezentacji zaplecza
dydaktycznego oraz udzielali informacji dotyczgcych specyfiki studiow i realizowanych zajeé
praktycznych.

6.8. Wsparcie dydaktyki i jej wptyw na rozwdj kierunku

Istotnym elementem wspdtpracy kierunku kosmetologia z otoczeniem spoteczno-gospodarczym
jest stata wspodtpraca z renomowanym wydawnictwem naukowym PWN Wydawnictwo Naukowe/
PZWL Wydawnictwo Lekarskie, realizowana w obszarze opracowywania i publikacji recenzowanych
monografii naukowych z zakresu kosmetologii klinicznej i terapeutyczne;j.
Efektem tej wspdtpracy jest wydanie monografii naukowych: "Kosmetologia kliniczna" Tom 3 (2024)
oraz "Kosmetologia terapeutyczna" Tom 4 (2025), autorstwa Anny Kotodziejczak, ktére stanowig
kompleksowe, oparte na aktualnych dowodach naukowych opracowania zagadnien istotnych dla
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wspotczesnej kosmetologii akademickiej i praktyki zawodowej. Publikacje te, wydane przez
wydawnictwo figurujgce w wykazie wydawnictw publikujacych recenzowane monografie naukowe,
przeszty petny proces recenzyjny i spetniajg kryteria monografii naukowych. Zawarta w nich tres¢
zostata opracowana w Scistym powigzaniu z aktualnymi potrzebami dydaktycznymi oraz wymaganiami
rynku kosmetologicznego i estetycznego.

Wptyw wspoétpracy wydawniczej na realizacje programu studiow

Monografie opracowane we wspotpracy z PWN / PZWL stanowia istotne wsparcie procesu
dydaktycznego na kierunku kosmetologia. Sg one wykorzystywane jako literatura podstawowa
i uzupetniajgca w kartach przedmiotéw, wspierajgc realizacje tresci ksztatcenia w obszarach
kosmetologii klinicznej, terapeutycznej oraz nowoczesnych procedur zabiegowych. Publikacje te sg
dostepne dla studentow i kadry dydaktycznej w zasobach Biblioteki Uniwersyteckiej zaréwno w wersji
drukowanej, jak i w formie elektronicznej za posrednictwem platformy IBUK Libra, co umozliwia staty
i nieograniczony dostep do aktualnych materiatdw dydaktycznych. Dostepnos¢ monografii w wersji
online wspiera proces samoksztatcenia studentdw, przygotowanie do zaje¢ oraz realizacje prac
dyplomowych, a takze utatwia prowadzacym biezgce aktualizowanie tresci wyktadow i seminariéw.
Dzieki systematyzacji aktualnej wiedzy naukowej oraz uwzglednieniu realiéw praktyki klinicznej
i zabiegowej, publikacje te umozliwiajg biezgcg aktualizacje tresci ksztatcenia, dostosowujac je do
dynamicznie rozwijajacej sie branzy kosmetologiczne;j.

Duze zainteresowanie publikacjami w srodowisku akademickim i praktycznym, potwierdzone ich
szerokim wykorzystaniem w dydaktyce oraz zakupem przez tysigce odbiorcéw, wskazuje na ich istotne
znaczenie dla jakosci ksztatcenia oraz standaryzacji wiedzy kosmetologiczne;.

Znaczenie wspotpracy dla rozwoju kierunku

Wspotpraca z renomowanym wydawnictwem naukowym wpisuje sie w strategie rozwoju kierunku
kosmetologia, taczac srodowisko akademickie z otoczeniem rynkowym oraz wspierajac transfer wiedzy
naukowej do dydaktyki i praktyki zawodowe;j.

6.9. Systemowa wspétpraca z branzg kosmetologiczng i dostawcami kosmetykdw i urzadzen

Kierunek kosmetologia prowadzi regularng wspdtprace z dostawcami rozwigzan technologicznych
oraz kosmetykéw profesjonalnych, niezbednych do realizacji zaje¢ dydaktycznych o charakterze
praktycznym. Wspdtpraca ta obejmuje w szczegdlnosci serwisowanie i kalibracje urzadzen, szkolenia
produktowe i technologiczne oraz biezgce wsparcie merytoryczne, zapewniajgce zgodnos¢ procesu
ksztatcenia z aktualnymi standardami rynkowymi.

W ramach tej wspodtpracy realizowane sg dziatania z udziatem przedsiebiorstw dostarczajgcych
technologie i preparaty wykorzystywane w dydaktyce, w tym m.in.: Bechtold & Co, ELFO®, Moc Urody,
BaroMed, CosmoTech, Mimari, Hebe, Venus Beauty, vanitysklep, Activeshop, 4fizjo, Very Beauty,
Criss/Aycom.

Efektem ostatnich wspodfprac jest zakup urzadzen:

- platforma laserowa BV laser (laserd diodowy do epilacji, laser QS, IPL),
- Polderma Apollo fala elektromagnetyczna,

- urzadzenia typu pen do mikronaktuwania dr Pen A6S,

- mezoterapia bezigtowa oraz mikroprady,

- fala uderzeniowa.

Stata kooperacja obejmuje réwniez wspétprace z producentami profesjonalnych kosmetykow,
ktorych preparaty sg wykorzystywane w procesie dydaktycznym, m.in.: Syis, Farmona Professional,
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Bielenda Professional, Chantarelle Laboratory Derm Aesthetic, Dives Med., ecospa, Ziaja PRO, Peel
Mission, Apis, Mokosh, Ava, Jadwiga.

Uzupetnieniem wspdtpracy produktowe] jest wspdtpraca z hurtowniami kosmetycznymi,
umozliwiajgca dostep do szerokiego asortymentu profesjonalnych preparatéw i urzgdzen stosowanych
w praktyce zawodowej, m.in.: Estetik, Estetyczna Hurtownia, BeautyNowa, ActiveShop, Cosinus
Cosmetics, OPTILINE, Hurtownia Sabell, BIOPROFIL, Centrum Medicum, REHAB, Beauty System.

Wspdtpraca obejmuje rowniez realizacje webinaridéw online oraz szkolen zdalnych, umozliwiajgcych
studentom zapoznanie sie z nowoczesnymi rozwigzaniami technologicznymi i aktualnymi trendami
rynkowymi, w tym m.in. w ramach inicjatyw realizowanych z udziatem partneréw branzowych (np.
Fenice, Clarens).

6.10. Wspoétpraca z podmiotami branzowymi w obszarze publikacji i upowszechniania wiedzy
Niektdére z oséb prowadzacych zajecia na kierunku kosmetologia sg systematycznie zapraszane do

udziatu w przygotowaniu oraz redagowaniu dziatéw merytorycznych w branzowych i naukowych

czasopismach. Wspodtpraca ta umozliwia transfer aktualnej wiedzy naukowej do praktyki zawodowej

oraz sprzyja utrzymywaniu biezgcego kontaktu z przedstawicielami rynku ustug kosmetologicznych

i przemystu kosmetycznego.

Przyktady publikacji branzowych i naukowych ze studentami:

Patrycja Poddebniak, Urszula Kalinowska-Lis ,Konserwanty wybierane przez producentéw produktow

kosmetycznych. Przeglad substancji konserwujgcych stosowanych w kosmetykach dla oséb dorostych”

Kosmetyki i detergenty, nr 4/2024 (47), str. 88-93.

Alicja Pniewska, Urszula Kalinowska-Lis ,Przeglagd substancji promieniochronnych stosowanych

w kosmetykach fotoprotekcyjnych dla dzieci i oséb dorostych”” Kosmetyki i detergenty, nr 1/2025 (48),

str. 88-92.

Paulina Mucha, Urszula Kalinowska-Lis ,Produkty do pielegnacji intymnej- niezbedna skfadniki”

Kosmetyki i detergenty, nr 1/2026

Urszula Kalinowska-Lis, Paulina Mucha ,Pielegnacja intymna- wspoétczesne rozwigzania” Kosmetyki

i detergenty, nr 1/2026

Kotodziejczak Anna, Adamiak Julia, Rotsztejn Helena: Endermologie as a Complementary Therapy in

Medicine and Surgery and an Effective Aesthetic Procedure: A Literature Review, Applied Sciences-

Basel, MDPI, vol. 15, nr 8, 2025,

Kotodziejczak Anna , Jatczak Agata, Rotsztejn Helena: The correlation between the severity of

symptoms and the thickness of the fat fold in cellulite-affected areas - A pilot study, Journal of Cosmetic

Dermatology, vol. 21, nr 11, 2022, s. 5852-5858,

Kotodziejczak A, Wieczorek A, Rotsztejn H. The assessment of the effects of the combination of

microdermabrasion and cavitation peeling in the therapy of seborrhoeic skin with visible symptoms of

acne punctata. J Cosmet Laser Ther. 2019 Aug;21(5):286-290.

Kotodziejczak Anna, Rybak Aleksandra, Rotsztejn Helena: The Impact of Carboxytherapy in

Monotherapy and in Combination with Lactobionic or Ferulic Acid and Ascorbic Acid on the Hydration

and Viscoelasticity of the Skin Around the Eyes, Applied Sciences-Basel, MDPI, vol. 15, nr 4, 2025,
Przyktadem wspdtpracy branzowej dotyczacej publikacji i upowszechniania wiedzy jest

wspotautorstwo rozdziatéw w podrecznikach:

— Medycyna estetyczna. Podrecznik dla studentdw kosmetologii. Tom 1, red. naukowa Andrzej

Przylipiak — autorstwo rozdziatu 3. ,Instrumentalne metody pomiaréw i oceny parametrow skory”:

Anna Kotodziejczak, Helena Rotsztejn,
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— Medycyna estetyczna. Podrecznik dla studentéow kosmetologii. Tom 2, red. naukowa Andrzej
Przylipiak — autorstwo rozdziatu 8. ,Redukcja i leczenie cellulitu”: Anna Erkiert-Polguj.

W ramach wspoétpracy z podmiotami branzowymi pracownicy Zaktadu Kosmetologii i Dermatologii
Estetycznej uczestniczg w dziataniach eksperckich ukierunkowanych na upowszechnianie wiedzy
naukowej w srodowisku zawodowym.

Przyktadem jest udziat dr Anny Kotodziejczak w wyktadach na zaproszenie oraz panelach eksperckich
realizowanych podczas konferencji i kongresdw branzowych organizowanych we wspdtpracy
z przedstawicielami sektora ustug kosmetologicznych, przemystu kosmetycznego oraz jednostek
badawczo-rozwojowych, w tym:

— X Ogélnopolski Kongres Kosmetologii Estetycznej, Krakéw, luty 2020,

— Pierwszy Kongres LNE Online, Krakéw, czerwiec 2020,

— 1l Ogélnopolska Konferencja Naukowa Trychologia Holistyczna, Gdansk, listopad 2022,

— Sympozjum SKINLIVE, Wroctaw, 2024,

—47. Miedzynarodowy Kongres Kosmetyczny LNE, Krakdw, listopad 2024,

— Kongres Beauty Forum, Warszawa, wrzesien 2025 (udziat w panelu eksperckim),

— Kongres Beauty by Touch, t6dz, pazdziernik 2025 (wyktad oraz udziat w panelu dyskusyjnym),

— Top Class Academy Dottore, Warszawa, pazdziernik 2025,

— XVII Konferencja Trychologiczna, Torun, pazdziernik 2025,

— wydarzenie edukacyjne Linder Health, styczen 2026,

— Kongres Beauty Forum, Warszawa, marzec 2026,

— Miedzynarodowy Kongres Kosmetyczny LNE, Krakéw, marzec 2026.

Aktywnosé ta obejmuje rowniez udziat w wydarzeniach branzowych i gremiach eksperckich, takich jak:
— cztonkostwo w Radzie Programowej NAOS Scientific Rendez-Vous, Warszawa, pazdziernik 2024,

— udziat goscinny w wydarzeniu Jan Marini Skin Research, Warszawa, kwiecien 2025,

— udziat goscinny w Konferencji Beauty by Touch, tédz, marzec 2025,

— udziat goscinny w premierze publikacji ,,Mikrobiom w kosmetologii, trychologii i dermatologii”,
Warszawa, listopad 2025,

— udziat goscinny w 49. Konferencji LNE — Targi i Kongres, Krakéw, listopad 2025,

— udziat w | oraz IV Konferencji Sztuka Dtugowiecznosci, Warszawa, czerwiec i listopad 2025.

Ponadto wspodfpraca z podmiotami branzowymi obejmuje udziat w dziataniach edukacyjnych
i popularyzatorskich realizowanych we wspétpracy z mediami i platformami branzowymi, w tym:

— wywiad dla Aesthetic Business oraz platformy Dermatic (2025),

— wywiad dla portalu Biotechnologia.pl (2025),

— wystgpienie eksperckie dla platformy edukacyjnej Cosmeo (2024),

— udziat w spotkaniach edukacyjnych typu live w mediach spotecznosciowych na zaproszenie Fundacji
Holistic Skin, Marini Skin Solutions Polska oraz LNE,

— wywiad ekspercki dla EMPIRE Pharma Sp. z 0.0. (2022).

Podejmowane dziatania stanowig przyktad transferu wiedzy z obszaru nauki do praktyki zawodowej
oraz sprzyjajg utrzymywaniu biezgcego kontaktu z przedstawicielami rynku ustug kosmetologicznych
i przemystu kosmetycznego, co umozliwia uwzglednianie aktualnych trendéw branzowych w procesie
ksztatcenia.

Udziat pracownikéw w gremiach eksperckich oraz zespotach oceniajacych inicjatywy branzowe

Pracownicy Katedry Kosmetologii uczestnicza w pracach zespotdéw eksperckich oraz komisji
oceniajacych inicjatywy o charakterze naukowym, dydaktycznym i produktowym, organizowanych
przez podmioty funkcjonujgce w sektorze kosmetologicznym i branzach pokrewnych. Wspdtpraca ta
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obejmuje m.in. udziat w procesie oceny projektéw naukowych, produktow kosmetycznych oraz
inicjatyw edukacyjnych.

W okresie podlegajagcym ocenie aktywnosci te obejmowaty:
- udziat dr hab. Urszuli Kalinowskiej-Lis w recenzji pracy, pt. Wptyw propolisu na Cutibacterium acnes w
aspekcie zapobiegania antybiotykoopornosci bakterii, zgtoszonej do Polskiej Edycji EUCYS 2023
Konkursu UE dla Mtodych Naukowcdw (European Union Contest for Young Scientists); luty 2023r.
— udziat dr Anny Kotodziejczak w charakterze recenzenta pracy zgtoszonej do Polskiej Edycji 32.
Konkursu Prac Mtodych Naukowcéw Unii Europejskiej (2020), pt. , Sktad i wiasciwosci sensoryczne
preparatéw kosmetycznych do ochrony przeciwstonecznej na przyktadzie kreméw z filtrami
fizycznymi”,
— cztonkostwo dr Anny Kotodziejczak w komisji plebiscytu IKONY Kosmetologii Estetycznej w kategorii
»Produkt profesjonalny”,
— cztonkostwo dr Anny Kotodziejczak w komisji konkursowej w konkursie dla studentow
organizowanym przez Beauty Forum pt. ,Nie wszystko, co viralowe, jest zdrowe — kosmetologia
kontra trendy z social mediéw” (2025-2026),
— udziat dr Anny Kotodziejczak w komisji egzaminacyjnej oraz wspodtautorstwo testu w konkursie LNE
BeautyTest (2023),
— udziat dr Mirelli Batory w pracach Kapituty Konkursu art of BEAUTY Prestige Awards (marzec—
kwiecien 2025).

Ponadto w ramach wspétpracy z podmiotami branzowymi pracownicy Katedry uczestniczg
w pracach rad programowych i naukowych organizacji oraz gremiow eksperckich, w tym:
- prof. dr hab. Elzbieta Budzisz jest redaktorem naczelnym Polish Journal of Cosmetology
- dr Paulina Mucha jest sekretarzem redakcji Polish Journal of Cosmetology
- dr Anny Kotodziejczak byta cztonkiem Rady Programowej konferencji NAOS Scientific Rendez-Vous
Opieka medyczna przysztosci. Nauka i doswiadczenie a nowe technologie (2024),
- dr Anny Kotodziejczak jest cztonkiem Rady Naukowej Scientific Committee of LPG Systems (COSIRE)
od czerwca 2025r.,
- dr Anny Kotodziejczak jest cztonkiem Rady Naukowej czasopisma Journal of Cosmetology and
Medicine.

Wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym obejmuje réwniez udziat pracownikéw
W procesie recenzowania monografii naukowych wydawanych przez PZWL Wydawnictwo Lekarskie/
PWN Wydawnictwo Naukowe, w tym:
—recenzja ksigzki ,Kosmetologia i trychologia gerontologiczna”, Claudia Musiat,
— recenzja ksigzki ,,Pielegnacja okotozabiegowa. Diagnostyka, suplementacja i kosmetyka domowa”,
Anna Przychowska-Parol, Agata Zejfer,
—recenzja ksigzki ,Terapie tgczone. Stymulatory tkankowe w protokotach tgczonych z najnowsza
technologia”, Elzbieta Miszczak (wydanie planowane na lipiec—sierpier 2025 r.).
Podejmowane dziatania stanowig przyktad zaangazowania ekspertow akademickich w proces
ksztattowania standardéw praktyki zawodowej oraz sprzyjajg utrzymywaniu biezgcego kontaktu ze
srodowiskiem branzowym.

6.11. Projekty i wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym

Przyktadem wspétpracy Katedry Kosmetologii z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w zakresie
realizacji projektéw edukacyjnych oraz transferu wiedzy do praktyki zawodowej jest zaangazowanie
zespotu Katedry w projekt szkoleniowo-edukacyjny , Akademia Drogisty”, realizowany na zlecenie
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firmy Rossmann SDP Sp. z o0.0. w latach 2024-2025. W ramach wspodtpracy pracownicy Katedry
uczestniczyli w opracowaniu programu edukacyjnego platformy szkoleniowej skierowanej do
pracownikéw sektora drogeryjnego, w tym w przygotowaniu narzedzi i metod weryfikacji wiedzy oraz
kompetencji zawodowych uczestnikdw programu. Zespdt Katedry opracowat konspekty dla 53
jednostek dydaktycznych wchodzgcych w sktad programu szkoleniowego, a nastepnie —we wspotpracy
z podmiotami zewnetrznymi — przygotowat materiaty edukacyjne w formie wyktadéw zamieszczonych
na wirtualnej platformie szkoleniowej. Realizacja projektu stanowi przyktad wykorzystania wiedzy
eksperckiej i doswiadczenia dydaktycznego pracownikéw uczelni w tworzeniu rozwigzan edukacyjnych
odpowiadajgcych na potrzeby rynku pracy oraz przyczynia sie do transferu wiedzy z obszaru nauki do
praktyki zawodowej w sektorze kosmetycznym.

UM realizuje projekt , Operacja — Integracja 3.0!” — Ill etap wdrazania Zintegrowanego Programu
Uczelni, ktory jest wspoétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 wspodtfinansowanego ze srodkédw Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus, umowa nr FERS.01.05-1P.08-0226/23-00, majacy na celu podniesienie
kompetencji studentéw, nauczycieli akademickich, pracownikéw administracyjnych i kadry
zarzadzajacej Uniwersytetu Medycznego w todzi poprzez wdrozenie zmian organizacyjnych oraz
stworzenie Zintegrowanego Programu Uczelni (ZPU) dostosowanego do potrzeb spoteczno-
gospodarczych w zakresie zarzgdzania procesem ksztatcenia na poziomie wyzszym oraz procesami
wsparcia, w tym rozwoju kompetencji pracownikéw i studentéw Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Realizacja projektu przyczyni sie do:

o modyfikacji programu nauczania w zaleznosci od zdefiniowanych potrzeb poszczegdlnych
kierunkéw objetych wsparciem-dostosowane do wymagan otoczenia spoteczno —
gospodarczych,

. stworzenia nowego kierunku studiéw,

. organizacje szkolen, warsztatéw, wizyt studyjnych, zaje¢ projektowych podnoszacych
kompetencje studentéw i kadry Uniwersytetu Medycznego,

o organizacji stazy zawodowych podnoszgcych doswiadczenie zawodowe studentéw,

o optymalizacji procesdw zarzadzania Uniwersytetu Medycznego w todzi.

6.12. Wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym realizowana we wspétpracy
z Akademickim Biurem Karier

Istotnym elementem wspotpracy kierunku kosmetologia z otoczeniem spoteczno-gospodarczym sg
dziatania realizowane we wspétpracy z Akademickim Biurem Karier Uniwersytetu Medycznego
w todzi, ktére stanowia integralng czes¢ systemu zapewniania jakosci ksztaftcenia i wspierajg
przygotowanie studentéw do funkcjonowania na rynku pracy

Akademickie Biuro Karier prowadzi systematyczne dziatania ukierunkowane na rozwdj kompetencji
zawodowych, spofecznych i przedsiebiorczych studentéw, w tym studentéw kierunku kosmetologia,
obejmujace m.in. warsztaty integracyjne dla studentéw pierwszego roku, doradztwo zawodowe,
coaching kariery, zajecia z pracodawcami, wizyty studyjne oraz ogdlnouczelniane wydarzenia taczace
srodowisko akademickie z przedstawicielami rynku pracy. Szczegdlne znaczenie w kontekscie
Kryterium 6 ma organizacja wydarzen umozliwiajacych bezposredni dialog studentéw, wiadz uczelni
i przedstawicieli biznesu, takich jak Sniadanie z Rektorem dedykowane kierunkowi kosmetologia,
podczas ktérego omawiane byly aktualne i przyszte potrzeby rynku pracy, oczekiwania wobec
absolwentéw oraz kierunki dostosowywania programoéw studiéw do realiow zawodowych (Zatgcznik
6.10.).
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Akademickie Biuro Karier monitoruje rowniez losy zawodowe absolwentéw kierunku kosmetologia,
m.in. poprzez analize danych z systemu ELA, badania opinii absolwentéw oraz badania opinii
pracodawcéw. Wyniki tych analiz dostarczajg informacji na temat zatrudnialnosci absolwentéw,
oczekiwanych kompetencji oraz obszarow wymagajagcych wzmocnienia w procesie ksztatcenia,
w szczegdlnosci w zakresie kompetencji praktycznych, komunikacyjnych oraz przygotowania do pracy
z pacjentem i zespotem interdyscyplinarnym (Zatacznik 6.11.).

Uzyskiwane w ramach wspotpracy z ABK wnioski i rekomendacje stanowig istotne zrédto informacji
wykorzystywane przy doskonaleniu programu studiéw, wzmacnianiu jego praktycznego profilu oraz
rozwijaniu dziatan wspierajgcych studentéw w planowaniu sciezek kariery zawodowej. Dziatania te
przyczyniajg sie do lepszego dopasowania efektéw uczenia sie do oczekiwan rynku pracy oraz
wzmacniajg role kierunku kosmetologia w otoczeniu spoteczno-gospodarczym.

Wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym podlega systematycznej ocenie i doskonaleniu.
Analizowane sg w szczegdlnosci:

— efektywnos¢ podejmowanych form wspétpracy,

— stopien realizacji celow ksztatcenia,

—zgodnos¢ kompetencji absolwentdéw z oczekiwaniami rynku pracy.

Whioski z analiz wykorzystywane sg do:

— aktualizacji programu studiow,

— modyfikacji form zajec¢ praktycznych,

— powotywania nowych cztonkéw Rady Biznesu i weryfikacji juz istniejgcych,

— inicjowania nowych obszarow wspétpracy.

Dodatkowe informacje, ktore uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 6:
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Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na
kierunku

Zalecenia dotyczace kryterium 7 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktdra poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 7 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Brak zalecen Kryterium spetnione

Strategiczne cele Uczelni w zakresie zwiekszania poziomu umiedzynarodowienia realizuje Dziat
Projektéw Miedzynarodowych (DPM, wczesniejsza nazwa Dziat wspdtpracy Zagranicznej,
https://dwz.umed.pl/). Jednostka zajmuje sie m.in. organizacjg zagranicznych wyjazdow

(dydaktycznych i naukowych) studentdw i pracownikéw oraz obstugg administracyjng wizyt studentow
i gosci zagranicznych. Na stronie internetowej DPM publikowane sg szczegdtowe informacje niezbedne
dla pracownikéw i studentéw, ktérzy chcieliby skorzystac z roznych form wspétpracy miedzynarodowe;j
oraz informacje o aktualnych stypendiach i stazach zagranicznych (https://dwz.umed.pl/oferta-
stypendialna/). Pracownicy DWZ oferujg rowniez kompleksowg pomoc korzystajgcym z innego typu
wyjazdéw miedzynarodowych. Ponadto, DPM promuje i zacheca do uczestnictwa w wymianie

miedzynarodowej poprzez: 1) organizacje spotkan ze studentami 2) publikowanie relacji z wyjazdow
zagranicznych studentéw i pracownikéow, (https://dwz.umed.pl/studenci/relacje-z-wyjazdow-na-

studia/;  https://dwz.umed.pl/relacje-z-wyjazdow-pracownikow/); 3) prezentacje sylwetek

Ambasadoréw mobilnosci (https://dwz.umed.pl/ambasadorzy-mobilnosci/). Ze wzgledu na niewielka

aktywnos¢ studentow kosmetologii w wyjazdach miedzynarodowych, co roku dla studentéw Il roku
licencjatu organizowane jest specjalne spotkanie dotyczgce programu Erasmus z pracownikami Dziatu
Projektéw Miedzynarodowych, ostatnie takie spotkanie odbylo sie 24 listopada 2025 roku
w Zaktadzie Kosmetologii i Dermatologii Estetycznej.

Uczelnia wspiera mobilno$¢ miedzynarodowg zaréwno studentéw, jak i nauczycieli
akademickich. Realizacje zadan z tego zakresu koordynuje, powotywany na dang kadencje,
Petnomocnik Rektora ds. Wymiany Miedzynarodowej, we wspodtpracy z koordynatorami
wydziatowymi. Wpierajg oni studentdw w nawigzywaniu kontaktdw z jednostkami zagranicznymi
i innych kwestiach zwigzanych z mobilnoscig. Uniwersytet Medyczny w todzi posiada , Karte Erasmusa
dla Szkolnictwa Wyzszego 2021-2027” (Zatgcznik 7.1.). Tym samym podjgt zobowigzanie do
przestrzegania wszystkich zasad programu (https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pl/resources-and-

tools/erasmus-charter-for-higher-education). Spetnienie wymogu wysokiej jakosci dziatan w ramach

projektéw mobilnosci oraz projektéw wspodtpracy na kazdym etapie ich realizacji jest regularnie
monitorowane przez Agencje Narodowg programu Erasmus+. Ich naruszenie moze spowodowaé
anulowanie karty. Na poczatku kazdego roku akademickiego organizowane sg przez DWZ spotkania
informacyjne (stacjonarnie, on-line) na temat mobilnosci miedzynarodowej w ramach Programu
Erasmus+ (wyjazd na studia i praktyke).

Ze wzgledu na to iz kierunek kosmetologia jako kierunek uniwersytecki, prowadzony jest w
niewielu krajach Europy, mozliwosci wspdtpracy uniwersyteckiej sg ograniczone. W ramach programu
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Erasmus Dziat Projektéw Miedzynarodowych podpisat umowy bilateralne z uczelniami zagranicznymi,
w ramach ktérych mozliwe sg praktyki wakacyjne (Butgaria, Grecja, Litwa, totwa)(Zataczniki 7.2.-7.6.).
W roku akademickim 2021/2022 jedna studentka Il roku odbyta praktyke zagraniczng w ramach
programu Erasmus+ - Hotel Aleksander Medical&SPA, Rogalska Slatina, SLOWENIA.

W ramach projektu Erasmus 2 studentki kierunku kosmetologia (1 studentka studiéw | stopnia
i 1 studentka studiéw |l stopnia) wziety udziat w programie BIP 2023 Riga Al & YOU 26.06.2023-
07.07.2023 BIP Number 2022-1-LV01-KA131-HED-000053266-1 oraz 4 studentki (1 studentka | stopnia,
2 studentki studidw Il stopnia i 1 studentka studiéw Il stopnia) wziety udziat w BIP Erasmus+ o temacie
,Creating safe cosmetic products” w 2025 roku.

W 2023 roku podjeto rowniez rozmowy z International College of Cosmetology w Rydze (totwa),
z CEO uczelni p. Marikg Gedarte (20.04.23 spotkanie robocze on-line) na temat mozliwosci
wspotpracy, ktére zaowocowat nastepnie wizytg osobistg 05.10.2023 i poznaniem Katedry
Kosmetologii i naszych mozliwosci dydaktyczno-badawczych, a nastepnie 2 pracownikéw kadry
dydaktycznej z International College of Cosmetology w ramach programu Erasmus odwiedzito Zaktad
Kosmetologii i Dermatologii Estetycznej celem prowadzenia zaje¢ w Zaktadzie Kosmetologii
i Dermatologii Estetycznej grudniu 2023 (Zatacznik 7.7.)

Pracownicy Katedry Kosmetologii prowadzg wyktady w ramach programu BIP Erasmus+ Blended
Intensive Programme (BIP) ,Creating safe cosmetic products”, Lithuanian University of Health
Sciences, Lithuania:

e dr n.med. Anna Erkiert-Polguj “ The skin examination by instrumental techniques in the

cosmetics' assessement” (2023,2024) i “The skin examination by instrumental techniques in
the cosmetics' assessment” (2025)

e dr hab. n. farm. Urszula Kalinowska -Lis “Deodorants and Antiperspirants” (2025);
“Preservatives actually used in cosmetic preparations” (2025); “Preservatives actually used in
cosmetic preparations” (2024); “Preservatives in cosmetic preparations” (2023).

Studenci poszukujg praktyk wakacyjnych poza granicami Polski rowniez poza programem Erasmus.

Rok akademicki 2022-2023

° Jedna studentka z | roku odbyta praktyke zagraniczng — Gabinet kosmetologiczny, miasto Lida,
BIALORUS

Rok akademicki 2024-2025

. Jedna studentka z | roku odbyta praktyke zagraniczng — Lekarz kosmetolog, 231201 Ostrowiec,
Prospekt Energetikov 1, opiekun — lekarz Krystsina Varvashevich, BIALORUS

. Jedna studentka z Il roku odbyta praktyke zagraniczng — VESTTON Sp. z 0.0., Minsk, Masherova
38, opiekun — Valeria Hawryk, BIALORUS

0Od 2019 roku wspétpracujemy rowniez z IAESTE (The International Association for the Exchange of
Students for Technical Experience) co roku proponujac praktyki w Katedrze Kosmetologii. W 2023 roku
- 15/05/2023 - 23/06/2023 Pani Drielle dos Santos Carneiro, studentka biological and biomedical
sciences z Uniwersytetu w Sao PAulo (Brazylia) odbyta praktyki w Katedrze Kosmetologii w ramach
programu |AESTE. Réwniez studenci zrzeszeni w organizacji IAESTE spotykajg sie ze studentami
kosmetologii i zachecajg do wziecia udziatu w praktykach (ostatnie spotkanie 25.11.2024), a w
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biezgcym roku akademickim 26.02.2026 roku ze studentami spotkata sie Pani dr Kinga Urbanek -
Petnomocnik Rektora ds. Miedzynarodowego Programu Wymiany Akademickiej IAESTE.

Uczelniany Koordynator Programu Erasmus, DPM oraz Centrum Nauczania Jezykéw Obcych UM
umozliwiajg studentom i doktorantom, ktérzy zamierzajg skorzysta¢ z Programu Erasmus+, wziecie
udziatu w bezptatnych kursach jezykowych. Kursy sy prowadzone z nastepujacych jezykow:
angielskiego, niemieckiego, francuskiego, hiszpanskiego i wioskiego. Stuzg one przygotowaniu do
zdania egzaminu jezykowego oraz wyjazdu na studia lub praktyke w ramach tego programu i sg
adresowane do o0séb, ktére postugujag sie danym jezykiem przynajmniej w stopniu
Sredniozaawansowanym B1 (w przypadku jezyka wtoskiego — w stopniu podstawowym A1l). Zapisy na
kursy odbywaijg sie drogg mailowg za pomocg ,,Formularza kandydata do udziatu w kursie jezykowym”
zamieszczonego na stronie internetowej Uniwersytetu Medycznego w todzi w zaktadce Dziatu
Projektéw Miedzynarodowych (https://dwz.umed.pl/studenci/kursy-i-egzaminy-jezykowe/).

Mobilno$é miedzynarodowa kadry dydaktycznej prowadzacej zajecia na kierunku kosmetologia
w ramach Programu Erasmus+ zestawiono w Zataczniku 7.8. Wyjazdy te wymienione sg w ankietach
charakteryzujgcych dorobek naukowy i zawodowy (folder , Charakterystyka kadry dydaktycznej”).
W4réd instytucji przyjmujgcych znalazty sie przede wszystkim osrodki akademickie np. Harvard Medical
School, Ludvig Maximilians University, Sorbonne Université Campus Pierre et Marie Curiem University
of Siena, University of Ljubljana.
W programie Ersamus dla kadry dydaktycznej uczestniczyli m.in.

e dr nfarm. Anna Kotodziejczak Endermologie - staz w firmie, Nicea, Francja 16-20.10.2022

e dr n. med. Anna Erkiert-Polguj — staz w oddziatach dermatologicznych: The Aristotle
University of Thessaloniki, Department of the Dermatology, Saloniki, Grecja 13-17.02.2022 |
University of Campania Dermatology Unit, Neapol, Wiochy 25-29.09.2023

e dr hab. n. farm. Urszula Kalinowska-Lis, dr n.chem. Paulina Mucha, dr n. farm. Ewelina
Namiecinska - staz w Department of Biotechnology, Chemistry and Pharmacy, University of
Siena, Wtochy, 08.06.2025-14.06.2025

e prof. Elzbieta Budzisz - staz Erasmus +, Uniwersytet w Monachium, Niemcy 17.02.-
21.02.2025.

Ponadto prowadzacy zajecia dla kierunku kosmetologia biorg udziat w miedzynarodowych
konferencjach np. IMCAS, Europejska Akademia Dermatologii i Wenerologii, Amerykariska Akademia
Dermatologii i Wenerologii, European Association of Clinical Anatomy and International Symposium
of Clinical and Applied Anatomy, Centre of Molecular and Macromolecular Studies Polish Academy
of Sciences, 17th European Biological Inorganic Chemistry Conference (EuroBIC-17), Minster,
Niemcy, General Assembly of the European Society of Medicine (ESMED General Assembly 2022),
3rd International Conference on Chemistry for Beauty and Health.

Umiedzynarodowienie uczelni to rowniez witgczenie UM w 2025 roku do konsorcjum
EduCare5,0. EduCare 5.0 to strategiczny sojusz uniwersytetow iinstytucji szkolnictwa wyiszego
koordynowany przez Hochschule Bielefeld — University of Applied Sciences and Arts. Jego celem jest
wspolne ksztattowanie przysztosci edukacji i opieki zdrowotnej w Europie poprzez innowacyjne,
interdyscyplinarne icyfrowe podejscie do ksztatcenia, badan naukowych oraz praktyki klinicznej.
Nazwa EduCare 5.0 to potaczenie wyrazéw ,edukacja” (Education) i ,opieka zdrowotna” (Health Care),
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a,5.0” odnosi sie do transformacji europejskich organizacji z wersji 4.0, skupionej gtownie
na cyfryzacji i technologii do trwatych, odpornych i zorientowanych na cztowieka rozwigzan. EduCare
5.0 to strategiczny sojusz uniwersytetow iinstytucji szkolnictwa wyzszego koordynowany
przez Hochschule Bielefeld — University of Applied Sciences and Arts. Jego celem jest wspdlne
ksztattowanie przysztosci edukacji iopieki zdrowotnej w Europie poprzez innowacyjne,
interdyscyplinarne icyfrowe podejscie do ksztatcenia, badan naukowych oraz praktyki klinicznej.
Dotaczenie Uniwersytetu Medycznego w todzi do konsorcjum EduCare 5.0 wzmacnia udziat Polski
w tej europejskiej inicjatywie. Cztonkostwo w sojuszu stwarza uczelni mozliwosci rozwoju wspétpracy
miedzynarodowej w obszarach edukacji zdrowotnej, badan naukowych oraz innowacyjnych metod
nauczania. Dlastudentéw ipracownikdow oznacza to dostep do miedzynarodowych S$ciezek
ksztatcenia, atakize mozliwos¢ wymiany doswiadczen iudziatu w projektach badawczych
i rozwojowych realizowanych we wspdtpracy z partnerami z catej Europy.

Na podnoszenie stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia ma réwniez wplyw
wspotpraca z miedzynarodowymi organizacjami z obszaru edukacji medycznej. Kierownik Centrum
Edukacji Medycznej UM — dr n. med. Pro. UM Janusz Janczukowicz jest konsultantem regionu
europejskiego WHO w zakresie edukacji medycznej oraz przewodniczgcym Komisji do Spraw Jakosci
Ksztatcenia Akademii WHO, co pozwala mu zaprasza¢ na naszg Uczelnie wielu miedzynarodowych
ekspertow z zakresu edukacji medycznej (w Zatgczniku 7.9. przedstawiono ich liste oraz tematy
szkolen, jakie odbyty sie w latach 2020-2025). Od wielu lat dr Janusz Janczukowicz jest cztonkiem,
a w roku 2024 zostat wybrany na stanowisko prezydenta, International Association for Health
Professions Education (AMEE, Miedzynarodowe Stowarzyszenie na Rzecz Edukacji w Zawodach
Medycznych). Misjg AMEE jest promowanie i inspirowanie doskonatosci, wspétpracy (w tym
miedzynarodowej) i stypendidéw w catym procesie edukacji zawoddw medycznych. Organizacja ta
zrzesza nie tylko nauczycieli, ale takze studentdw i praktykdw zwigzanych z szeroko pojetg edukacja
medyczna.

Dzieki dofinansowaniu uzyskanemu w ramach projektu ,Doskonafos¢ dydaktyczna uczelni”
(Projekt DDU nr POWR.03.04.00-00-P023/21), ponad 80 nauczycieli akademickich WF uczestniczyto w
szkoleniach prowadzonych przez miedzynarodowych ekspertdw (Projekt Online Adaptive International
Progress Test; Erasmus+; AMEE-ESME (Essential Skills in Medical Education), Making change happen
in health education; Teachers and students as change agents; Online education in times of COVID-19:
promoting competence, inclusivity and collegiality; Introduction to Assessment, Introduction to
secondary research in education) oraz konferencji zamykajacej projekt z udziatem przedstawicieli
znanych o$rodkéw akademickich w UE oraz WHO.

W ramach programu ,, Visiting professors” na Uczelni odbywajg sie wyktady otwarte specjalistow
z dziedziny nauk farmaceutycznych i biomedycznych dla pracownikéw i studentéw. Przyktadowo
w pazdzierniku 2024 roku prof. Dipanjan Chowdhury, PhD z Harvard Medical School, Dana-Farber
Cancer Institute wygtosit wyktad pt. ,,DNA repair and cell cycle with implications in cancer biology”,
w maju 2025 Prof Thomas Agh z University of Pecs (Wegry) wygtosit wyktad na temat
farmakoekonomiki, a w listopadzie2025 na Wydziale Farmaceutycznym Prof. Wolfgang Weigand
z Friedrich-Schiller-Univeristy of Jena (Niemcy) wyktad pt. The Potential Role of Iron Sulfide in the
Prebiotic Chemistry.

Ponadto kierunkiem kosmetologia zainteresowani byli goscie z Malezji - przedstawiciele
college'u w Indiach Maharana Pratap Dental College (MPDC., ktérzy zwiedzali Katedre Kosmetologii
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i wystuchali prelekcji jak w Polsce wyglada ksztatcenie kosmetologdéw - spotkanie z przedstawicielami
kierunku stomatologia i kierunku kosmetologia w Dziale Wspdtpracy Zagranicznej (obecnie DPM) -
21.03.2024 .

Studenci kierunku kosmetologia sg rowniez wspdtautorami artykutdw naukowych
opublikowanych w czasopismach o zasiegu miedzynarodowym, przyktady takich publikacji zostaty
przedstawione w opisie Kryterium 4 oraz w poszczegdlnych dokumentach ,Charakterystyka kadry
dydaktycznej”.

Wptyw na podnoszenie stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia majg anglojezyczne
pozycje pismiennictwa czy aktualizowane i nowe podreczniki zalecane jako literatura uzupetniajaca
przez kierownikow przedmiotéw do realizacji ich tresci i osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sie.

Dziat Projektéw Miedzynarodowych prowadzi coroczng ocene aktywnos$ci miedzynarodowe;j
studentéw oraz pracownikéw UM. Od 2022 roku, zgodnie z Uchwatg Senatu nr 46/2022 (Zatgcznik
7.10.), WZZJK oraz UZZJK przeprowadzajg coroczng ocene warunkow i sposobdéw podnoszenia stopnia
umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na poszczegdlnych kierunkach. Wyniki tych przegladdw sg
publikowane kazdego roku w sprawozdaniu z prac WZZJK oraz UZZJK. Przekazywane sg one Wtadzom
UM i WF wraz z wnioskami koricowymi oraz zaleceniami do realizacji w nastepnym okresie.
Sprawozdania sg réwniez upowszechniane na stronie Uczelni i WF (https://farmacja.umed.pl/wzzjk-

2/sprawozdania/).

Dodatkowe informacje, ktore uczelnia uznaje za waine dla oceny kryterium 7:

Kryterium 8. Wsparcie studentéw w uczeniu sig, rozwoju spotecznym, naukowym lub zawodowym i
wejsciu na rynek pracy oraz rozwaj i doskonalenie form wsparcia

Zalecenia dotyczgce kryterium 8 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny programowej
na kierunku studidw, ktora poprzedzita biezqcq ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 8 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Brak zalecen Kryterium spetnione

W Uniwersytecie Medycznym w todzi funkcjonuje Wirtualny Asystent Studenta (Mi$ UM), ktéry
stanowi istotne narzedzie wspierajgce studentéw w codziennym poruszaniu sie po procesach
administracyjnych i organizacyjnych Uczelni. Jego zadaniem jest udzielanie szybkich, precyzyjnych
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informacji oraz utatwianie dostepu do najczesciej poszukiwanych tresci, co znaczgco usprawnia
komunikacje pomiedzy studentami a jednostkami administracyjnymi.

www.wu.umed.lodz.pl

A jesli masz pytanie pomoze ci Wirtualny Asystent Studenta

Wirtualny Asystent Studenta X

2 Popularne tematy
{ 1;‘ Mi¢ UM
Mis UM:
WITAJ NA STRONIE UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W £ODZI!
Jestem Wirtualnym Asystertem i chetnie odpowiem na Twoje pytania
dotyczace organizacji studidw.
Zadaj mi pytanie lub wybierz temat z listy.
A = e

¢ Prosba o kontakt

Na WF wszyscy studenci w procesie ksztatcenia wspierani sg zaréwno przez nauczycieli
akademickich jak i pracownikéw administracyjnych. Studenci kierunku kosmetologia mogg liczy¢ na
pomoc ze strony kadry badawczo-dydaktycznej, poprzez bezposredni kontakt w trakcie zaje¢, podczas
konsultacji, poprzez kontakt zdalny (pocztg elektroniczng i na platformie MS Teams). Kluczowa role
w procesie wspierania studentdw petnig opiekunowie rocznikéw, ktdrzy pomagajg studentom
w kwestiach zwigzanych z tokiem studiéw, a ponadto z wszystkimi sprawami, z ktérymi studenci
zwracajy sie do nich. W wiekszosci przypadkéw opiekun roku jest ich pierwszym kontaktem
w sytuacjach problematycznych. Do obowigzkéw opiekuna roku nalezy miedzy innymi: ksztattowanie
postawy studentéw zgodnej ze ztozonym s$lubowaniem oraz Kodeksem etyki studenta; pomoc
W rozwigzywaniu biezgcych problemdw zwigzanych z procesem ksztatcenia i sytuacjg socjalno-bytowg
studentéw; wspodtdziatanie z organami samorzadu studenckiego w sprawach zwigzanych z procesem
ksztatcenia i sytuacjg socjalno-bytowg studentéw; przekazywanie organom Uniwersytetu opinii
i wnioskéw studentéw, dotyczgcych procesu ksztatcenia i spraw socjalno-bytowych; zwotywanie
posiedzen Rady Pedagogicznej; przedktadanie Dziekanowi opinii i wnioskéw uchwalonych podczas
posiedzen tejze rady. Opiekuna powotuje Przewodniczacy Rady Dydaktycznej kierunku i moze go
odwotac na wniosek studentdw. Informacje o opiekunach poszczegdlnych lat znajdujg sie na stronie
internetowej WF (https://farmacja.umed.pl/opiekunowie-lat/).

Newralgicznym momentem w procesie edukacji studentéw jest pierwszy rok studidw. Przejscie do
nowego $Srodowiska i systemu nauki bywa stresujgce. W celu wspierania studentéw w adaptacji do
nowego Srodowiska Dziekanat organizuje spotkanie - Dziern Organizacyjny na Wydziale, na ktérym
przyblizane sg zasady studiowania, zycia studenckiego, przedstawiany jest opiekun roku, nakres$lane sg
rowniez mozliwosci rozwoju swoich zainteresowan. Studenci starszych lat organizujg réwniez spacer
po Wydziale, zapoznajgc nowych studentow z bazg dydaktyczng wydziatu.

Istotng role wspierajacg studentéw w procesie uczenia sie odgrywa Rada Pedagogiczna. Jest
ona organem doradczym i opiniodawczym Dziekana w zakresie spraw zwigzanych z procesem
ksztatcenia oraz sytuacjg socjalno-bytowa studentéw. Do zadan Rady Pedagogicznej nalezy
w szczegdlnosci:  analiza wynikdw osiggnietych przez studentdw w procesie ksztatcenia
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i wystepowanie do Dziekana z odpowiednimi wnioskami; ocena koordynacji planéw zajeé, zaliczen
i egzamindw; analiza i opiniowanie wnioskdw dotyczacych procesu ksztatcenia i sytuacji socjalno-
bytowe] studentéw. W sktad Rady Pedagogicznej wchodzg: opiekun roku — jako przewodniczacy;
Prodziekan ds. Oddziatu Kosmetologii; kierownicy przedmiotéw; opiekunowie praktyk zawodowych;
przedstawiciele samorzadu studenckiego (starosci danego roku). Przedstawiciele samorzadu
studentéw sg takze cztonkami Rady Dydaktycznej Kierunku Kosmetologia. Jako organ doradczy
i opiniodawczy Dziekana, Rada wspiera studentow w zakresie spraw zwigzanych z programem studiow
oraz poprawg jakosci procesu ksztatcenia. W sprawach zwigzanych z organizacjg i tokiem studiéw,
studentéw kierunku kosmetologia wspiera Dziekan oraz Prodziekani, a takze obstuga administracyjna
Dziekanatu.

W UM funkcjonuje model partnerski, w ktérym studenci wspodfzarzadzajg uczelniag
i wspotodpowiadajg za jej rozwdj. Ustalenie programu studidw wymaga zasiegniecia opinii samorzadu
studenckiego. W przypadku bezskutecznego uptywu terminu okreslonego w statucie, wymodg
zasiegniecia opinii uwaza sie za spetniony. Udziat studentéw w zarzadzaniu uczelnig wynika
bezposrednio z Ustawy — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, Statutu UM w todzi, Regulamin
studiéw oraz URSS . Studenci tworzg samorzad studencki, ktory jest wytgcznym reprezentantem ogétu
studentéw i posiada kompetencje do delegowania przedstawicieli do organéw kolegialnych. System
ten opiera sie na zasadzie wspdtdecydowania — a nie wytgcznie konsultacji. Oznacza to, ze studenci
uczestniczg w podejmowaniu uchwat, opiniowaniu dokumentéw, ksztattowaniu regulaminéw oraz w
wyborach wtadz uczelni. Dzieki temu nie sg jedynie adresatami decyzji administracyjnych, lecz
wspottworcami polityki uczelni. Senat jest najwyzszym organem kolegialnym uczelni. Zgodnie ze
statutem w jego sktad wchodzg przedstawiciele studentéw i doktorantédw stanowigcy co najmniej 20%
sktadu Senatu. Studenci posiadajg w Senacie gltos stanowigcy, co oznacza realny udziat
w podejmowaniu decyzji dotyczgcych m.in.:

regulaminu studiéw,
programow studiow,
strategii rozwoju uczelni,

O O O O

zasad funkcjonowania wspdlnoty akademickiej.

Obecnos¢ studentow w Senacie gwarantuje, ze perspektywa s$rodowiska studenckiego jest
uwzgledniana na najwyzszym szczeblu decyzyjnym. Rada Uczelni petni funkcje nadzorcza
i strategiczng. W jej sktad wchodzi przewodniczacy samorzadu studenckiego z mocy prawa. Na
poziomie wydziatow i kierunkéw studiéw funkcjonujg Rady ds. ksztatcenia oraz Rady programowe. W
ich sktad wchodzg przedstawiciele samorzgdu studenckiego. Studenci uczestniczg w:

e opiniowaniu programoéw studiow,

e proponowaniu zmian w planach zajec,

e zgtaszaniu uwag dotyczgcych metod zaliczen,
e doskonaleniu jakosci ksztatcenia.

Dzieki temu studenci majg bezposredni wptyw na organizacje i tres¢ procesu dydaktycznego.
W komisjach rozdzielajgcych S$wiadczenia materialne studenci stanowig znaczacg, czesto
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wiekszosciowq czes¢ sktadu. Dzieki temu wspdtdecydujg o: przyznawaniu stypendiéw socjalnych
i naukowych, zapomogach, odwotaniach od decyz;ji.

Studenci uczestniczg w organach decyzyjnych uczelni wielopoziomowo: od strategicznych organdéw,
takich jak Senat, Rada Uczelni i Kolegium Elektoréw, przez Rady programowe, az po komisje
stypendialne, dyscyplinarne i wyborcze. Ich udziat ma charakter nie tylko doradczy, ale takze
stanowigcy, co oznacza realny wptyw na funkcjonowanie uczelni, organizacje studiow oraz wybér
wiadz.

Wsparciem dla studentdw w uczeniu sie sg materialy dydaktyczne, umozliwiajgce
przygotowanie sie do zaliczen i egzamindw przewidzianych w planie studiéw. Zalecang i najczesciej
stosowang forma ich udostepniana jest system Wirtualna Uczelnia lub platformy MS Teams i Moodle.
Dostep do materiatdow mozliwy jest po zalogowaniu przez uzytkownika, co dodatkowo zabezpiecza
prawa autorskie ich twércow. Materiaty dydaktyczne dla studentéw zamieszczane sg takze na stronach
internetowych jednostek oraz przekazywane drogg mailowg. W dobie zmieniajgcych sie okolicznosci
zwigzanych z warunkami epidemicznymi, przede wszystkim wynikajacych z pandemii COVID-19,
istotne stato sie dopasowanie oferty zaje¢ wykorzystujgcych metody i techniki ksztatcenia na odlegtosé.
Od 2020 r. zorganizowanych zostato wiele szkolen dotyczgcych korzystania z e-learningu zaréwno dla
nauczycieli, jak i studentéw. Uczelnia sukcesywnie rozszerza wachlarz dostepnych narzedzi
wykorzystywanych do nauki zdalnej. Udostepniane materiaty e-learningowe umozliwiajg studentom
uczenie sie we wtasnym tempie, niezaleznie od czasu i miejsca. Do dyspozycji studentéw jest Wirtualna
Uczelnia, na ktérej umieszczane sg materiaty dydaktyczne, plany zaje¢, informacje dla studentéw
(sylabusy); Moodle, na ktérych realizowane sg kursy, wyktady oraz zamieszczane sg materiaty
interaktywne do samodzielnej pracy oraz aplikacja Microsoft Teams, stuzgca do prowadzenia zaje¢ oraz
komunikacji zdalnej w czasie rzeczywistym.

Wsparcie dla studentow we wszystkich sprawach formalnych zwigzanych z kolejnymi etapami realizacji
studidw (np.: zaliczaniem semestru, przygotowaniem formalnosci zwigzanych z praktykami
wakacyjnymi czy ztozeniem i obrong pracy dyplomowej) zapewniajg pracownicy dziekanatu WF.
Szczegdtowe informacije przeznaczone dla studentéw, obejmujace zasady funkcjonowania tej jednostki
oraz zakres obowigzkéw i kompetencji kadry, sg udostepnione na oficjalnej stronie internetowej
Wydziatu http://farmacja.umed.pl/dziekanat/.

Uczelnia oferuje takze studentom i doktorantom wsparcie i indywidualne konsultacje
psychologiczne (http://www.niepelnosprawni.umed.pl/pomoc-psychologiczna). Porady te udzielane

sg bezptatnie i objete s3 gwarancja anonimowosci. Konsultacje prowadzi psycholog niezwigzany
z Uniwersytetem Medycznym w todzi, zeby kazdy student miat poczucie komfortu i anonimowosci. Na
spotkanie z psychologiem student moze sie umowic logujgc do Wirtualnej Uczelni; kafelek Pomoc
psychologiczna. Znajduje sie tam réwniez regulamin wsparcia psychologicznego oraz dostepne terminy
i godziny konsultacji. Jesli w danym momencie, nie ma juz wolnych terminéw, student moze uzyskaé
szybkg pomoc poprzez kontakt telefoniczny z psychologiem (po wystaniu zgtoszenia drogg mailowa).
Studenci kierunku kosmetologia w latach 2021-2025 skorzystali z 56 godzin konsultacji
psychologicznych.

Student moze takze zgtosic sie po pomoc do jednego z Punktéw Informacyjno — Konsultacyjnych
(PIK), ktére oferujg konsultacje psychologiczne dla oséb podejmujgcych zachowania ryzykowne lub
zagrozonych uzaleznieniami. Celem PIK jest bezptatne diagnozowanie problemoéw w zakresie
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uzaleznien oraz planowanie pomocy i wsparcia. Student moze takze uzyska¢ wsparcie w Poradni
Zdrowia Psychicznego w CSK przy ul. Czechostowackiej 8/10; Miejskim Centrum Terapii i Profilaktyki
Zdrowotnej im. Bf. Rafata Chylinskiego w todzi, w ktérym dziata Osrodek Interwencji Kryzysowej
(catodobowa bezptatna pomoc psychologiczna) oraz Telefon Zaufania. Uczelnia udziela réwniez
wsparcia studentom i studentkom bedacym w procesie tranzycji
(https://niepelnosprawni.umed.pl/proces-tranzycji/).

W uczelni obowigzujg réwniez procedury dotyczace przeciwdziataniu dyskryminacji, mobbingowi,
molestowaniu seksualnemu oraz innym niepozgdanym zachowaniom w zwigzku z realizacjg procesu
ksztatcenia w Uniwersytecie Medycznym w todzi.. Zaréwno studenci jak i doktoranci majg prawo
zgtoszenia wystepowania powyzszych zdarzen do Komisji ds. Przeciwdziatania Dyskryminacji. Powyzsze
procedury reguluje Zarzadzenie Rektora Zarzgdzenie nr 63/2025 z dnia 27 maja 2025 r. Rektora
Uniwersytetu Medycznego w todzi (Zatacznik 8.1.).

Dodatkowo Samorzad Studentéw UM powotat Grupe Wsparcia skupiajacg studentéw
z réznych lat i kierunkow, ktérzy maja scisle wspdtpracowac z Uczelniang Komisjg ds. Przeciwdziatania
Dyskryminacji. Jej misjg jest niesienie pomocy kazdemu, kogo dotyka dyskryminacja, kto czuje sie
potraktowany niesprawiedliwie, reagowanie na wszelkie przejawy dyskryminacji i zwracanie uwagi na
takie  problemy wsrdd studentéw, aby zapewni¢ im  poczucie bezpieczeristwa
(https://stud.umed.lodz.pl/grupa-wsparcia/). Celem grupy wsparcia jest dbanie o studencka

spoteczno$é. W swoich dziataniach starajg sie zwieksza¢ swiadomos$é na temat dyskryminacji i innych
niewtasciwych zjawisk i zachowan, z ktdrymi mogg spotkaé sie osoby studiujgce. Monitorujg
i identyfikuja problemy i trudnosci, z ktérymi borykajg sie cztonkinie i cztonkowie akademickiej
spotecznosci, po czym zwracajg na nie uwage i aktywnie poszukujemy rozwigzan, niejednokrotnie
wspotpracujgc z Wiadzami Uczelni. Od roku 2022, kiedy powotano grupe, przeprowadzono kampanie
informacyjne na temat zdrowia psychicznego (semestr zimowy roku akademickiego 2022/23) oraz
dyskryminacji seksualnej w medycynie (akcja ,,Uczelnia to Ona”, semestr zimowy roku akademickiego
2024/25). Grupa brata réwniez udziat w pracach przygotowawczych nad Regulaminem
przeciwdziatania dyskryminacji, mobbingowi, molestowaniu seksualnemu oraz innych zachowaniom
niepozgdanym w zwigzku z realizacjg procesu ksztatcenia w Uniwersytecie Medycznym w todzi
(Zarzadzenie Rektora nr 63/2025 z 27.05.2025 r., Zatgcznik 8.1.), i stworzyta Studencki Poradnik
Antydyskryminacyjny. (Zatacznik 8.2.18.3.) W UM prowadzone sg takze liczne, bezptatne konsultacje
doradcze, sesje life coachingowe oraz warsztaty, samplingi szkoleniowe dotyczace wzmocnienia
potencjatu osobowosciowego i zawodowego, a takze kompleksowe programy rozwoju kompetencji
dla studentdw, ktére s3 realizowane przez Akademickie Biuro Karier UM w todzi. Te formy wsparcia
prowadzone s3g przez psychologéw, pedagogdéw, doradcodw personalnych, treneréw biznesow
i coachow (https://abk.umed.pl/).

Z mysla o studentach i pracownikach uczelni przygotowany zostat poradnik ,Wsparcie
psychologiczne dla studentéw Uniwersytetu Medycznego w todzi” (Zatgcznik 8.4.), ktéry moze
stanowic¢ praktyczne wsparcie w codziennej pracy ze studentami. Przedstawia on najczesciej
obserwowane trudnosci zgtaszane przez studentéw. Publikacja zawiera wskazéwki, na jakie sygnaty
ostrzegawcze warto zwrdci¢ uwage, jak prowadzi¢ wspierajgcg rozmowe ze studentem oraz gdzie
skierowac osobe potrzebujaca profesjonalnej pomocy.
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W UM student z niepetnosprawnoscig lub przewlekle chory moze uzyska¢ pomoc poprzez dziatania
Petnomocnika i specjalistow ds. oséb niepetnosprawnych, ktérzy juz na etapie rekrutacji badaja
indywidualne potrzeby studentéw. Do zadan specjalistéw ds. oséb niepetnosprawnych nalezy takze
organizowanie szkolen i warsztatéw psychoedukacyjnych dla studentéw oraz systemu pomocy dla
pracownikéw  dydaktycznych, prowadzgcych grupy, w ktérych pojawity sie osoby
z niepetnosprawnoscia (http://www.niepelnosprawni.umed.pl).

Zasady wsparcia dla 0sdb z niepetnosprawnosciag w UM okres$lajg odpowiednie regulaminy tj.: 1)
Regulamin wydatkowania srodkéw; 2) ubiegania sie o udzielenie wsparcia (formy wsparcia, proces
whioskowania); 3) ubiegania sie o wsparcie w postaci pomocy Asystenta dydaktycznego; 4) ubiegania
sie o wsparcie w postaci dodatkowych godzin zaje¢ z lektoratu jezyka obcego; 5) ubiegania sie
o wsparcie w postaci zakupu przez Uczelnie specjalistycznego sprzetu lub oprogramowania
wspierajgcego proces ksztatcenia oséb z niepetnosprawnoscig (Zatgcznik 8.5.). Na kierunku
kosmetologia w roku akademickim 2025/2026 studiujg 2 osoby z orzeczong niepetnosprawnoscia.

Ponadto, w UM funkcjonuje Regulamin dostosowania warunkéw odbywania studidw do potrzeb
studentéw bedacych osobami z niepetnosprawnoscia lub przewlekle chorymi (stanowigcy zatgcznik do
Regulaminu Studiow w UM (Zatgcznik 8.6.), ktdry umozliwia studentom uzyskanie nastepujgcego
wsparcia: (1) zmiane trybu odbywania studidow (10S); (2) zmiane formy uczestniczenia w zajeciach
dydaktycznych (np. zajecia relaksacyjne dla osdéb niemogacych uprawia¢ sportu, asystent
wspomagajacy wykonywanie ¢wiczen laboratoryjnych dla studentdow z niedowtadem rak); (3) zmiane
formy zapisu materiatéw dydaktycznych i sporzadzania notatek (powiekszona czcionka, dokument
elektroniczny, uzywanie podczas zaje¢ urzadzen rejestrujgcych diwiek i obraz); (4) zmiane trybu
uzyskiwania zaliczen i sktadania egzamindw (zmiana formy egzaminu lub zaliczenia, uzywanie podczas
egzamindw urzadzen wspomagajacych, przedtuzenie czasu trwania zaliczenia lub egzaminu); (5)
zZmiane organizacji sesji egzaminacyjnej (zmiana termindw, przedtuzenie terminu sesji).

W ramach projektu ,,UMED tgczy — program zwiekszenia dostepnosci Uniwersytetu Medycznego
w todzi” w Uczelni powotano Centrum Dostepnosci i Wsparcia Osdb z Niepetnosprawnoscia, ktdre ma
na celu zapewnienie efektywnej realizacji zadan zwigzanych ze zwiekszeniem dostepnosci
Uniwersytetu Medycznego w todzi oraz udzielaniem wsparcia studentom i doktorantom bedgcym
osobami z niepetnosprawnoscig. W ramach tego projektu pracownicy WF wzieli udziat w szkoleniu
podnoszagcym sSwiadomos¢ na temat niepetnosprawnosci i powigzanych problemdéw natury
psychologicznej.

Uniwersytet Medyczny w todzi jest wspdtorganizatorem kolejnych jedenastu edycji konferencji
»(Nie)petnosprawni  na rynku pracy” https://niepelnosprawni.lodzakademicka.pl/, ktérych

uczestnikami sg m.in. przedstawiciele Wtadz oraz studenci UM z niepetnosprawnosciami czy
przewlekle chorzy. Jednym z celéw konferencji jest umozliwienie osobom z niepetnosprawnoscia
bezposredniego spotkania z pracodawcami, doradcami zawodowymi, przedstawicielami urzedow
takich jak ZUS, PUP, PiP oraz dostepu do udziatu w dziataniach, ktére zwiekszg ich szanse na znalezienie
wtasciwe] dla siebie pracy, praktyki czy stazu. W dzien poprzedzajacy konferencje odbywa sie Zjazd
Petnomocnikéw Uczelni Wyzszych ds. Osdb z Niepetnosprawnosciami, podczas ktérego eksperci
z innych uczelni w kraju majg mozliwo$¢ wymienic sie swoimi doswiadczeniami oraz podjgé dyskusje
dotyczacg wsparcia 0séb z niepetnosprawnosciami w procesie ksztatcenia tak, aby umozliwi¢
wszystkim podjecie studiow na wymarzonym kierunku.
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W Uniwersytecie istnieje takze system wsparcia finansowego studentéw, ktorzy moga sie
ubiegac o stypendium Rektora: naukowe (w oparciu o srednig ocen lub srednig ocen oraz dodatkowe
osiggniecia), socjalne oraz dla o0séb z niepetnosprawnoscig (https://pomocmaterialna.umed.pl/).

Dodatkowo, studenci pierwszego roku, ktdérzy sg laureatami olimpiady stopnia centralnego lub
konkursu miedzynarodowego lub ogélnopolskiego, w tym organizowanego przez UM mogg ubiegad sie
o stypendium z Funduszu Wtasnego UM w todzi (Zatgcznik 8.7.).

Studenci, ktérych dotkneto przejsciowe pogorszenie sytuacji zyciowej, wynikajgce ze zdarzen
losowych ujemnie oddziatujgcych na zycie, zdrowie lub mienie, takich jak: Smier¢ najblizszego cztonka
rodziny; powazna choroba, nieszczesliwy wypadek studenta lub cztonka najblizszej rodziny; kleski
zywiotowe (powddz), mogg ubiegal sie o zapomoge; wszystkie formalnosci student zatatwi on-line
w Wirtualnej Uczelni (Zatacznik 8.8.).

W UM dziata Akademickie Biuro Karier (ABK), ktére wspiera studentéw zaréwno w poszukiwaniu
miejsc obowigzkowych praktyk, a takze pomaga zainteresowanym w znalezieniu praktyk dodatkowych,
ptatnych stazy oraz prowadzi dziatania majgce na celu utatwienie wejscia studentéw na rynek pracy.
Podejmowanych jest szereg dziatan takich jak: targi pracy, doradztwo zawodowe, testy predyspozycji
zawodowych, symulacje rozmowy kwalifikacyjnej oraz wsparcie w przygotowaniu CVilistu
motywacyjnego pod konkretng oferte pracy. ABK prowadzi system, w ktdrym gromadzone s3g oferty
pracy dla studentéw i absolwentéw uczelni (http://abk.umed.pl).

Uniwersytet Medyczny w todzi wpiera mobilnos¢ miedzynarodowa studentéw poprzez dziatania
Dziatu Projektow Miedzynarodowych (dawniej Dziat Wspdtpracy Zagranicznej (https://dwz.umed.pl/),

ktory zostat powotany z myslg o realizacji strategicznych celéw Uczelni w zakresie zwiekszania poziomu
mobilnosci zagranicznej studentdédw oraz pracownikow. Dziatalnos¢ jednostki i wsparcie w
miedzynarodowej mobilnosci studentéw zostaty szerzej opisane w Kryterium 7 dotyczacym
podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia. Dodatkowo, w UM funkcjonuje Program Mobilnosci
Studentéw Uczelni Medycznych MOSTUM, ktérego gtéwnym celem jest wymiana studentdw miedzy
uczelniami medycznymi w Polsce w ramach jednolitych i dwustopniowych studiéow. Do tej pory zaden
ze studentow kierunku kosmetologia nie skorzystat z mozliwosci wymiany w programie.

Od roku akademickiego 2022/2023 w UM zostat udostepniony studentom System e-Ustug, ktéry
pozwala na zdalne zatatwienie ponad 20 réznych typow spraw z zakresu szeroko rozumianej dydaktyki.
W roku 2023 r. uruchomiane zostaty dwie aplikacje mobilne mStudia przeznaczone dla studentéw
i nauczycieli. Dzieki aplikacji studenci maja mozliwosc¢ fatwego sprawdzenia najwazniejszych informacji
zwigzanych z tokiem studidow, w tym mozliwos¢ wypetnienia ankiet czy dostep do sylabuséw. Obecnie,
na stronie internetowej Uczelni, w formie intuicyjnych ,kafelkdw” znajdujg sie wszystkie niezbedne
informacje dotyczace Uczelni, spraw formalnych oraz zycia studenckiego. Strona dostosowana jest do
potrzeb odbiorcy, poprzez swojg nowoczesng forme iintuicyjng obstuge. UM jest takze bardzo
aktywny w przestrzeni medidow spotecznosciowych, w ktérych posiada oficjalne konta (Facebook,
YouTube, Instagram i inne).
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WITAJ STUDENCIE!

STUDIUM WYCHOWANIA
FIZYCINEGOD

https://umed.pl/student/

Do dyspozycji studentéw jest Studium wychowania fizycznego, w ktérym mozna realizowaé
obowigzkowe zajecia z wychowania fizycznego (do wyboru jest 12 dyscyplin) oraz Centrum sportu,
w ktédrym studenci moga korzystaé z réznych obiektéw, np. ptywalni, hali sportowej czy sali fitness
przez caty okres studiow. W Uczelni dziata takze okoto 30 sekcji AZS (https://azs.umed.lodz.pl/).

Studenci oraz absolwenci kierunku kosmetologia majg réwniez mozliwosé rozwoju
artystycznego jako cztonkowie Chéru UM w todzi. Dyrygentem Chéru jest profesor Anna Domanska,
prezesem dr Katarzyna Starosta, asystentem dyrygenta mgr Justyna Przytulska i mgr Magdalena Myjak,
a pianistg Jakub Czech (https://chor.umed.pl/). Chdr prowadzi szerokg dziatalno$¢ koncertowg

zaréwno w Polsce jak i za granicg, uswietnia wazne uroczystosci Uczelni, wigcza sie w akcje
charytatywne, wydarzenia kulturalne, jak rowniez miedzynarodowe warsztaty chéralne, realizujgc
wielkie dzieta muzyki klasycznej czy sakralnej. Nawet w okresie pandemii nie zaprzestat swojej
dziaftalnos$ci, a wirtualne wykonanie ,Rzeki marzed” odbito sie duzym echem w internetowe;j
rzeczywistosci. Bogaty, wcigz rozszerzany repertuar, pozwala na udziat w wielu krajowych
i miedzynarodowych konkursach czy festiwalach m.in. w: Anglii, Francji, Macedonii, Czechach,
Wtoszech, Hiszpanii, Chorwacji, Butgarii, USA, Czarnogdrze, Niemczech, Grecji czy Turcji, przynoszac
liczne wyrdznienia i nagrody. Nalezy przyznaé, ze Chér UM w todzi jest rozpoznawalng w Europie
wizytdwka naszej uczelni, a mozliwe jest to réwniez dzieki wsparciu udzielanego jego cztonkom przez
wtadze uczelni oraz nauczycieli akademickich.

Uniwersytet pomaga réwniez studentom rozwija¢ Sciezki kariery naukowej, umozliwiajgc dostep do
rozmaitych zespotéw badawczych, dostarczajac srodki na granty, publikacje, ochrone i promocje
wtasnosci intelektualnej. Dzieki temu studenci, ktérzy wykazujg sie wysokg aktywnoscig naukows,
réwniez pracuja na wysokg pozycje naukowa Uczelni. Od wielu lat w UM, studenci w ramach
Studenckiego Towarzystwa Naukowego (http://stn.umed.pl/), zrzeszajagcego dziatajgce w réznych
jednostkach Studenckie Kota Naukowe, wiaczajg sie w projekty naukowo-badawcze. Studenci
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kosmetologii mogg pracowaé w Kotach Naukowych UM, ale specjalnie dedykowane jest dla nich SKN
Kosmetologii (https://farmacja.umed.pl/kola-naukowe/).

Najzdolniejsi studenci majg mozliwos¢ ubiegania sie o Indywidualny Tok Studiéw (ITS) oraz
Granty UMEDu, ktére nie tylko wspierajg ich w prowadzeniu witasnej pracy badawczej, ale takze s3
brane pod uwage przy rekrutacji do Miedzynarodowe] Szkoty Doktorskiej lub Szkoty Doktorskiej
Medycyny Molekularnej.

Studenci Wydziatu Farmaceutycznego zrzeszajy sie w organizacjach studenckich dotyczacych
kierunkéw farmacja i analityka medyczna, sg to oddziaty ogdlnopolskich stowarzyszenn - Mtoda
Farmacja, Polskie Towarzystwo Studentdw Farmacji, Studenckie Towarzystwo Diagnostéw
Laboratoryjnych STDL tddz. Nie funkcjonuje niestety ogdlnopolskie stowarzyszenie studentow
kierunku kosmetologia. Natomiast studenci Kota Kosmetologii aktywnie wiaczajg sie w inicjatywy
prowadzone przez inne stowarzyszenia studentéw i m.in. od kilku lat uczestnicza w wydarzeniu
“Skonsultuj z Farmaceuty" udzielajgc wéwczas osobom zainteresowanym porad dotyczacych
prawidtowe]j pielegnacji skéry. Angazujg sie w przygotowanie wydarzen wydziatowych takich jak
Wydziatowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa czy Wydziatowy Konkurs Prac Magisterskich. SKN
Kosmetologii prowadzi réwniez wifasny profil na instagramie Piekniejsza strona Umedu,
https://www.instagram.com/piekniejsza_strona _umedu?igsh=0XR0MzA2N302b29x),),na ktorym

promuje prawidtowa pielegnacje skéry, opisuje zabiegi kosmetologiczne oraz dokumentuje
wydarzenia, w ktdorych biorg udziat studenci. Ostatnim duzym wydarzeniem zwigzanym
z dziatalnoscig Két Naukowych w todzi byto ,,80 két na 80-lecie todzi akademickiej”, podczas ktérego
studentki z Kota przygotowaty stanowisko z konkursami oraz wtasnorecznie wykonanymi
kosmetykami. Studentka Julia Rybczynska zaangazowana w dziatalno$¢ Kota wyglosita referat
"Przeglad metod redukcji rozstepdéw ze szczegdlnym uwzglednieniem peelingéw chemicznych"
podczas XlIl Konferencji Studenckich Két Naukowych , Aktualne wyzwania w profilaktyce zdrowia”
organizowanej przez Podhalanskg Panstwowg Uczelnie Zawodowg w Nowym Targu w dniu 9 maja
2022 r. W kolejnych latach realizowata ITS. W projekcie Erasmus BIP w 2024 i 2025 roku braty réwniez
gtownie udziat studentki z Kota Kosmetologii, a dwie wczesniej zaangazowane studentki z Kofa
Kosmetologii, aktualnie sg stuchaczkami Miedzynarodowej Szkoty Doktorskiej UM.

Studenci kosmetologii majg prawo zgtaszaé skargi i wnioski na kazdym etapie oferowanego
wsparcia, tj. poprzez staroste roku, opiekuna roku czy Prodziekana ds. Oddziatu Kosmetologii. Skargi
i wnioski mozna zgtaszac takze do Dziekana zgodnie z Zarzgdzeniem Rektora nr 39/2023 (Zatgcznik 8.9.)
W sprawie przyjmowania irozpatrywania skarg i wnioskdw. Od decyzji Dziekana studentowi
przystuguje odwotanie do Rektora, sktadane w terminie 14 dni od dnia doreczenia decyzji — odwofanie
whnosi sie za posrednictwem Dziekana. Studenci majg rowniez mozliwos¢é przekazywania uwag i sugestii
wypetniajac ogdlnouczelniane anonimowe ankiety oceniajace nauczycieli akademickich oraz za
posrednictwem bezposredniej wiadomosci do WZZJK, strona WF, zaktadka , 0 Wydziale”/Jakos¢
Ksztatcenia/WZZJK , kafelek” Uwagi do WZZIK lub https://farmacja.umed.pl/wzzjk-2/uwagi-do-wzzjk/.

Uczelnia wspiera materialnie i niematerialnie dziatalno$¢ samorzadu studenckiego i organizacji
studenckich zgodnie z regulaminami (Zatgczniki 8.10-8.14), przyktady wsparcia dziatalnosci
pozanaukowej zawiera Zatgcznik 8.15. i dziatalnosci naukowej- Zatgcznik 8.16.
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System opieki, wsparcia i motywowania studentow kierunku kosmetologia podlega rozwojowi
i doskonaleniu poprzez wykorzystanie informacji zawartych w ankietach ewaluacyjnych, pozyskanych
od studentéw czy wnioskach sformutowanych przez samorzad studentéw — cztonkéw Rad
Pedagogicznych, Rady Dydaktycznej Kierunku Kosmetologia czy Rady Programowej. Wynikiem tych
dziatan jest m.in. rozszerzenie oferty edukacyjnej o nowe przedmioty fakultatywne i obowigzkowe, jak
np.: "Dietetyka" dla lll roku studidw | stopnia, "Wprowadzenie do psychoneurodermatologii",
"Karnoprawne aspekty odpowiedzialnosci i wykonywania zawodu kosmetologa"/ "Prawo karne
w gabinecie kosmetologa", "Reklama na rynku kosmetycznym", "Pacjent w trakcie i po leczeniu
onkologicznym w gabinecie kosmetologa", "Sztuczna inteligencja w diagnostyce skéry i personalizacji
terapii kosmetologicznych".

Jednym z elementéw jest takze badanie satysfakcji studentéw z pracy dziekanatow. Przed
Dziekanatem znajduje sie skrzynka podawcza, do ktérej student moze anonimowo wrzuci¢ swojg
opinie zaréwno o pracy dziekanatu, jak i nauczycieli akademickich. Ponadto, WZZJK w ostatnich latach
wprowadzit swoje witasne ankiety, w ktérych studenci kosmetologii majg mozliwos¢ wypowiedzenia
swojej opinii na temat infrastruktury dydaktycznej, realizacji efektéw uczenia sie i innych aspektéw
procesu ksztatcenia.

WZZJK wraz z Radg Dydaktyczng Kierunku Kosmetologia, Prodziekanem oraz Radami
Pedagogicznymi wszystkich lat regularnie monitorujg (1 lub 2 razy w ciggu roku) system oceny procesu
i warunkow ksztafcenia, a takze role réznych grup interesariuszy w tym procesie. Dziatania te zostaty
szczegdtowo opisane w Kryterium 10 niniejszego raportu.

Dodatkowe informacje, ktore uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 8:

Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studiow, warunkach jego realizacji
i osigganych rezultatach

Zalecenia dotyczace kryterium 9 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktdéra poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 9 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Brak zalecen Kryterium spetnione

Uczelnia prowadzi otwartg polityke informacyjng i zapewnia, zgodnie z zasadami RODO, dostep
do wszystkich waznych dla studentéw, kandydatéw, nauczycieli i przedsiebiorcédw, informacji réwniez
poprzez strone internetowg Uczelni https://umed.pl/ oraz WF https://farmacja.umed.pl/. Strony

internetowe s3 regularnie modernizowane pod wzgledem funkcjonalnosci, a prezentowane dane
sg aktualizowane. Informacje o studiach i Uczelni, dostepne sg takze w Biuletynie Informacji Publicznej
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(BIP) dla wszystkich zainteresowanych. Dodatkowo UM i WF posiada swoje oficjalne konta w mediach
spotecznosciowych, takich jak:

= Facebook uczelni (37 tys. obserwujgcych; https://www.facebook.com/UMEDLODZ/; oraz
wydziatu (1,4 tys. obserwujacych; https://www.facebook.com/WFUMEDLODZ);

= Instagram https://www.instagram.com/umed _oczamistudenta/;

= flickr https://www.flickr.com/photos/umedlodz/;

= serwis X https://x.com/umedlodz;

= YouTube https://www.youtube.com/user/BiuroPromocjiUMED;

= LinkedIn https://www.linkedin.com/school/uniwersytet-medyczny-w-lodzi/.

Dla kandydatéw, na gtdwnej stronie Uczelni stworzona zostata osobna zaktadka, ktéra
w atrakcyjnej szacie graficznej prezentuje wszystkie niezbedne informacje dotyczace kierunkéw
studidw, celu ksztatcenia, programu i przebiegu studiéw, warunkéw i harmonogramu rekrutacji oraz
sylwetki absolwenta kierunku kosmetologia.

https://rekrutacja.umed.lodz.pl/

Wazne informacje dla Kandydatéw na studia przekazywane sg takie w czasie wizyt
przedstawicieli UM w liceach oraz na wydarzeniach organizowanych w UM, takich jak ,Dzien otwarty”.

Z kolei, w zaktadce Student (https://umed.pl/student/) zawarte sg wszystkie niezbedne
informacje dotyczace oséb studiujgcych w UM, takie jak strefa obstugi studenta, Wirtualna Uczelnia,
stypendia i akademiki, ubezpieczenia, mobilno$¢ studencka, samorzad i organizacje studenckie, ITS,
dostep do biblioteki i zaje¢ sportowych i innych.

Wiele waznych informacji dedykowanych studentom kosmetologii znajduje sie na stronie WF,
gdzie w przystepny i szybki sposéb studenci mogg dotrze¢ do informacji dotyczacych m.in. Wydziatu
(wtadze WF, jednostki i pracownicy wydziatu, w tym dziekanatu, dane teleadresowe) oraz przebiegu
studiow (program studiéw, plany zaje¢, regulaminy w tym regulaminy praktyk wakacyjnych, wyboru
fakultetéw, zasad dyplomowania, opiekundéw), organizacji studenckich i két naukowych.
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Na stronie Akademickiego Biura Karier (ABK; http://abk.umed.pl), umieszczonych jest wiele

cennych informacji dotyczacych miejsc praktyk, ptatnych stazy, ofert pracy oraz podejmowanych przez
ABK dziatan takich jak: targi pracy, doradztwo zawodowe, testy predyspozycji zawodowych, symulacje
rozmowy kwalifikacyjnej oraz wsparcie w przygotowaniu CV i listu motywacyjnego pod konkretng
oferte pracy.

W zakresie komunikacji wewnetrznej z pracownikami Uczelnia wykorzystuje platforme Intranetu,
stanowigcego centralny kanat dostarczania informacji organizacyjnych, dydaktycznych, naukowych
i administracyjnych. Intranet zawiera:

- aktualnosci i ogtoszenia skierowane do pracownikow,

- akty prawne, instrukcje, procedury i wytyczne wewnetrzne,

- informacje o szkoleniach wewnetrznych, rekrutacjach i wydarzeniach uczelnianych,
- dostep do systemoéw i ustug elektronicznych

Aktualizacji tresci dokonujg dedykowane jednostki administracyjne zgodnie z przypisanym
zakresem kompetencji. Cykl przegladu tresci obejmuje zaréwno biezgce uzupetnienia, jak i przeglady
cykliczne.

Komunikacja wewnetrzna ze studentami realizowana jest przede wszystkim za posrednictwem
systemu Wirtualna Uczelnia, petnigcego funkcje podstawowego srodowiska informacyjnego
zwigzanego z tokiem studiow. Za posrednictwem systemu udostepniane sg m.in.:

- plany zaje¢ i harmonogramy ses;ji,

- komunikaty dziekanatéw i prowadzgcych zajecia,

- wyniki zaliczen i egzaminodw,

- informacje dotyczace praktyk, zajec klinicznych i szkolen,

- aktualizacje dotyczgce zmian organizacyjnych lub absencji dydaktycznych.

Wirtualna Uczelnia jest gtdbwnym narzedziem obstugi studenta, a jej funkcjonowanie stanowi jeden
z filaréw systemu informacyjnego Uczelni.

Uniwersytet Medyczny w todzi prowadzi systemowgq i ciggta ocene jakosci oraz dostepnosci
publicznie udostepnianych informacji. Ocenie tej podlegajg zardwno tresci publikowane na stronie
www.umed.pl, jak i w intranecie Uniwersytetu. Zgodnie z Zarzgdzeniem nr 108/2025 (Zatacznik 9.1.),
nadzoér nad publikacjg informacji oraz ich biezgcg kontrole redakcyjng sprawuje Biuro Promocji. Za
publikacje tresci, ich warstwe merytoryczng odpowiadajg wtasciciele serwisow (kierownicy jednostek
organizacyjnych lub kierownicy projektéw) lub wskazani przez nich redaktorzy. Biuro Promocji posiada
uprawnienia do ostatecznej korekty oraz decyzyjnosci w zakresie miejsca i terminu publikacji (nie
dotyczy informacji ktérych miejsce i termin publikacji okreslone jest w zewnetrznych aktach prawnych
np. obowigzek publikacji w Biuletynie Informacji Publicznej).

W ramach zapewniania jakosci komunikacji stosowany jest mechanizm regularnej weryfikacji
aktualnosci tresci. Strony internetowe jednostek organizacyjnych podlegajg obowigzkowi biezgcego
przegladu, a strony nieaktualizowane mogg zosta¢ usuniete z domeny umed.pl. Rozwigzanie to
wymusza cykliczng ocene tresci oraz sprzyja zachowaniu wysokiego poziomu ich aktualnosci.

Ocena tresci obejmuje rowniez zgodnosc publikowanych materiatéw ze standardami dostepnosci
cyfrowej WCAG 2.1, co zapewnia réwny dostep do informacji dla oséb o zréznicowanych potrzebach.

W proces oceny publicznego dostepu do informacji zaangazowane sg rdézne grupy interesariuszy.
Studenci, doktoranci oraz pracownicy, a takze partnerzy majg mozliwo$¢ zgtaszania uwag i sugestii
dotyczacych tresci publikowanych w przestrzeni publicznej za posrednictwem Biura Promogji.
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Witasciciele serwisdw oraz Biuro Promocji dbajg o to, aby tresci udostepniane w kanatach
komunikacji Uczelni byty przystepne, czytelne i dostosowane do réznych grup odbiorcéw — zaréwno
kandydatdw, jak i studentéw oraz innych interesariuszy. Zgodnie z zasadami publikacji okreslonymi w
Zarzadzeniu nr 108/2025 (zatgcznik 9.1.), wszystkie materiaty muszg by¢ redagowane w sposdb jasny,
spojny i odpowiadajacy potrzebom uzytkownikéw, a takze zgodny ze specyfikg kanatu komunikacji.
Obejmuje to réwniez dbatos¢ o dostosowanie materiatéw do urzadzen, na ktérych bedg wyswietlane
— w tym wymogi dotyczgce optymalnych formatow graficznych, rozdzielczosci zdjeé, objetosci plikow
oraz zasad szybkosci tadowania stron

Powyzsze rozwigzania tworzg spojny i skuteczny system monitorowania oraz doskonalenia jakosci
komunikacji publicznej, zapewniajgcy aktualnos$é, przejrzystosc i dostepnos¢ informacji o programach
studiéw i warunkach ich realizacji dla wszystkich grup interesariuszy.

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 9:

Kryterium 10. Polityka jakosci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiéw

Zalecenia dotyczgce kryterium 10 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktdora poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 10 wymienione podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P | we wskazanej wyzej uchwale | i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Brak zalecen Kryterium spetnione

10.1Sposoby sprawowania nadzoru merytorycznego, organizacyjnego i administracyjnego nad
kierunkiem studiéow, kompetencji i zakresu odpowiedzialnosci oséb odpowiedzialnych za
kierunek, w tym kompetencje i zakres odpowiedzialnosci w zakresie ewaluacji i doskonalenia
jakosci ksztatcenia na kierunku.

Zgodnie ze Statutem UM w todzi (Zatgcznik 10.1. —zatgcznik do US 40/2025) nadzér nad systemem
zapewnienia jakosci ksztatcenia w Uniwersytecie Medycznym w todzi sprawuje Rektor. Z kolei
procesem ksztatcenia na Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego w todzi zarzadza
Dziekan, ktéry powotuje: Wydzialowg Rade ds. Ksztatcenia; Rady Dydaktyczne kierunkéw
i Wydziatowy Zespdt ds. Zapewnienie Jakosci Ksztatcenia (WZZJK). W 2024 roku powotana zostata

|II

dodatkowo Rada Programowa na potrzeby projektu ,Operacja — Integracja 3.0!” (lll etap wdrazania
Zintegrowanego Programu Uczelni finansowanego przez NCBiR w naborze nr FERS.01.05-1P.08-006/23
»,Ksztatcenie na potrzeby gospodarki” ogtoszonym w ramach Dziatania 01.05 Umiejetnosci
w szkolnictwie wyzszym w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-

2027). Ponadto w celu wypracowania SciSlejszej i bardziej formalnej wspédtpracy z otoczeniem
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gospodarczym decyzjg Prodziekan ds. Oddziatu Kosmetologii a takze Rady Dydaktycznej Kierunku dnia
15 grudnia 2020 zostata powotana Rada Biznesu dla Kierunku Kosmetologia dziatajaca
w zakresie wspdtpracy Uczelni z instytucjami z otoczenia spoteczno-gospodarczego. Sktad Rady Biznesu
dostepny jest na stronie internetowej Wydziatu pod adresem: https://farmacja.umed.pl/rada-biznesu-

dla-kierunku-kosmetologia/.

Rada Dydaktyczna jest organem doradczym i opiniodawczym w zakresie spraw zwigzanych
z programem studiéw oraz poprawg jakosci procesu ksztatcenia. Przewodniczagcym Rady Dydaktycznej
kierunku kosmetologia jest Prodziekan ds. Oddziatu Kosmetologii, a w jej sktad wchodzg nauczyciele
akademiccy odpowiedzialni za organizacje dydaktyki, interesariusze zewnetrzni (przedstawiciele
potencjalnych pracodawcéow) oraz studenci (starosci poszczegdlnych lat)
https://farmacja.umed.pl/rady-dydaktyczne/#1738326803897-ed1faa32-a28e. Daje to mozliwosc
bezposredniego poznania zgtaszanych wnioskéw zaréwno przez interesariuszy wewnetrznych jak

i zewnetrznych (pracodawcow) podczas posiedzen Rady oraz dyskusji nad nimi i korygowania
ewentualnych niezgodnosci z wytycznymi.

Do kompetencji Rady Dydaktycznej kierunku nalezy w szczegdlnosci:

1) ustalanie strategii rozwoju kierunku;

2) opracowanie projektu programu studiow;

3) opracowanie projektu przepisdw okreslajgcych warunki i tryb rekrutacji oraz limit przyjeé na studia;
4) organizacja ksztatcenia na kierunku;

5) potwierdzanie efektéw uczenia sie;

6) prowadzenie postepowan w sprawie nostryfikacji dyplomow ukonczenia studiow za granicg lub
potwierdzenia ukonczenia studiéw na okreslonym poziomie.

Strukturg nadrzedng nad Radg Dydaktyczng jest Wydziatowa Rada ds. Ksztatcenia.
Przewodniczgcym Wydziatowej Rady ds. Ksztatcenia jest Dziekan, a w jej sktad wchodzg Prodziekani,
przedstawiciele WZZJK oraz studenci wskazani przez samorzad studentéw
https://farmacja.umed.pl/wydzialowa-rada-ds-ksztalcenia/. Do zadan Wydziatowej Rady ds.

Ksztatcenia nalezy w szczegdlnosci:
1) okreslanie wytycznych do ustalania strategii rozwoju poszczegdlnych kierunkow studiow;
2) opiniowanie:
a) wnioskéw o utworzenie, przeksztatcenie lub likwidacje kierunkéw studiéw,
b) projektéw programoéw studidw oraz wnioskéw w sprawie zmian w tych programach,
c) projektéw przepiséw okreslajgcych warunki i tryb rekrutacji oraz limity przyje¢ na studia;
3) nadzdr nad organizacjg ksztatcenia na poszczegdlnych kierunkach studiow, w tym nad dziatalnoscig
rad dydaktycznych kierunkow;
4) ocena infrastruktury dydaktyczno-badawczej Uniwersytetu, niezbednej do realizacji procesu
ksztatcenia.

Zadania Rady Programowej obejmujg m.in. analize potrzeb zmian metodycznych
i merytorycznych, optymalizacje procesu ksztatcenia, opracowanie nowych efektéw uczenia sie dla
przedmiotéw stanowigcych oferte wtasng uczelni oraz okreslenie nazw tych przedmiotdéw, ustalenie
nastepstw ekonomicznych wprowadzonych zmian. W sktad Rady Programowej Kierunku Kosmetologia
wchodzg nauczyciele akademiccy, studenci (interesariusze wewnetrzni) oraz przedstawiciel sektora
publicznego (interesariusz zewnetrzny) https://farmacja.umed.pl/operacja-integracja-3-
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0/#1738326803897-ed1faa32-a28e. Efektem m.in. aktualnych dziatarn Rady Programowej jest nowy
program studiéw na kierunku kosmetologia, ktéry zostat wprowadzony od roku akademickiego
2025/2026.

W kazdym semestrze odbywajg sie spotkania Rad Pedagogicznych poszczegélnych lat, ktére
stuzg ustaleniu terminarza sesji egzaminacyjnej oraz wymianie informacji i opinii o jakosci
i prawidtowym przebiegu zaje¢. W Radach Pedagogicznych uczestniczg opiekunowie poszczegdlnych
lat, kierownicy przedmiotéw realizowanych w danym semestrze lub osoby przez nie desygnowane,
przedstawiciel studentdw (starosci poszczegdlnych lat).

Nadzér nad jakoscig prowadzonych zajeé spoczywa rowniez na kierownikach jednostek oraz
opiekunach poszczegdlnych lat (nauczyciele akademiccy), do ktérych w pierwszej kolejnosci studenci
zgtaszajg wszelkie uwagi.

Nadzér administracyjny nad kierunkiem kosmetologia sprawuje Prodziekan ds. Oddziatu
Kosmetologii wraz z pracownikami administracyjnymi Dziekanatu, Biura Obstugi Studiéw i Dziatu
Rekrutacji i Ksztatcenia.

Przyjecie na studia w Uniwersytecie Medycznym w todzi nastepuje przez: rekrutacje;
potwierdzenie efektéw uczenia sie; przeniesienie z innej uczelni lub uczelni zagranicznej. Senat UM
ustala warunki, tryb oraz termin rozpoczecia i zakonczenia rekrutacji oraz sposdb jej przeprowadzenia.
Limity przyje¢ na poszczegdlne kierunki studidow, w zakresie nieokreslonym przez ministra wtasciwego
do spraw zdrowia, okresla Rektor. Rekrutacje na studia przeprowadzajg komisje rekrutacyjne
powotane przez Rektora. Regulamin pracy komisji rekrutacyjnych okresla Rektor. Wszelkie informacje
dotyczace procesu rekrutacji w tym zasady i tryb rekrutacji s udostepniane do wiadomosci
Kandydatow na podstronie Uczelni (https://rekrutacja.umed.lodz.pl/). Dla kandydatéw na studia,

kierunek kosmetologia dodatkowe informacje znajdujg sie na stronie internetowej
https://informator.umed.pl/kosmetologia/. Warunki i tryb rekrutacji kandydatow na studia

prowadzone w jezyku polskim, rozpoczynajgce sie w roku akademickim 2025/2026 dla kierunku
kosmetologia (studia | stopnia) zostaty okreslone w Uchwale Senatu UM 24/2024 z dnia 27 maja 2025
r (U.S 48/2024 — Zatacznik 10.2). Szczegétowe informacje dotyczace przyjecia na studia zostaty opisane
w kryterium 3 punkt 3.1.

W celu zapewnienia wysokiej jakosci ksztatcenia w UM w todzi funkcjonuje Uczelniany System
Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (USZJK), ktéry opiera sie na dziataniach Uczelnianego Zespotu ds.
Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (UZZJK) oraz Wydziatowych Zespotdw ds. Zapewnienia Jakosci
Ksztatcenia (WZZJK). Zespoty powotywane sg kazdorazowo, na okres trwania kadencji witadz
Uniwersytetu. WZZJK jest podstawowym koordynatorem i wykonawcg dziatan zwigzanych
z Wewnetrznym Systemem Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia zgodnie z regulaminem pracy okreslonym
uchwatg Senatu UM w todzi (U.S 431/2015 — Zatgcznik 10.3. ze zm., U.S 179/2018 — Zatacznik 10.3a,
3/2020 - Zatacznik 10.3b.; 46/2022 — Zatacznik 10.3c). System kompleksowej analizy i oceny wszystkich
obszaréw zwigzanych z jakoscig ksztatcenia na Wydziale realizowany jest zgodnie z harmonogramem
dziatania ustalonym przez UZZJK, harmonogramem wewnetrznym (harmonogram - Zatgcznik 10.4.)
https://farmacja.umed.pl/wzzjk-2/zadania-wzzjk/. WZZJK powotywany jest przez Dziekana WF. W

sktad WZZJK wchodzg: przewodniczacy, przedstawiciele nauczycieli akademickich oraz studentow z
zachowaniem zasady reprezentatywnosci kierunkéw ksztatcenia na WF i przedstawiciel doktorantéw
(sktad — Zatacznik 10.5). Sposdb realizacji zadan WZZJK wynika z przyjetych procedur wewnetrznych
(procedury — Zatacznik 10.6) opartych na przepisach obowigzujagcych w UM w todzi. Prace WZZJK
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zostaty podzielone zgodnie z reprezentowang specjalnoscig cztonkdw WZZJK na: studia na kierunku
farmacja, analityka medyczna oraz studia | i Il stopnia kosmetologii. Wiele analiz i obserwacji WZZJK
prowadzi w porozumieniu z Prodziekanami, Wydziatowga Radg ds. Ksztatcenia, Radami Dydaktycznymi
kierunkéw, studentami i doktorantami oraz przy istotnym wsparciu pracownikow Dziekanatu.
Przedstawiciele WZZJK uczestnicza w Radach Dydaktycznych, co daje petny dostep do wiedzy
o programie i tresciach nauczania wraz z opiniami wyktadowcéw i studentdw, co utatwia ocene jakosci
ksztatcenia. Do gtéwnych zadan WZZJK naleza: kontrola siatek zaje¢ z planem studiéw; kontrola
procedur wprowadzania zmian w programach i organizacji studiow; kontrola procedury zatwierdzania
tematdéw prac dyplomowych; ocena organizacji i przebiegu sesji egzaminacyjnych oraz prawidtowosci
przeprowadzania egzamindw dyplomowych; ocena prawidtowosci stosowania zasad oceniania prac
dyplomowych; ocena efektywnosci koriczenia studidw, skali odsiewu i jego przyczyn; hospitacje zajec
dydaktycznych prowadzonych przez nauczycieli akademickich; ocena wspdtpracy z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym w ramach prowadzonych kierunkéw.

Wszystkie obserwacje, projekty wnioskéw i nowych procedur projakosciowych zatwierdzane sg przez
caty WZZJK, a nastepnie przedstawiane w formie raportu kolejno Dziekanowi WF, UZZJK, Rektorowi
i spotecznosci Wydziatu (poprzez internetowg strone Wydziatu https://farmacja.umed.pl/wzzjk-

2/sprawozdania/).

10.2Zasady projektowania, dokonywania zmian i zatwierdzania programu studiéw

Program studiéw i plan studiéw dla studiéw | stopnia kierunku kosmetologia (profil praktyczny) na WF
UM, zostat opracowany na podstawie nastepujgcych dokumentéw prawnych:

e Uchwata Senatu UM nr 24/2024 w todzi w sprawie ustalenia programu studiow dla kierunku
kosmetologia | stopnia od cyklu ksztatcenia 2025/2026 (U.S 24/2024 — Zatacznik 10.7);

e Zarzadzenie Rektora UM w todzi nr 99/2020 z dnia 1 pazdziernika 2020 r. w sprawie wytycznych do
tworzenia programoéw studiéw w Uniwersytecie Medycznym w todzi (tekst jednolity - Zatgcznik 10.8).
e Statut UM. w todzi (U.S 40/2025 tekst jednolity — Zatgcznik 10.1.)

e Uchwata Senatu UM w todzi nr 9/2025 w sprawie Regulaminu studiéw w UM w todzi (U.S 9/2025
— Zatacznik 10.9)

Na Wydziale Farmaceutycznym UM w todzi program studidow dla kierunku kosmetologia studia |
stopnia - profil praktyczny (U.S 24/2024 Zatacznik 10.7) wpisuje sie w Strategie Rozwoju UM przyjeta
zarbwno na lata 2021-2025 (Uchwata Senatu UM 16/2020 - Zatgcznik 10.10)
(https://umed.pl/uczelnia/strategia/) jak i na lata 2026-2030 (U.S. 70/2025 - Zatacznik 10.11) oraz
Strategie Rozwoju Wydziatu Farmaceutycznego UM w todzi przyjetg uchwatg Senatu UM nr 98/2021
(U.S. 98/2021 - Zatacznik 10.12) (https://farmacja.umed.pl/misja-i-strategia-rozwoju/). Wszystkie
podejmowane dziatania wspierajg cele strategiczne okreslone w przedmiotowych dokumentach oraz

stuzg ich efektywnej realizacji, zwtaszcza w obszarach: Ksztatcenie; Nauka i dziatalno$¢ B+R;
Zarzadzanie i rozwdj organizacyjny; Wspétpraca na rzecz budowania systemu ochrony zdrowia.

W zwigzku z realizacjg strategii rozwoju przyjetej na poziomie catej Uczelni Wydziat Farmaceutyczny
podejmuje dziatania zbiezne z misjg Uczelni, majace na celu zapewnienie mozliwie najlepszych
warunkoéw dla studentéw w procesie ich edukacji, tworzenie unikalnej jakosci prowadzonych badan
naukowych oraz wspieranie rozwoju pracownikow.
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Projektowanie i wprowadzanie zmian w programach studiéw sg obszarem dziatania, ktérego jakos¢
zasadniczo wptywa na poziom realizowanego nauczania. WZZJK co roku prowadzi kontrole tego
obszaru, zgodnie z procedurg wewnetrzng (procedury pkt 3 ze wskazanymi aktami prawnymi —
Zatacznik 10.6). Wszelkie zmiany w programie studiow wynikaja z wnioskdw i potrzeb zgtaszanych
przez wszystkie grupy zainteresowanych, reprezentowane w Radzie Dydaktycznej Kierunku
Kosmetologia, jak réwniez naptywajacych z zewnatrz w postaci przeprowadzonych anonimowych
ankiet. Opinie takie gromadzone sg przez Akademickie Biuro Karier (badanie loséw absolwentéw)
i WZZJK (ankiety prowadzone sg wsréd studentdw, nauczycieli akademickich oraz opiekunéw praktyk).
W ankietach dotyczacych praktyk wiekszos¢ studentéw postulowata o umozliwienie zaliczenia praktyk
na podstawie zatrudnienia w gabinecie kosmetycznym/kosmetologicznym i wpisania takiej opcji do
regulaminu praktyk.

Jednym z przyktadéw zmian, ktére nastgpity m.in. na skutek analizy ankiet przeprowadzonych
przez WZZJK wsréd studentédw kierunku kosmetologia - studia | stopnia byto wprowadzenie od roku
akademickiego 2024/2025 nowego zapisu w Regulaminie studidéw (US.26/2024 rozdziat 4, & 9, punkt.9
— Zatacznik 10.13; US. 9/2025 - Zatgcznik 10.9), ktéry na wniosek studenta daje mozliwoscé
Prodziekanowi zaliczenie studentowi na poczet praktyki zawodowej czynnosci wykonywanych przez
niego w szczegdlnosci w ramach zatrudnienia, stazu lub wolontariatu, jezeli umozliwity one uzyskanie
efektdw uczenia sie okreslonych w programie studiéw dla praktyk zawodowych.

Zmiany w programie studidw sg opiniowane przez Rade Dydaktyczng kierunku, nastepnie
zatwierdzane przez Wydziatowg Rade ds. Ksztatcenia, a w koicowym etapie, po zaopiniowaniu przez
Uczelniang Rade ds. Ksztatcenia i Samorzad Studentéw UM wnioskowane sg o przyjecie Uchwata
Senatu UM. Zatem wszystkie wprowadzane zmiany znajdujg sie pod statg kontrolg odpowiednich
gremiow wydziatowych i uczelnianych oraz nauczycieli i studentow. Wprowadzanie i termin realizacji
zmian oparte sg na zasadach zgodnych ze Statutem UM w todzi, Regulaminem studiéw UM w todzi
oraz szczegdétowym zapisem dziatan opisanym w Zataczniku 10.6 — procedury wewnetrzne WZZJK.
Skutecznos$¢ zapewnienia jakosci ksztatcenia w tym zakresie badana jest kazdego roku przez WZZIK,
a wyniki analiz zawarte sg w sprawozdaniu rocznym do Dziekana WF, i dostepne sg na stronie
internetowej (https://farmacja.umed.pl/wzzjk-2/sprawozdania/) (sprawozdanie — Zatgcznik 10.14).

W latach 2021-2025 nie stwierdzono odstepstw od obowigzujgcych przepiséw.
Nie stwierdzono tez brakdéw ani odstepstw w realizacji efektéw uczenia sie.

10.3Sposoby i zakres biezacego monitorowania oraz okresowego przeglagdu programu studiéw na
ocenianym kierunku oraz zrédet informacji wykorzystywanych w tych procesach

Zgodnos¢ planu studidow z programem studidw monitorowane jest przez WZZJK i obejmuje ocene
rownomiernego obcigzenia studentéw godzinami zaje¢ w kontakcie z nauczycielem na kolejnych latach
studiéow. Uchwatg Senatu nr 321/2019 z dnia 26 wrzes$nia 2019 r. (Zatgcznik 10.15.) zostat zatwierdzony
program studiéw na kierunku kosmetologia studia | stopnia w sprawie dostosowania programoéw
studidéw rozpoczynajacych sie od roku akademickiego 2019/2020 do wymagan okreslonych w ustawie
z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. Zmiany w programie studidéw
realizowanych od cyklu ksztatcenia 2022/2023 zostaty wprowadzone i zatwierdzone Uchwatg Senatu
nr 27/2022 (Zatacznik 10.16.) i dotyczyty przeniesienia 25 godzin z przedmiotu ,Projekt dyplomowy
oraz egzamin dyplomowy” z semestru VI na V, zwiekszenia liczby godzin seminarium z 5 do 10 godzin
i 15 godzin samoksztatcenia, oraz zwiekszenia liczby punktéw ECTS o 1 punkt. Formy zaliczania -
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zaliczenie z oceng (Zz0O) z jednoczesnym zmniejszeniem liczby punktow ECTS dla VI semestru
z przedmiotu ,Projekt dyplomowy oraz egzamin dyplomowy” z 10 do 9. Po wprowadzeniu tych zmian
taczna liczba punktéw ECTS nie ulega zmianie.

Po konsultacjach z interesariuszami zewnetrznymi od cyklu ksztatcenia 2023/2024 ulegta
zmianie forma przeprowadzania egzaminu dyplomowego. Uchwatg Senatu nr 33/2023 z dnia 30 maja
2023 r. ustalono i zatwierdzono nowy programu studiéw dla kierunku kosmetologia — stacjonarnych
studiow pierwszego stopnia, realizowany od cyklu ksztatcenia 2023/2024 (Zatacznik 10.17.).
Najistotniejsza zmiana w programie dotyczyta formy i przebiegu egzaminu dyplomowego. Zamiast
pisania tradycyjnej pracy licencjackiej wprowadzono egzamin sktadajgcy sie z czesci teoretycznej
i praktycznej. Zmiana ta ma na celu lepsze dostosowanie procesu ksztatcenia do aktualnych wymagan
rynku pracy. Egzamin umozliwia weryfikacje rzeczywistych umiejetnosci zawodowych, kompetencji
praktycznych oraz zdolnosci rozwigzywania probleméw w warunkach zblizonych do srodowiska pracy.
Taka forma oceny pozwala skuteczniej sprawdzi¢ stopien przygotowania absolwentéw do
wykonywania obowigzkéw zawodowych oraz zwieksza ich konkurencyjnos¢ na rynku pracy.
Wprowadzenie egzaminu z czescig teoretyczng i praktyczng sprzyja réwniez rozwojowi umiejetnosci
kluczowych z punktu widzenia pracodawcoéw, takich jak samodzielnos¢, odpowiedzialnosé, organizacja
pracy oraz stosowanie wiedzy teoretycznej w praktyce. W zwigzku z powyzszym wprowadzenie nowej
formy egzaminu dyplomowego uznaje sie za zasadne i korzystne dla jakosci ksztatcenia studentow.

Kolejne zmiany w programie studiéw zostaty wprowadzone od cyklu ksztatcenia 2025/2026
wynikaty z realizowanego od 2024 r. projektu ,Operacja-Integracja 3.0!” (Zatacznik 10.7.). Na potrzeby
projektu zostaty powotane Rada Programowe dla wszystkich kierunkéw w poszerzonym sktadzie;
z udziatem interesariuszy zewnetrznych, przedstawicieli studentéw, absolwentéw rozpoczynajacych
sciezke zawodowa oraz nauczycieli akademickich. Na kierunku kosmetologia dodatkowo odbywaty sie
spotkania z przedstawicielami Rady Biznesu Kierunku Kosmetologia, ktdrzy zwrdcili uwage na potrzeby
branzy kosmetycznej ze strony potencjalnych pracodawcéw. Te wspdlne dziatania pozwolity na
dostosowanie programu studidw do zmieniajacych sie wymagan rynku pracy oraz stworzyty kolejne
mozliwosci wspétpracy w obszarach naukowym oraz dydaktycznym.

Po wprowadzeniu tych zmian wymagane efekty uczenia sie, a takze tresci programowe nie budza
zastrzezen.

Wiaczone zostaty techniki i metody prowadzenia zaje¢ na odlegtos¢, w tym zaje¢ w formie e-
learningu. Zajecia te zaplanowane s3 i realizowane na platformie MS Teams oraz Moodle. Tematyka
zaje¢ wraz z odniesieniem do form oraz efektdw uczenia sie znajduje sie w kartach przedmiotéw
(sylabusach) przygotowanych zgodnie z Zarzgdzeniem Rektora UM w todzi nr 99/2020 (Zatgcznik
10.18) i podlega kontroli Rady Dydaktycznej oraz WZZJK. WZZJK ocenia takze odpowiednie naliczenie
punktacji ECTS z rozktadem na lata i semestry oraz przeprowadza corocznie kontrole obowigzujgcych
na Wydziale procedur wprowadzania zmian w programach i organizacji studiéw. Cennym Zzrédtem
wykorzystywanym w tych procesach sg ankiety przeprowadzane wsrdd studentdw dotyczgce tresci
poszczegblnych przedmiotdw, prowadzace do uzyskania wymienionych w kartach przedmiotéw
(sylabusach) efektow uczenia sie.

WZZJK przeprowadza réwniez okresowe kontrole realizacji praktyk wakacyjnych, zajec
dydaktycznych oraz infrastruktury w formie anonimowych ankiet skierowanych do studentéw oraz
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opiekunéw praktyk (wzory ankiet dostepne sg na stronie WF w zaktadce System Zapewniania Jakosci,
https://farmacja.umed.pl/ankiety-wzzjk/.

Tematyka i sposéb realizacji prac dyplomowych jest $cisle zwigzana z osiggnieciem efektéw
uczenia sie i stanowi integralny element programu studiow. WZZJK bada ten obszar w kazdym roku
akademickim (procedury punkt. 4 - Zatacznik 10.6). Regulamin realizacji prac dyplomowych, Zasady
wyboru miejsc prac dyplomowych dostepne sg na stronie internetowej WF pod adresem:
http://farmacja.umed.pl/regulaminy-farmacja (Zarzadzenie Rektora UM w todzi nr 84/2024 z dnia 25

lipca 2024 r. — tekst jednolity — Zatacznik 10.19.) Realizacje eksperymentalnych prac dyplomowych
wspiera Dziekan WF przez dofinansowanie badan naukowych. Studenci majg mozliwosé wykonania
prac dyplomowych we wspodtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym. W latach 2021 — 2025 na
studiach 1 stopnia kierunku kosmetologia we wspodtpracy z sektorem gospodarczo-spotecznym (Delia
Cosmetics) zrealizowane zostaty cztery prace dyplomowe. Wptyw wspodtpracy z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym w konstruowaniu, realizacji i doskonaleniu programu studidéw oraz jej wptyw na rozwaj
kierunku szczegétowo opisano w kryterium 6.

Do roku akademickiego 2024/2025 realizacja prac dyplomowych byta zwigzana z przedmiotem
»Projekt dyplomowy oraz egzamin dyplomowy”. Na WF UM w todzi obowigzujg szczegétowe
wymagania dotyczgce sposobu pisania, w tym korzystania z narzedzi sztucznej inteligencji (Al) i oceny
prac dyplomowych dla wszystkich kierunkéw studiéw, oparte na aktualnych Zarzgdzeniach Rektora
UM w todzi (Z.R 84/2024 z dnia 27 maja 2024 r.- Zatacznik 10.19., nr 23/2022 z dnia 15 marca 2022 r.
- Zatgcznik 10.20. oraz nr 89/2025 z dnia 22 lipca 2025 r. - Zatgcznik 10.21.). Prace dyplomowe
podlegajg ocenie pisemne]j przez promotora pracy i recenzenta. Oceny te majg charakter opisowy -
ilosSciowy (punktowy) jak i jakosciowy (uzasadnienie punktacji). Ponadto prace dyplomowe podlegajg
kontroli antyplagiatowej (poprzez Jednolity System Antyplagiatowy, JSA) zgodnie z Zarzadzeniem
Rektora UM w todzi nr 23/2022 (Zatacznik 10.20) w sprawie procedury antyplagiatowej do oceny prac
dyplomowych w UM w todzi — tekst jednolity. Tematy prac dyplomowych, zaktadane tresci i cele pracy
podlegajg weryfikacji przez WZZJK (procedury punkt 4 — Zatgcznik 10.6.), Rade Dydaktyczng Kierunku
Kosmetologia, a nastepnie zatwierdzane sg przez Wydziatowga Rade ds. Ksztatcenia.

Zgodnie z harmonogramem prac (harmonogram prac punkty 4,6,7 — Zatgcznik 10.6) WZZIK na
podstawie zebranej w trakcie procesu powstawania i obrony pracy dyplomowej dokumentacji
dokonuje kontroli procedur, zwigzanych z pracami dyplomowymi wykonywanymi na WF. Badana jest
dokumentacja potwierdzajgca dostosowanie przebiegu dyplomowania do obowigzujgcych zasad.

W zwigzku z praktycznym profilem ksztatcenia na pierwszym stopniu, zgodnie z Regulaminem
przygotowywania prac dyplomowych na kierunku kosmetologia, prace licencjackie powinny miec
charakter doswiadczalny (eksperymentalny). W roku akademickim 2024/2025 okoto 13% prac
stanowity prace badawcze o charakterze ankietowym.

Do roku akademickiego 2025/2026 wszystkie egzaminy dyplomowe na kierunku kosmetologia
studia | stopnia odbywaty sie komisyjnie i byty egzaminami ustnymi. W sktad komisji egzaminacyjnej
wchodzg: Przewodniczacy, Promotor, Recenzent oraz ewentualnie Opiekun pracy. Przewodniczagcym
Komisji moze by¢ przedstawiciel Wtadz Dziekanskich Wydziatu lub nauczyciel akademicki ze stopniem
naukowym co najmniej doktora. Promotor, recenzent sg cztonkami Komisji. Regulamin studiéw okresla
ramowe kryteria oceny dyplomanta.

W trakcie egzaminu dyplomowego student odpowiada na pytania, z ktérych jedno dotyczy
prezentacji zatozen i celu pracy, zastosowanych metod badawczych oraz wnioskdw z uzyskanych
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wynikdéw. Pozostate pytania dotyczg zakresu pracy oraz wiedzy i umiejetnosci nabytych podczas
studiéw. OdpowiedZ na kazde pytanie oceniana jest oddzielnie, a ocena z egzaminu jest $rednig
uzyskanych ocen. Komisja wystawia ocene z egzaminu dyplomowego zgodnie z obowigzujacym
Regulaminem studiéw, a nastepnie ogtasza jego wynik.

W biezgcym roku akademickim 2025/2026 po raz pierwszy studenci konczacy studia | stopnia
przystgpig do egzaminu dyplomowego zamiast pisania pracy dyplomowej. Egzamin ten sktadad sie
bedzie z czesci teoretycznej (w formie testowej) sprawdzajgcej wiedze nabytg podczas studiow oraz
z czesci praktycznej weryfikujgcej umiejetnosci (Zatacznik 10.22. — regulamin).

Wazing czescig dziatalnosci dydaktycznej i naukowej Wydziatu jest zaangazowanie kadry
i studentéw w dziatalno$¢ Studenckich Két Naukowych, ktérych zakres jest zgodny z obszarami
naukowymi kluczowymi dla Wydziatu. Na Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego
w todzi corocznie organizowana jest ,Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Studentéw Wydziatu
Farmaceutycznego”. Rozwdj naukowy studentow jest réwniez wspierany przez Dziekana Wydziatu
poprzez dofinansowanie badan naukowych.

Z kolei pracownicy WF majg mozliwos$¢ doskonalenia swoich umiejetnosci m. in. poprzez udziat
w szkoleniach e-learningowych na pracowniczej platformie MOODLE, w szkoleniach finansowanych ze
zrédet zewnetrznych, np. funduszy europejskich. Jako przyktady mozna podac¢: ,Ready to Teach!
Innowacyjny Program Rozwoju Kadry Dydaktycznej Uniwersytetu Medycznego w todzi.”; ,,UMED faczy
— program zwiekszenia dostepnosci Uniwersytetu Medycznego w todzi"; "Operacja - Integracja!
Zintegrowany Program Uniwersytetu Medycznego w todzi” (dwie edycje, trzecia edycja w trakcie
realizacji), ,Doskonatos¢ Dydaktyczna Uczelni”. Ponadto Dziatu Projektéw Miedzynarodowych
(dawniej Dziat Wspodtpracy Zagranicznej) UM w todzi zajmuje sie mobilnoscig studentow
i pracownikoéw.

Studenci wszystkich kierunkow prowadzonych na WF majg mozliwosé wyjazdéw zagranicznych
w ramach m.in. programu ERASMUS+. Wszystkie dokumenty wymagane w programie znajdujg sie na
stronie: https://dwz.umed.pl/. Ponadto studenci realizujgcy Indywidualny Tok Studiéw (ITS) maja

dodatkowg mozliwos¢ wyjazdu na zagraniczne staze badawcze i kursy przez program ITS
Go4Knowledge”. Zgodnie z procedurami wewnetrznymi (punkt 13 procedur Zatgcznik 10.6.) WZZJK
bada ten obszar prowadzac kontrole przenoszenia i uznawania punktéw ECTS wynikajgca z wymiany
studenckiej, co stanowi jeden z elementdw sposobu podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia.
Zgodnie z Uchwatg Senatu UM (U.S 46/2022 — Zatgcznik 10.3c.) od roku akademickiego 2022/2023
WZZJK prowadzi kontrole z zakresu umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia oraz wspotpracy
z otoczeniem gospodarczo-spotecznym na wszystkich kierunkach. Informacje dotyczg m.in. mobilnosci
studentéw oraz pracownikéw WF (wyjazdy w celach dydaktycznych, naukowych, szkolenia), udziat w
konferencjach miedzynarodowych, publikacje ze wspdtautorstwem studentéw. Informacje
pozyskiwane sg od Koordynatora ds. Wymiany Miedzynarodowej WF, Dziatu Projektéw
miedzynarodowych UM, Kierownikéw zaktaddw i opiekundw két naukowych, Organizacji studenckich
WF oraz informacji zamieszczonych na stronie internetowe;j Wydziatu
https://farmacja.umed.pl/studenci-publikuja/  (warunki i sposoby podnoszenia  stopnia
umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na kierunku szczegétowo opisano w kryterium 7).
Wszystkie obszary monitorowania biezgcej i okresowej obserwacji programu studidow zostaty
umieszczone w skrdéconej formie raportéw rocznych z prac statutowych WZZJK, ktéra zapewnia
wypetnienie wszystkich zadan i tatwy dostep do najwazniejszych informacji i wnioskéw. Raporty
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Podsumowujgc nalezy podkresli¢, ze wyniki badan naukowych prowadzonych na Wydziale oraz
wspotpraca Wydziatu z zewnetrznymi podmiotami gospodarczymi i naukowymi stanowig wazny obszar
doswiadczen, ktére wykorzystuje sie przy opracowywaniu zmian i doskonaleniu programu studiéw.

10.4 Sposoby oceny osiggniecia efektdw uczenia sie przez studentéw ocenianego kierunku,
z uwzglednieniem poszczegolnych etapow ksztatcenia, jego zakonczenia oraz przydatnosci efektéow
uczenia sie na rynku pracy lub w dalszej edukacji, jak tez wykorzystania wynikow tej oceny
w doskonaleniu programu studiow

Zgodnie z opracowang procedurg (procedury pkt 11 — Zatgcznik 10.6) WZZJK kazdego roku
monitoruje efekty uczenia w zakresie kazdego przedmiotu nauczania. Kontrola oparta jest m.in.
o sprawdzanie form i tresci kart przedmiotéw (sylabuséw) wedtug wzoru obowigzujgcego w Uczelni
(zatacznik 10.18). Przewodnik dydaktyczny zawiera tresci programowe, obowigzujgce efekty uczenia
sie z zakresu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych danego przedmiotu oraz metody
dydaktyczne stosowane w ich realizacji i weryfikacji. Sposéb prezentacji tych danych odpowiada
zasadom PRK. Wszystkie materiaty wspierajgce dydaktyke zamieszczane sg w systemie
informatycznym Wirtualna Uczelnia. Efekty uczenia sie sg znane i zawsze dostepne studentom.
Dodatkowo, WZZJK przeprowadza wewnetrzng ankiete, w ktdrej student ocenia, czy w trakcie zajec
z kazdego przedmiotu odnalazt tresci prowadzace do uzyskania wymienionych efektow uczenia sie
(wzér ankiety zamieszczony za stronie http://farmacja.umed.pl/jakosci-ksztalcenia). Pozwala to na

szybky i skuteczng interwencje naprawczg w obrebie zespotu prowadzacego przedmiot, bez
koniecznosci uruchamiania innych procedur.

Efekty uczenia sie w zakresie przygotowania absolwenta studidow | stopnia kierunku kosmetologia
do pracy w zawodzie kontrolowane s3 przez opiekunéw dydaktycznych oraz kierownikéw praktyk
z ramienia uczelni. Od roku akademickiego 2021/2022 niezalezng ocene przeprowadza réwniez WZZJK
na podstawie badania ankietowego wsréd studentéw i ich opiekundw w miejscu praktyk
(potencjalnych pracodawcéw) - corocznie wysytany jest link do wypetnienia ankiety w formie
elektronicznej. Wyniki i wnioski z analizy ankiet przekazywane sg Dziekanowi WF oraz Prodziekanowi
ds. Oddziatu Kosmetologii i stanowig podstawe do wprowadzenia w kolejnych latach ewentualnych
zmian, tak aby dostosowywac je do aktualnych potrzeb rynku, zachowujac osiggniecie wymaganych
efektéw uczenia.

Analiza wynikdw ankiet przeprowadzonych wsréd studentéw i opiekunéw praktyk kierunku
kosmetologia studia stacjonarne | stopnia nie wykazata nieprawidtowosci.

Nalezy zaznaczy¢, ze system ankietowania jest anonimowy nie pozwala w zaden sposdéb na
gromadzenie informacji, ktdre umozliwityby identyfikacje studenta udzielajgcego odpowiedzi.

Dodatkowa ocene zaktadanych efektéw uczenia sie stanowig przeprowadzane w trakcie studiéw
kolokwia, sprawdziany/prace etapowe, prace zaliczeniowe, prace egzaminacyjne, referaty,
prezentacje. Forma egzaminu / zaliczenia i zaliczenia z oceng (ustna, pisemna, testowa) okres$lana jest
przez kierownika przedmiotu przed rozpoczeciem roku akademickiego i zamieszczona w kartach
przedmiotow (sylabusach). Zgodnie z obowigzujgcym regulaminem studiéw, kazdy student ma prawo
do uzasadnienia przez prowadzgcego otrzymanej oceny oraz do wgladu w swojg prace.
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Waznym elementem oceny osiggania przez studentow efektéow uczenia sie sg coroczne hospitacje
zaje¢ dydaktycznych, ktérych celem jest m.in. okreSlenie czy uzyskana na zajeciach: wiedza,
umiejetnosci i kompetencje sg uzyteczne w praktyce zawodowej. Ocenie podlegaja: konstrukcja
prowadzonych zajeé, przygotowanie prowadzgcego, trafnos¢ doboru metod nauczania do tematyki
zaje¢ i wykorzystanie pomocy naukowych, sposdb okreslania celu dydaktycznego, zgodnosé
prowadzonych zaje¢ z programem nauczania danego przedmiotu, komunikatywnos¢ i umiejetnosé
nawigzania kontaktu ze studentami przez osobe hospitowang, umiejetnos¢ aktywizacji i inspirowania
studentéw do witasnych poszukiwan oraz opracowanie tresci przedmiotéw.

Hospitacje zaje¢ dydaktycznych prowadzone s3 zgodnie z:
e Uchwata Senatu UM w todzi nr 9/2025 w sprawie Regulaminu studiéw w UM w todzi
(Zatacznik 10.9).
e Zarzadzenie Rektora UM w todzi nr 115/2025 z dnia 24 pazdziernika 2025 r. w sprawie
wprowadzenia Regulaminu hospitacji zaje¢ dydaktycznych w Uniwersytecie Medycznym w
todzi (Zatacznik 10.23).

Od roku akademickiego 2025/26 na podstawie Zarzadzenia Rektora UM w todzi nr 115/2025
(zatgcznik  10.23) wprowadzono zmiany w Regulaminie hospitacji zaje¢ dydaktycznych
w Uniwersytecie Medycznym w todzi. Zmiany dotyczyty zapisu &5 wczesniejszej wersji regulaminu
(Zarzadzenie Rektora UM w todzi nr 105/2023 — Zatgcznik 10.24.).

Hospitacje organizuje WZZJK, zapraszajac do udziatu wszystkich samodzielnych pracownikow
Wydziatu (procedury punkt 10 — Zatgcznik 10.6). Obserwacja dotyczy wszystkich rodzajow zajec
i nauczycieli akademickich:

e Kazda osoba prowadzaca zajecia dydaktyczne w Uniwersytecie podlega hospitacji co najmniej

raz na cztery lata.

e Osoby podlegajace hospitacji w danym roku akademickim wyznacza Dziekan lub wskazany
przez niego Prodziekan we wspodtpracy z Przewodniczagcym Wydziatowego Zespotu ds.
Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia.

e Zajecia dydaktyczne prowadzone przez osoby niewyznaczone do hospitacji w danym roku
akademickim mogg podlega¢ hospitacji w przypadku wystgpienia sytuacji szczegdlnie
niepokojgcych, na wniosek osoby trzeciej lub na wniosek osoby prowadzgcej zajecia.

e Whniosek, sktadany jest do zatwierdzenia do wtasciwego Przewodniczgcego Wydziatowego
Zespotu ds. Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia.

Po przeprowadzonej hospitacji zaje¢ oceniany nauczyciel otrzymuje wynik hospitacji w portalu
pracowniczym (Process Portal), z ktdrym sie zapoznaje. W przypadku oséb niebedacych nauczycielami
akademickimi lub niebedacych pracownikami UM zatrudnionymi na umowe cywilno-prawng wynik
hospitacji dokumentowany jest na piSmie poprzez wypetnienie Arkusza oceny hospitacji zajec
dydaktycznych, stanowigcego zatgcznik obowigzujgcego regulaminu hospitacji. Po wypetnieniu arkusz
hospitacji przekazywany jest do UZZJK. W sytuacji, gdy ocena ostatniej hospitacji zaje¢ dydaktycznych
jest negatywna lub opinie wyrazone przez wiekszos¢ ankietowanych (ogélnouczelniana ankieta oceny
nauczyciela akademickiego) wskazujg na nieprawidtowosci w realizacji zajeé, kolejng hospitacje
przeprowadza sie na wniosek Dziekana w nastepnym roku akademickim. W sytuacjach wymagajacych
szybkiej interwencji prowadzone sg hospitacje ad-hoc. Hospitacje wszystkich zaje¢ dydaktycznych
odbywajg sie w sposéb niezapowiedziany. Sktad komisji hospitujacej (min. 3 osoby) ustala WZZJK
uwzgledniajgc udziat specjalistow w danym przedmiocie. W skifad komisji przeprowadzajacej
hospitacje wchodzg nauczyciele akademiccy posiadajgcy tytut naukowy prof. lub stopiert naukowy dr
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hab., przedstawiciel WZZJK i kierownik jednostki, w ktérej zatrudniona jest osoba hospitowana.
W przypadku zaje¢ prowadzonych w czasie rzeczywistym wykorzystujgcych techniki ksztatcenia na
odlegto$¢ komisja hospitujgca podtacza sie do spotkania on-line (na platformie, na ktérej odbywajg sie
zajecia) i ocenia te same elementy jak w przypadku zaje¢ stacjonarnych. Wyniki hospitacji
przedstawiane sg Dziekanowi WF. Ocena przebiegu zajec jest uwzgledniona w okresowym przeglgdzie
kadrowym nauczyciela. W obu przypadkach oceny dokonujg réwniez studenci za pomoca
ogdblnouczelnianych ankiet.

WZZJK prowadzi réwniez badanie ilosciowych postepdw oraz niepowodzen studentdw w uczeniu
sie i osigganiu efektéw uczenia sie. Wyniki badania stanowig czes$¢ rocznego sprawozdania z dziatan
WZZJK, ktéry przekazywany jest Dziekanowi i UZZJK oraz zamieszczany na stronie internetowej
https://farmacja.umed.pl/wewnetrzny-system-zapewnienia-jakosci/sprawozdania/. WZZJK dokonuje

analizy, ktére przedmioty/moduty sg przyczyng niepowodzen i przedstawia raport statystyki
uzyskiwanych przez studentdéw ocen z poszczegdlnych przedmiotéw Prodziekanom ds. Kierunkéw oraz
Wydziatowej Radzie ds. Ksztatcenia, ktdora wskazuje mozliwosci naprawcze i/lub interwencje.
Prowadzone statystyki s tematem podsumowania dydaktyki rocznej na posiedzeniu Wydziatowej
Rady ds. Ksztatcenia i nie sg pomijane w kwestiach jakosci ksztatcenia.

Akademickie Biuro Karier monitoruje ocene zakonczenia oraz przydatnosci efektéw uczenia sie na
rynku pracy w postaci anonimowej ankiety (przesytanej drogg elektroniczng) wsrdod absolwentow
kierunku kosmetologia. Raporty z tego badania przekazywane sg WZZJK (Zatacznik 10.25) i obejmujg
analize danych z systemu monitorowania Ekonomicznych Loséw Absolwentéw (ELA), analize
anonimowych ankiet w formie elektronicznej przeprowadzanych wsrdd absolwentéw i badanie opinii
pracodawcéw na temat kompetencji absolwentdw uczelni. Dane z systemu ELA obejmujg réwniez
wskazniki zarobkéw i bezrobocia. Ankiety pozwalajag monitorowaé¢ m.in. powody jakimi kierujg sie
absolwenci przy podjeciu pracy, dtugos¢ podpisanej umowy, sposoby i czas poswiecony na
poszukiwania  pierwszej pracy, kompetencje potrzebne w pracy oraz deklaracje
w sprawie dalszego ksztatcenia. Waznym punktem s3 takze sugestie absolwentéw dotyczgce zmian
w programie studiow, tak aby lepiej odpowiadat na potrzeby rynku pracy. Z kolei opinia pracodawcéw
okresla przygotowanie studentéw/absolwentow kierunku kosmetologia do pracy w zawodzie. Jak
wynika z raportu absolwenci poszukujgc pracy kierujg sie gtéwnie zdobytym wyksztatceniem i preferuja
bezposredni kontakt z przysztym pracodawca. Za kluczowe kompetencje w pierwszej pracy uznali:
praktyczne wykorzystanie nabytej wiedzy; radzenie sobie ze stresem; wiedze zawodowg; umiejetnosé
pracy samodzielnej; samodzielnos¢ w podejmowaniu decyzji.

Z kolei pracodawcy cenig absolwentéw uczelni za ich wiedze zawodowa.

W ankiecie absolwenci wskazali jakie zmiany powinny by¢ wprowadzone w programie studiéw aby
lepiej odpowiadat on ich potrzebom zawodowym. Wyniki tego badania sg szczegdlnie wazne dla
proponowania konkretnych zmian w programie studidw i organizacji zajec.

10.5 Zakres, form udziatu i wptywu interesariuszy wewnetrznych, w tym studentdw, i interesariuszy
zewnetrznych na doskonalenie i realizacje programu studiow

Na WF w doskonaleniu i realizacji programu studiow uczestniczg wszystkie grupy interesariuszy
wewnetrznych i zewnetrznych. Waznymi i cenionymi interesariuszami wewnetrznymi sg studenci,
ktorzy wchodzg w sktad zaréwno Rady Dydaktycznej kierunku, Rady Pedagogicznej, Rady Programowej
jak i WZZJK (we wszystkich tych gremiach zasiadajg rowniez nauczyciele akademiccy) oraz oceniajg
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jakos¢ procesu dydaktycznego w ogdlnouczelnianych ankietach. Uwagi studentéw przekazywane sg
Dziekanowi WF i wykorzystane sg w doskonaleniu programu studiéw.

Doskonalenie jakosci ksztatcenia w tym projektowanie zmian w planie studiéw, programie studidow
i sposobie prowadzenia zaje¢ na kierunku kosmetologia odbywa sie przy aktywnym udziale
interesariuszy zewnetrznych, ktdrzy czynnie uczestnicza w pracach Rady Dydaktycznej kierunku
i Rady Programowej (powotanej od roku 2024 na potrzeby projektu — Integracja Operacja 3,0!).
Z kolei opiekunowie praktyk maja mozliwos$¢ wyrazenia swoich opinii poprzez wypetnienie
anonimowych ankiet. Poznanie opinii pracodawcéw i absolwentdw o przygotowaniu do pracy
zawodowej mozliwa jest dzieki ankietom prowadzonym przez ABK. Udziat interesariuszy zewnetrznych
w pracach nad doskonaleniem programu studiéw przyczynia sie do lepszego spetnienia oczekiwan
rynku pracy.

Ponadto, studenci biorg dobrowolny udziat w ocenie nauczycieli akademickich poprzez zalogowanie
sie na swoim koncie na https://wu.umed.lodz.pl/. Wyniki tych ankiet s3 udostepniane: ocenianym

pracownikom; kierownikom jednostek (ocena pracownikéw zatrudnionych w danej jednostce) oraz
przedstawiane Dziekanowi po analizie przez uczelniane Biuro Obstugi Studidow (BOS), w formie raportu
uwzgledniajgcego wszystkich nauczycieli WF. W raporcie zostajg wskazane stabe i mocne punkty
dotyczace realizacji zajec i dziatan nauczycieli akademickich. Dziekan, po zapoznaniu sie z raportem
wdraza dziatania naprawcze, ktdre raportuje do BOS.

WZZJK prowadzi rowniez badanie wséréd studentéw dotyczgce infrastruktury oraz warunkow
ksztatcenia w poszczegdlnych jednostkach biorgcych udziat w ksztatceniu na kierunku kosmetologia
(ankiety wysytane sg drogg elektroniczng). Wzér arkusza oceny dostepny jest na stronie
https://farmacja.umed.pl/ankiety-wzzjk/#1727944437506-9c557ea8-4b49.  Wypetnione  arkusze
mozna réwniez umieszcza¢ w pojemniku wrzutowym, stuzgcym zbieraniu wnioskdéw i opinii przez

WZZJK. Ponadto kazdy student jak i nauczyciel akademicki ma mozliwos¢ bezposredniego zgtaszania
uwag dotyczacych jakosci ksztatcenia https://farmacja.umed.pl/wzzjk-2/uwagi-do-wzzjk/.
Wyniki wszystkich badan, w postaci wnioskéw opracowanych przez WZZJK i raport z podjetych

dziatan projakosciowych przekazywane sg Dziekanowi WF, Prodziekanowi ds. Oddziatu Kosmetologii,
UZZJK i Rektorowi UM, zgodnie z §10 Uchwaty Senatu UM w todzi, nr 431/2015 z dnia 24 wrze$nia
2015 r. z pdzniejszymi zmianami (Zatacznik 10.3.), w sprawie funkcjonowania USZJK w UM w todzi,

i zamieszczone na stronie Wydziatu pod adresem https://farmacja.umed.pl/wzzjk-2/sprawozdania/.
Zaktadka zostata utworzona na wniosek WZZJK, za zgodg Dziekana i stuzy jako narzedzie jawnosci
wynikéw badania obszaréw ksztatcenia na WF. Raport z przebiegu wszystkich przeprowadzonych
w tym zakresie dziatan przekazywany jest do UZZJK i Dziekana, zgodnie z Regulaminem pracy WZZJK.

Zgodnie z procedurami wewnetrznymi WSZJK (procedury punkt 12 wraz z aktami prawnymi —
Zatgcznik 10.6.) WZZIK prowadzi badanie wspodtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym oraz
wptyw tej wspdtpracy na projektowane zmiany w programach studiéw w ramach prowadzonych
kierunkdéw. Celem badania jest dostosowywanie poziomu nauczania do aktualnych potrzeb rynku
pracy. WZZJK zbiera informacje od: Kierownikéw jednostek odnosnie prowadzonych prac
dyplomowych we wspodfpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, Pracownikéw Dziekanatu
odnosnie: praktyk studenckich oraz wydarzert odbywajacych sie na WF we wspodtpracy z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym, organizacji studenckich odnosnie podjetych inicjatyw z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym.

Na WF preznie dziatajg organizacje studenckie zrzeszajgce studentéw wszystkich prowadzonych
kierunkéw studiow, w tym studentéw kierunku kosmetologia - Studenckie Koto Naukowe
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Kosmetologii. Raporty z aktywnosci zamieszczone s na stronie internetowej wydziatu
https://farmacja.umed.pl/organizacje-studenckie/aktywnosci-studenckie-kolo-naukowe-

kosmetologii/

W celu wypracowania scislejszej i bardziej formalnej wspdétpracy z otoczeniem gospodarczym

decyzjg Dziekana kierunku a takze Rady Dydaktycznej Kierunku dnia 15 grudnia 2020 zostata powotana
Rada Biznesu dla Kierunku Kosmetologia dziatajgca w zakresie wspdtpracy Uczelni z instytucjami
z otoczenia spoteczno-gospodarczego. Skftad Rady Biznesu dostepny jest na stronie internetowej
Wydziatu pod adresem: https://farmacja.umed.pl/rada-biznesu-dla-kierunku-kosmetologia/

WZZJK zwraca szczegdlng uwage na udziat interesariuszy zewnetrznych w opiniowaniu i sktadaniu
propozycji modyfikacji zaktadanych efektdw uczenia sie dla kierunku oraz tworzeniu programoéw
studiéw, w tym szczegélnie umiejetnosci wymaganych w przysztej pracy zawodowej (szczegdtowy opis
wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym zostat przedstawiony w kryterium 6).

10.6 Sposoby wykorzystania wynikow zewnetrznych ocen jakosci ksztatcenia i sformutowanych
zalecen w doskonaleniu programu studiow na ocenianym kierunku

WZZJK WF prowadzi planowe dziatanie w dazeniu do doskonalenia jakosci ksztatcenia. Wiele
z nich opartych jest na wynikach zewnetrznej oceny jakosci ksztatcenia z zatozeniem doskonalenia
programu studiéw (procedury punkt 14 — Zatgcznik 10.6)

Dziatania projakosciowe podejmowane na kierunku kosmetologia sg zgodne z celami Strategii
Rozwoju Uniwersytetu Medycznego na lata 2026—2030, w szczegdlnosci w obszarze ksztatcenia oraz
wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym. Realizacja tych celdw polega na biezgcym
dostosowywaniu programu studidéw do potrzeb rynku pracy, rozwijaniu kompetencji praktycznych
studentéw oraz utrzymywaniu statej wspotpracy z interesariuszami zewnetrznymi.

Wdrazanie rekomendacji wynikajacych z ocen zewnetrznych oraz analiz potrzeb rynku pracy
odbywa sie m.in. w ramach realizowanego od 2024 r. projektu ,Operacja — Integracja 3.0!”,
obejmujacego kierunek kosmetologia. W ramach projektu Rada Programowa dokonata przegladu
programu studidw, wykorzystujgc wyniki ankiet prowadzonych przez Akademickie Biuro Karier wsrdd
absolwentéw i pracodawcéw, opinie interesariuszy zewnetrznych zrzeszonych w Radzie Biznesu oraz
whioski z konsultacji ze studentami. W rezultacie wprowadzono zaktualizowany program studiow,
realizowany od naboru na rok akademicki 2025/2026.

W odpowiedzi na zalecenia dotyczace lepszego dostosowania ksztatcenia do profilu praktycznego
kierunku oraz oczekiwan rynku pracy wprowadzono egzamin dyplomowy dla studiéw pierwszego
stopnia, obejmujgcy cze$¢ teoretyczng i praktyczng, ktdry zastgpit przygotowanie i obrone pracy
licencjackiej.

Na podstawie opinii interesariuszy zewnetrznych oraz wynikéw analiz jakosci ksztatcenia
zmodyfikowano takze strukture i tresci programu studiow. Wprowadzono nowe przedmioty
i fakultety odpowiadajgce aktualnym potrzebom branzy kosmetologicznej. W ramach poszerzenia
znajomosci podstaw dietetyki w réznych jednostkach chorobowych wprowadzono przedmiot
"Postepowanie dietetyczne w praktyce kosmetologa", a w odpowiedzi na braki w zakresie komunikacji
z pacjentem, budowania relacji, profesjonalnego podejscia oraz pewnosci siebie w kontakcie

Profil praktyczny | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 102


https://farmacja.umed.pl/organizacje-studenckie/aktywnosci-studenckie-kolo-naukowe-kosmetologii/
https://farmacja.umed.pl/organizacje-studenckie/aktywnosci-studenckie-kolo-naukowe-kosmetologii/
https://farmacja.umed.pl/rada-biznesu-dla-kierunku-kosmetologia/

z klientem wprowadzono przedmioty do wyboru — ,Podejscie do klienta/pacjenta w gabinecie
kosmetologicznym/ Rola zasobdéw osobistych Kosmetologa w tym poczucia wtasnej wartosci
i skutecznosci w pracy” Zaproponowano takze fakultety — ,Mediacje, negocjacje i inne sposoby
rozwigzywania konfliktow z klientami i wspotpracownikami” oraz ,Praca w zespole w gabinecie
kosmetycznym i w firmie kosmetycznej”. Dodatkowo, ze wzgledu na wskazanie potrzeby znajomosci,
aktualnych trendéw oraz sktadnikéw aktywnych stosowanych w kosmetologii udostepniono mozliwos¢
wyboru fakultetéw ,Nowe rozwigzania w kosmetykach ,eco-friendly”-kosmetyki przysztosci” czy
»lnnowacje w kosmetologii”. Zmiany te miaty na celu lepsze przygotowanie absolwentéw do pracy
zawodowej.

Uwzgledniajac wnioski z ocen jakosci ksztatcenia, rozszerzono réwniez formy realizacji zajeé
o dziatania o charakterze praktycznym, takie jak pokazy technologiczne, warsztaty i spotkania
eksperckie prowadzone z udziatem przedstawicieli branzy kosmetologicznej. Dziatania te sg
realizowane w trakcie zaje¢ dydaktycznych, pod kierunkiem nauczycieli akademickich, i uzupetniajg
tresci programowe o aktualne rozwigzania stosowane w praktyce zawodowej. Przyktady takich zajec
to m.in.:
— pokaz zabiegéw z zastosowaniem peelingdw chemicznych przeznaczonych dla skéry wrazliwej
i ztendencjg do powstawania zaskdrnikow (NOON Aesthetics),
— prezentacja i pokaz zabiegu mikronaktuwania (PRO Microneedling) wraz z oméwieniem wskazan
zabiegowych i procedur postepowania (Dermalogica),
— warsztaty dotyczace technik fgczonych w pielegnacji skéry dojrzatej, z uwzglednieniem masazu
kosmetologicznego oraz znaczenia pielegnacji domowej w terapii anti-aging (Anna Grela).

W odpowiedzi na rekomendacje dotyczgce organizacji praktyk zawodowych wprowadzono
mozliwos$é ich zaliczenia na podstawie wykonywanej pracy, stazu lub wolontariatu, pod warunkiem ze
realizowane czynnosci pozwalajg na osiggniecie efektéw uczenia sie okreslonych w programie studiow.
Decyzje w tym zakresie podejmuje Prodziekan, na wniosek studenta.

Dziatania realizowane na kierunku kosmetologia s3 prowadzone w sposdb ciggly i monitorowane
przez WZZJK WF, a wnioski z ocen jakosci ksztatcenia sg wykorzystywane przy kolejnych przegladach
programu studiow.

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 10:
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Czesc Il. Perspektywy rozwoju kierunku studiéw

Analiza SWOT programu studiow na ocenianym kierunku i jego realizacji, z uwzglednieniem
szczegotowych kryteriow oceny programowej

POZYTYWNE NEGATYWNE
Stabe strony
o Ograniczony dostep do wybranych
wysokospecjalistycznych technologii
wykorzystywanych w praktyce rynkowej ze
Mocne strony wzgledu na koszty urzadzen
e Studiowanie w $rodowisku . Starzejaca sig infrastruktura
o medycznym, ktére daje mozliwoéé dydaktyczna WF (koniecznosc¢
§ zbudowania solidnych fundamentéw przeprowadzenia remontu, ktéry czasowo
e e Dofwiadczona kadra akademicka moze obnizy¢ komfort funkcjonowania
% e Duza iloéé zaje¢ praktycznych studentc’)v.v);‘ ' _ )
3 e Interdyscyplinarnoé¢ ksztatcenia ° Niskie zainteresowanie studentow
% e Ugruntowana pozycja kierunku w i pracownikéw wyjazdami w ramach
S krajowym systemie ksztatcenia Erasmusa+;. L o
3] kosmetologicznego o Duze obcigzenie pracownikéw
badawczo-dydaktycznych obowigzkami
administracyjnymi oraz wynikajgcymi z zasad
ewaluacji dyscyplin naukowych;
o Mate zainteresowanie absolwentéw
badawczo-dydaktyczng Sciezka kariery
zawodowe
Szanse Zagrozenia
e Dynamiczny rozwdj rynku ustug e Niestabilnos¢ regulacji prawnych
kosmetologicznych - rosngce dotyczacych zakresu kompetencji
zainteresowanie zabiegami kosmetologéw
estetycznymi i profilaktyka starzenia e Niewystarczajgca swiadomosé
sie spoteczenstwa zwieksza spoteczna dotyczaca rdznic
zapotrzebowanie na wysoko kompetencyjnych i zakresu
@ wykwalifikowanych specjalistow. wyksztatcenia kosmetologa po
IS e  Wozrost Swiadomosci prozdrowotnej Uniwersytecie Medycznym, a oséb
4 spoteczenstwa - trend holistycznego po kursach i szkoleniach
5 podejscia do zdrowia i urody sprzyja pozauczelnianych. Moze prowadzi¢
E rozwojowi kosmetologii opartej na do obnizenia prestizu zawodu oraz
E wiedzy medycznej, profilaktyce i zmniejszenia motywacji kandydatéw
A promocji zdrowia. do podejmowania studiow
© e Postep technologiczny w wyzszych.
kosmetologii klinicznej - rozwoj e Dynamiczny rozwdj sprzetu i metod
nowoczesnych technologii zabiegowych wymaga statych
zabiegowych (laseroterapia, inwestycji w infrastrukture
aparatura hi-tech, kosmetologia dydaktyczng — brak aktualizacji
aparaturowa) stwarza mozliwosé moze obnizaé konkurencyjnosé
aktualizacji programéw ksztatcenia i ksztatcenia
zwiekszania ich atrakcyjnosci. e Niekorzystne trendy demograficzne
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e Mozliwos¢ realizacji wspdlnych e Rosnaca konkurencja pomiedzy

projektéw badawczo-rozwojowych z uczelniami wyzszymi oferujgcymi
partnerami zewnetrznymi ksztatcenie na kierunku

e Rozwdj wspotpracy kosmetologia lub kierunkach
miedzyuczelnianej pokrewnych, w tym w formule

niestacjonarnej, w tym Rosngca
liczba nowych kierunkdw lekarskich
z niewygérowanymi warunkami

rekrutacji
(Piecze¢ u Signed by / Signed by /
Podpisano przez: Podpisano przez:
Anna Dorota . .
Kilanowicz-Sapota Janusz Piekarski
Date / Data: 2026- Date / Data:
....................... 03-12-134F 0 eeenes 2026-03-12 09:01
(podpis Dziekana/Kierownika jednostki) (podpis Rektora)

t6dz, dnia 11.03.2026

(miejscowosc)
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Czesc lll. Zataczniki

Zatacznik nr 1. Zestawienia dotyczgce ocenianego kierunku studiéw

Tabela 1. Liczba studentéw ocenianego kierunku?

Rok Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Poziom studiow studiow Dane sprzed Biezacy rok Dane sprzed | Biezacy rok
3 lat akademicki 3 lat akademicki

| 69 66 - -

I stopnia ! > all - -

[} 57 45 - -

v - - - -

| - - -

Il stopnia . - - - -

| - - - -

I - - - -
jednolite studia i - - - -
magisterskie v - - -

\Vi - - - -

Vi - - - -
Razem: 165 158 - -

Tabela 2. Liczba absolwentéw ocenianego kierunku w ostatnich trzech latach poprzedzajgcych rok

przeprowadzenia oceny

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Liczba Liczba Liczba Liczba
studentow, absolwentow studentow, | absolwentow
ktorzy w danym roku | ktorzy w danym roku
Poziom studiéw ROk’ - rozpoczeli cykl rozpoczeli
ukoniczenia | ksztatcenia cykl
konczacy sie ksztatcenia
w danym roku konczacy sie
w danym
roku
2022/2023 65 55 - -
I stopnia 2023/2024 53 35 - -
2024/2025 69 45 - -
Il stopnia - - - - -

2 Nalezy podac liczbe studentéw ocenianego kierunku, z podziatem na poziomy, lata i formy studidw (z uwzglednieniem tylko

tych poziomow i form studidw, ktore sa prowadzone na ocenianym kierunku).
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jednolite studia
magisterskie

Razem: 187 135

Tabela 3. Wskazniki dotyczgce programu studiéw na ocenianym kierunku studiéw, poziomie i profilu

okreslone w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrze$nia 2018 r.

w sprawie studidow (Dz.U. 2023 poz. 2787)

Nazwa wskaznika Liczba punktow
ECTS/Liczba godzin

L|czb.a| semes.trow i punktow ECTS. korfleczna do ukornczenia studidw na 180 ECTS/ 6 semestrow
ocenianym kierunku na danym poziomie
taczna liczba godzin zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli 2769
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia i studentéw?
taczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajeé
prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub 111 ECTS
innych oséb prowadzacych zajecia
taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom ksztattujacym 116 ECTS
umiejetnosci praktyczne
taczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec
z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych — w przypadku

. . L. . . . 12 ECTS
kierunkéw studidw przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin
innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne
taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru 54 ECTS
taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana praktykom zawodowym 30 ECTS
Wymiar praktyk zawodowych* 750 godzin
W przypadku stacjonarnych studiow pierwszego stopnia i jednolitych .

.. . - . ., .o 60 godzin

studiéw magisterskich liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego.

W przypadku prowadzenia zajec z wykorzystaniem metod i technik ksztatc

enia na odlegtos¢:

taczna liczba godzin zajecokreslona w programie studiow na studiach
stacjonarnych/ tacznaliczba godzin zajec na studiach
stacjonarnychprowadzonych z wykorzystaniem metod technik
ksztatcenia na odlegtosc.

6 godzin e-learningu

3 Prosze podac taczng liczbe godzin zajeé z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich

zajecia i studentow bez liczby godzin praktyk zawodowych (jezeli program studidéw przewiduje

4 Prosze poda¢ wymiar praktyk w miesigcach oraz w godzinach dydaktycznych.

lub innych os6b prowadzacych
praktyki).
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Tabela 4. Zajecia lub grupy zajeé ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne®

kosmetologicznym

Nazwa zajeé/grupy zajec Forma/formy zajec taczna liczna godzin | Liczba
zajec punktéw
stacjonarne ECTS

Technologia informacyjna/element .

8 vina/ Y1 ¢wiczenia 25 2/2
statystyki

Podstawy prowadzenia dziatalnosci | Wyktad, seminarium 30 2/16

gospodarczej/Podstawy ekonomii !

Anatomia Wyktad, ¢wiczenia 40 3/2,20

Chemia ogdlna Wyktad, ¢wiczenia 42 3/2,52

Mikrobiologia Wyktad, seminarium,

o . 50 4/3,36
¢wiczenia

Dorazna pomoc przedmedyczna Cwiczenia 15 1/1

Kosmetologia pielegnacyjna Wyktad, ¢wiczenia 120 9/7,64

Kosmetologia upiekszajaca Wyktad, ¢wiczenia 128 9/7,88

Podstawy wizazu Seminarium,

L . 26 2/2
¢wiczenia

Podstawy podologii Wyktad, ¢wiczenia 30 2/1,6

Receptura kosmetyczna wyktad, ¢wiczenia | 75 6/5

Dermatologia Wyktad, seminarium | 45 3/1,6

Chemia kosmetyczna Wyktad, ¢wiczenia 90 7/5,6

Farmakologia Wyktad, seminarium,

. . 56 4/2,86
¢wiczenia

Kosmetologia kliniczna/ Wyktad, seminarium,

. . o . 125 9/8,4

Kosmetologia zabiegowa ¢wiczenia

Dermatologia kliniczna i zabiegowa Wyktad, seminarium | 45 3/1,6

Podstawy technologii form | Wyktad, seminarium
45 3/2,4

kosmetyku

Elementy fizjoterapii w aktyce | Seminarium,

y J P praktyc >en ! .|U 25 2/2.4
kosmetologa ¢wiczenia

Jezyk obcy (angielski/niemiecki) Cwiczenia 120 8/8

Technologia form kosmetyku/ Wyktad, seminarium

- 40 3/2,8

Operacje jednostkowe

GLP/GMP Wyktad, seminarium | 25 2/1,6

Wybrane zagadnienia z podologii/ Seminarium,

Podstawy flebologii w gabinecie ¢wiczenia 30 2/2

5> Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z poziomdw studiéw i kazdej z form studidw podlegajgcych ocenie.
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Wizaz i stylizacja/ Seminarium,

. . o . 26 2/1,0
Makijaz korekcyjny ¢wiczenia
Masaz klasyczn Cwiczenia

L yezny/ 26 2/2
Drenaz limfatyczny manualny
Ksztattowanie sylwetki/ Cwiczenia Cwiczenia 10 3/3
relaksacyjno-oddechowe
Psychologia zdrowia z Wyktad, seminarium
sychosomatyk
- v/ o 25 2/2
Problemy pacjentéw w gabinecie
kosmetologicznym
Diabetologia/Podstawy zywienia | Wyktad, seminarium 25 22
cztowieka
Praktyki 30
Razem: 128/
1304
116,06

Zatacznik nr 2. Wykaz materiatéw uzupetniajacych

Cz. I. Dokumenty, ktére nalezy dotaczy¢ do raportu samooceny (wytacznie w formie elektronicznej)
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